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„Sine richtige Sluffajfung t>mn 2e6en ift bie erfte ftorbe= 
rung, treffe ntdjt MeS an ben gcbtfbeten 2lr$t, fonbern .audj 
an ben gefnlbeten SJienfdjen geftettt werben muß." 



„$)enn n>er nur immer e$ gelernt fyat, lebenbige 2Biffcn= 
fdjaft Ijtfljcr 31t adjten, a(3 unfruchtbare (Mefyrfamfeit, ift tief 
bafcon burdjbrungen, baß bie Sßafyrfyeit bem gefammten 33clfe 
unb nicht me^r einer Safte gefyört." 

^lotcfdjott. 



„9?ur im Spiegel feiner eignen Sbentttät gelangt baä 
33oÜfemmne $ur ©etbfterfenntniß. Slber ntdrt in ber gata 
ÜWorgana metapfytyfifdjer ÜranScenbentalität bürfen imr biefe 
ßrfetmtmfe fucfyen, f entern auf ben untrüglichen ^faben pofi= 
ttoer 9?aturforfd)ung." 

fcuttle. 
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(Sin §d>iff(tin ift ba« »JHenfdjentjer^ 
^äbrt obnc Dtaft unb fRuti 
3Mit feiner £uft unb feinem 3ct?incq 
Dem Sanb ber Hoffnung $u. 

/r $ornftch. 

£>aS Jperj! — ipelc^' mtcbtigeS, oftgenanntes 2Bort! 
SSBetcher Steinum oon ©ebanfen, Slufchauungen, Sm* 
pftnbungen brängt fidj bei feiner Nennung bor unfern 
©eift, welche güüe bon Erinnerungen läßt eS in un« rege 
merben! §at es einen üKoment unferS £>afeinS gegeben, 
bei bem eS nicht in irgenb einer SBeife beteiligt ge* 
mefen? £aben mir nicht mit bem £erjen gettebt, gemeint, 
gehofft unb — gefaßt? haben mir nicht feinen tarnen un* 
jähligemat ausgebrochen, um ju jeigen, maS in ben oer* 
fchiebenften Sagen beS SebenS unfer 3nnereS bemegte? 

Unb ^aben uns boch fo feiten ober nie bie ftrage 
borgelegt, maS benn biefeS mistige, in unferm ganjeu 
©ein eine fo große 9ioUe fpietenbe £>ing eigentlich fei? 
Unb in ber Xfyat ift bie Slntmert auf biefe Srage nicht fo 
leicht, als es auf ben erften 2lublicf f feinen mag. £)enn 
mie unenbüch berfchiebeu fäüt biefe(be aus, je nach bem 
©tanbpunfte beSjenigen, an ben mir bie grage richten ! 
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fragen n>ir ben &i$ter, ber geioift ein Siecht fyat, 
gefragt ju toerben, ba ba$ §erj in feinen Tötungen eine 
ber erften, wenn nietyt bie erfte 9Me fpielt, fo hrirb er uns 
antworten, bajj ba$ §erj ber erfte unb (efete Inbegriff 
aüeS @d?önen unb Grrljabenen, ba§ e$ ber ©ifc ber Siebe 
unb aller ebten ©mpfinbungen fei, tretc^er bie 9)Jenfcfyen* 
bruft fäfyig ift, unb baß nicfyt btofe Suft unb greube, fon* 
bern and) jebe 2lrt oon Jrauer unb SÖelje in tym ber* 
fammett finb. 2(u$ feinem eignen $er$eu (ägt er, toie 
er fagt, balb Üöne be$ Ijöcfyften öntjücfen^^ batb fofd)e be£ 
Scfymerjeä, ber 2Befymutl) ober <2e()nfucfyt fjerborftromen ; 
mit einem „ ftarf eu " ober „ebten" $erjen begabt er feine 
Reiben, mit einem „fütyenben" §erjen feine finnigen 
grauengeftalten ; an einem „franfen" ober „gebrochenen" 
$er$en läßt er Öiebenbe ober Äummerooüe ju ©runbe 
gefjen. Ojne baä §er$ gibt eä na<$ iljm meber 'ßoefte, 
nod? 3D?enfd;entoürbe, unb er bebenft fiefy fctyüej#d) nid)t, 
ba$ Heine (ebeubige £)ing geratest für ba$ ©röfete unb 
öebeutenbfte auf (Srben \\\ erftären. ' 

3m unermeffnen Sdttyftemc 
Die fäöufte ^erlc bei* Watur, 
3n ihrem StraMentiafceme 
Der reirfme Demant in tcr 2cfmur, 

Das f;tfcf>fte 2£unfcer unter allen, 
Da« OKciftenverf in ftaum unb 3eit, 
Das ift ba* £er, in feinem fallen, 
Da« §er$ in feiner Xrunfenl;eit 

(S^mifct von l'überf.) 
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gragen mir bagegen ben Slnatomen, ben $^fio(ogen r 
ma« benn biefe« biefgenannte , t>teI6etpunbertc ^erj eigent* 
{ich fei, fo erhalten mir bie trotfne 2lntmort: „ßin ^c^tcr 
2)?u«fef, mef<her ba« SStut auf* unb abmärt« treibt." — 
„Unb meiter?" fragen mir. — „SBeiter nid^t« ! " (autet e« 
mieber au« bem SÖiunbe be« 2lngerebeten. Da menben 
mir un«, noch ganj erfüllt bon ber poetifchen ©chtfberung 
be« Dichter«, unmiflig an ben Slrjt unb fragen, ob man 
benn nicht am franfen ober gebrochenen §erjen fterben 
fönne? — „Slllerbing«," antmortet er. — „$hm a(fo," 
rufen mir erfreut, „ift e« boch ffar, baß ba« iperj, meines 

• 

bon Siebe ober Summer erfranft ober bricht, etma« anbere« * 
unb mehr at« ein fyolfkx 9)iu«fet fein muß!" 216er bie 
2lntmort be« 2lrjte« reißt un« mieber au« unfern 3üufio* 
neu. ,,©ie befinben fid^ im 3rrthnm," fagt er. „ftranfe 
$ergen gibt e« freiließ, aber ntd^t au« Siebe, fonbern au« 
franfhafter Entartung feiner Staden, unb gebrochene 
ober geborftene §erjen gibt e« auch, ntc^t au« &um* 
mer, fonbern au« fran!hafter 23eränberung feiner 2Ban* 
bungen." — „Slber," antmorten mir nun, immer mehr 
in bie Snge getrieben, ,,©ie merben un« boch nicht ab* 
ftreiten motten, baß ba« §erj (eibet ober bemegt mirb, menn 
mir greube ober ©chmerj empftnben ? Drängt fich un« 
nicht, mie man ju fagen pflegt, alle« SSfat nach bem 
$erjen, menn eine bebeutenbe Smpfinbung in un« rege 
mirb? gühfen mir nicht fein heftige« Stopfen, menn mir 
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erfctyrecfen ober in Srmartung ftnb? Sühlen mir tucfyt, 
mie e$ ftiUe ftetyt, menn uns eine große 2lngft ober gurcfyt 
bettemmt? unb empfinben mir nid)t ©c$merjen unb ©tid)fc 
in bemfetben, menn uns gemütlich etma$ metye tfjut? 
SBie moüen ©ie etmaä (äugnen, bon beffen 23orl)anbenfem 
un$ jeber Slugenbticf bie unmittetbarfte Sunbe gibt?" 
9lber ber fo heftig Stngerebete läßt fiety nid)t irre machen 
unb ermibert ruhig: ,,©ie behaupten, ©d^mergen ober 
©emegung am Jperjen jn empfinben? ffienn ich Sie 
nun aber auf. bie ^ßrobe fteüen unb erfinden mürbe, mir 
bie ©tette genau anjugeben, mo benn 3f?r §erj etgentfich 
liegt, fo jmeifle ich faum, baß 3^rc Slngabe falfch fein 
mürbe. 5Kan ^at biefe ^robe öfter aerfucht unb immer 
gefunben, baß SDienfchen, meldte noch nicht einer Seiten* 
Öffnung beigettmhnt Ratten ober fonftmie belehrt morben 
maren, bie ©teile nicht richtig anjugeben mußten, mo ihr 
£erj lag. 2((fo fonnten fie auch feine ßmpfinbungen in 
bemfelben berfpüren. Slber mürben ©ie biefe ©teüe auch 
ganj genau fennen, fo märe e$ bennod) unmöglich, baß 
©ie jene angeblichen ßmpftnbungen im §erjen t>erft>ärt 
Ratten, ba ba$ £er$ befanntlich ju ben empfmbungSlofen 
Organen gehört. Q& fühlt nichts bon bem, maS in Jeiriem 
3nnern ober auf feiner Oberfläche borgest, nichts üon 
JBunben ober foriftigen Seiben, unb bie bebeutenbften 
Sranfheiten beS §erjenS fönnen ohne irgenb meiere 
©chmerjempfinbung in bemfelben verlaufen. 2öaS ba« 
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©tiüefteljen be$ ^erjenS angebt, fo beruht 3fyre 
Meinung auf einer 3fabet; benn fein iperj fann ftiüeftefyen, 
außer auf roenige ©ecunben, ol)ne fofort ben Job be$* 
jenigen Ijerbeisufttyren, bem e$ angehört, §erjftopfen unb 
SÖeftemmung auf ber ©ruft, ©cbttnerigfeit ju atfymen unb 
flüchtige ©tid)e burcfy bie SBruft unb 9lefjntid)e$ mögen ©ie 
aüerbingä in gotge getoiffer ®emütlj$aufregungen empfin* 
ben ober empfunben fyaben, aber biefe @rfd)einungen Rängen 
ntctyt bom Jperjen, fonbern bom ^Zerbenf Aftern ab, unb 
toenn ba$ £erj burcfy fein fcfyneüereS ober (angfamereä, 
heftigeres ober minber IjeftigeS ^ocfyen Sintbert an tiefen 
Vorgängen nimmt, fo ift eS nid?t ©ifc unb Urfadje jener 
Reiben, fonbern e$ erfeiben feine Dom SJterbenfijftem ab* 
gängigen ©etoegungen nur Störungen in gofge jener 
abnormen Vorgänge in ben Wersen, finb a(fo nur nadj* 
träglid) in 2JZit(eibenfcfyaft gejogen. -ättögen ©ie ba$ £)erj 
betrauten, ttrie unb too ©ie motten, niematö »erben ©ie 
ettoaS ©eiteret in tym fmben, afö £äute unb ÜÄutfeln 
ober einen mec^atüfeben Styparat, eine getoöljnlicfye 3Jfa* 
fcfyine, toetd&e burefy ityre forttoäljrenbe einfache unb ein* 
förmige £l)ätigfeit ba$ S3tut in ©etoegung erl)ä(t unb 
beren einjige unb alleinige Söeftimmung auf biefe SJemegung 
gerietet ift. ßrfranft ba$ $erj, fo fann e$ in manchen 
Satten einen £uftanb bon geiftiger SSerftimmung unb 
©cfytoermutty erjeugen, aber nicfyt a(* unmittelbare gotge 
biefer (Srfranfung, fonbern baburefy, ba§ ein fotd^e« ßeiben 
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oft ben ganjen Äörper burcty bie Störungen be« Sölut* 
tauf«, meldte eS mit fiel? füfyrt, in einen 3uftaub bou 
Äranffein unb Unbefyagttcfyfeit üerfefet. ©agegen fielet 
man auety fc^r fyäuftg £erjfranfe, n>el<$e feine ober nur 
geringe SJefcfytoerben oon i^ren Reiben $aben unb fefyr 
munter unb (ebenStuftig ftub, ja bieüeid&t gar feine Sl&nung 
oon ber SWatur unb Öefafyr i^reö Seiben« beftfeen. 2llfo 
muß e« 3tynen tlax werben , bog bie bictyterifcfye 2lnfi($t, 
tt>e(c$e ©ie bi«l?er über ba« §erj Ratten, eine unrichtige 
ift!" — „Slber," rufen toir nun enblicfy ärgerlich au«, 
„toeun bie« toaljr toäre, toie fönnte e« möglich fein, baß 
bie SDJenfcfyen bon jefyer ettoa« anbere« unter bem SBort 
„£erj" oerftanben $aben, af« toa« 3fyr materialiftifcfyen 
2lerjte unb JJaturforfcfyer barunter oerfteljen toottt? §at 
e« boety bie 9?atur felbft un« in ba« §erj gefegt, bafe mir 
ein £er$ fyaben, ba« ber ©ifc unfrer ebetften ©mpfinbun* 
gen ift! 9ie$mt 3$r ben Sftenfcfyen fein £>erj, fo nefymt 
31?r ifym ba« öefte, toa« er fyat, unb mürbigt il)n ju einer 
s iRafcfyine fyerab, bie nur ißt, ertoirbt unb ftirbt!" — 
„3m ©egenttyeU," nimmt lieber ber Slrjt ba« Söort, 
„roollten n>ir einem SDienfctyen ba« £>erj nehmen, fo nritr* 
ben nrir bie §)au)>ttriebfeber feiner organifetyen üftafd&inerie 
entfernen unb ber ganjen S^ätigfeit biefer 9flafcfyiue ein 
rafd&e« (Snbe machen. Seine Jfyätigfeit be« £)rgani«mu« 
gefyt auf eine mecfyaöifcfyere SBeife bor ft$, al« biejenige 
be« £erjen«, unb toenn ber Sprachgebrauch im Saufe ber 
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3etten bem $erjen atte m#güd;en geiftigen unb gemütfc 
liefen £ljätigfeiten jugefd^rteben unb auf feinem tarnen 
ben Inbegriff aller freubtgeri ober traurigen ßmpfut* 
bungen berfammett tyat, fo ift berfetöe eben einfach ein 
falfctyer unb au« mangelhafter anatomifetyer unb ptytyfioto* 
gifetyer Aenutntg ober au« irrigen 9taturanfd)auungen ju 
einer £eit tyeroorgegangen , ba man bon bem Sau unb 
t>en Functionen be« menfe^üd^en SSrper« bie berfe^rtefteu 
IBorfteüungen fegte. 9Steßeic^t wäre e« jefct, nac^bem man 
Beffer über biefe 25erl)ältniffe belehrt ift, ganj an ber £eit, 
liefen atten unb fallen Sprachgebrauch buref einen neuen 
unb beff eren ju erfe^en ! " 

„3lber nein!" rufen bagegen bie 3tounbe unfr $}er* 
thetbiger be« §erjen« au«, ,,ba« ift benn boch ju toeit 
gegangen, üftag auch alle« ®efagte toaljr fein, für unfern 
«Sprachgebrauch toenigften« faffen tt>ir bie alten unb rooht* 
ermorbenen Siechte be« £)erjen« nic^t antaften unb mögen 
fein anbere« Sßort für biefe«, mit bem totr oon je getoohnt 
finb, einen fo frönen unb unentbehrlichen Segriff ju ber* 
binben!" 

Unb getoi& mit Siecht! unb auch ber 93crf äff er biefe« 
2luffafce« ift nicht einoerftanben mit bem 2lrjte, welcher ben 
Unwillen feiner grager baburch erregt h<*t, ba§ er biefen 
alten unb gefertigten Sprachgebrauch umftürjen wollte. 
Denn biefer ©ebrauch hat, wie fid) im Verläufe biefer 
£>arftellung jetgen wirb, feinen fefjr natürlichen unb 
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pljtyfiofogtfcfyen ®runb; er toirb immer beftehen, unt> allen 
Anatomen unb $$tyfiofogen gegenüber toirb ber Dieter 
mit feinen auf ba« $er$ gehäuften Attributen SRcd^t be* 
Ratten. Aber freiließ ift unb bleibt tiefer ©fracfygebraud) 
ftet« nur ein btlb tiefer unb fann un« nicht üerhinbern, 
ber ©a^eit unb SEBirflidhfeit ihr 9?echt ju geben unb ju 
fragen, toa« benn neben biefem bilblichen, neben bem 
iperjen ber $abel unb ^ßoefie ba« eigentliche anatomif d)e 
£erj fei? Unb ba bleibt freiließ feine anbre Antwort, al« 
bie fchon gegebene; benn bon ihrer SRic^tigfeit fann fid) 
leidet jeber überjeugen, ber feine Augen gebrauten null. 
Snbeffen ^inbert biefe« niifyt, bafc ba« §erj, auch mit ben 
nüchternen Blufen eine« Arjte« unb 9taturforf<$er« be* 
trautet, bodh ein fyctyt merftoürbige«, intereffante« unb 
nichtige« ©ing ift, über b'effen genauere ©efcfyaffenljeit 
fein ®ebilbeter unmiffenb fein follte, unb toenn n>ir unfern 
Sefern im golgenben auch nicht« bon Seiben ber Siebe ober 
be« Summer«, nicht« bon nagenben SBürmern in bemfelben, 
nicht« bon einem guten ober böfen, traurigen j?ber lieben* 
ben, mutagen ober furchtfamen £)erjen ju erzählen toiffen, 
fo bietet un« feine Betrachtung im gefunben »te im fran* 
fen £uftanbe boä) genug be« ÜWerfiDürbigen ; unb toenn e« 
in Sßirflichfeit auch nicht« toeiter al« eine bettnifctlofe^umpe 
ift, fo fehlt e« boch audj nicht an ^oefie in feinem Bau 
unb feinem „einfachen, aber funftbollen 2)?echani«mu«, ber 
ettoa« Seffere« ift, al« ber ihm angelogene poetifche 
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glitterfram." (Slbef $ 2lu$ ber Slatur.) 3ft e$ boch eine« 
ber roichtigften Organe beä tljierifchen fyawfyaltä, ber 
ü)litte(punft be$ gefammten SMutfaufS unb ber faft einjige 
Setueger ber im ganjen Sörper unb felbft an beffen legten 
(Snben befinblichen ©fatmaffe — eine fef)r einfach unb feljr 
jmecfentfprechenb eingerichtete SDiafchine, toefdje fich in 
einer immertoährenben unb nur burch ben £ob unterbrochen 
nen ©etoegung befinbet, unb ohne toetche fein h<>h c * e $ 
thierifcheS ober menfehliches geben möglich roäre. 

2(natomifch betrautet ift ba$ §erj ein runber ober 
beffer gefagt eiförmiger, in einen putigen 33eute(, ben 
fogenannten $erjbeutel, eingefchloffener gleifchfad, ber 
an feinem unteren @nbe in eine ftumpfe ©pifce ausläuft, 
an feinem oberen unb Unteren Zfoitt aber mit großen 
häutigen Döhren ober ©lutgefäßen in 93erbinbung fteht. 
3ftit ber befannten gorm eine« SartentyerjenS hat biefer 
©aef eine nur feljr entfernte 2lc^nlid^f eit , unb marurn bie 
SBolfSanfchauung Don je ba$ Jperj in biefer eigentümlichen 
oben eingefd^nittenen gorm unb gar mit einer barauS h er * 
»orfc^tagenben glamme fich fcorftelft ober abbilbet, ift un* 
befannt. Die ®röfee biefe« gleifchfacfeS entflicht ungefähr 
ber ®röße einer äufammengebaüten gauft, toährenb e$ in j 
tränierten eine faft fünf * bis fech$fache ©röge erregen | 
unb bie ganje ttnfc Srufthälfte beinahe ausfüllen fann. 
©eine Sage ift eine etoaS fchiefe, mit ber©pitje nach unten, ^ 
theilS in ber 2Witte ber ©ruft hinter bem ©ruftbein, tyeü* 
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in bcr linfen SJruftljälfte unb ytoax unmittelbar hinter t>en 
bafelbft beftnbiicfyen Stippen unb jutn 2^eil an benfetben 
anliqgenb. 9iur feine SRänber roerben ringsum bon einem 
Xtyil ber über biefelben fyinragenben Hungen bebecft. 
SJimmt man einem lebenben Spiere ba$ Sruftbein unb einen 
£fjeit ber 9itypen Ijintoeg unb eröffnet ben £erjbeutel, fc 
fann man baS §erj an feiner normalen ©teile ni<$t b£o§ 
liegen, fonbern and) ficfy belegen fefyen. Slucfy ipenn man 
Spiere rafcfy tobtet unb fogleicty barauf ityre 23ruft!jöl?le 
öffnet, fieljt man ba$ $erj nocfy eine SSJeile fcfylagen unb 
fann e$ leid&t burcty ßufteinblafen in bie -gütige längere 
$eit in feiner 33etoegung ermatten. Slber nicfyt blofe an 
Spieren, fonbern aucfy am 9J?enf($en felbft tuar man im 
©taube, bie Sage unb ©emegungen be$ £erjen8 toäfyrenb 
be« Sebent burcfy unmittelbare Slnfc^auung ju ftubiren, 
tljeild bei (Gelegenheit bon großen SSewunbungen ber 
©ruft, tljeite an SWenfcfyen, bei benen burcfy einen ange* 
bornen öiltungSfefyler bie 3öruft jum Jtyeil offen unb ba$ 

• 

£er$ ficfytbar mar. *) Sei gefctyloffener ©ruft erfe^t uns 



*) (Sin feiger, §err (Sugen ®rour au« Hamburg, reift noify 
I jur 3ett untrer, um ftd> ^fabemten ober (Mehrten *nr 53efid?tigung. 
I tooquftetten. (§r trägt, tute ein 2luffafe &on Dr. fyon« in ber 
I irlänbifd^en TOanttS erjagt, eine „flaffenbe, tiefe SSunbe in ber 
I Söruft" mit ft$ fyernm; aber fte ifi feine toirftidje Sßnnbe, fonbern 
I ein angeborner tyarmlofer (§ntn?icflung«fefyler, ber feinen Snfyaber 
i ntdjt im ©eringften abgalt, be« SebenS Sup toerftänbig ju genießen. 
£iefer (Sntmtcfefun3$fefyler befte&t bei ©rour barin, baß bie SBer* 
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biefe unmittelbare Slnfcfyauung baä ©efüljl ber aufgelegten 
$anb, mefcfye ben Stoß beS fid) betoegenben §>erjen$ toifcer 
bie SSruftroanb beuttfcty empftnbet, am beutficfyften in ber 
(Segenb bev $ev}fpige, ungefähr jmet ginger breit unter* 
. f)alb ber Imfen ©ruftroarje ober jn>ifcfyen ber fünften nnb 
(elften 9?i^pc (inferfeits. Qtvax ift ber StuSbrutf „Stcß" 

ittc^t ganj richtig, inbem bie Söetoegung mefyr in einem 

* 

fnedjerung beö »ruftbeins auf einer frühen @tufe fteljen blieb , fo 
baß tiefet, in $roei 2l;eile gefdneben, eine lange unregelmäßige brei= 
eefige Spalte umfaßt, bie ©rour roillfübxltd; mit öüife ber »ruft- 
mnsfcln erweitern fanu, fe baß in biefer spalte bie Hungen, bae 
.§er$ unb einige größere ©efäße fidjtbar, fühlbar unb in il;rer 
Xbätigfett and) f;örbar ftnb. ättan fiebt beutlidj bie Bewegungen 
beä $>er$ens, roie ftd; beffeu ©jMfce abr»ed)fe(nb gegen bie »ruft* 
toanbung (>ebt unb roiebev nad) innen fenft. ßbenfo füblt bie tafteube 
§anfc baö Oluf = unfc 9?teberroogeu ber Hungen u. f. ro. 

3ur 3eit &arvett'3. be§ eminenten gerfdjerä, fo crjäblt i'tjcns 
roeitex, lebte ein junger 33t8couut äHontgommertj, bei bem in geige 
eine* »rudKS ber Rippen Imferfeit* unb laugroäl;renber Eiterung 
eine große §öblnng in ber »rufttvanb entftauben vear, bind) iveld>e 
fyinburdj man bret gtuger mit bem Baumen einführen fonnte. 
^arfccu führte ben SBiecount bem tiüffen^burftigeu itavl I., beffeu 
i'cibaqt er roar, vor unb (teilte in beffeu (Gegenwart feine Unter* 
fudjuugen an. Gr ernannte f;ier, baß bie fletfd;ige £>en>orragung, 
n?eld)e Slnbere für bie Stange gehalten f;atten, nict?tö Weniger als 
bie £eqfr>ifce fei — if;r Jmlfirenbes 2lnfd?lagen au bie »ruftroanb, 
fotvie ber förwtbmus mit bem ^ulfe am töanbgeleuf überzeugten 
&aroet> von ber 2ßabrl;eit feiner SCnnalmie. Der junge üflentgem* 
merty erfreute ftd) übrigen*, ua$bem ber genannte 3>erluft mit ber 
3ett feine ©efafyreu unb ^ebreefniffe verloren l)atte f bes beften 
SSeblfeine. ^ein Diener mußte täglidj bie £öblung reinigen unb 
fte bann mit einer platte $um ©dmfee gegen 5(ußen bebeefen. 
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SBorroölben ber 2Wu$telfubftanj be$ $erjen$ unb gleich 
jeitigem 2lnbrü<fen an bie Söruftroanb befielt, mobei bev 
nachgiebige 3n>if^nrip)>enrättm ein roenig gehoben mirb. 
3)iefe$ periobifdje, mit jeber einzelnen 3 u f a ^n m ^»5^f?ung 
be$ £er$en$ fidj toieberholenbe Slnbrütfen, tpobei fich bie 
Jperjfpifce jugleic^ etwa« aufrichtet, erjeugt bann ba$, n>a$ 
man ganj allgemein als „£erjfchlag", „^erjftoji", auch 
mohl „£>erschof" ju bejeichnen pflegt. 3)er §erjf<hlag 
gibt un$ Shtnbe babon, baß unfre SebenStfyätigfeit roach, 
unfer ©tut in ©etoegung ift, obgleich er in gewöhnlichen 
3uftänben burch bas fubjectibe ©efüljl nicht empfunben 
tmrb — enttoeber, n>et£ bie baburch erjeugte DJerbenreijuug 
nicht bis ju ben Organen be$ 23ettmfjtfetn$ unb ber (£m* 
pftnbung borbringt ober tt>eiC burch bie fange (Gewöhnung 
unfer ©efittyl bafür abgeftumpft ift. Richten toir bagegen 
abfichttich unfre befoubere Slufmerffamfeit auf bie ©e* 
toegung unfereS £)er$en$, fo empfinben wir biefelbe auch 
einigermaßen. 9Joch weit mehr ift biefeä inbeffen ber gaü, 
tt>enn baS £erj in golge bon Aufregung ober Äranfheit 
eine berftärfte unb ba$ Formate überf<hreitenbe öetoegung 
annimmt; e$ entfteht bann ba$ ^äufigc unb in höherem 
©rabe ein fehr peinliche« ©efühlerjeugenbe ^erjf lopfen. 
Namentlich ift biefeS ber ftall, toenn fich baä £erj in 
gofge einer örfranfung uerbicft ober bergröfcert f;at, unb 
ba$ $erjf lopfen in einem folgen gatle bauerub, loäljrenb 
e$ bei bloßer nerböfer Aufregung borübergehenb ift. Sluch 
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toirb bcr $erjfto6 bei einer folgen äkrgröfeerung be$ 
^erjenS nictyt btog ftärfer unb fühlbarer, fonbern er ber* 
änbert and) bie ©teile, an ber er am beutltctyfUn gefügt 
nJerben fann. 

3nbem nämlicty ba$ £erj größer toirb, muß e$ natür* 
(i<$ au<^ einen größeren 9iaum einnehmen, als borljer, 
unb baburdj feine ©pifce mefyr ^erab unb feiner etroaS 
queren Sage toegen mefyr nacty fettlity abmärtä finfen 
• (äffen. $)afyer fü^tt man in einem folgen galle ben 
£)er$ftojj nictyt meljr an ber normalen Stelle, fonbern oft 
mehrere Ringer breit tiefer unb feitltd&er. Sobalb ber 
2lrjt bei ber Unterfuctyung ber ©ruft eineä SBJenfcfyen einen 
folgen Sefunt antrifft unb ben ^erjftofe ftärfer, tiefer 
unb feitlicfyer als im gemöljulicfyen 3"f ta «b fmbet, fo ift 
er meift fcfyon im ©taube, au$ biefem einjigen, anfdjeinenb 
unbebeutenben 3 ei <$ en a «f ^ ine toirftid^e Sranfljeit unb 
SSergröfeerung be$ §erjen$ ju fließen. Slber ein nocfy 
birectereS Littel, ben Umfang unb bie ©röße be$ £erjen$ 
bei jebem 9Jienfctyen gu beftimmen, gibt bem Slrjte ba$ 
fogenannte öeflopfen ber 33ruft an bie §anb. ©otoeit 
ba$ £erj an ber ©ruft anliegt, erjeugt ber beflopfenbe 
giuger einen matten unb leeren ©cfyall, toäljrenb bagegen 
an allen antern ©teilen, too lufthaltige Sungenfubftanj 
liegt, ein boller fyallenber £on entfteljt. 3)?an fiefyt leicht, 
baß e$ auf biefe Söeife möglich fein muß, bie ®renjen 
jtpifc^en §>erj unb fiunge ju beftimmen, unb in ber Xfyat ift 



Digitized by Google 



16 _ 

» 

ber Slrjt, roelcfyer tiefet SDiittet antoenbet unb überbem aucfy 
noch Stelle unb Starte beS £>erjftoßeS in ©etracfyt jieht, 
meift im Staube, ein fefyr beftimmteS Urtheil über bie 
®röfee eine« gefunben ober tränten §erjenS abzugeben. 

Die Urfache feiner unaufhörlichen 33emegung fcheint 
in bem §erjen fefbft ober metmehr in ben in bemfelben 
enthaltenen Berßen unb 9ierbengefled;ten ju liegen, woher 
eS tommen mag, baß biefe Setoegung eine fo große unb 
merfroürbige Selbftftänbigfett jeigt unb baß felbft ^erjen, 
meiere man aus bem Sörper herausgenommen unb aus 
jeber $erbinbung mit bemfelben gelöft ffat, ju f plagen 
fortfahren. §eranSgefchnittene grofd)herjen tann man 
noch ftunbenlang auf bem Üifche hüpfen ober pulfiren 
feheu, anfangs fchneller unb heftiger, fpäter langfamer unb 
fd)n)äd;er, bis ihre SebenSthätigfeit allmähüg erlitt 
Sftan tann biefe Setoegung fogar Sagetang erhalten, 
toeuu man bie §erjen bor bem SSertrodnen fdrit^t unb 
babei mäßig mann erhält, ober auch ^enu wan btefelben 
frei fd;mebenb aufhängt. Selbft abgefd;nittene Stüde 
fahren fort fich ju betoegen, ju pulfiren, maS bem 23efchauer 
einen eigenthümlichen unb unheimlichen 21n6litf gen>äl;rt. 
,/£)ieS ift eines jeuer Schaufpiele," fagt ber englifche $hty* 
fiolog ^etoeS, „welche ben ©eift bcS Slnatomen mit einer 
SCrt jitternber Scheu erfüllen. 3Jou feiner Äinbheit her 
hat er gelernt, baS Silagen beS §er$enS in irgenb welcher 
mtyfteriöfen 3lrt mit lieben unb ^Bewegung ju oergefell* 
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f duften, unt> ^ier fteht . er e« unter Umftänben auftreten, 
bie bon jeber möglichen 33orau«fefcung oon Öeben unb 33e* 
roegung fern liegen. 2Ba« bebeuten jene Semegungen ? 

w J 

tr« finb bie« nicht bie gleichmäßigen SBetoegungen be« 
geben«; e« finb bie« nicht bie (Erregungen be« Schrecfen«; 
e« finb bie« nid)t ffiirfuugen eine« 3nftinft«. lebt unb 
jerftört ift ber tounberbare üKechani«mu« , beffen 2ßittet* 
punft noc^ bor Äurjem ba« §erj geirefen ift; unb nun 
liegt neben bem tobten Äörper bie« fortfdjlageube Crgan, 
al« ob e« ben £obe«fampf allein fortfefeen u>olle." 
Natürlich fann bei plöfelid^en getoaltfamen £obe«arten, 
bei benen bie Steijbarfeit be« §erjen« nicht burdj bor* 
ausgegangene Ätanffyeit erlogen ift, ba« s Jiänrfiche auch 
innerhalb be« Sörper« felbft ftattfinben. ^anurn fanb 
bei einem Sauinchen, ba« faft 10 ©tunben nach bem Üobe 
mit geöffnetem SÖrufttyrb bagelegen fyatte, ben rechten 
SJorhof noch ftarf putfirenb, unb bie« erhielt fich bi« 15 
©tunben nach *> em Sobe, ftet« fchtoächer merbenb. 33 ul* 
pian beobachtete fogar beim £unbe unbulirenbe ©etoe* 
gungen an ben £>erjfammevn bi« ju 24, an bem rechten 
33orhof bi« ju 93 ©tunben nach bem lobe! ®anj ähnliche 
^Beobachtungen hat man bei Eingerichteten unb (Erhängten 
gemacht, bei benen man noch mehrere ©tunben nach btx 
(Sfecution berartige ©eiuegungen be«$erjen« mahrnahm.*) 

*) ^ul^ian (Gaz. de Paris, 31 f 33, 1858) ttmrbe bur# 
(gm. föouffeau folgenbe Beobachtung auf ber Anatomie $u 9?ouen 

Vüäncr, 'l>t)iMU'lt>ili1«tSi SMlfcri. I. 2 
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Griu §erj fann fogar aufgehört ^abcn ftcty ju bewege« 
ober 4 — 5 ©tunben fcoüfommen ftitl geftanben unb boety 
nicfyt bie gä^tgfeit verloren haben, fich unter bem ©influß 
mechanifcher, djemtfcfyer ober p^fifatifc^er 9?eije t>en 
Beuern jufammenjujie^en. ©o ^at man ba$ $erj ^tn* 
gerichteter ÜÄenfchen nocf> geraume £tit nach bem Üobe 
bur<h ßleftricität ju äufammenjiehnngen ju bringen Der* 
mo<ht, unb ein au$gefd)nittene$, bereite jur 9tuhe ge* 
fommeneS grofd^^erj fängt bei einem ihm erlitten ©tofce 
fcon Beuern an ju pulftren. 

„öS geflieht übrigens auch nicht immer/' fo erjagt 
tfeweS, „bafe bie ^ulfationen fdmett aufhören, wenn ber 
SEob allmählig eintrat. 23efatiuS machte Neroon eine 
fchrecfenäooöe (Erfahrung. Diefer große Slnatom, ber fi<h 
mit innerem Slbef über bie 23orurtheUe feiner £eit erhob, 
unb nid)t aufrieben bamit mar, Wie e$ feine Vorgänger 
getrau hatten, nur Spiere ju jergliebern, geftattetc feinem 
©cafyett, aud^ bie Gomplefitäten beS menfehtichen ©aueS 
ju burchbringen unb öffnete eines XageS ben 8ei<hnam 



toom $ahre 1808 mitgctl>ci(t- „Bei einer im flftärj ober 2tyrÜ 
Eingerichteten grau geigten ftd) noch <£ontrafttonen be8 regten 
$orhof8, al« ber Bruftforb 24 <Stunben nach ber Einrichtung 
geöffnet würbe, unb tiefe Bewegungen waren fogar noch ftchtbar, 
nachbem ber #erjbeutel bereit« 5 8tunben geöffnet worben war. 
SDie Seiche hatte auf einem Xifdje in bem burch einen Ofen gehei$* 
ten Laboratorium gelegen. 2)ie beiben Cüoquet, Saumenier unt> 
glaubert ber keltere beobachteten mit SRouffeau btefe Bewegungen." 
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eine« jungen Ebelmann«, beffen beljanbelnber Slrjt er ge= 
toefen mar, um momöglicty bie Urfac^e feine« 2obe« ju 
erfahren. 233er aber fann fiety ben @<$recfen aller 8ln* 
mefenben ausmalen, al« fie ba« §erj noety regelmäßig 
fragen fafyen! 35efat mürbe angeftagt, einen 3Kenf<$en 
lebenbig jergltebert ju ^aben; unb für jene £eü mar bie 
3lnflage nietyt fo ganj unoernünftig. Er mufte bor ber 
Ofnquifition erfc^einen unb entging mit genauer 3iotf) bem 
Stöbe. Sine Söallfatyrt naety bem fettigen Sanbe mar feine 
©träfe; bo<$ übermanb er nie ben burefy bie« unglücfltctye 
^ufammentreffen erregten ©fanbal!" 

3n bem erft einige Sage bebrüteten £ül)nerei fie^t man 
ba« £erj al« einen Keinen rotten, fyityfenben $unft, unb 
menn man bebenft, baft biefe« fcfyon ju einer $eit gefäietyt, 
mo e« no# fein S3Iut erhält unb feine ©pur oon sterben* 
dementen in bemfelben nacfymei«bar tft, mo c« alfo factifefy 
nichts meiter ift, al« ein 3ellenl)auf en ; menn man bie« 
ferner mit einigen Erfahrungen an nieberen Spieren ju* 
fammenfyält, fo mug man geneigt merben ju glauben, ba§ 
nietyt einmal bie Heroen be« $erjen« bie Erreger feiner 
£l)ättgfeit ftnb, fonbern ba£ biefe Xfjätigfeit eine felbft* 
ftänbige Quelle in bem £erjen felbft unb in ber Erregbar* 
feit feiner mu«fulären Steile Ijaben muß. £)afe auety nid)t 
ba« ba« $)crj burctyftrömenbe ©tut ber Erreger fetner 
©emegung fein fann, mie einft Kaller glaubte, mirb ba* 
burc$ bemiefen, baß auefy ba« au«gefc$nittene unb oonffllut 
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• entleerte £erj weiter fetylägt. SUleä biefeä tyinbert jefcoety 
mc^t, baß bie Slrt ober ©ctynelligfeit feiner ^Bewegung 
burefy 9Jer&eneinffuj$ fefyr wefentlicfy üeränbert unb be* 
ftimmt werben fann. 9iamentlid; finb e$ jWei Dom ©efyirn 
jum £>erjen Ijerabfteigenbe 9tert>en, welche einen folgen 
ßinflufc in einer fe^r merfwürbigen SBeife üben. $Keijt 
man biefelben, fo fdfjtägt baä £erj tangfamer ober ftefyt 
bei noefy ftärferer SReijung für einige älugenblicfe [tili, um 
fiefy bei 2luföebung ber 9?cijung mit ftärferen ©dalägen 
aßmä^lig lieber ^erjuftetten. 2Benn mir alfo bei einer 
heftigen ®emütlj$bewegung ba$ ®efülj( Ijaben, atö ftetye 
ba$ £erj pföfelidj ftiü, um bann einige SUigenMicfe naef^ 
Ijer mit heftigen unb pocfyenben ©dalägen ba$ SBerfäumte 
naefouljoten, fo Ijaben wir biefe$ bem (Sinfluffe bc$ Ijerum* 
fd&weifenben 9ßen>en ju fcerbanfen, welcher bie im (Sefyirn 
ju ©tanbe gefommene Erregung bis ju bem §erjen fort* 
gepflanjt fyat dagegen ift ber SBilte unter gewöhnlichen 
Umftänben ganj unfähig, auf ba$ £erj, wie auf aüc oon 
bem fogenannten f^mpat^ifc^en 9Jer&enffyftem fcerforgten 
Steile, unb auf feine Bewegung einen Sinf(u§ auäjuüben. 
$)och erjagt man fcon einjetnen s Jftenfdjen, welche im 
©tanbe gewefen fein follen, willfityrltch ttyre ^erjbewegung 
abjuänbern, ja fogar burdb abfictytlidje Unterbrüdfung iljrev 
Sltljem* unb £erjbeWegung iljren lob Ijerbeijufüljren. 

2lu$ bem ©efagten ift nun leicht erfic^ttic^, wie man 
im ©tanbe gewefen ift unb gewefen fein mufe, an blofc 
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* gelegten tljierifdjen tute menfctylicfcen Jperjen bie Vorgänge 
ber iperjbetoegungen auf ba$ ©enauefte ju ftubiren unb fie 
in allen einjelnen ^^afen $u verfolgen. Grs genüge }u 
bemerfen, bafc biefelbe in einem unaufhörlichen r^t^mifc^en 
©ectyfel $tmfd)cn 2lu$bel;nung unb 93erfleinerung beftefyt, 
inbem fiety bie überall au« 9ftu$felfubftanj bcfteljenben 
3Bänbe be$ JperjenS abn?ed;felnb jufammcnjie^en ober er- 
fctylaffen unb babei bie jroifd)en if)\\m eingefctyloffenen 
ipöl) hingen balb verengern, balb erweitern. £er Stoecf 
biefer Söetuegung, meiere für beu äußeren Slublicf bem 
abroedjfelnbeu falben Oeffnen unb lieber ©daließen einer 
jufammengeballten gauft ähnelt, ift fein anberer, als ba$ 
in einem gefctyloffenen 9töfyreu« ober ©efäfeftyftem euthal* 
tene unb jene Höhlungen fortroäfyrenb paffirenbe 2Mut, 
mit anbern ©orten bie gefammte ©lutmenge in einer 
anbauernbeu JBemegung unb Sirculation burety beu ganjen 
Sörper ju erhalten — eine Seroegung, toeldje jur (Spaltung 
aller unb jeber SebenStfyätigfeit in Ijßfyer organiftrten ®e* 
fcfyöpfen unumgänglich notljmenbig ift. Um biefe nichtige 
Aufgabe bollftänbig erfüllen ju f önnen , ift ba$ §erj ber 
93ögel, Säugetiere unb be$ SKenfd^en in feinem 3nnern 
in jtoei große Abteilungen, in ba$ redete unb ba$ linfe 
£>erj geseilt, unb jn>ar burdf> eine ©ctycibetoanb, meldte 
fein 3nnere$ ber Sänge naefy in jroei Hälften trennt. 
21 eu§ erlief ift biefe Teilung *> em Ctetjen ^um be* 
merfbar, unb menn bafyer ber Sefer oom (infen unb rechten 
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$erjen fpred&en fyört, fo muß er ficfy barunter nidjt jtoet * 
getrennte £)erjen, fonbern nur jtx>ei getrennte innere 21b* 
Reifungen vorftelten. £)a$ rechte £erj ^at fctytoäctycre 
ober bünnere ©änbe unb 3Hu$feln, atä ba$ linfe, unb ift 
baju beftimmt, ba$ 39lut in bie Hungen ju treiben, roofelbft 
e$ burefy ben ©auerftoff ber 8uft angefäuert unb fyellrotfy 
gemalt nrirb, roätyrenb bagegen ba$ linfe §erj biefeS an* 
gefäuerte, Ijeürotlje 33(ut au$ ben Hungen aufnimmt unb • 
nun mitteljt feiner fräftigen 3ufammen$ieljungen in raft* 
lofem Saufe burefy ben ganjen Äßrper treibt. Sitte biefe 
SSerbinbungen unb 3ufammenl)äuge finb vermittelt burety 
(ange häutige föityren, fogenannte ®efä fce, in beneu ba£ 
©tut eingefd;loffen ift unb meiere, na#bem fie fiefy in ver* 
fcfyiebener Dirfe unb Säuge im Körper verjrveigt fyaben, 
julefet alle, ju einigen ^auptftämmen vereinigt, jum §er* 
jen jurüdfe^ren — ober von itym ausgeben, ©o ift ba& 
§erj 3fiittetyunft unbUrfacfye biefeS ganjen23lutfret$lauf$ 
unb Ijat audj feine anbere ©eftimmung, als biefe. 3n 
feinem Snnern ift e£ mit einem merftvürbigen Slpparat 
von Staden unb S3entilen auägerüftet, ipelc^e ganj fo 
funetioniren, tvie bie Stappen ober 23entile einer von SDicn* 
fcfyenfyanb gefertigten Sßafctyine, unb meiere ver(?inbern, ba& 
ba$ 2Mut, einmal au« ben großen ©efä&en in ba$ £erj 
eingetreten, bei beffen gufammenjie^ung roieber auf bem 
nämlid;en SEBege jurütffeljre, auf bem e$ eingetreten ift, 
unb im ©egentfyeil betvirfen, baß e$ feinen ÜBeg naefy vor* 
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toärtS in bie großen ftörperabern fortfe^t. £a$ $)crj 
befindet fich, n>ie fdjon gefagt, in einem forttoährenben 
3Bec^feI jtuifc^en 3ufammenjiehung, ©tyftole genannt, 
unb grfchlaffung, £>iaftole genannt, ©obalb nnn ber 
3uftanb ber (Srfd;taffung eintritt, muffen fich bie in feinem 
Snnern befinbltchen Hohlräume Obermelsungen erroei* 
tern unb hiermit ba$ in ben benachbarten großen ®efäßen 
enthaltene ©tut in biefef6en eintreten laffen. 3n biefem 
üDioment finb bie ermähnten Etappen ober Ventile geöffnet 
unb (äffen ba$ ©tut ohne ©chnrierigfeit pafftren ober ein* 
treten, ©obalb bagegen auf biefen SDioment ber Qx* 
fdjrtaffung ober 9lu$behnung ber Moment ber 3ufammen* 
jieljung ober 23erfleinerung folgt, fd^ließen fich burch ben 
Drucf be$ jufammengepregten S3Cute^ fetbft jene Stappen 
ober 23enti(e unb machen e$ auf biefe Söeife bem ©tut un* 
möglich, einen anbern, als ben ihm oorgefchriebenen 2Beg 
nach bortoörtS -ju nehmen. Slber auf biefe 3^fammen* 
jiehung folgt nun lieber bie StuSbehnung fo rafch, baß 
ba$ bortuärtS getriebene ©lut bennoch ttneber jum SE^eit in 
ben SRanm jurüdtreten toürbe, ben e$ fo eben berlaffen hat, 
u>enu e$ baran nicht abermals burch einen Apparat uon 
klappen ober 35entilen gehinbert toäre, welcher in ben 
großen ©efäßen nicht roeit fcon ber ©teile, wo fie in ba$ 
§erj einmünben, angebracht ift. £)iefer Apparat läßt 
ebenfo ba$ S3lut leicht borroärtä, aber nicht rücftt>ärt$ 
. bringen unb {fließt bie Deffnung bollfommen ab, fobalb 
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in bem üftoment, n>o fidj bie $er$tammeru ttneber auä* 
bebten, ba$ jurücftretenbe ©tut an bie Etappen anpraüt. 
©omit fann neues ©tut nur oou rüdfroärt« Ijer in ba$ 
£erj eintreten, unb e$ ift leicht einjufefyen, auf tueldje 
äöetfe burety bie öetoegung be$ JperjenS unb burefy ba£ 
fcrttoätjrenbe auf* unb jugeljenbe ©fiel ber in tym unb 
in ben großen ©efagen angebrachten fttappenapparate ein 
anbauernber Kreislauf ber gefammten, ben Äörper er* 
füllenben Slutmaffe ftattfinben muß. 

Natürlich leeren bie ^erjfyöljteJt bei jeber einjetnen 
3ufammensiel)ung be« §erjen$ i^ren gefammten 3nfya(t 
nie fcoüftänbig, fanberu immer nur tfyeittoeife au«, ba fidj> 
il)r innerer 9taum nur fcerfteinern, nie aber ganj Der* 
fd^miuben fann. £>ennod) hrirb auf biefe Seife bei ber . 
©cfynetligfeit ber £>er$ben>eguug fot>tct ©tut fortbauernb 
boranbeförbert, baß man beregnet Ijat, baß in einer ein* 
jigen ©tnnbe bie gefammte ©tutmenge be$ SörperS 40mat 
unb öfter ba« §eri paffirt, baß atfo ber Umfitymung ber 
gefammten ©tutmaffe nod) nic^t jtoei Minuten ju feiner 
9Jottenbung nöttjig Ijat! 9ia$ ben neueften ©erecfynungen 
bon SSierorbt gar genügen 23—31 ^ut^täge ober ein* 
jefne 3 u f alTimen äi e ^ un fl cn be$£er$en$, um einen ganjen 
©tutumtauf ju bottenben! ©eim ^ßferbe gefcfyieljt bic$ 
innerhalb 26, beim §>unb innerhalb 15, beim Samuelen 
tnnerf)at6 6, beim SMenfd^en innerhalb 23 bis 24 ©ecun- 
ben ober — mit anbern Sorten — ein etnjetneS ©tut; . 
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tljeilctyen braucht bte angegebene &tit, um oom §erjen Ijin* 
meg bur<$ bte gefammte Stutbatyn unb triebet ju tym 
jurüd ju gefangen. £)iefe UmlaufSjeiten finb um fo 
fürjer, je jünger ober fteiner bte Spiere finb. Das 
üttttttmum ber SreiSfaufSbauer beträgt 3 3 / 4 ©ecunben 
beim jungen @i<$ljörnc$en, ba$ 430 <?ßu(fe in ber 9Äinute 
f)at, unb beffen' gefammte ©httmaffe barnaety innerhalb 
24 ©tunben 24000 SDM ü)ren Umfcfyttntng botfenben ober 
ba$ nie rufyenbe ^perj paffiren mufc ! (Sbenfo ift bei bem 
äfteufd^en bie £affl ber §erj* ober ^utefd^äge — toaS ba$ 
mmtify ift — berfdjieben na<$ 2Hter, ®efdjfe$t, Körper* 
grö&e,' Temperament u. f. to. Sßäljrcnb ba« f)erj be$ 
Ungeborenen 140 — 150 üWat in ber 2ftinufe fetylägt, fdjfägt 
ba$ £erj be$ SKeugebornen 130 bis 140 3M, beiÄinbern 
üon 2—3 3a^ren ettoa 100 3)M. Sei (Srtoad^fenen be* 
trägt bie 3^t ber ©daläge etfoa 70—75 , toobei jeboety 
ber $u(S ber grau ettoa 10—14 2)?al me^r in ber Wlu 
nute f dalägt, als ber beä SÄanneS, unb fteigt im Ijofyen 
Sllter toieber um ungefähr 5 ©erläge. 3m Allgemeinen 
ift bie btx ^ulsfcfyläge um fo geringer, je bebeuten* 
ber bie Körpergröße ift. ©o fönnen ein feljr großer unb 
ein fefyr fteiner SDiann bon gleichem Alter 40, resp. 60 
©daläge in ber 3Äinute Ijaben. $)tefe$ gilt auefy für bie 
Spiere, fo baß man im Allgemeinen bei folgen, toelcfye 
größer finb, als ber 3)?enfcfy, einen langfameren, bei 
folgen, meiere Keiner finb, einen fdjneüeren Sßuf«fc^fag 



Digitized by Google 



__ 26 

antrifft, ©o tyat ba$ erb burctyfdjnittücfc 40, bcr 
Jpunb 100—120 ^uCdfc^fä^c in bcr 2Äinute. Uebrtgenä 
befifecn bic beiben teeren SBtrbettfyierftaffen eine bebeutenb 
rafcfyere ©fatberoeguug, at$ ftriectytljtere unb gifcfye. 2ludj 
bie oerfcfyiebenen SebenSeinpffe bebingen eine nidjt ge* 
ringe 33erf$ieten!jett in ber ©cfyneüigfeit beä $erifcfytag$. 
2lm ruljigften ift berfelbe üDlorgeuS beim Siegen im SJette 
ober in ber dladft toafjrenb beä Schafes, unb befdjleunigt 
nnrb er bur<$ jebe förderliche 3)emegung ober Slnftrengung, 
burety bie 3)?aljf$eit, burety ©enuß geiftiger ober erregenber 
©etränfe, tirie ©ein, ftaffee u. f. f., burefy bie 2tnftrengung 
be$ £>enfeu$, burd} (Gemütsbewegung u. f. to.' 3m 
©te^en ift er häufiger, als im ©ifeen ober Siegen; l)äu* 
figer unb fräftiger beim ßin* unb Stuöat^men. ©urety 
feljr tiefet Sinatfymen bagegen toirb ber §erjfcfclag 
tangfamer unb fann fogar burety gleichzeitiges Sln^atten be$ 
2ltl)em$ jum 35erfd)ttnnben gebraut toerben, inbem baburefc 
eine fold)e 33el)inberung ber ©luteirculatton in ber ©ruft 
ju Staube gebracht toirb, baß .baS $)erj feinen Snljalt 
ntctyt metyr austreiben fann unb ftille flehen muß. 2Öirb 
biefeS über eine furje $eit IjiuauS fortgefefct, fo fann ber 
SSerfucfy lebenSgefäfyrltd) toerben unb foll fogar als äßittel 
jum ©elbftmorb benufct toorben fein.*) Jräge unb 
fcfylaffe 2ttenfcfyen fyaben einen feltneren ^ulS, als tätige 

*) (Sinen gatt berart ettirt £arl 33 c g t in feinen j>f>tyftolo* 
giften Briefen nadj frem römifdjen ecfyrtftfteUer Valerius Maximus. 
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unb erregbare; bei fräftigen unb gut genährten <ßerfonen 
ift er häufiger unb fraftiger, at« bei fetytoachen ober fdjledjt 
genährten. Die traf t, welche ba« £>erj burety feine $u* 
fammenjie^ung bei folgen ^erfonen au«äuiiben im ©tanbe 
ift, ift eine ungemein bebeutenbe unb toirb gleich ber Sraft 
gefegt, tt>etc^e ein S)rud bon 60 ^funben au«juüben im 
©tanbe ift. Um biefe Äraft meffen ju fönuen, hat man 
ein eigne« 3nftrument, ben fogenannten f)ämatobtyna* 
mometer erfunben, eine ^ufeifeufermig gebogene, . mit 
Ouetffilber gefüllte ®la«röh*e, toeldje mit ben Schlag* 
abern eine« ZfyzxtZ in 33erbinbung gebraut toirb unb in 
ber bie Sraft be« bergen« bem SDrucfe einer Ouecffüber* 
faule bon 160 Üftittimeter §öhe ba« ®leic^gemid;t hält. 
2lber auch ohne biefe« Onftrument muj$ biefe traft jebem 
beutlich gemorben fein, melier einmal ©elegenheit fyattt, 
ba« fogenannte ©prifcen bertounbeter Slrterien ober 
©chlagabern ju beobachten. 2lu« bieten 2lbern, in toelcfyen 
ba« 331ut burch ben ©toß be« £erjen« bortoärt« getrieben 
wirb, ergießt fich baffelbe, toenn fie burchfehnitten ftnb, 
mit foletyer ©etoalt, baß e« in ftarfen, oft mehrere gufe 
hohen unb leiten Sogen ju 33oben fällt. Kaller fah c« 
au« Meinen Slrterien bei Jpunben unb ©chafen fech« 
hoch fteigen. 2lu« ber ©cfyenfelarterie eine« ^Jferbe« ftieg 
c« nac^ §ale« nur jftei gujj; bagegen fprifete e« au« 
ber £al«aber eine« ©chafe« nach g. §ufelanb acfyt gufe 
roeit; 9t äffe fah e« bei einem §unbe au« ber £al«aber 
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fecfyS, aus t>er ©ctyentelarterie jn>ei unb einen falben gug 
fycd) fprtfceu. Oefterretcfyer fafy, bag ba$ £)erj eine« 
jungen £uube$, bev faum ein l;a(be$ ^Jfunb toog, eine ^aft 
bon . ^funb in bie $51je fd)teuberte! ?lucfy an feinem 
eignen Störper fann 3ebermann ein einfache« (Jfperiment 
machen, um bic ©tofcfraft beS £)erjen$ ju erproben, i'egt 
man namlic^ im ©ifcett ein SSein berart über ba£ anbere, 
ba£ bie Sniefetyte beä einen auf bem Snieborfprung be$ 
aubern ruljt, fo n>irb man bei ^Beobachtung ber gufefptfce 
be$ übergefetytagenen ©eine« fiefy feiert überjeugen, ba§ 
biefetbe in einer forttoäljrenben, mit bem ©dtfag ober 
©top beä f)erjeu* gleichseitigen £)ebung unb ©enfung fidj 
befinbet. 3)iefe# bauert auch noch fort, n>enn man ben 
fretfdhn>ebenben $u§ be$ übergefchfagenen Seine« itrftet* 
genber 33ermetyrung mit ®en)id^ten befaftet — tuo man 
beim finben mtrb, baß fctbft noch bei einer foteben SMaftung 
mit fünfzig $fuuben ber gu§ feine putfftenbe 23eh>egung 
beibehält. Urfache biefer 33ett>egung ift nicht« änbere«, 
at« ber burch bie ^ufammenjiehung i?e« Serien« erjeugte 
^ßu(« ber Äniefehlettfcblagaber, toetcher $raft genug befifct, 
um eine ?aft bon 50 <ißfunben, bermehrt burd; ba« eigne 
©eioicht be« betafteten ©eine«, in eine ^ebenbe unb fen* 
fenbe 43ett)egung 51t berfefcen. Ueberhaupt berbient bei 
biefer Gelegenheit herborgeljoben ju merben, ba& ba«, loa« 
man im gewöhnlichen ßeben unter bem Sorte f ,^ßuU" 
berfteljt, bie rhtythmifche Bewegung ber an oberflächlichen 



Digitized by Google 



29 

©teilen gelegeneu unb batyer leicht fühlbaren Sctylagaberu 
ift, tpclc^e ifyre (Sntftefyung (ebiglid) ber f<$on betriebenen 
S^ätigfeit beä £er&en$ berbanft. ' 3nbem nämlicfy biefes 
mit feiner iebeSmaltgen 3ufammenjiel)ung eine gen>tffe 
3Jienge Don ©lut in biefe fyäutigen, mit fe^r elaftifcfyen 
SBänben berfefyenen SRöfyren hineinwirft, beljnt e$ biefetöcu 
berart au$, baß fic einen ftarfen fühlbaren unb ficfytbaren 
©toß ausüben, um fogleicfy barnadj nrieber fraft ifyrer 
(Slafticität fid^ jufammeujujiefyen. Die oorangeftoßene 
Sluttoetle geljt in biefen 2lbern fo rafefy, baß fic ungefähr 
28 'ßarifer guß in ber ©ecunbe jurücflegt, morauS ju* 
gleich leicht erfidjtltcfy , baß ber SD2otnent f in loeldjem bey 
Stoß be$ §erjen$, unb berjenige, in meinem ber Stoß ber 
Sd;lagabern ober ber s ßul$ (im engeren ©inne) erfolgt, 
nur um SBrucfytfyeile einer ©ccunbe biff eriren fann . Schnelle 
unb 33efctyaffen[;eit be$ Arterien *$ulfe$ Ijängen baljer auf 
ba$ (Sngfte mit ber Schnelle unb *öefdj>affenfyeit ber £eiy 
ßontraction sufammen, unb ?llle$, n>a* biefe oeränbert, 
öeränbcrt auefy jenen. Da e$ aber faum einen franffyaften 
3uftanb be$ Körpers gibt, ber fid? nicfyt in irgenb einer 
ffieife in ber SE^ätigfett be$ $erjen$ unb ber großen (Sefäßc 
reflectirt, fo ift leicht $u begreifen, meldj unfcfyäfebareu 
unb juberläffigen ©rabmeffer in ber Srlenntniß unb 3)e* 
urtljeiluug ber tranfljeit bie ©etaftuug be$ ^ulfeä bem 
Slrjte an bie £anb gibt. Sicherer als ber SJarometer bie 
Sitterung anjeigt, belehrt un« ber $ul$ über s Jtatur, 
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gortgaug, (äefaljr u. f. n>. einer Äranf^eit unb tetftt unä 
tief verborgene Reiben $u einer 3eit tennen ober bermitthen, 
ba noch alle anbern $ranfheitä$eichen ju fehlen, f feinen, 
ffitr untertreiben einen fcfynellen unb langfamen, einen 
großen unb Meinen, einen bollen unb teeren, einen garten 
unb meinen $ute u. f. tt>., toix toiffen, baß ba$ fogenannte 
lieber immer mit einer Grrfyötyung ber ^uläfrequenj 
einhergeht, unb fyabtn arjneitic^e SDiittel in ber ipanb, 
looburch mir in ben Staub gefefct finb, eine ju große §äu* 
figfeit be$ ^ulfe«, meldte bloß bon übermäßiger Steigerung 
ber ©efäßtljätigfeit l)errül)rt, auf i^r normales ÜJiaß 
gurücfjufüljren. 3n ber £>eilfunbe aller Völler unb aller 
Reiten ^at ber ^u(3 eine große SRolle gefpielt — oft eine 
tt>eit größere, als ihm toirflich jufommt. „9ioch im 15. 
Sa^unbertburfte ^aracelfuä bie Störungen beä^ulfeS 
ttrie alle Äranf^eiten beö 3)?enfchen, ohne bon feinem großen 
{Rufe etwa« einjubüßen, auf ben (Sinfluß ber ©eftirne 
jurücf führen. Qx nahm einen 3«f^men^ang beS |)er$en$ 
mit ber Sonne u. f. n>. an. £mi ^JJulfe an ben güßen 
gehörten bem Saturn unb 3upiter, jmei am £alfe bem 
2)iercur unb ber 35enu$, jtoei an ben Schläfen bem üWercur 
unb bem SKonbe, mahrenb ber Sonnenpufö unter bem £er$en 
feinen Sifc ^atte. Sluch ber großen 2Belt ft^rieb biefer ®e* 
lehrte fieben *»ßutfc ju :c." (Sßaüach, ba« geben bc$ SDien* 
fd^en, 1859). ÜRit folgen abentheuerlichen 93orftellungen fyat 
bie heutige Sßiffenfchaft natürlich nichts mehr ju Raffen. 
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Die gefctyUberte fyolje 2(u$bilbung feines roimberbaren 
Ü)?edjani$mu$ bei bem SWenfc^cn unb ben fyityeren ©irbel* 
tyiertfaffen fyat übrigen« ba« §erj nictyt mit Sinemmale, 
fonbern erft nacfy Ueberfcfyreitung jafytfofer OWitteU ober 
SSorftufen erlangt. £)ie fteinften ober unterften liiere 
befifeen toeber ein §erj nocl) einen $rei$fauf, nocfy be* 

■ 

fonbere ©fotgefäfce, ebenfo toie ber erfte jarte, nnr au£ 
einem Aggregat bon 3eUen befteljenbe Seim be$ l)ö()eren 
Spiere«. 2)ie @rnäfyrung$flüffigfeit ober ber 9iafyrung$* 
faft burd&bringt bei ifynen ade £(jeile unb ®en>ebc unb 
Ijat feinen anbern Sftotor (33etoeger), ate iljre mo(ecu(ären 
©frömungen unb bie fogenaunten enboSmotifctyen 33er* 
änberungen ber ^arencfytymflüffigfeit. Slucfy nod; eine 
©tufe Ijßfyer (bei ben nieberen Söürmern, ben GuaUen, 
^ßotypen 2C.) finben ficfy roeber £erjen nod) ©efäfee, fon* 
bern nur eine ben 9}aljrung$faft ober ba$ ©fat entfyaltenbe 
fieibeSfyßljte, in toetcfyer bie gfüffigfeit biämeitcn burcft 
fcfyioingenbe , innerlich angebrachte 2BimperI;aare, oft aber 
aucfy nur burcfy bie eigne Sßrperberoegung be$ IljiereS 
untergetrieben mirb, unb burdfj einjelne SluSläufer jener 
$fyk in bie fogenannten Sln^angögebifbe be$ SßrperS 
eintritt, um aus itynen mieber in bie allgemeine Jpöfylung 
juritdjufe^ren. 2lud) frei ben SDioHuSfen ober Sßeicty* 
tljieren unb bei ber ÜUe^rjafyl ber ©üebertljiere trifft 
man auf einen nodj gauj unbotlftänbigen ©efägapparat mit 
beiberfeitS offenen 9J?ünbungen, au« benen ftcfy ba$ SJlut 
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frei in lüanbungälofen Strömten jnnfcfyen bie ©en>ebe 
ergießt unb au« ihnen ju bem Jperjen tmeber jurücffetyrt 
— meldte« fytr burch einen einfachen, mit muSculöfen 
Sßanbungen berfeljenen unb ber 3ufammeniie^ung fähigen 
etylinbrifchen ©ctylauch bertreten toirb. I)erfelbe ift bafb 
fürjer, batb länger, liegt nteift in ber ÜRittellinie be« 
9?ü(fen« gerabe unterhalb ber äußeren SBebecfungen unb 
geigt 3ufammenjie^ungen, burefy n>eldje bie gortbetoegung 
be« ©lutc« in feinen jtoanglofen Sahnen bebingt roirfc. 
Dagegen haben bie Ijöljer enttpicfelten SSßürmer unb einige 
anbere SBirbellofe einen bereit« überalt gefdjloffenen 
Mityren* ober ©efäjjapparat, bon welchem einzelne Xfytik 
balb au einer, balb an mehreren ©teilen fogenannte 
^ropulfion«orgaue für ba« ©lut bilben. Ueberljaupt 
befifeen bei ihnen bie berfc^iebenften XfyzUz be« ©efäfc 
tyftem« bie gät;igfeit ber Sontraction unb bamit bie Sfraft, 
ba« ©lut bortoärt« ju treiben. Den Uebergang ben biefer 
SMrt ber (Einrichtung ju ben äßirbelt^ieren, bei benen 
juerft ein eigentliche« mu«cutöfe«, in ber Slrt be« 3)?en* 
fchenherjen« gebilbete« Organ al« £erj auftritt, bilbet 
ber bürftig eutnritfelte Slmphiofu« 0 ^er ©ranchio* 
ftoma — ein Sifch, bei bem toir nur einen einfachen, 
ctyltnberförmigeu , ber 3ufammenjiehung fähigen £erj* 
fchlauch antreffen, au« toelchem bie mit einer Meinen 3ln* 
fd;n>ellung beginnenben ^iemenarterien feittuärt« paar* 
roeife her&ortreten. ©ei ben übrigen giften bemirft eine 
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einfache ^ergfammer bie ganje (Sirculation. Da« S&hit 
ge^t *>on biefer ftammer au« ju ben 2(tf;mung«organen, 
fammett ficfy au« ben Haargefäßen berfelben lieber in bie 
fogenanuten £iement>enen, unb biefe fefcen ficfy bann un- 
mittelbar in bie ©cfylagabern be« ÄSrper« fort. Untcrftflfet 
ttirb bie £()ätigfeit be« £erjen« beim gifcfy burcf) fege* 
nannte $ülf«f>erjen , b. t}. ©teilen an beftimmten Slutge* 
fäßen, n>o fiefy bicfelben mit 2)Ju«te(maffe belegt unb in 
putfirenber SJemegung geigen. (5« erinnert bie« jugleicfy 
an bie gefd^itbevten 83er^ä(tntffe bei ben toirbeüofen . 
gieren. Die Slmpljibien geigen Ucbergang«formen 
gtmfcfyen gifd; unb 93oget unb Säugetier, inbem bie foge* 
nannten nadten näfyer am gif$, bie befd;up£ten nätyer 
an ben ljßl)eren 2öirbettl)ieren fteljen. ©rft mit bem Sluf* 
treten ber Sungen, u>etd^e bei ben ^oberen liieren bie 
Siemen ber nteberen erfefeen, geigt fiefy eine 2lnbeutung 
einer Trennung be« !pergen« in eine rechte unb eine 
linfe §ä(fte, guerft an ben fogenamtten 33orfammern, 
fpäter an ben eigentlichen £ergfammern felbft. (Sine »oll* 
ftänbige Trennung berfelben in gtoei Hälften burefy eine 
@d>eibett>anb finbet fic^ ieboety nur bei ben Ärofobilen. 
Dafür beftfcen benn auefy SBögcI unb <Säugetf;iere mit bem 
gang au«gebilbetcn $ergeu eine bebeutenb rarere unb 
fräftigere ©lutberoegung, al« Reptilien unb gtfd^e, bei 
benen eine Deri)ältni§mäj$tge Steinzeit be« §>ergen« mit 
weniger häufigen 3ufammengietjungen berbunbeu ift. 

iF u * it t x , $l)»fli>let)tf<te «Uta. I. 8 
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3(?re £>erjen fc^tagen iebocty rafctyer, tt>enn ifyre Sebent 
tfjätigfeit im ©ommer bur<$ bic Sßärme meljr erregt 
U)irb. Slnbrerfettö lieber fdjeint e$, als ob bei ben 
toirbellofen gieren bie große anatomifctye Unoollfommen* 
tyeit iljrer SirculationSapparate burcty eine vermehrte 
ßontraction iljreä £erjen« ein ©egengetMctyt fänbe. 33ei 
bem 9iegenrourm, beffen ©efagf^ftem ju ben üoüfommen- 
ften gehört, jaljlt man nur 14—18 Jperjfctyläge in ber 
Minute, bei ber gewöhnlichen ©artenfchnecfe 34, beim 
glujjfrebS 50, beim lMgufterf<$n>ärmer aber, beffen ®rei$; 
lauf unter allen genannten liieren am unootlftänbigften 
ift, etroa 60—70. SDiit ben Slnforberungen be$ ©toff* 
roechfete änbert babei auch bie §äufigfeit ber £>erj; 
fchläge'fehr merfltch, am auffallenbften bei ben 3nfecten^ 
beren glugbetuegungen eine beträchtliche SSerme^rung in 
bem 93erbrau<$ organifd^er Materie nothtoenbtg machen. 
Sd^on bei mäßiger öemegung fteigt bei bem Sigufter* 
fd^märmer bie £ahl beV ^erjfd^Iäge bis auf 100, bei noch 
ftärferer bis auf 140 bis 150. Die Sarbe Ijat etma bie> 
fe(be 2lnjal)l, tote ba$ auSgebilbete Snfect roährenb ber 

> 

föuhe, mä^renb fie jur 3eit be$ ^uppenfchlafä auf 18 ober 
20 finft. 3loä) meit geringer ift bie Slnjahl ber ^>erjfc^Iäge 
im ffiinterfchlafe, bei ben 3nfecten wie überhaupt bei allen 
tpirbetlofen gieren. £)ie (Sontractionen fcheinen bann 
faft aufge^örtju ^aben. (©teheSergmann unb ßeurfart: 
S3ergleidjenbe Slnatomie unb .^^fiotogte.) 
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2lcl)nttc$e ©tabien, rote in ber £l)ierreil)e, burc^läuft 
ba« §erj ttatyrenb feiner embryonalen 3(u«bilbung. 
@o ift namentlich de „erfte embryonale Slnlage be« £>er* 
Jen« aller äßirbeltljiere ein einfacher Schlauch, in beffen 
eine« Grnbe ba« S3(nt au« bem Sübxptx eintritt unb au« 
beffen anberem e« austritt. 2lu« biefem ^lauc^e bübet 
fiety bur<$ berfc^iebene (Srtoeiternngen, Ärümmungen unb 
nachträgliche ©ilbung bon ©d^eibetoanben ba« einfache, 
au« einem 93orfyof unb einer ftammer befte^enbe £erj be« 
gifd^e«, tr>ic ba« $erj ber ©äuget^iere unb 33ögel mit 
bereiten Äammern unb SSor^öfen unb gefonberten Sförper* 
unb Sungen Arterien, fotoie enblich bie Uebergang«ftufen 
jnnfehen beiben, bie §erjen ber SReptilien." (gunfe, 8el)r* 
buc^ ber ^yyfio(ogie). 

9tacfy SItlem biefem bleibt nun noch eine Srfcheinung ju 
ermähnen übrig, meiere ju ben merfroürbigften nicht bloß 
im ßeben be« £)erjen«, fonbem im lieben be« Ujierifctyen 
unb menfehlichen Drgani«mu« überhaupt gehören bürfte, 
unb beren Urfache burch ba« begreiflich »erben tirirb, loa« 
weiter oben über ba« 33orl)aubenfein unb bie lyätigfeit 
eine« 93entil* ober Slappenapparat« Im $erjen unb ben 
auhängenben großen ®efäßen gefagt mürbe — bie @r* 
f Meinung ber fogenannten £erjtöne nämlich. „2Uj!" 
— merben jefct bielleicht einige unferer gefer ober ßeferin* 
nen erleichtert au«rufen — „£>erjtöne! 8Ufo boch enblid; 
gtma«, ba« an $oefte unb an bie höhere Sebeutung be« 
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^>erjeit^ erinnert! Sin tönenbeS iperj wollen wir un& 
fc^on etyer gefallen (äffen, als einen fyofylen, ewig nur ficfr 
au$bel)nenben unb bann lieber jufammenjieljenben 3)iu£fel 
ober gleif^fad 2llfo fäneU, wa* finb ba$ für 2öne, unb 
fann man bielleictyt bie Sprache be$ $erjen$ an ifynen er* 
fennen?" — Slcfy nein, meine poetifcfyen ^erjfreunbe unb 
iper}freunbinnen, ba$ fann man uufyt; unb bielleicfyt ift 
e$ recfyt gut, baß man e$ nicfyt fann; benu welche 2$or* 
rechte mürben alSbanu bie Slergte bur<$ ein feiere« 33er* 
ftänbnifc ber ^erjfpracfye bei iljren frönen Patientinnen 
gewinnen! Stein, in biefem fünfte finb unb wiffen fie 
nic^tö metyr, als iljre SKitfterMi^en ; unb wer unter ifynen 
bie Spraye beS §er$en# berfte^en will, bem fann ba$ 
Jpörroljr baju nichts nüfcen. 2lu<$ 6ebauern wir fefyr, 
3fynen fagfcn ju müffen, baß, wenn auefy baS #erj in ber 
Xfyat töuenb, unb jwar recfyt berneljmlid) tönenb ift, bo$ 
barauS für 3l?re gute poetifcfye SJKeinung bon tym fein 
®ewinn erwäcfyft. 3m ©egenttyeil lauten feine SEöne recfyt 
profaifefy, reetyt einfach unb einförmig. @S ift bon SDlufif, 
bon 3Kelobie, ober bon irgenb etwas, ba$ einer Sprache 
äfynlicfy wäre, fo wenig barin, wie in bem Riefen einer 
2Öanbu^r, mit beren einförmigem £if*£af man bie 
$erjtöne oft, unb jwar recfyt paffenb, berglic$en Ijat; unb 
wenn man ber ©anbu^r nacfyrüljmen fann, bag fie burety 
iljren melancfyolifcfyen ©cfylag in tiefer iRacbtftille fetyon 
mannen finnenben £)enfer ober Dieter ju ^Betrachtungen 
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tiefer ober jener 2lrt angeregt fyabeu mag, fo ift biefeS 
*in poetifcfyeS ober ^&^crcö SSerbienft ber 2öanbu(;r, welches 
man bem ©daläge beS menfcfyltcfyen £>erjen$ nictyt einmal 
uacfyrüfymeu fanu. $reüi$ fann man auf ber anberen 
Seite wieber jum $u&me beS $erjeu$ nicfjt berfcfywetgen, 
baß ofyne fein, wenn au<$ nodj fo unpoetifcfyeS ZibZat 
bocfy niemals irgenb ein poetifctyer ober aucfy nur fonftiger 
©ebanfe im ©e^irn etneS ÜWenfctyen fyätte entftefyen fönnen, 
unb baß oljne bie ©tutwelle, meldte fein Schlag 70 SDial 
in ber SOiinute jum ©eljirne fü£;rt f weber ^Ijilofo^ie, 
ttodj Dtcfytfunft, nocfy irgenb etwas bon bem, was 9)?en* 
fcfyen benfen ober empftnben, ejiftiren würbe. Siber Ijtn* 
ttrieberum fanu mau aucfy ntc^t „9iein" fagen, wenn ßiner, 
fcer bem Jperjen nicfyt xooty will, jene« 33erbicnft als ein 
fefyr fecunbäreS unb unbewußtes unb barum eigentttd> 
gar nidjt berbienftlidjeS bejeictynet unb behauptet, eS fei 
md)t Ijityer ju ftellen, als j. 33. baS SJerbienft beS 
IDiagenS, welker ebenfalls jum 3"ft^^ e ^ mmen i ener 
frönen unb erhabenen Dinge ebenfo notfjwenbig, als 
t>a8 §erj, unb bocfy felbft nichts weniger als fctyön ober 
«rfyaben fei. Dagegen fönnte freiließ julefet wieber ein 
Dritter auftreten unb ftdfj entrüftet barüber jeigen wollen, 
fcaß man bie unbeftreitbaren SSerbienfte unb bie fyofye 
Sebeutuug beS 9)?agenS berart in ben ©taub ju jiefyen 
fcerfuctye — aber mir fbnnen il)n unmöglich weiter ju 
Söort fommen (äffen f benn wir würben fonft uns unb 
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unfere Öefcr in einen Streit oertoicfeln, beffen (Snbe nicht 
abjufeljen toäre, unb jiehen e« bafyer bor, auf unfer 
eigentliche« Ifyema ober auf bie $erjtöne jurütfju* 
fommen unb e« bem ©utbünfen unferer freunblichen 
Öefer felbft ju überlaffen, welche ^ö^ere unb bem pro* 
faifcfyen SSerftanb ber materialiftifchen Slergte unjugängliche 
Sebeutung fie au« jenen Jönen ^erau^finben mögen. — 
ßegt man alfo fqin Dl)r unmittelbar ober unter S3ermittc* 
fang eine« $örrobr« an bie tinfe ©ruftfeite eine« 3D?en* 
fchen, fo ^ört man bafelbft jroei laute, beutlkhe, rafrf> 
auf einanber folgenbe £öne, oon beuen ber erfte ettoa« 
länger unb bumpfer, ber jtoeite etwa« fürjer, fftütx unb 
flappenber erfc^eint. 3luf biefen jtoeiten Xon folgt eine 
fc^r für je, faum bemerfbare $aufe, nach beren Slblauf 
fogleich toieber ber erfte Jon erfd)eint — unb fo fort, 
gragt man nun, loa« bie Urfactye für bie (5ntftehung biefer 
Jone fei, fo toerben unfere ßefer meüeicht fc^on erraten 
haben, baß bie oben ermähnten Slawen unb SSentile unb 
beren Iljätigfeit bie ©chulb baran tragen. 3nbem näm* 
" lieh biefe jarten, bünnhäutigen, aber boch feften Slappen 
burch ben Slnbrang be« 33lute« fich aufblähen unb toährenb 
ber .gufammenjiehnng be« £erjen« rafch bi« auf ben 
höchftmöglichen ®rab ihrer 2lnft>annung au«gebehnt n>er* 
ben, muffen fie einen Ion ober ein (Seräufch erzeugen — 
in ähnlicher SBeife, toie j. 2). ein bünne« Juch, welche« 
wir an beiben @nben faffen unb rafch anfpannen, ebenfall« 
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einen bumpfen ©cfyatt fyßren lägt, grüner hielt man bic 
2lnficht feft, ba$ Slnfchlagen be$ SSluteS an bie Slawen 
im -JWoment ber 3ufammeniiehung be$ ^er^enS beranlaffe 
bie (Sntfteljung ber ^erjtöne, aber e8 muß biefe Stnftcht 
barnm fatfc^ fein, »eit ein folcfyeS eigentliche* anklagen 
gar nicht ftattfinben fann. 3m ganjen £>erjen unb ®e* 
fäfef tyftem ift nirgenb auch nnr eine noch fo Heine SKenge 
Suft ober ein noch fo fleiner leerer 9?aum borljanben, roa$ 
nötfyig fein müßte, roenn ein fotcheS 2lnf plagen ober 2ln* 
wogen ber ©luttoelle an bie Klappen follte ftattfinben 
fönnen; fonbern im ©egentfyetf finb biefe Staden überaß 
unb immer bon ©tut ganj umfpütt. Daher fann e$ nur . 
ihre burch beu ftarferen Sänbrang be$ Stuten betoirfte 
heftige Slnfpannung fein, toetc^e bie £ßne erjeugt, unb 
e$ reicht biefe Slnfpannung auch botlfommen au$, um 
folche £ßne ^erborjubringen unb erflärttch gu mad;en. 
£)er erfte bumpfere Jon rührt bon ben eigentlichen 
§erjflappen fftx unb ift barum nur ein einjiger, meil 
bie beiben 9I6t^ettungcn beä f)erjen$, bie rechte unb bie 
linfe, beren jebe einen befonberen Klappenapparat befifct, 
fid) ganj gleichzeitig unb gemetnfchaftlid; jufammenjiehen. 
£)er jtoeite gellere Jon, toelcher beinahe toie ein 9iach* 
fc^tag auf ben erften folgt, rührt bon ben ©efäßflappen 
her, meiere fich in bem üßomente anfpannen, in toelchem 
fich ba$ §erj felbft toieber auäbehnt, erweitert; toelche 
aber fo nahe unb faft unmittelbar an bem §erjen gelegen 
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finb, dub ber an ihnen entftehenbe Ion, ebeufo roie ber 
eigentliche §>er$ton, überall über bem £erjen gehört wirb. 
£>iefe$ fann tnbeffen nicht berhüibern, ba§ man ihn ben* 
nod^ toeitauä am ftärfften an ber 93afi^ ober an ber 
oberen breiten Seite be$ §erjenS f)M — als au bem 
Orte, ti)o bie großen (Sefäße in baä §erj einmünben. 
2luch er tft, obgleich an jipei gefc^iebenen STlappenapparaten 
entftehenb, boch nur ein einiger, n>eil jene beiben 
Apparate fich ganj gleichseitig anfpannen ober fchliefeen. 
Streng genommen entfielen baher nid;t srnci, fonbern 
Di er £5ne am fersen, bon benen aber jebeSmal jroet 
. gleichseitig gehört werben unb baher bem hordhenben Cfjre 
al$ ein einjigcr erfcheiuen. 

3e flarer unb unjtoeifelhafter, je leichter ber ein* 
fadsten Beobachtung äugänglich nun biefe 23erhältntffe 
unb Srfcheinungen finb, um fo mehr mag man fich barüber 
bertounbern, bafc in ber ©efdncbte be$ meufchlicheu ©eifteS, 
ber nur langfam unb Stritt bor Stritt ju feiner Ghtt* 
toicfelung-fommt, eine fo lange £eit bergehen fonnte, ehe 
man ju bereu @rfenntni£ getaugte. „®iebäehn 3ahrhun- 
berte", fagt SeweS, „finb eine fo ungeheure Spanne 
3eit jur 3üt$arbeititng ber Crntbetfung einer Zt}at]aä)z, 
welche, nun mir fie einmal fennen, fo augenfällig fcheint, 
bafe c$ ein Sunber fcheint, toie fie jemals h at wnbcfamtt 
fein Wunen." 

33ou einem Behorchen ber ©ruft im gefunben ober 
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franfen 3uftanbe Ratten bie früheren Slcvjte entroeter feine 
ober eine feljr fc^tt>ad^e 2lljnurig, unb namentlich bie ©r* 
f Meinungen am §er$en f feinen tljrer Slufmerffamfeit 
gänjlicfy entgangen ju fein. Der ©nglänber §aroety, 
ber berühmte ©ntbeefer be$ Jötutfreiölouf^, toelcfyer im 
2lnfang be$ 17. 3al?rfyunbert$ lebte, ift ber grfte, ber 
fcon ben £itaen unb ©eräufcfyen be$ £)erjen$ finwH n?elcfye 
fotDo^f gehört als gefügt derben fönnen; aber ba$ 
alter, in bem er lebte, berftanb fo tvenig bie Sprache ber 
S33af;r^ett unb gorfcfyung, ba§ ber große SDiann barüber 
üon feinen 3 e ^8 en °ff en ni fy nur tefämpft, foubern fogar 
auf ba$ Stenperfte läcfyerlid) gemacht werben tonnte, unb 
baß feine Sntbecfung für bie näcbfte £z\t naefy iljm gar 
feine grüßte trug, greilid) erfangen toir barum fein 
ftec^t, im* über bie Sef^ränft^eit jenes 3eitalterä }u 
befeueren; benn unfere eigenen 3 e ^8 eno ff en betragen fieb 
im 2lngefxc$t neuer unb tfyren eingelernten 2lnfd)auungen 
feinbltdjer Söaljrljeiten fetten beffer als bie geinbe unb 
aJerfyiStter §arbety'$. @3 fctyeint für alfe 3eiten eine 2lrt 
inneren 93erf;angmffe$ auf ber SBaljrfjeit ju liegen, welches 
fie nötigt, fid) überall mit unenblicfyen @cfytt>ierigfeiteu 
unb umgeben bon ben tobten ober berftümmelten ©liebern ^ 
ifjrer Sünger unb S3efenner jur ©eltung burefouarbeiten. 
„Die SDJoral ber ganjen ©efdjic^te" bejeid^net SemeS 
batyiu, „baß fie und bie merfroürbige Dienftbefltffenfyeit be$ 
©eifteS in ®egentt>art einmal fiefy feftgefefcter Meinungen 
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jeigt, unb bic ©ctymierigfeit, welche fctbft auSgejeictynete 
ÜKänncr füllen, offen fcorliegenbe Xfyatfacfyen ju fetyen, 
trenn üjre Slugen burc$ borgefaßte 3Jieinuugen t>erfc^tctcrt 
finb." @rft im 2Infang unfreS 3al)rl)imbert$ legte lieber 
Sorotfart, ber berühmte Üeibarjt SRapoleon'S, bei §er$* 
franfen fein Cljr an bie ©ruft, nnb heute fc^on ift fein 
gebilbeter nnb in ber neuen Schute auferjogener 2lrjt, ber 
biefe$ nic^t t^ut — enttoeber unmittelbar ober unter 95er* 
mittlung eines eigentümlichen, einfachen 3nftrument$, 

' be$ §örrohr$. ßrftnber beä §örro!jr$ ift ber geniale 
granjofe Öaennec (1815—1826), toelcher juerft bie fo* 
genannte pfyfyfifattfcfye UnterfuchungSmethobe in bie SfrtiU 
funbe einführte. Qx fam burch einen 3ufatl auf feine 
ßrfinbung, inbem er bei einer Ijerjf raufen ©ante e$ i>er= 
fuchte, ihre ©ruft mittelft einer iufammengebre^ten SRolle 
Rapier ju unterfuchen — ftch baran'erinnernb, baß ein 
fefter ©tab ©eräufche gut fortfeitet. £ruax berftärft biefefc 
3nftrument loeber ben Schall ber in ber ©ruft entfielen* 
ben ©eräufche, noch h a * e$ überhaupt einen anbern als 
nur äußerlichen SSorjug bor bem bloßen Dljre, ba$ man, 
n>o e$ angeht, unmittelbar an bie ©ruft anlegt. 2llfo 

Jn bem §örro^r felbft liegt burchauS fein eigentümlicher 
3auber, mie 2J?anc^e benfen mögen, bie mit beffen ©e* 
brauch nicht bertraut finb; fein £auUx liegt bielmehr 
in bem, tt>a$ bie burch baffelbe oertretene pl)tyfifaftfd)e 
Unterfudjung ber ©ruft im gefunben unb franfen 3«ftanbe 
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geleiftet l)at. T)iefe Unterfucfyung ift e$ gemefen, toeld;e 
unö juerft nä^er mit ben Reiben unb Srfranfungen be$ 
£)erjen$ bcfannt gemacht fyat. 

3ftan faßt nic^t ju biet, toenu man behauptet, bafc 
bie 9tcrjte früherer £eit babon fo Diel toie nichts toußten. 
£)ie 3eicfyen, tenen fi e au f ein ^erjleiben fliegen ju 
bürfen glaubten, roaren fyßcfyft jtoeifelfyafte unb un$uber* 
Jäffige unb tonnten IjöcfyftenS für eine ©rfranfung be3 
£erjen$ überhaupt betoeifen, toäljrenb bie Slerjte jefeiger 
3cit in ben ©tanb gefegt finb, über bie Slrt ber Grrfran* 
fung, über bie ©röße unb 33efc$affeul?eit be$ erfranften 
§erjen$ meift bie genauefte SluSfunft ju geben, unb auf 
biefe Sßeife ein ®ebiet ber ®ranfl)eit$lefyre, toelcfyeS früher 
ju ben fcfytmerigften unb bunfelften ^artfyieen berfelben 
geirrte, nunmehr ju einer ber fyellften unb licfytbottften 
geworben ift. £)enn bie Geitau« meiften (Srfranfungen 
be$ Serien« finb, tt)ie ber fiefer fcießeictyt fdf>on erraten 
fyaben mirb, Srfranfungen feiner Etappen ober 33entile, 
mltyt erft, als allmäljlige SRactytmrfung, 3Sergrö§erungen 
ober aud) S3erfleinerungen be$ ^erjmuSfelS , Srmeiterung 
feiner §öl)len u. f. tt). im ©efolge tyaben. (Sä fönneu fiefy 
biefe Etappen entjünben, berbiefen, mit einanber t>er* 
machen ober enbficfy ber ©ife bebeutenber fnorpliger ober 
fälliger Ablagerungen werben, unb e$ leuchtet ein, baß 
bur$ foletye SSeränberungen bie Oeffnungen unb 9Jiün* 
bungen ber £er$itylen unb großen ®efäfee, toelcfye burd; 
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jene ftlappen oerfcbloffen derben, balb erweitert, balb 
verengert, balb fc^lugunfä^tg, balb lieber ju Wenig 33lut 
hinburcblaffeub werben muffen. ÜDic natürliche golge 
babon ift, baß (Störungen tu ber ©ewegung unb Gircu^ 
(ation be$ 33luteä eintreten muffen unb als weitere geige 
biefeä gefjtnberten SMutlaufä fonftige (Srfranfungen be$ 
ÄerperS ober einjelner Organe, meiere julefct, wenn auch 
oft fe^r langfam, bis ium lobe führen, ßbenfo natürlich 
werben e$ nach altem ©efagten unfere £efer finben, baß 
ba$, wa# wir ihnen borhin als £erjtöne betrieben 
haben, burch bie gef Gilberten ßrfranfungeu ber Etappen 
eine wefentliche 33eränberung erleiben muß, unb an biefem 
Umftanbe liegt eä, baß wir bureb v 23ehorchung be$ franfen 
£)crjen$ im ©tanbe finb, und eine fo genaue unb be* 
ftiinmte Slnfchauung oen beffeu innerer SSefd^affen^ett ju 
machen. Sobalb j. 23. ein Älappcuapparat berart er* 
franft ober oeränbert ift, baß er bem jurüdbrängeuben 
©tute feinen baffelbe oollfommen abfchließenben SBiber- 
ftaub me^r entgegengehen im Staube ift, fo ift e$ f(ar, 
baß einmal bie ftlappen nid;t mehr, wie in früherer SBeife, 
aufgebläht unb angefpannt werben fönnen, unb baß jum 
3^eiten ein Xheil be$ eingebrungeuen SöluteS in bem 
9Rement ber Slappenanfpannung burch bie nicht fdjluß* 
fähige Ceffnung wieber bahin juviief treten muß, wo e$ 
hergefommen ift. Ober in einem anbern galle ift bie 
normale Ceffnung burch Srauffycit berart berengert, baß 
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ba$ eintretenbe ©lut nur mit großer ®e»alt unb lang* 
fanter als fonft, burdj bie ßraft be$ fich jufammenjiehen* 
ben iperjenS, ^inburd; gepreßt werben fann. @6 teuftet 
etn, bafc in allen tiefen ober ähnlichen gäüen bie nor* 
malen ^erjttfne beftimmte, bem (Sharafter ber Äranfljeit 
entfprechenbe 23eränberungeu i^rer Söefchaffenljeit erleiben 
müffen. 2lm ^äufigften bewanbeln fic fich in f. g. ©e* 
räufle ober 2lf tergerä uf d;e f »eld;e balb einen bla* 
fenben ober faufenben, balb einen fägenten, (d)nurrenben, 
gurgelnben , rafpelnben u. f. n>. CSt^arafter befifcen. Die> 
fetten fbnnen in einzelnen gälten fo laut »erben, baß 
man fie nicht bloß burch ba$ angelegte Dl)r, fonbern fogar 
in einiger Entfernung bon ber 23ruft ju berne^men im 
©tanbe ift. £)a$ Öefetere ift auch namentlich bei folgen 
(^eräufc^en ber gall, »eiche nicht im Sintern be$ £er* 
jen$ burch grfranfungen feiner Slawen, fonbern auf 
beffen Oberfläche burd) entjünblid;e 3luäfch»tfcungen unb 
baburd; bebtugte mechautfehe 9tei6ungen feiner SBänbe mit 
ben Sßänben be$ $erjbeutel$ erjeugt »erben, ©olc^e 
(Jntjünbungen ber ^erjoberfläctye geben fid^ auch bem ®e* 
fühle be$ tranfen oft burch ftechenbe ©chnterjen funb, 
mährenb bie (Srfranfungen im Snnertt fich ber fubjeettoen 
(Smpfittbuug nur burch bie Störungen ber normalen Xfyä* 
tigfeit be$ £erjen« serrathen. Der 3lrjt, welcher tiefet 
»eift, muß um fo aufmerffamer im Verlaufe folcher 
Äranfyeiten, »eiche ein SWitergriffeufein be$ ^erjeu* im 
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(befolge ju fyaben pflegen , beffen 3 u f tanb m 3lugc bzfyaU 
ten unb bei bem tetfeften Slnjeidjen eine« folgen Grr* 
griffenfein« baffelbe im erften Reime ju erftiden fuetyen. 
©eltngt tym biefc« nietyt, fo finb feine fpateren ©emüljun* 
gen meift bergeblicfy, ba einmal eingetretene anatomtföe 
aSeränbernngen be« f)erjen« ober feiner Älappenapparate 
ben Füllmitteln ber ^eilfnnbe natürlich unjugängü<$ 
finb. Uebrigen« finb folcfye SSeränberungen trofc ber großen 
SBictytigfeit be« Organ« feiue«toeg« immer ba« Seben be* 
broljenb, nnb erreichen biete ^erjfranfe bei berfyältniß* 
mäßig toenig geftövter ©efunbl)eit ein Ijolje« 2Uter. 2lud? 
gleichen fiefy manche Störungen burefy bie Jljätigteit be« 
£>rgani«mu« fetbft im Saufe ber 3aljre ganj ober tfyeilroeife 
lieber au«. 

3mmer^in muffen «Sperjfranfe ein befonbere« Slugen* 
werf auftyren ©efunbfyeit«guftaub rieten unb bie 93or* 
fcfyrifteri be« Slrjte« ftrenge befolgen. Vernünftige unb ben 
Umftänben angemeffene £eben«fteife unb fcbnelle ©efet* 
tigung geroiffer eintretenber gclgebefcfytoerben bur<$ ärjt* 
lietye §ülfe fönnen feljr biet beitragen, um ba« tfebeu ju 

* 

verlängern. — SBuuben be« iperjen« finb faft immer 
unbebingt töbtlicfy, toeil biefelben megen ber fortroäljrenben 
©emegung be« §erjen« nicfyt feilen fönnen, unb loeil 
ba« ©lut unaufljaltfam au« ifyuen au«ftrömt. s JJur folcfce 
SBunbeu fönnen feilen, welche fo bünn unb fctymal finb, 
baß ba« ©tut ni<$t au« ifynen au«ftrömen fann, unb man 
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fann j. 33. ein §erj in feinem muScutöfeu Xtyil mit einer 
langen, fpifeigen uns bünnen 5Kabet burchftechen r ohne bafc 
biefe 93erhmnbung tflbtlich tt>irb. 2lud? jerreifcen unb 
brechen fann ba$ $erj, tote toir fchon im ©ingang unfereS 
2luffafce$ angebeutet fyaben, aber nur bann, n>enn baffelbe 
fchon Dörfer franf mar unb burch biefe Äranfheit fch^ach, 
mürbe ober jerreifetich gemorben ift. SUSbann fann eine 
leiste ®etegenheit$urfache, ein galt, ein ©top, eine för* 
perltche Slnftrengung ober auch eine ®emüth$ben>egung 
eine 2)erftung be# £)erjenS unb bamit einen raffen £ob 
jur golge haben. 3?on bem Sönig ^^itipp II. bou 
Spanien wirb erjagt, bafc er plöfelich geftorben fei auf 
bic Nachricht, ba§ feine ßeute gefchlagen tourben. Sei ber 
©ection fanb man ba$ iperj ge6orften. (©ielje ®üntner: 
£)aä Seelenleben be$ 9Äenfcfyen, 1861.) Ober auch bei 
gefunbem Jperjen fann ein gall au« bebeutenber Ipöhe 
ober eine heftige förperliche SWi^anblung eine folche $er* 
reißung herbeiführen. — 2llfo mag e$ in einjetnen, roemt 
auch feltnen gälten, feine öegrünbung haben, wenn bon 
einem 2Jlenfcheu gefagt tt)irb, „baS iperj fei ihm bor $um* 
mer gebrochen" — aber immer mußte babei eine eigent* 
liehe @rfranfung be$ $er&enö borangegangen fein. 4$e* 
müth$bett>egungen überhaupt fönnen rno^t einen fehr 
bebeutenben, aber, roie e$ fcheint, immer nur inbirecten 
ßinfluß auf bie Söetoegungen be$ §erjen$ ausüben unter 
Vermittlung ber Sierbenberbinbungen, toelche jtoifchen ihm 
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unb ben ßentralorgauen bes 3ieroenfaftem$ befielen, tiefer 
ßinflug mag e$ benn auefy gen>efen fein, h>eld;er bem £er* 
jen ben un&erbienten SRuf als ©ifc geifttger (Empfinbungen 
eingetragen l?at, toäfyrenb e$ boefy mit feelifcfyen 25or* 
gängen unmittelbar nicfyt ba$ ütfinbefte ju tl)un fyat 
®cn>iß fyat jeber unfrer i*efer au« ber &on un$, toenn 
auefy nur fürs unb ber £auptfa$e nad; gegebenen 33e* 
fcfyreibung entnehmen muffen, ba§ bie ©eftimmung be$ 
§erjen$ als folcfyeä feine anbre fein fann, als ein 33e* 
roeger beS ©tute« ju fein. 33erfnik$erungen feiner Ätap* 
pen (ein fefyr häufige« ©orfommniß), (Entartungen feiner 
Subftanj tonnen, mögen fie auefy noefy fo Ijoctygrabig fein, 
roofjl bie bebeutenbften Störungen beS ©lutumlaufS Der* 
anlaffen; niemals aber toerben fie baS erjeugen, h>a$ 
ber Sprachgebrauch unter einem „berfnöctyerten" ober 
„franfen" §erjen Derfte^t; unb ein ättenfcfy mit einem in 
SEBirfftcfyfeit berfnöctyerten ^erjen fann ben gutmitttjigften 
(S^arafter befifceu, toäfjrenb mit bem böSartigften baS 
gefünbefte §erj befteljen fann. 2llS ber eigentliche ©ifc 
aller geiftigen Vorgänge, Denfproceffe, bewußten ßm* 
pfinbungen unb äßillenSauregungen, entließ aber auch 
aller ©etoegungen beS ©emüthS muß nach bem bermaligen 
Staube unfrer tenntniffe baS ®e$irn beS 3Kenfc^en 
unb ber leeren Zfykxt angefehen werben — an beffen 
Erregungen baS fJerj nur ftympathifch Slnt^eil nimmt 
unb biefe ©tympatfyte balb burch fchneltereS ober laugfamereS 
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©dalagen ($erjffopfen), balb burch augenblicflichen StifiU 
ftanb (f)ersbeflemmung), balb burch ftärfere ober im* 
regelmäßige ßontractionen (^erjframpf unb £>erjflopfen) 
ju erfennen gibt. 3n biefen tympathifchen ©ejie^ungen 
müffen toxx beim auch bie ßrflärung für ben eingebürgert 
ten Sprachgebrauch unb bafür finben, baß ttrir mit bem 
£erjen ju lieben, ju Raffen unb ju fürchten glau* 
ben; unb fie bürften auch oollfommen hinreichen, um jenen 
©ebrauch ju rechtfertigen. Sollte übrigens — roorauf fo 
manche (Srfcheinungen be$ täglichen, toie franfhaften Sebent 
hinjubeuten freuten — e$ ber SBiffenfchaft einmal ge* 
lingen, noch genauere unb nicht bloß burch f. g. 9teflej 
vermittelte Sejiehungen jtinfcfyen ben in unb jhrifchen ben 
©ingemeiben gelegenen ßentraltheilen be$ gangliöfen ober 
ftympathtfehen üWeroenfhftemä unb ben nieberen unb ge* 
müthlichen Erregungen ber Seele burch Jrteb, geiben* 
fchaft, bie ®efühle bon Suft unb Unluft u. f. m. nachju* 
reifen, fo toürbe ber Sprachgebrauch noch toeit mehr, al$ 
jefct, gerechtfertigt erfcheinen. ^ebenfalls geht au$ Slllem 
herbor, baß roir fein {Recht hoben, ihn anjufeinben ober 
burch einen anbern erfefcen ju »ollen. 9J?ag baher auch 
ber Slnatom ober ^h^fwbg ba$ #erj noch fo oft für nicht« 
meiter als für einen hohlen ÜWuSfel erflären — oon bem 
ihm einmal angetoiefenen 5Rang im SRetche ber ^oefie 
unb ber täglichen Sprache toirb e$ nicht mehr herunter* 
fteigen ; toir merben fortfahren, in gebunbener unb unge* 

$ ü $ n t r , 'JJ^nologtf^e IMlfctr. I. 4 
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bunbener s 3iebe fo Diel »on if)m ju erjagen unb feinen 
Tanten in berfetben SBeife unb iBebeutung ju gebrauchen 
toie bisher, unb derben un$ fd^üegttc^ trofc aller Sin= 
toenbungen materiatiftifefy gefinnter Sterjte ftets mit 9fec^t 
auf bie fronen 2Borte be$ £>icfyter$ berufen : 

„2Ba8 ift baä fterrttdjfte in unferm (Sein? 
„2öad flieget teoi in bunfle, (leine Zäunte 
„$en böcbften <£>djmer$ unb $i>üenqualen ein, 
„Unb (Srfrenglticf unb ^arabiefeeträume? 
„2£a$ fcblägt fo bod? bei reiner greutT unb £uft? 
„2Ba8 ift fo leiebt, fo innig $u betrüben? 
„$a$ ift ba3 &er$ in unfrer 93ruft 
,Mit feinem §offen, feinem hieben!" — 
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JBlut ift ein ganj befonbrer »Saft. 

„»tut ift ein ganj befonbrer Saft" — tagt ®öt$e 
ben SÜicp^ifto^^efe^ ju gauft fagen, als tiefer mit ©tut 
feinen Derber benf c^toangeren Sontract untertreiben fotl, 
unb leiljt^amit einem jtoar bunfet, aber fefyr allgemein 
gefüllten 93olf$benmfetfein einen 2lu$bru<£ £>a& 3)lut 
ein ganj befonberer, ja bon fd^red^aften ©efyeimniffen 
umgebener Saft fei, ift ein ©taube, ber nicfyt bloß in 
mtyftifctyen unb abergtäubtfc^en Saljrfjunberten Derbreitet 
toar unb ber in ber £ulturgef$id)te ber 23ötfer eine 
bebeutfame 9?otIe fpiett. ©tut ift überall babei, ioo es 
geljeimnifcooll, tounberbar, fctyre<fti$ ober fatanifdj Ijer* 
gebt; mit 33 tut untertrieb man bie Verträge mit bem 
iööfeu ; mit 231 ut befiegelte man Zeitige ©bfcfymüre unb 
geheime Vertrage; 33 tut liegen unb (äffen bie ©öfeen* 
biener ü)re 3bote oon £otj ober Stein »einen ober 
fcfytoifcen, um baä arme, unmiffenbe 33otf ju betrügen, 
unb ba$ ©tut feiner fteinbe trinft ber Silbe, um fidj 
beren ®raft ober ÜÄutfy anjueignen. 33 tut opferten einft 
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bie ® rieben iljren ton ibealer SdjönljeitSfüüe utnftoffe« 
nen ®öttern; 33 tut war biäfyer ba$ t'ofuugäwort ber 
©efcfyictyte unb wirb e$ fo fange bleiben , bi$ bie UnWiffen* 
Ijeit bem ©iffen, ba$ 93crurtl;eil ber <Stnfid?t, bie Dtefc 
Ijeit ber ©Übung gewichen fein wirb. „£enn bon aßen 
Urfacfyen be$ 9iationatljaffe$ ift Ununffen^ctt bie mäctyttgfte. 
Söenn ber SSerfc^r äuntmmt, nimmt bie Unwiffentyeit ab, 
unb fo aerminbert fiefy ber £>aj$. Die$ ift ber wa^re 
23unb ber i*tebe unb wiegt alle tfeljreu, bie SDforaliften unb 
Ideologen geben lennen, auf." (SBucfle.) ßin Jpiftorifer, 
ber eine ÜKonograpfyie be$ ©tute« in ber ßuttur unb 
©efcfyicfyte ber SSötfer fcfyretben wollte, würbe«fcid)t über 
SDianget an ©toff ju Hagen tyaben, fo wenig wie derjenige 
barüber ju Hagen Ijat, welker feinen Vefern ba$ SÖIut nacf> 
feinen anatomifd^en unb pfytjfiofcgifcfyeu ßigenfctyaften 
f$t(bern wiü. Unb fobiet bie ©iffenfctyaft auefy hierin 
geteiftet Ijat, unb fo weit wir in ber Grfeuntnife biefer 
Sigenf haften and) im S3erg(etcfy ju benjenigen öoran finb, 
welche baä SMut efyebem nur a($ einen „ganj befonberen 
©aft" fannten, fo muffen boefy auefy wir befdjeiben ge* 
fteljen, baß biefe 23ejeicfynung für uns faft noefy ebenfo 
große ^Berechtigung befifct, a($ für bie ©etetyrten unb 
für ben SSotfägtauben ehemaliger $titzn. 9lud^ für uns 
ift ba$ SJlut immer noch ein „ganj befonberer ©aft", 
wetc^er aü baö mächtige 2lnfetyen oerbient, ba$ man tym 
$u aüen 3^iten ju Jheit werben Iie§; aud) für bie 
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2Biffenfchaft ift baffelbe noch bon oielen bunfeln unb 
unaufgeflärten ©eheimmffen umgeben, unb wenn baS all* 
gemeine 33ewußtfein bon je mtyfttfcfye ober abergläubifche 
33orftellungen mit bem ®ebanfen an ©tut berbunben l)at, 
fo fann bie ©efd)ichte ber pfytyfiologifcfyen ©iffenfd)aften 
3been unb $5orftelIungen aufweifen, welche jenen an 
SÖityfttf ober Aberglauben nicht nachftehen, unb welche, 
wie wir feljen werben, fich fogar bis in bie neuefte $eit 
erftrecfen. Aber baS Sicht ber Sßiffenfchaft bringt bon 
Sag ju Sag weiter bor, unb wenn ihr auch noch un* 
entließ 93teleS ju erforfdfyen übrig bleibt, fo weiß fie boch 
heute wenigftenS baS aufs SJeftimpttefte, baß bie bor 
ihr liegenben ©e^eimniffe feine ©ehetmniffe beS Aber* 
glaub enS unb ber Unnatur, fonbern nur folche ber 
ffiiffenfchaft finb. ©ie weiß, baß bem SHute Gräfte 
unb ®eheimniffe innewohnen, Welche jur 3 e ^ *h rer innere 
jten Statur nach uns noch unbef annt finb , aber fie weiß 
auc^, baß Gräfte nur bie alten unb ewigen Gräfte 
ber uns umgebenbeu 9?atur finb, unb baß toix bie ipoffnung 
hegen bürfen, auf bem gewöhnlichen SBege ber erfahrungS* 
mäßigen gorfchung ihrer enblichen (Srfenntniß immer 
näher ju rüdfen. 2BaS wir alfo bis jefet bon bem „ganj 
befonberen ©aft" in gefunben unb franfen £uftänben im 
Allgemeinen wiffen unb erfahren höben, wollen wir 
unferen ßefern im golgenben berftänblich ju raachen ber* 
fucheu. 
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ÜKofeS unb einige ber grient) ctyen ^ilofo^en 
(6mj>ebofte$2c.) erflarten ba$ ©tut für ben @ife ber 
©eete, toatyrenb SrttiaS (Stüter be$ SofrateS) tetyrte, 
baj$ ba« ©tut bie Seele fetbft fei; unb mim biefe 2lttett 
babei auch einer falfctyen ÜReinung Ijutbigten, fo mar 
btefetbe bo<$ immerhin um SMeteS berftänbiger, als bie 
Meinungen mandjer unferer neuefteu ^^itofop^ieprofef= 
foren über biefe mistige grage. £)enn roenn man ohne 
phhfiologtfche $enntniffe unb ofyne Jpütfe ber e^erimen* 
taten äBiffenfd^aft bie grage nach bem Sifc ber Seele 
beantworten roill, fo möchte auf baS äußere Slnfehen hin 
fein Ifyeit bcS ttjterifchen ÄürperS toürbiger jur lieber* 
nähme einer fo nötigen ©eftimmung erfcheinen, ats ba$ 
©tut. Sie baS SBaffer ben Schlamm, fo burc^tränft 
unb befeifd;tet e$ ben ganjen Körper nach alten Il)eiten 
unb Stiftungen ^in unb fpiett bei alten S^ätigfeiten 
feiner Organe eine ber erften unb bornehmften Stötten; 
es ift allgegenwärtig im Steife beS griffen Crganis* 
mit« , metcher fif in alten feinen Stetten unaufhörlich au« 
bemfetben herbor* unb roieber in baffetbe jurücf 6 it bet. 
©h ne ©tut wäre fein ^ö^ere« thierifdjeS £eben mbglich; 
ohne baffetbe gäbe eS n>eber 8eib noch Seele. SS ift für 
ben Organismus, was baS ©äff er für bie Grrbe, b. h- 
bie ewige unentbehrliche ©runbtage atter in bemfetben 
borge^enben 33eränberungen unb SBeffel in Stufbau unb 
3ufammeufturj, ber allgemeine SDhttterfchoofebeS thierifchen 
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©toffmechfels, au$ mefchem 2llle$ [;erüor geht unb in 
melden Stiles jurürffehrt. 

mir inbeffen bicfc f. g. phhfiologifdje ©e* 
beutung be$ SluteS etmaS näher in baä Sluge faffen, 
motten mir junächft feine anatomifdje unb chemifdjc 
3uf ammenfefcung lennen lernen — eine 3ufammen* 
fefcnng, meldte bei feinem I^eile be$ thierifchen Körpers 
mehr Üßerfmürbigeä unb 3ntereffante$ für ben benfen* 
ben SBerftanb barjubteten im Stanbe ift. 

(Sljebem fannte man baä 33 tut nur alä eine rothe 
glüffigfeit bon biefer, fiebriger ©efchaffenheit, meldje bie 
(Stgenfchaft befaß, nach bem Austritt au$ bem thierifchen 
Äörper ju einer confiftenten, gallertartigen SDiaffe ju 
erftarren; unb fo lange man bon ben eigentlichen SBe* 
bürfniffen einer e^acten unb ejperimentirenbeff 9iatur* 
forfdjung noch feine rechte Sl^nung hatte, fonnte man fich 
bamit für befriebigt galten. $eutjutage meifc man etma« 
mehr baoon, aber je mehr man babon meip, um fo mehr 
lernt man einfehen, mieotel noch ju miffen übrig bleibt, 
©emiß gehört bie (Sntbedung, ba§ ba« 2Mut nicht eine 
gleichförmige , homogene glüffigfett ift, fonbern au« einer 
gtüffigfeit unb sahllofeu, in berfclben umherfchmim* 
menben feften fiörperchen jufammengefefct ift, ju ben 
fünften unb folgeroichtigften, meldte bie erfahrungäma&ige 
9iaturforfchung jemals gemalt hat. Da« SSerbienft biefer 
ßrntbetf ung gebührt bem italienifchen SInatomen unb ^hh* 
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fiter ÜKarceHo äKatyigfri, geb. 1028, geft. 1694 in 
9?om als Slrjt unb Äammerljerr beS ^apfteS. @r toar ber 
ßrfte, ber fid) ber SJergrößerungSgläfer jur Unterfucfyung 
beS BfuteS bebiente, ein llmftanb, ber iljn fofort auf feine 
Grntbecfung bringen mußte. £e<$ roax er nocty toeit ba* 
bon entfernt, bie mertnmrbigen Äßrper, toelcfye er auf 
biefe Seife fennen (ernte, als ba$ ju erfemten, roaS fie 
n>irf(i$ finb; er hielt fie nur für gettfü gelten. 

(genauer erfenut unb betreibt fie ber hoüänbifcfye 
^fifer Slnton 8eeun>en$oef, geb. 1630, geft. 1723 
in Delf t, welcher SÜJtfroffope unb Brittengtäfer verfertigte 
unb Büttunterfuchungen anfteüte. (Sr nannte bie Sör* 
percfyen Blutfügelchen, globuli sanguinis — ein 
3f ante, ben fie im herein mit einigen anbern Benennungen 
bis in bft neuefte £tit beibehalten haben. Unter biefen 
Benennungen ift bisher ber 9?ame Blutlörperchen am 
häufigften gehört unb gebraucht nwrben, bis man fid) in 
ber jüngften 3 e ^ immer mehr einer bon ^etufon unb 
Siubotp^i gebrausten Benennung anfliegt, meil bte* 
felbe baS anatomifche Söefen ber fraglichen Sörperdjen 
am beften auSbrücf t. 2>iefc Benennung ift Blutbläschen 
ober, roaS ganj baffelbe auSbrücft, Blutjellen. 2)iefer 
testete StuSbrucf bürfte auf bie Sauer mit Stecht bie 
Dberljanb behalten, trett er fogleich befagt, toaS toir uns 
unter einer fofcfyen Bejeichnung borjuftelten haben. 3n 
ber Xffat ift man jur 3 eit Siemticfe einig barüber, baß bie 
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SMutjcflen mitfliege .Sellen finb, ipclcfye au« einer jartcn, 
aber feften, etafttfe^en f ungefärbten gellcnhaut un b 
einem gefärbten, flüfftgen Inhalt beftehen, b. h- e$ finb 
nichts mehr unb nichts weniger als gefüllte Blässen, 
©ie finb fo Kein unb burdjfictytig, bafc fie mit blofcem 
äuge burchauS nicht wahrgenommen toerben fennen; nur 
baS jufammengefetste SkrgröfeerungSglaS läßt uns biefelben 
erfennen. 93ei einer SOfachen 3Sergri5§erung derben fie 
fd)on fichtbar; aber um fie beutüch fehen unb mit (Sicher* 
heit als folche erfennen ju fönnen, bebarf es einer 2—300 
maligen SBergrößerung. £)ie ©röfce einer einzelnen 23lut* 
jetle fd)äfct man auf ben brei^unbertften Ziftii einer 
8inie, unb ba bie gefammte Slutpffigfeit ganj »on 
biefen Sörpercben erfüllt ift, fo fann man fich fcorftelleu, 
meiere ungeheuere Slnja^I berfel6en in einem ÄSrper »er* 
hanben fein mufe. ÜDie 2lnja^£ ber im menfehlichen Sfrper 
enthaltenen Slutjellen fd^>äfet man nad) einer ungefähren 
Berechnung jtt)ifchen 30 unb 60 S3ilüonen, unb ein 
einiges Tröpfchen ©tut enthält aflilltonen berfelben. 
S3ringt man einen Kröpfen unbermifchten 33luteS unter 
ba« OKifroffop, fo fieht man bie einjelnen gellen liegen 
ber ungeheueren 2ftenge, in ber fie beifammen liegen, 
nicht ober nur unbeutlich; erft nachbem man eine ber* 
bünnenbe unb bie ßörperdjen nicht angreifenbe gläffig* 
feit hinjugebracht h*t, werben bie einjelnen Bellen, beren 
aber immer noch Diele Jaufenbe in bem ®efid)tSfelb 
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herumtreiben, beutttch. $eiu ©ebilbeter, ber (Gelegenheit 
haben fann, burch ein SÖiifroffop ju fehen, follte biefeä 
frönen unb überrafchenbcn SlnblicfeS entbehrt hoben! Sin 
einziger 23licf n>irb hinreichen, ihn fcon ber ©ebeutung 
beS ÜBifroftop* unb ber unenblichen ffiichtigfeit mifro* 
ffopifcher gorfchuugeu für üWebicin unb ^Jaturaiffenfchaft 
ju überzeugen. 

SaS bie ftorm ber ©lutjellen anlangt, fo erfcheinen 
biefclben bei bem 3Menfchen unt> ben meiften Säugetieren 
auf ben erften Slnblicf runb, finb biefeS aber nicht im 
sollen Sinne beS SBorteS, fonbern t)abzn e t"e 
plattete, alfo tinfenförmige, babet auf beiben (Seiten 
etwas eingebrüefte ©eftalt, meßmegen man fic auch n>ohf 
231utfd>eiben nennen h^t. Sefct man ihnen bagegen 
reinem Söaffer ju, fo blähen fie fich burch beffen ©nfluß 
ju bollfommen runben, fugelfi>rmigen Bellen auf. &ine 
bemerfenSmerthe (äigeufchaft ift babei ihre große öiegfam* 
feit, Dehnbarfett unb ®lätte, Welche fic befähigt, [ich 
fctoohl unter einanber, als an ben Sßänben ber 2)lutge* 
fäpe leicht sorbeijufchieben unb fetbft bie eugften ©efäfc 
räume ju paffiren. früher glaubte man, fie enthielten, 
rcie bie SMutförperchen ber nieberen X^iere, unb wie bie 
SDJehrjahl «Her thierifchen 3elfen überhaupt, einen fo* 
genannten fern; neuerbingS jebech hat man fich über- 
jeugt, ba§ biefe Xäufchung burch einen in ber Glitte ber 
SMut^ellen befindlichen, nabenförmigen Grinbrud her&or* 
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gerufen mürbe, melier bei gennffen (Sinftellungen be« 
9#tfroffop$ meljr ober weniger ficfytbar nrirb. 9Jur 
toäfyrenb ber erften £zit ober u>äfyrenb ber erften 4 2Mo* 
nate be$ fogenannten embryonalen Sebent innerhalb ber 
©ebärmutter fyafcen bie SMutjellen ber ©äugetljiere unb 
be$ SWcnfctyen einen Sern — eine im 33erg(ei# mit bem 
93erl)alten ber tiefer ftefyenben £f?iere fyöctyft intereffante 
£tjatfacfye.*) Dagegen ftnb bie ©tutjeüen ber 93 ö gel, 
'gtfcfye, Slmp^ibien unb ber roirbellofen liiere ba$ 
ganje fieben Ijinburdj fernhält ig. 3 ll fl' e ^ jeigen bie 
©lutjetlen biefer Styierffaffen eine bon ber betriebenen 
feljr abmeidjenbe ©eftalt unb ©röjje. 93ögel, gifc^e unb 
SImfcbibien Ijaben feine runben, fonbern ellipttfcfy ober 
eiförmig geftaltete ©lutjetlen; jugleidj finb biefelben be* 
beutenb größer, als bei 9D?enfcfy unb ©äugetbier, unb 
warfen an ©röße, je tiefer man in ber föeilje ber Sir* 
beltljiere Ijinabfteigt. ©anj foloffal grofc im SSergletd) ju 
äWenfcty unb ©äugettyier erfcfyeinen fie bei ben fogenannten 
narften 2lmpl)tbien. Unter ben ©äugetfyieren felbft 

gibt e$ nur einige fcenige, mie Sameel, £>romebar, 

r 

*) „X>te Sle&nltdjfeit sroifc^cn ben *orü6erge&enben gormen be« 
$lut$ fcö'ljerer Xfytere unb ben bfeibenben gormen be$ 5Hut« nie* 
berer Xfyiere tueift auf ein »erborgen liegenbeS ©efefc organifdjer 
Kombination Ijin, n>efd)e$ &iettei<$t eine« XageS einmal entbeeft 
»erben unb bann für bie ^Biologie baffelbe leiften toirb, roa« 
ba$ ©efefc beftimmter Proportionen fitr bie (Sbemie geleiftet fjat." 
(Settel 



Digitized by Google 



_ 02 

Vama, welche ettiptifdj geformte SJfutjeüen befifcen, ioä^ 
renb umgefefyrt auety unter ben giften eine gamitie mit 
runben Reiten angetroffen tmrb. £)ie ©röfje berfe(ben 
ift bagegen unter ben Säugetieren jiemlicty bie näm* 
ücfye, obgleich man siedetest erwarten foüte, e$ würbe 
ftety biefe ©röße berf Rieben geftatten, je na$ ber ©röße 
be$ Ifyierefl, bem bie 3^üen angehören. 216er biefeä ift 
nicfyt ber gaU; unb menn auc$* einige ©rößenunterfcfyiebe 
ftattfinben, fo finb biefetben nietyt bebeutenb unb ftefjen in 
feinem beftimmten 3?erljä(tnif; ju ber Sörpergröpe ber 
SE^tcre. 3Me 23(utjeUen ber fogenannten 3tocrgmau« 
finb fo groß roie biejenigen be$ ^ferbeS. Die fteinften 
©tutjetlen beftfet ba$ 2ftofcfyn$tfyier, bie größten ber 
elegant. Die ©fatjellen ber nurbeüofeu Spiere 
enbücfy finb bon fefyr berfcfyiebener unb unregelmäßiger 
©eftalt unb ©röße, bafo runb, bäte obat, ba(b fpinbel* 
förmig, mit ^ortfäfcen berfe^en unb immer fernfjaltig. 
3l)re s JKenge im 23er()ä(tni& ju ber gtüffigfeit, in ber fie 
fcfyroimmen, ift toeit geringer, atö bei ben Sßirbeltljieren, 
unb iljr ganjeS 23erljatten erinnert meit mefyr an bie 
Stympljfügefcfyen ober an bie farbtofen (fpäter ju ermäfc 
nenben) SMutjetfen ber 2öirbettl)iere, ate an bereu eigent* 
lid^e rotlje SMutjelteu. 

§ier bürfte e$ paffenb fein, eine Öemerfung anju* 
reiben, toelcfye wegen iljrer praftifcfyen Söebeutfamfeit mistig 
ift unb über welche in bem publicum oft feljr fatfe^e 



Digitized by Google 



63 

I 

SSorftcUungen ^errfctyen. 33efanntlicfy femmt e$ bei ge* 
ri$ttt$en 23erl)anbfangen über ä)iorb, ftörperoerlefeung 
u. f. fc>. nxäft feiten öor, baji Slerjte ju einem ®utacfyten 
barüber aufgeforbert werben, ob rotfje gtetfe auf auf* 
gefunbenen £(eibung$ftiufen, ©äffen, prügeln, Sueben 
j?ber fonftigen ©egenftänben fcon fcergoffenem äölut, in** 
befonbere t>on 2)ienfctyenb(ut fyerrüfyren. ©lutfleden fyaben 
bekanntlich, wenn fie nid)t augenblidüc^ nadf> gefc^ener 
Xljat au$gen>af<$en toorben finb, eine große Dauer nnb 
§a(tbarfeit, unb fönnen in ber Xfyat a($ fofctye häufig 
noc$ naefy Sauren burety bie $ülf$mitte( ber 2Öiffenfd>aft 
naetygennefen merben. Unter biefen §ülf$mitteln fptelt 
bis jefct ba$ SÖiifroffop bie Dorneljmfte SRoüe. Die 
foeben befetyrtebenen SMutjeflen finb ein fo c^avafterifttfd>e^ 
(Clement be« SöhtteS, baß, mo man biefefben finbet, man 
mit «Sicherheit auf ba$ 93orhanbenfein oon 33 (ut fchttepen 
barf. Da e$ nun burefy 2lufn>eichen frtfeher ober alter 
SMutflecfen mehreuthettä gelingt, bie barin enthaltenen 
eingetrodneten Sötutjeüen, wenn auch in etwas t>erbor= 
benem 3 u ft an *>> lieber herjufteüen unb jur 2lnfchauung 
ju bringen, fo befifct man auf biefe SBetfe ein fehr ein* 
fache* SWittet, um jene grage bi* ju einer gewiffen 
©renje ju beantworten. 3eber unfrer Cef er, ber unfrer 
Darftettung aufmerlfam gefolgt ift, wirb fofort im Staube 
fein, ju fagen, worin biefe gewiffe unfrer äBiffenfcfyaft 
^efefete ©renje befteljt. Da bie SÖIutjeüen be« SDienfctyen 
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unb bcr übrigen Säugetiere, mit einigen ganj wenigen 
2luSnafymen, biefelbe fd&eibenf5rmige ©eftalt befifeen, unb 
ba bie ©rößenunterfcfyiebe berfefben fefyr gering unb nur 
burcfy bie fubttlften Unterredungen ju ermitteln ftnb, fo 
liegt e« auf ber £)anb, baß toir nicfyt im ©tanbe finb, bei 
einer folgen Unterfuctyung ju fagen, ob ein fraglicher 
gtecfen, beffen SBlutjetten bie runbe gorm jeigen, Don 
2Kenfcfyenbtut ober bon bem JBlute irgenb eine« ©äuge* 
tfyiere«, namentlich unferer jaljmen §au«fäugetljiere, Ijer* 
rü^rt. Dagegen fönnen n>ir mit ©eftimmttyett fagen, 
baß ein ©lutflecfen, beffen 3^ n elltptifctye ober 
eiförmige ©eftatt barbieten, nicfyt bon äWenfcfyen* 
blut Ijerrüljren fann. (Sin folctyer 2lu$fpru$ ^at oft 
fcfyon fefyr unmittelbaren, btätoeilen aber aud; großen 
mittelbaren Sertl) für bie ritterliche Unterfuctyung. 
333 irb j. 33. ein 2lngeffagter, bei bem ein btutbeflecfte« 
SReffer gefunben mürbe, borfcfyüfcen, btefe« 391ut rü^re 
Dom ©(tylacfyten eine« 33ogel« ober gifdM ober eine« jener 
©äugetfyiere Ijer, beren Slutjetlen eöiptifcfye §orm jeigen, 
unb bie Unterfuctyung toeift runbe ©futjelten in ben 
SSfatflecfen nacfy, fo fann man mit Söeftimmtljeit fagen, 
baß bie 3lu«fage eine fatfc^e ift — einUmftanb, ber natür* 
li$ bie 33erba<$t$grünbe gegen ben 8lu«fagenben in fyofyin 
©rabe fteigert. 

©o ergäbt ^rofeffor ©rücfe in ber 2Biener mebicU 
nifd&en S33ocfyenfc$rift, baß in einem öon ber Präger 
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Untoerfität unterfuc^ten gaffe eine taubftumme SMrne, 
meiere ihren 2Sater ermorbet hatte, bie gCecfc auf 
bem Sftrid) atö Don (5ntenb(ut fjerrüfjrenb bejeichnete, 
eine 2lu$fage, beren Unrichtigfeit bie mifroffopifche Unter* 
fuchung fofert nachwies, itmgefehrt merben eiförmige 
3eüen in einem S3(utf(ecfen fofort jeben SSerbacht bar* 
über, bafc berfelbe fcon 9)torb ober 33er(efcung eine« 
2Jlenfd)en herrühren fünnc, gänjttch beteiligen. 2(uch 
fchon bie beftimmte SÖiffenfchaft barüber, baß ein frag* 
(id;er gtetfen überhaupt nur fcon 33 tut herrührt ober 
nid>t, tuirb fehr häufig oon ben attern>id;tigften gofgen für 
eine gerichtliche Unterfudmng begleitet fein. Sar man 
nun auch bisher fd;ou im ©tanbe, burd; bie mifroffopifebe 
Unterfuchung auf ©lutjellen häufig eine beftimmte 2Ui$* 
fünft hierüber 51t erteilen, fo bot bodj biefe 9Jiet^obe 
burch mand;erlei Schnnerigfciten, n>eld;e ber beutlidjen 
^erftetlung ber äufterft javten unb zerlegbaren 231utjetfen 
au$ alten Sölutflecfcn häufig im Sßege fielen , nod; große 
UtiEoüfommenfyeiten bar. 2lud; biefe Unüollfommenheitcn 
ftnb nunmehr burch bie neueften gortfehritte ber mebi* 
cinifchen SBiffenfchaft befeitigt, unb burch bie Unter* 
f Übungen oon £eid)mann u. 21., rceldje burch ©imon 
unb ben 2Serfaffer biefe« 2luffakcS uerooüftänbigt unb ju 
prafttfd;er äkrivenbbarfeit hergerichtet Horben finb, ift 
eine Stftethobe ber ©lutunterfuchung hergeftedt, melcbe an 
Sicherheit unb 23raud;barfeit für gerichtliche £mdc nicht« 

? ii * r. er, Utjorlologifctje •Hilt-tr. 1. f> 
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ju roünfchen übrig läßt. 2Bir werben im Verlauf biefeä 
9luffafce$, too t>on ben im 2Mut entftehenben Krhftallen 
bie 9tebe fein mirb, noch einmal auf biefen @eg*nftanb 
jurüdfommen. 

2öa$ bie garbe ber 331ut$ellen anlangt, fo erfreuten 
biefetben demjenigen , ber fie jucrft unter beut SDiitroffop 
erblicft, gänjltch blaß unb farblos. Dennoch finb bie= 
fclben bie einjige unb alleinige Urfadje ber intenfib bunfel* 
rotten garbe be$ ©tute«, unb fo paraboj biefeä auch 
Mingen mag, fo beftefyt boch über bie 9tichtigfeit biefer 
Behauptung gar fein B^eifel. ©ieht man genauer &u, 
fo ,nnrb man aläbalb bemerfen, baß bie einjelnen &üm 
einen (eichten blaßrotljen ober gelbrothen ©Limmer jeigen, 
ber überall bort außerorbentfich an Sntenfität junimmt 
unb ju einem eigentlichen unburcfyfictytigen 9ioth toirb, 
tt>o biete $zütn über einanber Eingelagert finb. 3n golge 
i^Ufr ungeheueren 3ßenge nun, toobei jahllofe tyütn audh 
in bem fleinften Söluttröpfchen beifammen liegen, erzeugen 
fie mit Seid^tigteit bie tiefbunfele garbe beS ©lutea, £>ie 
gärbung ber ©lutjeflen rührt nicht Don ihrer jarten, 
gänslich burchfichttgen unb farblofen §aut, fonbern Don 
i^rem flüffigen 3nhatt her, in meinem ber fogenannte 
Slutfarbftoff (£>ämatin), eine eifeuhaltige Serbin* 
bung, aufgelöft ift. SSermifcht man unter bem ÜKifroffop 
©lutförperchen mit reinem Saffer, fo fieht man, tüte biefer 
garbftoff burch ben (Sinfluß be$ ©afferä ausgesogen tuirb 
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unb fic^ biefem mitteilt, mä&renb bic 3etlen fclbft färb* 
loS werben. 

Diefer Vorgang erffärt fiety aus ben befannten pljtjfi* 
falifcfyeu ©efefcen bev @nb* unb SjoSmofe, toomaety 
berfefciebene S^ffigf eiteu , tpetc^e nur burety eine organifd?e 
ÜJiembran bon cinanber getrennt finb, fid^ bur$ bie 
^cren biefer äßembran ^tnburc^ na$ unb na<$ bermifetyen 
unb gegenfeitig auStaufctyen. Dtefer 23organg, melier 
überhaupt bei be'n ÖebenSoorgängen aller pflanjltctyen unb 
tfjierifctyen Sörper eine fyöcfyft mistige unb ausgebreitete 
dtoüc fpielt, ift auefy an ben im lebenben ©lute befind 
ticken gellen forttoä&renb tfyätig unb bewirft einen un* 
unterbrochenen 2luStaufc£ jnnfcfyen ber in benfelben ent* 
fyaltenen ftlüf figf eit unb ber äußeren farbtofen SBIutpf figfeit r 
in tuefc^er biefelben umfyerfcfyttummen. 

Die ©lutjeüen ber roirbellofen liiere, beren Ölut 
meift eine toafferfyelle glüffigfeit ift, finb meift farblos, 
bodj gibt es audj gefärbte, @o fanb 9iouget einjelne 
lebhaft rotfj gefärbte &tüm bei mehreren 2lScibien. 
Sludj trifft mau beren bon fc^arlacfyrotljer, gelber, bioletter, 
blauer unb anberer garbe bei aubern ffiirbetlofeu an. 

Slußer ben betriebenen gefärbten ©lutjellen beS 
2Kenf<$en unb ber fyityeren Zf)itxt gibt es aber au$ noety 
in beren ©tute eine anbere 3lrt bon Äörperctyen, bie foge* 
nannten meinen ober farblofen «lutf örpercfyen. 
Sie finb ungefärbt, boppelt fo groß, als bie farbigen 

5* 
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S&lutjellen mit» haben eine geförnelte Oberfläche unb ein 
fernhaltiges 3nncrc. 3^ve £at)l ift unbebeutenb im 23er* 
gleich )u ben eigentlichen farbigen SBlutjeüen; benn erft 
auf einige $unberte btefer lefcteren fommt im normalen 
3uftanbe ein farblofeS fierperchen. Doch fönnen fi* (ich- 
unter Umftänbcn fefjr bebeutenb bermehren, ja fogav fo 
zahlreich »erben, ba§ auf jtoei bis brei rothe ©lutfügel* 
chen ein farblofeS fömmt uub baä 231ut fetbft baburch 
eine tt>ei§e ober milbige garbe erhält — ein franf* 
hafter 3uftanb, ben bie Söiffenfchaft als Öeufämie be* 
jeichuet unb ber meift junt £obe führt, ©ie haben eiue 
grofce Neigung, anjuf leben, fomohl unter einanber, als an 
ber SBSanb ber ©efäfce, roefroegen man fie innerhalb btefer 
(enteren weniger fchnelt als bie farbigen £züm fchnnmmen 
unb fich längs beS ®efäfjranbeS langfam berbeifchieben 
fieht. Sie finb auch leichter als jene unb. fefcen fich 
baher beim ®erinnen beS 331uteS unten an bie Spccfhaut 
an. (Sine borübergehenbe Vermehrung berfelben finbet 
ftatt nach jeber SWahljeit unb in ber ©chfoangerfchaft; 
überhaupt bei jebem Sieijung^juftanb ber Öhmphbrüfen 
ober eines ZfyükQ, ber biele V^mp^gefäfee hat unb mit 
Stymphbrüfen in reichlicher SSerbinbung fteht. Sie ftam* 
men ohne 3»«fd au« bem (H;hluS unb ber Stymphc, fino 
mohl mit ben fogenannten i'hmphförperchen ibentifch 
unb ber Slnficht Dieter neueren gorfcber jufolge nicht« 
heiter, als bie früheren GrntnncfelungSftufen ber rothen 
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SÖtutjeüen — roenn aud) ber Uebergang farblofer in 
farbige 23(ut$etten birect nodj niemals beobachtet roerben 
fonnte. i)teuerbing$ fyat man merfttuirbige, tangfam oor 
fid) geljenbe ®eftaItoeränberungen an ihnen beobachtet. 
25on ben im Eiter enthaltenen fogenannten Sit er fSrperchen 
finb fie mifroffopifch nicht ju untertreiben. 

2Ba$ nun SBefen unb Seft immun g ber eigentlichen 
ober farbigen Sötutjeüen angebt, fo finb barüber im 
Saufe ber 3ahre fetyr Derfchiebene 3lnfid^ten taut geworben 
unb fetbft f;eute ift man jum Xfyil noch fet^v im Unflaren 
ober üngetoiffen über biefe ftrage. dagegen it>ciß man 
jcfet mit SJeftimmthett, baß bie bieferfei abentheuerfidhen 
33erfteKungeij früherer ^tittn, namentlich aber bie ber 
fogenannten iRatitrßhüofephie, über bicfen ®egen* 
ftanb in ba$ große ©ereich menfchlicher ßtnbitbung ge* 
hören. Sir fyabzti gefehen, baß bie Sntbedung ber 
23(utjeÜen eine fchon jiemüch alte ift; aber erft in ben 
legten 3ahrjehnten fyat biefe Sntbecfung biejenigen Füchte 
getragen, toefdhe fie in ben Rauben einer richtig ber* 
ftanbenen SKaturforfchung tragen mußte, einen großen 
S^eit ber @chu(b an biefem Umftanbe mag bie erft in 
tiefem 3ahrl)unbert fich roeiter auSbehnenbe allgemeinere 
Einführung berbeff erter mif reff opifcher Snftrumente tragen ; 
aber einen noch größeren Ztyil trägt ohne B^eifel bie 
Einführung einer gefunben 9iaturanfcf)auung unb $ox* 
fchungämethobe überhaupt unb bie Verbannung jener 
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fpeculatiben ftafelei, meiere man früher für fca$ befte 
(Slement in jener ftorfcfyung Ijiett. @3 ttnirbe bereite 
ermähnt, baß ber erfte Sntbecfer ber 33(utjellen, üfiat* 
pigljt, biefelben für gettfügetcfyen fyielt. Slnbere naety 
iljm gelten fic für 8uftb(ä$c$en. ffiieber Slnbere — 
unb biefe 2lnficfyt getoann toegen iljrer 3lbentl)euerficfyfeit 
bie meiften Slnljänger — erffärten fic für £l)tere, 511 
ber Slaffe ber Snfuforien gehörig, .mit einer felbftftan* 
bigen SBetoegungSfraft berfefyen unb naefy eigner befter 
einfielt ben Functionen be$ 33fute* oorftetyenb. ü)?an 
gab iljnen ben Tanten Urtfyiere ober ben nodj etn>a$ 
fcebeutfamer ftingenben: finnige Urtoefen unb fteüte 
fieb oor, baß fiefy au« ifynen, als bem ©runbe be$ orga* 
nifcfyen öntftel)en$, alle Jfjeite unb ©eroebe be$ ÄörperS 
fyerborbilbeten. 9)Jit einer folgen 2lnfcfyauung mar naür* 
Iic§ ber jügettofeften ^ßfyantafie £Ijür unb £fyor geöffnet, 
tt>e{dbe benn auc$ niefit oerfäumte, in ber SiaturpljUofopfyie 
früherer Sage fi<fy Ijintängf i(fy breit ju machen , unb meldte 
einige 2(u$täufer felbft bis in unfere ^zit fyerabfenbet. 
Srft ganj neuerbingä foü ein ßnglänber, Tanten« £obb, 
ein 23ucfy gefd;rieben Ijaben, toorin bie Shigellen oon 
Steuern als Sluttljiercfyen ober blood-living-animal& 
ober (lateinifefy) als Haematozoa angerebet toerben. 
35er 33erfaffer fyält fie für organifirte ffiefen unb glaubt, 
baß fie biefelben Gräfte, ttrie anbere S^ierc^en gärten. 
Sßamentlicfy fetyreibt er i^nen motorifcfye unb eleftrifcf;* 
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(tyemifcfye ft räfte ju unb glaubt fogar aus ihrem ®eljalt an 
Sifen unb bcffen eleftrifchen Skrhältniffen bie ®efchlecht$- 
berhältniffe unb bie ättraetion beiber ®efchlechter herleiten 
ju fönncnü 

Dae SMutförpevcfyen ift meber ein It>icrc^en, noch 
fcheint e$ irgenb eine felbftftänbige ober eigentümliche 
33en>egungSfraft ju befifcen; e$ folgt in allen feinen ©e* 
megungen einjig unb allein ben ihm burch baS S3lut felbft 
erteilten mechamfchen Stnftöfcen. ©eine jarte, glatte, 
elaftifdje f)aut, foroie feine aufeerorbentltche Äleinheit be* 
fähigen e$, biefen Slnftö&en nach allen {Richtungen ^in mit 
bev größten tfeichtigfeit ju folgen unb fich an feinen Same* 
raben borbeijufchieben. Slber e$ thut biefcS, ttrie gefagt, 
nur als Solge mechanifcher2lnftö&e; feine fogenannte „8uft 
am Saufen" gehört ebenfo unter bie bon ber 9Jatur* 
p^ilofop^ie ausgebauten 3D?ä^rd)en, wie bie Meinung, 
ba§ bie ©lutförner unter einanber fich in einer fteten 
gegenfeitigen Spannung ober 2(n* unb Slbftoßung erhielten. 
Sludh bie ^aufig geäußerte SDfcinung, baß bie ©lutjellen 
burch 2lneinanberreil)en bie ®etoebe beS t^ierifc^en $ör* 
per« bilbeten, ift eine ganj. ipillfürlic^e unb burch gar 
feine roirflicfyen ®rünbe geftüfcte. 3m ®egentheil bilbet 
baS SBlutgefäfefhftem, in welchem bie ©lutjetlen einge* 
fd;loffen finb, ein überall fcotlfommcn gefchloffeneS ®anje, 
aus welchem o^ne borherige 3 erte tf$ un 8 eincr ®efäfc 
tpanb nirgenbmo eine SBlutjellc, fo Hein fie auch ift 
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austreten fann. 3l?re ctgeutttc^e öeftimmung fömtcn 
bafyer axufy bie ©lutjeüen nur innerhalb biefeS 
fä&raumeS felbft f;abeu unb ftnben, unb roenn aucty 
über tiefe Seftimmung jur 3 e ^ no $ manche unaufge* 
Warte ^weifet beftefyen, fc fctyeint bocfy fo biet gemiß, baß 
bie ©(utjeüen fyauptfäcfylicfy als £ räger ber burd) bie 
Öungen in baS ©tut aufgenommenen ®afe, bor* 
nel)mUc$ beS ©auerftoffS bienen. <Sine fotd)e 3)e* 
ftimmung ift toenigftenS toid^ttg genug, um baS Tafein beS 
ganjen iöfutjeflen* Apparates begreift ju machen, unb 
eine Störung berfetben fyat bie bebeutenbften Solgen für 
ben Organismus. 9flancf>e giftige Subftanjen (9trfenif* 
mafferftoffgaS, Äo^feno^bgaS) Ijaben, toenn eingeatmet, 
bie Sraft, bie SlutjeUcn ifyrer ftäfyigfeit, Sauerftoff 
aufjunetjmen, ju berauben — fie in eine 3(rt oon 8% 
mung ju oerfefcen unb baburcfy bem geben gefafyrttcfy ju 
werben. 2leljnli$eS fcfyeint aucfy in mannen Sranffyeitcn 
(flterbenfieber) ftattjufiuben. SDiifroffopifd) fietyt man 
babei an ben ölutjeüen nichts; baS ©tut feftft erfctyetnt 
nur bunfler toegen geringeren ©e^afts an ©auerfteff. 
— Ueberljaupt fann man im Stßgemeinen nac^ bem 
jefeigen Staube unfrer Senntniffe bie tooljfbegrünbete 33er* 
mutfyung auSfprecfyen, bafe bie tvefenttic^e Function ber 
SMutjcüen in ber Vermittlung (fyemifäer ^roceffe bur# 
ben 3Becfyfefoerfel?r jtoifctyen iljnen unb ber fie umfpütenben 
gtüffigfcit befteljen muß, unb ba§ bie ttricfytigfte Aufgabe 
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ter ©tutpljtyfiofogie barin befteljt, btefe ^petfyefc na<$ 
allen 9üctytungen fytn gu eroeifen, jum l'etyrfafc ju ergeben. 

2öa« au« ben ©lutjellen föfieftltdj wirb, tDtffen nrir 
nietyt, unb bie 2lrt ifyre« Untergang« im 33lnt ift un« nodj 
ebenfo bunfel, ttne bie Slrt iljrer ßntftefyung , wenn tt>ir 
au# Vermutungen barüber Ijegen, baß einzelne Organe 
fce« HörperS bie ffierfftätten tiefer unaufhörlichen ©r* 
tteuerung, biefe« fteten 2luf* unb Untergang« fein mögen.*) 
<Selbft über bie %tit, innerhalb bereu tiefe an fiety nou> 
tuenfcige Umtoanblung bor fid? gel)t, Ijerrfctyen noefy fcljr 
auSeinanbergefyenbe Meinungen. £enle glaubt, baß 
alle jtoei bi« brei Tage eine totale Erneuerung aller 
Slutjellen ftattftnbet, n>ä§renb Äöllifer btefelben für 
weit conftantere ©ebifbe fyält, af« man geroö(jnlid> anju* 
nehmen pflege. 

£>a« jmeite ^auptelement be« Ölute« ift neben 
ben iBlutjelleu bie fogenannte SÖlutffüffigfeit, liquor 
sanguinis, and) fdbfed)ttt>eg ^JIa«ma genannt. Steuer* 
bing« ift für biefetbe ber 9iame 3ntercellularfubftanj 
ober 3 ll> M c ^ cu icWenftüffigteit beliebt geworben, weil mit 
biefem tarnen am beften tfyr anatomifd^c« 9Ser^ältntg ju 



*; Sßabrfdjeintidj geben bie 931uttorperd>en in ber SDHlj unter. 
2) aß fie untergeben, ift jtreifcUoS. (Sprint man ©äuget&ieren 
SSoaelblut ein, beffeu etttpttfd?e 3 e llen ftdj toon ben runben jener 
Xbiere feiert burc^ baä 9fttfroffop unterfd&eiben laffen, fo ftnbet 
man föon binnen einer @tunbe nidjt« mebr t>on tynen. 
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ben Blutjeüen bejeichnet wirb. (SS ift eine farblofe, 
fiebrige ftlüffigfeit ohne weitere germelementc, in welcher 
bte SSIutjeüen fuSpenbirt finb unb umherfchwimmen, unb 
mit ber biefe &eütn, wie fchon ermähnt, einen unter* 
broetyenen ©toffwechfel unterhalten.' ©ie ift überhaupt 
bie eigentliche Quelle beS burch baS Blut bewirften «Stoff* 
umfafeeS unb baher in ihrer 9lrt einer nicht weniger ein* 
gehenben Betrachtung würbig, als bie Blutjellen. Sttber 
es muß biefe Betrachtung einen oon ber oorhergeljenben 
fehr oerfchiebenen S^arafter annehmen, tt)eil es fich nun 
nicht mehr oon mifroffopifchen, fonbern nur noch bon 
chemifchen Sigenfchaften beS BluteS fyanMt. ilnferc 
Cefer jeboch werben babei nichts berlieren; benn bietet 
auch baS, loa« mir bisher mit $ülfe beS SWifroffopS oon 
bem Blut erfahren haben, noch fo oieleS 3ntereffante unb 
felbft SBunberbarc für ben tfaien bar, fo gilt boch baS 
dämliche in faum minberem ®rabe oon bem, was mit 
£)ülfe ber ß ^ e m i e oon bem Blut unb feinen (Sigen* 
f haften erforfcht worben ift. 

©hebern glaubte man auf bie chemifche Unter* 
fuchung beS Bluts feinen ©erth legen ju bürfen, weil 
man nach natur^^ilofcp^ifd^en Slnfichten ein „gewaltfameS 
ßingreifen in bie fDiifchung beS Bluts, bei welchem bie 
organifetye ©ubftanj notljwenbig jerfefct werben mufe," 
fürchtete, unb felbft heute noch gibt eS ^^itof op^en — 
nidht Slerjte — meldte an folgen Slnfichten Heben unb 
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mit einigen pfyifofo^ifdjen Lebensarten bic mühfamen 
Unterfuchungen ber mobernen SBiffenfchaft au« ihrem 
hohen ®eftchtsfreis entfernen ju bürfen glauben. Seitbem 
man aber ber biefgerühmten „ßebenSfraft" näher in bas 
3luge gefeljen fyat unb feitbem man toeig, bafe chemifche 
unb |)^t;fifalifc^e ^roceffe überall baS eigentlich ©ebingenbe 
in ben SebenSerfcheinungen finb, h at man fich auch ernft* 
lieh um bie chemifche Unterfuc^ung beS 2)lutS befümmert 
unb gefunben, bafc babei {ebenfalls ein befferer (Setoinn 
herauefommt, als aus bem p$t(ofcp$tfchen ®erebe bon 
©ein unb 9?ichtfein. 

Diefe Unterfuc^ung nun hat foioohl fogenanrtte orga* 
nifd)e als fogenannte unorganifche chemifche ©toffe in 
bem ©tut nachgenriefen. Unter ben erften intereffirt uns 
am meiften ber fogenannte gaferftoff, toeil er bie Ur* 
fache eines ^öc^ft merfroürbigen unb in feinen testen 
Urfachen felbft fyeute noch nid;t ganj aufgeftärten 33or* 
ganges ift, ber fogenannten (Serinnung beS SMutS. 
So lange baS 33lut in ben Slbern umherläuft, ift eS eine 
bollfommen pffige üKaffe, roelche ungehinbert felbft bie 
feinften ©efäßfanäle paffirt. 3n bemfelben Slugenblitf 
bagegen, n>o eS bie Slbern oerlafjt, beginnt eS nach unb 
nach ju einer feft*roeichen ÜRaffe ju erftarren unb fich babei 
in jtoei toefentlich berfchiebene 93eftanbtheile ju trennen, 
©er hätte noch nicht Gelegenheit gehabt, biefen SSorgang 
nach einem Slberlaß ober fonftbie ju beobachten? SBc^ 



Digitized by Google 



7(> 



trautet mau felii>c^ aus ber Slber gelaffene unb in einem 
offnen ®efäß aufbewahrte 2Mut mehrere ©tunten fpäter, 
fo Ijat baffelbe feinen urfprüngU($en Slnblid fe^r tuefenttie^ 
beränbert. 3u einer Haren, leidet gelblich gefärbten 
glüffigfett fchnrimmt eine fefte, gallertartige, bunfelrottye 
2Waffe, ber fogenannte SJlutfuctyen. 2)iefer buchen 
beftetyt au$ jtoei (dementen, üon beuen tt>ir baS eine 
bereits näher fennen gelernt haben, nämlich erftenS aus 
ben Sölutjellen uub jroeitenS aus bem geronnenen unb 
bie SMutjellen auf mechanifche Söcife einfc^Iiegenben 
ftaferftoff. Die Kare gelblich gefärbte glüffigfeit ift 
baS fogenannte ©lutferum ober bie bereits ermähnte 
ölutflüffigf eit , todäft fich in biefem 3 u f* a| tfc * em , 
was n>ir oben bie Sntercellufarfubftanj nannten, 
nur infofern unterf djeibet, als fie leinen aufgelöften Safer* 
ftoff mehr enthält. 

£aS ßrfte, toaS ber menfctyficfye äJerftanb bei 33e* 
trachtung eines fo auffaöenben Vorganges, wie ihn bie 
SMutgerinnung barftellt, ju t^un h*t, ift natürlich, nach 
SBefen unb Urfache beffelben jn fragen; unb eS ift befannt, 
bafc man fich fd^on ju beS £ippofrateS Reiten mitbiefer 
intereffanten grage befcf;äftigte. 2llS man noch baS öeben 
als etroaS ganj SigenthümlicheS unb aüen ©efefcen ber 
äußeren 92atur 3"wiberlaufenbeS betrachtete, mar man 
mit einer 2lntn>ort auf biefe grage, welche in ber Ifyat 
baS SBefen ber ©ache ju erfd^öpfen fdbien, fchnell fertig. 
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äßanfagte fe^r einfad?: ba$ 39 lut ftirbt, b.fy. bie (eben* 
tige unb burd) bie Sräfte be$ lebenben Körper« in tljrem 
beftimmten 3 u f tan ^ e erhaltene ^lüffigfeit, melcfje ttrir 
33 tut nennen, gibt tiefen lebenbigen 3 u f tan * au f, M>al*> 
fie ben lebenben Sörper, ju bem fie gehörte, oerläfct; fic 
ftirbt ober oerliert il)r geben, hne jebeS anbere organifctye 
Däfern and), fobalb cd ben ©cfefcen ber äufeeren 9Jatur 
anheimfällt. — Slbgefe^en baoon, baß eine fote^c (ix- 
Härung in ber 3#at gar nichts erflärt, fonbern eine 
beobachtete Xfyatfaty nur mit anbeven ©orten betreibt, 
mußte man fich auch batb überzeugen, ba§ fie, felbft an* 
genommen, fie erftäre ettoaS, Don ganj unhaltbaren 
25orau$fe£uugeu ausging. £>a£ 33lut gerinnt nicht bloß 
außerhalb, fonbern auch innerhalb be$ (ebenbigen 
Körpers, j. 33. innerhalb abgeftorbener unb bem allge* 
meinen treislauf entzogener ©efäße, ferner in fogenann* 
ten Slneur^men, b. h- fugeiförmigen Erweiterungen 
einzelner ®efäße, innerhalb bereu ber 331utftrom an 
Starte unb Schnelligf eit vertiert ; enblich rcenn baß 33(ut 
in größerer 9ftenge au$ oerounbeten ®efäßen and unb in 
ba$ ^ellgetoebe ober fonftige Hohlräume be$ Körpers ein* 
tritt. 3a fogar innerhalb be$ eigentlichen §eerbe$ aller 
331utbetoegung, innerhalb beS £erjeu$, fönnen @tö* 
rungen ber SMutcwculatton burd) entjünbete ober franfe 
Öerjflappen einjelne ftaferftoffnieberf d)läge au« bem leben* 
bigen unb ununterbrochen üorüberftrömenben 331ute herauf 
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behrirfen. 9Kan fieljt atfo, ba§ bon einem eigentlichen 
hieben unb £ob be$ öluteS nur in einem ganj figürlichen 
©inne bie 9tet>e fein faun unb ba§ bie ©ermnuug beffel* 
ben in anbern Urfactyen gelegen fein mu§. 

35ie eigentliche näd^fte Urfache ber ©erinnung nun 
beruht in bem gefttoerben be$ gaferftoffS, tuetcher 
in bem in ben Sloern freifenben SBfate in geföftem ober 
— n>enn tiefet nicht — boch in J)öctyft fein jert^eittem 
3uftanbe enthalten ift unb bie Sigenfc^aft hat, alsbalb ju 
einer feften compacten 3Jiaffe jufammeniuftiefcen, fobatb 
ba$ ©tut biefem allgemeinen &rei$lauf, biefer ununter* 
broetyenen unb beftimmten 2trtber2)etoegung entjogen tmrb.- 
Der ©ebanfe liegt nahe, bajj bie mechanifche ©etoegung, 
in melier ba$ 33lut bur<h ben Kreislauf in ben 3lbem 
forttuahrenb erhalten nrirb, bie alleinige Urfache bafür 
fei, baß ber gaferftoff in ber f tüf f igen ftorm erhalten 
toerbe, mahrenb er, biefer SJemegung entjogen, fofort 
erftarren müffe. 2lüein biefe Stnfic^t fann um beeilten 
nic^t bie richtige fein, meit auch folche$ au« ber aber 
gelaffene 33lut gerinnt, meiere« man in ©efäjjen burch 
©(hüttein in einer fortfoährenben mechanifchen 23emegung 
erhält; unb mag auch bie eigentümliche Slrt ber 
©etoegung innerhalb ber ©lutgefafce immerhin eine 
§aupturfa<he für bie Jtichtgerinnung be$ gaferftoffä UU 
ben, fo muß boch offenbar noch eine jtoeite Urfache 
toirffam fein, meiere uns bis jefet noch unbefannt ift. 
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teuere f$orf$er glauben btefe Urfadje in einem eigen* 
tljümlictyen (Sin-flufe ber ©efäßroänbe unb if^rcr 
5Rer&en auf ba« ©tut gefunbeu ju fyaben*), toä^venb 
eine noefy jüngere, burdj Siictyarbfon in einer gefrönten 
^retöfetyrift (ßonbon, 1858) niedergelegte 2lnfid?t bie 
©erinnung babon herleitet, baß Slmmontaf, meiere« 
®a« ben gaferftoff im Sötut getöft erhalte, au« bemfel* 
ben entmeidje. £)tefer 3lnficfyt fteljt fretltcfy fefyr im 2ßege, 
bafe bie ©egenmart Don Slmmoniaf im normalen Blute 
nodj nietyt einmal mit ©kfyerfyeit bargetfyan ift. 3eben* 
fall« roirfen bei ber Blutgerinnung mehrere, jum Xljeil 
unbefannte Urfactyen jufammen, unb fortgefefcte gorfdjun* 
gen werben un« weiter über eine ©acfye aufführen, meiere 
bi« je^t allerbing« nod) ju ben „bunfeln ©efyeimniffen be« 
Blute«" gehört. Irofebem aber wirb an ein eigentliche« 
(Sterben be« Blute« al« ber legten Urfacfye ber Blut* 
gcrinnung 9liemanb metyr glauben mollen, ber erfährt, 
baß au« ber Slber gelaffene« Blut nidbt gerinnt, wenn 
man e« fofort gefrieren lägt, feine ©erinnung aber 
einleitet, fobalb eine Temperatur über s )hill e« au« feinem 

*) ^tof. ©rüde in 2Bten ift nad) jablreidjen 3$erfu$en ju 
ber 51nfict>t gelangt, baß ber roefentlidje bebingenbe Umftanb für 
bie ©lutgertnnung barin beftebe, bafj Da« 93lut ntctyt mebr in üöe* 
rilbrung mit ber normalen (^efäfetuanb fei. Dk Temperatur tann 
nidjt @djulb fein, ba ba« ©tut bei allen Temperaturen gerinnt. 
&ucfj ber 3 u tritt t>on 2nft tft mdjt notbroenbig. 3ebe ©eriifyrung 
mit anbern Körpern, al« ber ©efäßn^anb, beförbert bie ©erinnung. 
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ßrfrierung«juftanb , ben bie 3?ertl?eibiger be« 33fut^ - 
„geben«" af«bann einen (Scheint ob nennen müßten, ! 
befreit nnb atfo in ben nnrfftcfyen Job überführt! \ 
2öad nun ba« ©enauere bei bem Vorgang ber ©e* * 
rinnung fefbft unb ber ©Übung be« ©fatfucfyen« anlangt, i 
fo ift ber Hergang ber Sacfye ein jiemlic^ einfacher. * 
£)er feft toerbenbe gaferftoff fcf>lie§t bie SStutjellen auf * 
mecfyanifcfye 333eife in ficfy ein unb treibt nun, inbem er bei 
fortfcfyreitenber (Srftarrung ficfy meljr unb meljr jufammeu* ■ 
jieljt, ba« 23(utmaffer au« feinen ^oren au«. X)aljer j 
beftefyt ber 33(utfu$en au« ben SMutjeüen unb bem er* \ 
ftarrten gaferftoff, ba« 23Iuttoaffer au« atfen nod? übrigen, 1 
namentfid) loäfferigeu 23eftanbtfyeUeli be« ©tute«. So ift ' 
ber Vorgang, toenn ba« gerinnenbe Sblut in einem baju 
geeigneten ©efäfc ol)ne Störung ftefyen getaffen roirb. J 
Stört man bagegen bie ©erinnüng, fo geftaftet fid) bie . 
Sadje anber«. 3 un ^cl;ft Ijat man, toie fetyon enoäfynt, ben 
Herfucfy gemalt, ba« au« ber Stber gelaffene SBhit in einer 
anbauernben ©eioegung burefy Schütteln bc« ©efäfce« 
äu erhalten. 3n biefem gaü gerinnt ber gaferftoff nid)t 
ate f efter, bie Shigellen einfe^üeßenber 2Mutfu#en, fon* 
bem in einzelnen großem unb Meinem gtoefen. 9iocfy 
entfcfyiebener toirb ba« ©erinnen ber ©efammtbfatmaffe 
burefy Umrühren, Silagen ober ^eitfe^en mit einem 
Stabe, einer föutfye ober bergleicfyen ber^iubert. 3u 
biefem gälte fyängt ftcfy ber gerinnenbe gaferftoff jum Xfa 
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an ba« rütyrenbe ober fctyfogenbe Snftrument an, jurn Ifyeil 
finft er in gottigen gtotfen gu ©oben, unb man !ann auf 
biefe Seife eine Quantität Söfot aüe$ if;rcn barin auf* 
getöften gaferftoffs ootlftänbig berauben. % ©ie Ijat bamit 
natürlich ifyre ©erinnnung$fäl)igfeit gang eingebüßt unb 
ift nun eine fyomogene, rotlje gfüffigfeit, au$ ©tuttoaffer 
unb ben barin umtyerfctynrimmenben SMutgeßen befteljenb. 
Solche« auf biefe SBeife feiner ®erinnung$fäljigfett be* 
raubte ©tot nennt man gefctytageneä ©tut, unb e$ 
finbet in biefem 3uftanbe fotooljt tectynifctye als mebi* 
cinifc^e ©ertoenbung. ©er jemals ein ©ctylactytl)au$ 
befugt Ijat, wirb mcfyt unbemerft getaffen l)aben, bafc 
bie ©cfytäcfyter ba$ auäftrömenbe ©tot ber getöbteten 
liiere in grogen ©efägen auffangen unb nodfc toätyrenb 
be$ Auffangen« mit fyötgernen Onftrumenten anbauernb 
peitfctyen unb umrühren, ©iefe$ gefcfyteljt, um auf bie 
angegebene SBeife ba$ Sötut pffig gu ermatten, toeil e$ in 
geronnenem 3uftanbe natürlich untaugüdb gu weiterer tedj* 
nifctyer ©eroenbung fein mürbe. — 2lber au<$ für mebi* 
einige £mdt finbet baä gefd^Iagene ©tot eine Slntoenbung 
bei ber fogenannten £ran$fufion. ©etoig fyat jeber 
unferer ßefer fc^on baoon gehört, bag man ÜWenföen, 
metetye in golge groger ©tot&ertofte gu fterben brofcen, 
baburefy gu retten oerfucfyt, baß man ifynen eine 2lber öffnet 
unb frembeS ©tut ^ineinfprifet. (Sine fo(cf>e ^rocebur 
lann natürtid; nur mit geflogenem ©tut borge* 
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nommcn toerben, ba t>a% ungefötagene ober geronnene 
2Mut baju ganj unbrauchbar fein toürbe. 

Der auf fotehe SBeife au$ bem ©tute abgeriebene 
gaferftoff uu& ffat eine gallertig *faferige S3efd?affen^ett 
unb eine grüngelbliche garbe. Sluch bei folgern ©tut, 
beffen ©erinnung in baju paffenben ©efäßen unge^inbert 
unb ooltftänbig oor fich gegangen ift, fielet man ihn oft 
in größerer üßenge unb ohne baß feine natürliche getbe 
garbe burch einen ©ehalt an ©lutförperchen in bunfleä 
9toth oerroanbelt ift, auf ber Oberfläche be$ 23lutfudhenö 
ata eine mehrere Linien biefe grüngetblic^^^itlernbe ©deicht 
obenauflagern. Diefe ©chicht hat toegen einer befonberen 
ihr ehemals jugefcfyriebenen ©ebeutung auch einen befon* 
beren tarnen erhalten ; fie heißt: ©petfhaut ober ©nt-- 
jünbungSljaut, crusta inflammatoria. 3h r 9iame 
fcfyon beutet bem ßefer an, toa$ man barunter berftanben 
toiffen tmll. S)a fich biefe £>aut auf aus ber Slber gelaffe* 
nem Stute burctyauS nicht immer bilbet, fonbern nur 
biStoeiten, unb ba mau ferner beobachtet fyattt, baß ihre 
Sitbung häufig auf folgern Stute ftattfanb, meines man 
bei ©ntjünbungen innerer Organe burch 21 ber laß au« 
bem Körper beä Sranfen entfernt hatte, fo glaubte man 
in einer $eit, in melier man überaß in ber ÜÄebicin 
noch nach beftimmten äußeren £eichen für beftimmte 
ÄranfheitSformen fuchte, auch Sterin ein fogenannteä 
pathognomonifcheö 3 e ^ en f ör Sntjünbung gefunben 
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ju fyaben unb nannte bie befchriebene £)aut firntjün* 
bung«^aut. SSlS man aber anfing, bie 93orgänge bei ber 
©erinnung be$ 991ute$ mehr im ßinjelnen ju ftubiren, 
übergeugte man fich balb, baß bei ber SMlbung ber ©ped* 
haut jum SE^eit bon einer entjünbttcfyen ©efchaffenljeit 
beö ©tut« feljr unabhängige Urfad)en tmrffam finb. 
Seiber fonnte biefe beffere, erft fpäter gewonnene Sin* 
ficht nicht berhmbern, ba§ jenem SBorurtheil bon ben 
Slerjten lange genug gehulbigt tmtrbe, um ihm oietleid^t 
unzählige tranfe jum Opfer fallen ju (äffen, unb fefbft 
^eute noch gibt e$ Slerjte, meldte fich bon jener SJorftellung 
nicht befreit haben unb , in ber ©chule ber ©lutbergieger 
auferjogen, bei einer (SntjünbungSfranfljeit mit ber 2$er* 
geubung be$ foftbarften aller ^örperfafte fo fange fort* 
fahren, als fie noch eine ©pur iener berbächtigen £)aut 
auf bem geronnenen Slberlafcblute erbltden. *) £>ie SdiU 
bung ber ©pedhaut hängt babon ab, ob bie ©lutför* 
perlen toahrenb ber ©erinnung mehr ober Weniger 3ett 
unb Neigung haben, ju 33oben ju finfen, ehe fie bon bem 
fefttoerbenben gaferftoff umfehtoffen unb eingehüllt toerben. 
®eht bie ®erinnung langfam bor fich, ober f)abm bie 

*) 3)er größte ©taatSmann, melden baö nad? grei&eit ringenbe 
Statten im lefeten 3af^rjc^nt (jerborgeoradjt — ein 2Wann, beffen 
Serluft nic^t bieg Stalten, fonbern (Suropa betrifft — ®raf (£a< 
mttto Sabour, fdjetnt — 3 c ^ un 9^bertc^ten jufolge — toa'&renb 
einer Meüeicfyt o{me biefe« ungefährlichen $ranfl)eit biefem im* 
glttcffeügen #orurtyetle gum Opfer gefallen ju fein. 

ü* 
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Slutförperchen eine Sieigung jufainmenjufleben unb beß* 
halb rafcher al« fonft ©oben ju finf cn f fo liegt e$ in 
ber 5Ratur ber ©ache, baß ber gerinnenbe gaferftoff fic£ 
in größerer ÜKenge unb ohne ßmfehluß ber bereit« tiefet 
gefunlenen ©lutjellen auf ber Oberfläche be« 23lutfuchen$ 
anfammeln muß. Die ©pedhaut entfielt bafyer überaß, 
roo fich au« irgenb einer Urfacfye bie ©erinnung ber* 
jögert, ohne baß möglichertoeife irgenb eine Slbmeic^ung 
in ber ©efctyaffentyeit be« ©lut* felbft befteht, unb man 
hat fie in ber Xfjat nicht bloß bei @ntjünbung$franf!jeiten, 
fonbern auch bei einer SDlenge anberer Äranfheiten unb 
felbft auf ganj gefunbem Jölute ju ©tanbe fommen fehen. 
3a fegar in ber ©leichfucht, alfo einer Äranftyeit, 
welche i^ter gangen 9iatur na<h ber Sntjünbung gerabeju 
entgegengefefct ift f fann man nach einem Slberlaß bie 
©peefhaut entftehen fehen, roeil hier bie Slnjahl ber SBlut* 
förperchen im 3Serhältniß gu ber SDienge be« gaferftoff« 
bebeutenb oermtnbert ift. 3mmerhin mürbe man Unrecht 
tl)un, toollte man fofort ber ©pedhaut alle biagnoftifche 
SJebeutung abbrechen. Sie bilbet fich allerbing« am 
häufigften unb ftärfften bei entgünbltchen ftranfheiten au«, 
»eil bei folgen einmal bie SKenge be« Saferftoff« im 
SÖfut fehr bebeutenb vermehrt unb gum 3 tt > e * ten k* e 
Neigung ber SMutförperchen, gufammen gu Heben unb 
ju ©oben gu ftnfen, erhöht ift. 3llfo laffen fich freilich 
unter Umftänben au« bem SSorhanbenfein ber ©pedhaut 
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©<$(üffe auf bie entjünbttctye 9iatur ber Ärantljett jie^en, 
aber nictyt in bcm ©inne, rote man eljebem glaubte; unb 
nur berjenige 2lrjt, toeld&er aüe 33erl)ältniffe in ©erücf* 
fid^tigung jietyt, bie in einem einjefnen gaüe ba$ £uftanbe* 
fommen ber @pe<ffjaut berfyinbern ober beförbern fonnten, 
toirb feinen ©ctyfu§ in richtiger Süeife ju jieljen toiffen. 
2lud) bie gorm be« ©efä§e«, bie ^ö^ere ober geringere 
Temperatur, ber Antritt ber atmofptyärifctyen fiuft unb 
bie relattoen 2)Jengem>erfyä(tuiffe ber einzelnen iölutbe* 
ftanbtljeüe unter einanber unb noefy einige anbere Um* 

ftänbe fyaben Sinflufj auf baä 3 u f tanfee ^ ommcn *> er ©petf* 
Ijaut — foe(c$e$ 2tIIcö bei jener ©ctytoBfoIgerung in 
9?ed£nung gebraut n>erben muß. 3J?an fteljt, bafc ba$ 
©efcfyäft be$ toiffenfcfyaftlictyen unb getiriffenljaften 9lrjte$ 
fein fo teicfyteS ift, als man fid) fyin unb toieber borju= 
ftellen pflegt, fonbern einen ljofyen ®rab bon Umfielt, 
Senntmfc unb 93orurt$etf$Iofigfeit »erlangt. 

Sluf ba$ 2lllernäc$fte bertoaubt mit bem gaferftoff ift 
ba* in ber «futflüfftgfeit in Sluftöfung enthaltene f. g. 
»lutetwetfi. $)te 2te$nli$feit beiber Stoffe ift fo 
groß, bafe einige pfytyfiofogifcfye ßljemiter ben gaferftoff 
für nichts weiter a($ für ein buref) ^injutritt eine« 
Sltom« ©auerftoff beränberte« Simei§, alfo, um e$ 
ctyemifö au$jubrü<f en , für eine Ijöfyere DjtybationSftufe 
be$ SiroeigeS Ratten, tuetyrenb eine no# neuere SDteinung 
beibe fogar für urfprüngttcty ibentif<$ nimmt unb ben 
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geronnenen gaferftoff burcfy ge»iffe 93eränberungen un* 
mittelbar au« bem tö«ti$en (Üritoeiß ber JBtutflüffigleit 
Verborgenen lägt ! Die üftenge be« (Sitoeiße« im S31ute 
ift übrigen« weit bebeutenber al« btejenige be« gaferftoff«, 
unb baffelbe fteüt oorjügtid^ ba« ernäfyrenbe unb getoebe* 
bitbenbe Clement im 93tute bar. SWacfy [einen äußeren 
ßtgenfcfyaften unterfctyeibet e« ficfy oom SBtutfaferftoff fyaupt* 
fäcfylicty baburcfy, baß e« bei geioöljnUd&er Üemperatur 
flüffig bleibt unb erft in ber ©iebfyifce gerinnt; bann burcty 
eine anbere 2lrt ber (Serinnung , garbe u. f. \v. @« be* 
ftefyt, toie ber gaferftoff aucty unb bie f. g. einzigartigen 
SWaterien überhaupt, au« ben oier ®runbftoffen Sohlen* 
fteff f Sßafferftoff, ©tidfftoff unb ©auerftoff, 
welche ©toffe ficfy befanntticty in ben berfcfyiebenften 
Mengen* unb 8agerung«berfyättniffen ju ben ja^Ireic^ften 
unb mannictyfattigften organifctyen ©toffoerbinbungen ju 
bereinigen im ©tanbe ftnb. 

Unter ben f. g. unorgamfctyen S3eftanbtl?etten be$ 
©tut« ift ba« ®od)\ati, roetdje« toir ja auc§ mit ben 
©Reifen bem ©tut forttoäfyrenb in großen SäKengen ju* 
führen, ber jafytretctyfte; neben ifym fommen nocfy mehrere 
anbere ©alje in geringerer ÜJienge bor. £)a« meifte 3n* 
tereffe aber für unfere ^Betrachtung bietet unter ben un* 
organifcfyen ©toffen be« ©tut« oljne 3*oeifet ba« (Sifen 
bar, toelc^«, mit bem in ben SMutjetten befinbtictyen 
£ämatin ober ©tutrotfy fcerbunben, bon 9Kandjen at« 
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ba$ eigentlich färbenbe ^ßrincip be$ Slut$ augefc^en 
ttrirb. £>a$ Sifen -ipurbe jucrft bon bem granjofen 
Wltxt) im ©tute entbecft, unb man nwr über biefe aller«» 
bingS merfroürbige (Srntbedung im Anfang fo überrafcht 
unb berblenbet, baß man glaubte, au$ bem (Sifen be$ 
©tut«" ©chtoertcr unb Sehnliche* fchmieben jit fönneu. 
(Später fchlugen Detjeuj unb ^ßarmentier bor f 2Dent* 
münjen au$ bem ©lute berühmter Scanner fragen ju 
laffenü £>iefe SSerfd^tägc möchten nicht gerabeju Der* 
# roer flieh fein, roenn bie SWenge be$ im ffllute enthaltenen 
SifenS ^tcrgit groß genug märe. 216er biefe SDJenge beträgt 
bem ©emic^te nach nicht mehr als eine Drachme ober 
ein Quentchen auf bie gefammte ©lutmenge be$ 2)?en* 
fchen, fo baß, um ein einziges SD?ebicinal*^funb me* 
tallifchen SifenS ju geroinnen, man ba$ ffilut bon circa 
hunbert SDlenfchen bertoenben müßte. Silber trofc biefer 
geringen ÜKenge ift ba$ Grifen nicht ettoa ein jufälliger, 
fonbern ein fehr nothmenbiger Seftanbthett be$ ©luts, 
welcher in ben SMutjellen fifct unb tpefentüd) für bie 
chemifche Sonftitution be$ biefetben färbenben Inhalt« ift. 
©elcheä inbeffen bie genauere 2lrt feiner SSerbinbung mit 
bem SBlutroth ift, ob namentlich beffen rothe garbe bon 
ojtybtrtem (Sifen herrührt, ob e$ bielleicht ber eigentliche 
Xräger be$ burch bie Hungen in ba$ SBlut aufgenommen 
nen ©auerftoffS ift, überhaupt welche« bie ihm jugetheilte 
«olle im $au$hatt be$ ©toffmechfets fein mag — Stile* 
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bie« finb fragen, bereit Söeautmortung erft noefy üon 
»eiteren $ortf<$ritten ber 2ßtffenf<$aft abhängen mirb. 
Vorläufig toiffen mir nur fo biet gemiß, baß ba« (Sifen 
nic$t, mie man oft glaubte, al« metaUifcfyeS Sifen im 
§ämatin enthalten fein fann, ma« f<$on au« d^emifetyen 
®rünben unmöglich märe, fonbern a(« f. g. Sifenoytyb 
(Fe 2 0 3 ), unb baß bie f. g. SÖtetctyfuctyt, eine Äranffyeit, 
meiere mit einer bebeutenben SSerininberung ber 5ötutjcüen 
unb bamit natürlich au<$ be« Sifengeljafte« im 33fat ein* 
tyergefyt, bur<$ f ünftttctye Darreichung bon öifen bauernb * 
ober jeitmeife geseilt merben fann. 

Verbrennt man ba« $ämatin, f 0 fc( e ibt ßifenojtyb ju* 
rü<f ; e« befielt atfo au« So^enftoff, Sßafferftoff, Sauer* 
ftoff unb @ti<fftoff mit ungefähr 6 — 7 Steilen Grifen. 
$Da« £>ämatin töft ftety in SBaffer nic^t auf — außer menn 
©a(je batet finb; batyer bie ©a(je be« 33fate« at« bie 
alleinigen Vermittler mäßiger £ämatintt>fung angefe^en 
merben muffen. 

9)Zan crjä^It bon einem ©tubenten ber SJJebicin ober 
ßfyemie in '»ßari«, melier bie baroefe 3bee gefaßt habe, 
feine ©eliebte mit einem au« bem Sifen feine« eigenen 
©fute« angefertigten gingerreif ju befetyenfen. Grr machte 
fi<$ in 3mifd^enräumen SKbertäffe, au« beren ©tut er ba« 
Sifen auf d^emifc^em Sßege barftettte, unb Ijatte bie 2lb* 
fic$t, biefe« Verfahren fo lange f ortjuf efeen , bi« er eine 
Anfängliche Quantität (Stfen ermatten ^aben mürbe. Oljue 
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Btoeifel tpürbe er auä) mit ®ebulb unb einiger 33orfu$t 
fein £ief na$ unb mdf erreicht haben , allein feine (Site 
mag ju groß getoefen fein, unb man berfichert, bafc er über 
bem 23erfuctye ju ®runbe gegangen fei. 

216er beinahe Ratten toir über all ben intereffanten 
Stoffen , toel^e baS Sötut enthält, ben an ÜKenge allere 
bebeutenbften c^emifd^en Söeftanbt^eit beffelbeu ju er* 
tonnen bergeffen, ba« SÖaffer. $)iefe$ allgemeine 
2)iebtum, in welchem alle etyemifchen ober gorm*$eftanb* - 
tyetle beS ©Inte« aufgetöft ober fuSpenbirt finb, bilbet 
ö ^tjig ^rocent beS 33lut$, fo bafc bon Ijunbert ©etoichts* 
feilen ©tut, welche man einer botlftänbigen äterbampfung 
ober 93ertrodfnung, alfo einer ^Befreiung oon SBaffer untere 
toirft, nur jttanjig ©etoichtStljeile trodfner ©ubftanj jurücf * 
bleiben. 

£aben mir nun fomit bie »ic^tigften unter ben feften 
unb flüffigen ©eftanbt^eilen beS SöluteS !ennen ge* 
lernt, fo bleibt uns, um bie Betrachtung feiner <$emifc$en 
ßonftitutton ju erf cfyöpfen, nur noch übrig, bon feinen 
gasartigen Seftanbthetlen ju reben. £)a§ ba$ Sölut 
gas* ober (uftartige Steile enthalten müffe, fchetnt fchon 
auf ben erften 2lnbli<f gar nietyt anberS fein ju f ßnnen , ba 
tnanjafteht, mic bie Hungen ununterbrochen eine große 
üftenge 8uft burch ba$ 2ltljmen an fid> jte^cn. 3n ber 
SM glaubte man auch aus biefem ©runb lange £eit 
mit 5)eftimmtf;eit an bie Slntoefen^eit nnrflictyer freier 
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atmofptyärtfctyer 8uft im ©tute — melier ©taube nun 
freiließ DoUfommen falfö ift. SKid^t nur enthält ba« ©tut 
ni$t bie gcringfte ÜKcugc freier 2uft, fonbern e$ ift fogar 
bie 2totoefenl)eit einer nur einigermaßen größeren SDGenge 
fotetyer 8uft innerhalb be« Stutfretelauf* mit bem gort* 
beftetyen biefe« &ret«tauf« unb batyer auch be« Seben« 
ganj unberträgtid^. ©prifet man gieren mit einer 8ufi* 
fprifee eine Quantität Suft in bie 'geöffnete 2lber, fo 
fte^t man fie fchnett barnach unter Krämpfen fcerfdhetben. 
gbenfo geflieht e« nicht fetten bei .großen Chirurgien 
Operationen, namentlich am §alfe, baß bei Eröffnung 
großer Stutabern atmofphärifche 8uft in biefe 2lbern ein* 
tritt unb fich fo bem $rei«Iauf beimifetyt. Die golge 
biefe« ungleichen 3ufalt«, toetcher fich bereit« oft genug 
ereignet !)at, ift ein augenbtidflicher Stob be« Dpertrten. 
SSon einer 2lnn>efenfyeit freier £uft im ©tute fann ba^er 
nicht bieSRebe fein; bie in bemfetben enthaltenen ©afe 
finb in ber gtüfftgfeit aufgelöft, thett« mechanifch ab* 
forbirt, theil« chemifch gebunben. @« finb biefe ©afe 
©auerftoff, ©tiefftoff unb tohfenfäure — unb 
3»ar entsaften nach SÖfagnu«' unb äßagenbie'« 93er* 
fuc^en 100 ©emengtheite 33tut etwa 10—12 ©emeng* 
t^etfe ©auerftoff, 66—78 ©emengtheite tohtenfäure unb 
1—3 ©emengtheite ©tiefftoff. ©auerftoff unb ©ti<f* 
ftoff werben in ben Hungen au« ber £uft aufgenommen, 
toh^nfäure entfte^t toährenb be« 33tutfrei«tauf« in 
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bcn f. g. Haargefäßen burch SBerbinbung bes gasförmigen 
©auerftoffs mit bem Äohlenftoff ber organifchen Sub* 
ftan$en, »eiche baS ©lut umfpült; fie ttnrb in ben 8un* 
gen »ieber ausgetrieben unb finbet fich baljer in ber 
ausgeatmeten Öuft in jiemlid^ reichlicher Spenge bor. 
2luf biefe 2Öeife »irb aller burch bie Nahrung in ben 
fiörper eingeführte SoI;Icnftoff an« bemfelben toieber 
entfernt, »ährenb ber ©tiefftoff burch bie Bieren ab* 
ge^t f unb ©auerftoff unb XBafferftoff als äBaffer 
burch Hungen, $aut unb Bieren theilS in pffiger, t^eitö 
in gasförmiger ©eftalt babongehen. 3Wan fieht, nrie un* 
enblich einfach unb überfichtltch bie »erhältniffe beS Stoff* 
toechfelS im thierifchen Äörper ftnb, fobalb man auf bie 
f. g. ©runbftoffe jurüefgeht unb b'abei nicht bergig 
baß ber Stoff unfterblich ift unb baß jebes ©toffatom, 
toelcheS in ben Äörper unb feine 3ufammenfefcung einge* 
fährt roirb, auch au f «8«nb eine SBeife aus bemfelben 
nrieber aufgeführt »erben muß. SÜähreub alfo bie burch 
ben f. g. rüd fchreitenben SebenSproeeß gebilbete Scho- 
len fäure nichts toeiter ift, als ein SluSnmrfSftoff, ein 
Sfcrement, »elcheS, bem f. g. benöfen SBlut beigemifcht, 
bemfelben feine bunfle garbe erteilt unb in ben fiungen 
ber äußeren 9iatur »ieber jurüdgegebeu wirb, gehört im 
©egentheil ber an berfelben ©teile in baS S3lut aufge* 
nommene gasförmige ©auerftoff bem ooranfehreiten* 
ben tfebenSproceß an. ßr ift es, welcher oein f. g. 
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enthaltenen (Stfen^) feine tyeürotlje garbe erteilt — ju^ 
gleich ber nothtt>enbige ©ermittter alles ©tofftpechfelö 
unb aller ©ärmeerjeugung, folglich auch aller Sebent 
thätigfeit. @r ift e$ auch, melier bie abgeworbenen unb 
nicht mehr brauchbaren ®emeb$beftanbtheile ober bie f. g. 
® etoebs f <h l a cf en Derbrennt, b. h- [ich mit benfetben ber* 
binbet unb fic burch £aut, Sunge, £eber, £>arm unb 
Bieren au$ bem ©tutftrome herau$f<hafft. ©o ift er bie 
Urfactye einer forttoahrenben (Erneuerung unb Verjüngung 
beS SöfutS, unb biefe Verjüngung geht um fo energifd^er 
t>or ftch, ie mehr ©auerftoff burch ©emegung be$ Körper«, 
burch förderliche .Slnftrengung unb burch bamit Derbun* 
beneS häufigere* %thmcn bem ©tute einverleibt tpirb. 
2)a aber auch lieber baä ©tut feinerfeitä alle 9ler&en* 
unb ©ehimthätigfeit unterhält, fc fieht man, roie noth* 
ttenbig eine richtig geleitete Pflege beS Körpers in biefer 
{Richtung für bie ©efunbljeit nicht bloß be$ 8etbe$, fonbern 
auch be$ ©eifteä ift. 

^rof. ©oef in Setyjig nennt in feinem bortreff liehen 
Suche üom gefunben unb franfen SDienfchen mit einem biet 
gebrauchten 2lu$bru<fe ba$ ©tut ben „aufgetöften Orga* 
.ntömu*,'' unb in ber Xfyat fann feine ©ejetefmung für ba« 
äöefen beffetben richtiger fein. 91 u$ bem © tute quittt 
ba« 8eben. 2ltle Nahrung, Sittel, n>a$ mir effen unb 
trinfen, mu§ juerft ju ©lut tuerben, um in bie ©eftanb* 
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tfyetfe be« Äörper« bermanbett »erben ju fönnen, unb 
2lt(e«, n>a« toix bon un« geben , fommt an« bem ©tute, 
mit 2lu«naljme eine« geringen Steife« getoiffer 3(u«* 
leerungen. Sein pljtyfiotogiföer ober franfljafter ^rocefe 
tft oljne ÜWitttnrfung be« ©Inte« möglich, unb faum einen 
%f)t\i be« Äörper« gibt e«, n>o e« nicfyt ift j e« burctybringt 
aüe ©etoebe, fetbft bie fefteften. $>ie ©Übung be« 
©lut« gefcfyietyt, tote toix gefeljen Ijaben, ttyeil« au« ber 
fWa^rung (bur<$ ©ermttttung be« f. g. ©peifefaf* 
te«), tfyeü« au« ber 8uft (burcty Vermittlung be« Slt^cm* 
proceffe«). ÜKan fieljt atfo^ baß ba« @prü<$u>ort: 
„ÜJtan fann nictyt bon ber 8uft leben" — nictyt ganj 
richtig ift unb beffer fo lauten mürbe : „SDfan fann nictyt 
allein oon ber 8uft leben;" benn in ber Xfyat leben toir 
nicfyt bloß bon ber SWaljrung, fonbern auety bon ber 8uf t. 
3n ber f. g. Suugenfucfyt magern bie Äranfen befanntlicfy 
oft bi« ju ©fetetten ab, unb feine noefy fo fräftige itynen 
gereifte 5Kaljrung bermag bie& ju »erfyinbern. £>te Urfad;e 
liegt in bem ÜDianget an 8uft, meiere bie mefyr unb 
meljr beröbenben Hungen nicfyt mefyr in ber früheren Quan* 
tität aufjuneljmen im ©tanbe finb, unb in ber baburd^ Ijer* 
beigefügten ^Beeinträchtigung be« ©tofftpec^fet^. 

9la$bem toir nun fomit ba« ©tut in feinen einjelnen 
Steilen fennen gelernt l)aben, bleibt un« nodj übrig, auf 
baffelbe at« ®anje« einige ©liefe ju werfen. Oljne 
3ö>eifel »erben nunmehr unfere Sefer, naetybem fie mit 
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un« in bie mannigfaltigen ©efyeimniffe jener Streite ein* 
gebrungen finb, ein £röpfctyen ©lut mit ganj anbeten 
?lugen anfeilen, at« biäfyer unb unferm ©ingang« au«ge* 
fprod^enen Safee beitreten, baß ©tut nicfyt bloß für ba« 
©enntßtfein ber SDtenge, fonbern au<$ für bie SßMffenfcfyaft 
„ein ganj befonberer @aft" fei. 

Die äftenge be« gefammten im menfctyttdjen Wöxpzx 
enthaltenen unb umtauf enben Stuten tourbe bisher jiem* 
üäf allgemein bem ©eroictyte nacty auf 25 ^funb gefd&äfct; 
bod? ift biefe ©d^äfeung nacfy neueren Unterfudjungen 
offenbar biet ju groß, unb ©ifd^off 5. ©. fd&äfet bie 
®efammtmeuge auf nur 13 ^ßfunb. üiocty neuere ©e* 
•rectynungen geben no<$ geringere £affkn an f t>k inbeffen 
auc$ berfcfyieben je nacfy ©etoid^t unb Körpergröße au«* 
fallen mflffcn. 9tad) SBeber unb Selbmann beträgt bie 
©lutmenge für ben üKenfctyen ein Sittel, nac$ Slnberen 
nur ein £)reijef;ntel be« Körpergewicht«. äJertufte an 
biefer s D?enge lanu ber Körper in außerorbenttidjem äftaße 
bertragen, oorau«gefefct, baß biefe SSertufte tiidjt auf 
einmal, fonbern nacty unb nac$ gefctyetjen. 9Ran fann 
einem liiere mcfy unb nad) SWengen oon ©tut entjiefyen, 
toel^e« fein eigene« Körpergewicht übertreffen, ba ficfj ba« 
üertoreue ©tut rafch au« ber iujtoifc^en aufgenommenen 
•Wahrung lieber erfefct ; bagegen ftirbt £fjier ober üftenfch 
fofort, toenn ihm nur ber 25fte Xfytil feine« eigenen Kör* 
pergetoietyt« an ©tut auf einmal entzogen toirb. ©roße 
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unb rafc^e 3Mutt>erlnfte üerurfacfyen bejftalb bcfanntltd^ 
fe&r leidet bcn £ob, toäljrenb j. S8. grauen mti) ungtücf^ 
litten Sßocfyenbetten oft enorme Quantitäten ©tut nadj 
unb na<$ berlieren unb bennocty toteber ganj gefunb 
n>erben. 

Sine eigene 2lrt t)on Slut ift ba$ f. g. SDlenftrual* 
btut, toetctyeS bie grauen in ben mittleren 8eben$jafyren 
Bei iljrer monatlichen Reinigung oerlieren. Da^ baffelbe 
giftige ober fonft fd)äbticfye Sigenfcfyaften tefifee, ift ein 
•äftärdjen. 3 U *> en ÜRärc^en gehört aucfy, toa$ man elje* 
bem oon bem f. g. Sötutbunft glaubte, £)a$ frifcfy aus 
ber Silber gelaffene 35lut berbreitet nämlicfy einen eigene 
tfyümltcfyen tljierifcfyen ®eru$, toelcfyen bie älteren 2letjte 
bie aura sanguinis nannten unb für ba$ eigentlich ©pe* 
cififctye be$ ©luteä, für ben Jräger ber SSitalität ober 
ÖebenSfraft u. f. n>. gelten. Diefer ©lutbunft ift ni#t$ 
meiter als SBoffcrbunft in äJerbinbung mit einem SRied^ 
ftoff, ti>at?rfd^ctnüc^ einer flüchtigen gettfäure, unb Ijat 
ebenfotoenig fpeciftfctye ©ebeutung, ttrie bie aura semi- 
nalis, tt>eldje in ber älteren ^^fiologie ebenfalls eine fo 
bebeutenbe Stolle tyielte. ©lücflicfyertpetfe Ijaben mir bie 
3eit, tt>o man 2llle$, toaS nacb Dunft fctymecfte, für be* 
fonberS mistig unb bebeutfam tu ber ^^fiologie hielt, 
hinter und; man sieht jefct bie .gemeine unb greifbare 
äBirflicfyfeit ben p^f iologifc^en, toie ben pljilofo* 
p^ifd^en Dünften cor. 
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2Öa$ nun aber bei ber Betrachtung be« ©tuteS im 
®anjen mehr at$ alle« Slnbere unfere Slufmerffamfeit 
auf fich jie^en muß, ift bie 3lrt unb ©eife, toie baffelbe im 
Körper umtauft, unb mit ben Organen unb ®etoeben 

- 

beffetben in SBechfettturfung tritt — ober ber f. g. ©tut* 
fr ei $ (au f. Durch einen $5$ft einfachen 5D?echant$mu$, 
beffen £aupttriebfeber ba$ $erj ift, oertheitt fich ber 
©tutftrom unaufhörlich in ein ben gangen Sörper burdh* 
jiehenbeS unb tirie bie 2lefte eines ©aumeS bergioeigteS 
s Jie| bon überaß gefch (offenen Kanälen ober ®efäßen, f. g. 
Slbern, oertoeitt eine furje &t\t in ben feinften 2lu$* 
täufern beffetben, ben f. g. Haargefäßen, unb feljrt 
atsbatb au$ tiefen ttrieber jum £>erjen jurüd, um, frifch 
angefäuert burch ben in ben Sungen aufgenommenen ©auer* 
ftoff, benfetben Kreislauf abermals ju beginnen, unb fo 
fort. 2)?an untertreibet babei einen f. g. f (einen tret$* 
tauf, melier oom §erjen ju ben Sungen unb jurücfgeht, 
unb einen f. g. großen Sreiäfauf , toetcher bom £er$en 
ju atlen übrigen 5S:^eiten. be$ Körpers unb jurücf geht, 
©o einfach biefer 9)2echam$mu$ ift, unb fo feiert man 
feine unjmeifethaften Steuerungen erbtuft, fobatb man nur 
fein Dafein fennt, fo fchtoer hielt e$ boch bem menfehtichen 
®eifte, fich biefe (Srfenntniß jum ßrftenmat anjueignen. 
Die Sitten glaubten, bie Slbern enthielten 8uft. Der 
römifche 2lrjt ®atenu$ (geb. 131 n. 6hr.) »ar ber 
Srfte, toetcher bettrieS, baß fie ©tut enthatten; loußte 
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aber außerbim nicfyt mefyr, at$ baß ba$ ©tut bcr f. g. 
©cfytagabern unb bcr f. g. 33tutabern üerfdjieben 
fei. $)ie ©cfytagabern führen nämticfy ba$ burcfy ©auer* 
ftoff l)eUrot& gemalte 33tut bem Körper ju, bie ©tut* 
abern ba$ burcfy J?o!)tenfäure bunfetrotlj gemalte 2Mut 
aus bem Sörper jum £)erjen jurücf. @rft im ÜWittetatter 
(1566) entbedtc ber fpanifctye »rjt 2)?ictyaet©erbetu$, 
ein 3eitgenoffe Satbin'«, ben fogenannten fteüien ober 
ttungenfreiStauf unb gibt ba&on eine fefyr ftare £)ar* 
fteltung. Siefen auSgejeic^neten 3Kann ließ Sa (bin au« 
rettgiöfem ganattSmuS in ©enf berbrenneu, tt>al)r* 
fdjeinticfy um bamit einen (jiftorifcfyen Seroeis für bie alter 
®efcfyictyte fyoljnfyrecfyenbe ©e&auptung ber ^(jilofcpfyie* 
unb £l)eotogie^rofefforen ju tiefem, baß bie 9?etigion bie 
©efdjüfeerin ber fünfte unb S33iffenfd;aften fei!*) ©atjr* 

*) 2(1« ba« größte Uebel, „treibe« bte SDtenfcben je fid) felber 
jugefügt," bejeiebnet ber ausgezeichnete englifebe £>iftortter ©uctle 
in feiner „©efc^te ber Gtmlifatton in ßnglanb" (1860) bie 
religiöfe Verfolgung, meldje, tote er erjagt, ju ben 3 c iten 
ber 3nquifttton $unberttaufenben toon SDfenfdjen £eben ober grei* 
&eit gefoftet, ganje £änber üernniftet unb unter ben 3urücfgeblie* 
benen $eudjelei, betrug , Safter unb Qrrt^um Derbrettet fyat. 
<9leid)ertt>etfe nennt ber Wlofo^b ©c^ofcenbauer ben religtöfen 
ganattSmu« ein „furchtbares Ungeheuer", toelcbe« allein in 9tta* 
brib in 300 3abren aOOUOO ÜJfenfcben quaboü auf bem ©Reiter* 
baufen fterben ließ. 216er nicht bloß ju ben Reiten ber Snquifition, 
fonbern immer unb überall toar ber religiöfe ganattSmu« ber 
erbittertfU getnb jeglicher SBiffenfcbaft, jeglicher 3lufflärung, jebeö 
geiftigen gortfebritt«. Wamentlicb ftnb bie fogenannten mono* 

#üd>ner, *b»nolo0iütc 3U>er. I. 7 
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fd)etnlt<$ in äfynltd&er Slbftctyt [teilte ber Äirctyen&ater 
Jertulttan bte Sefyauptung auf: /f S33ife6cgierbe ift nac^ 



tbetftifcben Religionen (3ub entern, (tyriftentbiun, 3$lam\ ftet« 
bem ftortfebritt ber SSiffenföaften unb fünfte feinbli* imb befon* 
berS tterfolgunaSfüdbtig gercefen. 3n ehemaligen 3abrbunbcrten 
toußte man mehr Don bem 3nncrn Slfrifa'S, namentlich fcon bem 
fogenannten ©uban, als je^t. 2)ie $au£tfcbranfe , an ber alle 
faäteren Unternehmungen fächerten, baute fidj erft burd? ben Gim 
fall ber Araber auf, bie alle ^iebt^ubamebaner als <5clatoeit 
unb oogelfrei aufaßen unb baburd? bas Mißtrauen ber SKeger; 
ftämme auf« §öd?fte rege machten. Wod> mebr fdjabet ber fort 1 
bauernbe Fanatismus ber mubamebanifeben Helfer fdbft. — ©ci 
ber (Sntbecfung Slmerifa'S hmrbe in SDJerifo unb $eru eine bort 
fcorgefunbene Stmlifation , toelcfye für (f uro^a bödjft lebrreid) hätte 
fein fönnen, unter unerhörten Öettalttbätigfciten erftieft, unb ber 
cbrtfHkbe ganatiSmuS jerftörte MeS , toaS toou Äunft unb boberer 
©ilbung unter ben 3nbiern toorbanben n?ar — au« feinem anbern 
®runbe, als weil ber a^oftolifcbe (Glaube Istflfer, bie nid)t in ber 
SMbef crtoäbut unb feine GEbriften feien, für gänzlich rechtlos unb alle 
©raufamfeiten gegen biefelben für erlaubt hielt — 2llleS, naebbem 
bie Äircbe ber Unternehmung bes (SolumbuS bie unglaublichen 
@cbttnertgfeiten in ben 2Seg gelegt unb biefclbe beinahe vereitelt 
hätte. 2)enn bie Eebre toon ber Äugelgeftalt ber (Srbe hielt man 
nad? ber Autorität ber #irdjent>äter für gottlos unb fefcerifcb. 
2Bie bebeutenb jene ehemalige (Sroilifation getoefen fein muß, be* 
roetfen bie fielen in Ruinen verfallenen 9)?onumente u. f. h>. "ülber 
nach Sltfem bem ift auch nicht einmal eine &pux cbriftlic^er (Sit* 
ttgung an ben beutigen 3nbicrn $u bemerfen , unb noch jefet hält 
ber fatbolifc^e älerus biefelben abfichttieb in ber ftn^ibeften Un* 
ttnffenheit unb ©erbummung, um ihnen ihr ®elb auf bie febaam* 
(ofefle Söeife ab ju^reffen (@iebc SRicbtbofen: bie 3ußanbe ber 
9tejmbltf SWerifo, 1854 , ©erlin). — 3n 2lleyanbrien jerftärten 
chriftlidje ganatifer unter bem örjbifcbof £beo£bifaS bie berühmte, 
bic gefammte ©Übung beS SlltertbumS enthaltenbe ©ibliotbef unb 



Digitized by Google 



99 



3efu$ SfyriftuS, gorfäung ift n&üf bem (Söangelto nic^t 
mefyr nötljig." ©lücflicfyerroeife gab e$ fctbft im SßitteU 
alter Öeute, meiere &on anberer Slnfid^t ausgingen, unb ber 
Sngtänber *£art>ety machte 1619 bie berühmte önt* 
bedang be$ großen SreiSlanfeS — eine Sntbedung", 
i>on melc^er man ben Slnfang ber mobernen ^fyftologie 
bahren fann, ba burefy fie ber ©laube an bie alten 2Ut* 
torttäten geftürjt nnb bie ©elbftforf<$ung in ityr SRec^t 
eingefefet lonrbe. 



fügten bannt ber SBMffenfdjaft einen ewigen , unerfefclidjen Stäben 
^u. — $11$ SKeaumur ben ^tnlregen al« golge toon Orgauis- 
men erfannte, nahmen ifym bie« bie Xfyeologen fcon Xreöaur febr 
übet f ba fie bann ein 3eMen be« 3 0rncg ®otte« erbtiefen wollten, 
nnb 2lel)ultdje« gefdjiefyt felbft no<$ in unfern lagen. S 2U« ba« 
(Sbtoroform eutbeeft nntrbe, leifteten bie Xtyeologen in (Snglanb 
ber (Sinfüljrung tiefe« nmnberbaren Littel« ben größten Söiber^ 
ftanb unb nannten baffelbe ben „Äöber be« <2>atan«," weil e« in 
ber S3ibel fyeiße, ba« SSeib fette unter Scfymcr^en gebären. (Sbenfo 
eiferten fie gegen bie 3mVfung, weil bie Glattem &ou ®ott in 
bie Söelt eingefefct feien, nnb gegen bie Söorfelmafdjine, ba 
ber £err gejagt: „(§r fyabe bie SöMnbe erfc^affen" iL k. 3)ocfy n>o$u 
93eifptcle? bie gan$e ©efd)icfyte ift ein 53ei)>iel. „Xu SKeügion," 
lagt ber SBerfaffer ber „£aufenb Stimmen tuafyrer Religion gegen 
bie #ir$e" (©otfya 1860), „ift bie natürliche unb nottytoenbtge 
(Gegnerin neuer 2tnftdjten unb (Sntbecfungen, rooburd; bie ifyr ge* 
mäße Seltanfcfyauung Dera'nbert wirb, bafyer bie eifrige, eifer* 
füctytige unb leidjt erbitterte (Gegnerin ber Siffenfctyaft." 2>a« 
einzige (Gegenmittel gegen biefe« Hebel liegt aber in ber SBiffen* 
fa)aft felbft unb in ber Hebung ber (Sinfid)t, h>eld)e, tt)ie Söucfle 
barlegt, ber größte geinb fur$ftd)ttger (Selbftfucbt unb bamit aller 
Smmoralität unb Ibor^eit ift. 

1479 
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„Die ©röße ber gntberfung," fagt 8en>e«, „unb bie 
Sraft be$.@eme$, trelc^e nötljig mar, fic ju machen, fann 
nur bon betten gemürbigt iperben, melcfye, oertraut mit 
bem ©tanbe ber i5ffentli($en Meinung in jenen £ag*n, 
bie Darlegung be$ I^atbeftanbeö unb ber ©rünbe (efen, 
mit benen $an>ety feine Xfjeorte begrünbet." 

Jrofc ityrer 2Bafyrl)eit fanb bie neue öefcre SlnfangS 
großen SSSiberftanb , namentlich bon ©etten ber ^ßarifer 
mebicinifctyen gacuttät, unb bie große Grntbedung fonnte 
mcfyt &erl?inbern, baß bie fonberbarften ftafeleien über bie 
^fytyftologie beS 33(utum(aufe$ ungeljinbert fortbauerten. 
„Denn/' fagt ber $l)tyfioIog ©ur baety, „ba$8eben fd^eint 
oon feinem ibeeUen ©lanje gu oerlieren, toemt 
man einen fo roefentüd&en Streit feiner Sleußerung, ate 
ber ©tutfauf ift, auf einen ganj einfachen 9JZec$am$mu$ 
jurüeffü^rt." 316er ©urbaefy felbft, obgleich noefy ganj 
in ben SBanben ber S^aturp^tfofc^te, fann ftd£ ntd&t ent* • 
galten, barauf ju antworten: „Snbeffen muß über räum* 
U$e SJer^äÖniffe bie finnti<$e Srfafyrung entfd&etben, unb 
bie mögtictyft einfache (5rftärung-nad£ ber Analogie befann* 
ter 9Jaturerf<$einungen unb naefy allgemeinen ptytyftfa* 
Uferen ®efe|en gefugt merben. Sßoljl fyaben toir ein 
geifttgeä 2luge, weiter bttdt, als ba$ (etbttc$e; 

aber e$ fyat eben nur bie Seftimmung, über ba$ ®ebiet 
be$ festeren $inau$ fi$ ju ergeben; roitl e$ im SBiber* 
\pxvuf) mit biefem finnlid^e (Srfctyeutungen erfaffen, fo 
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bürbet e8 ber SNatur ffiunber im Äleinen auf, bic leicht 
gegen ba^ große ffiunber berfelben in feiner einfachen 
ßrfyabenfyeit blinb machen, unb erjeugt mtyftifcfye Ifyeo* 
rieen; benn bie unljeilbringeube SSermifdjung 
be$ Ueberfinnlic^en mit bem ©initiieren i ft eben 
bcr ß&arafter be« 9Rfyftici$mu$." — 3a bie eigene 
liefen s Jiaturpl)üofopljen gingen fo roett, bie (Sjiftenj eine« 
JBfotfreiSlaufe« überhaupt gar nicfyt anjuerfennen; benn 
iljnen jufolgc ift bie fety ein bare OrtS&emegung be$ 
931ut$ nic^tö Weiter, at$. — mirabile dictu — ba$ 
Äuf* unb 2lbtt>ogen jtutfe^en ©ein unb 9Ji<$t* 
fein!! SMefe tieffinnige (Sntbecfung mag mit baju bei* 
getragen tyaben, böß ba$ Stnfe^en biefer ^Uofo^en felbft 
in einen 3 u f* anl) be$ Sluf * unb SlbwogenS jtmfcfyen ©ein 
unb 9Mcfytfein gerietl), weldjer fctyliefeUcty leiber mit einer 
gänjüdjen SSerad^tung unb Seifeitelegung aller unb feber 
pljilofopljifcfyen ©eftrebungen ober ®efi$t$punfte in ber 
9tatimmffenfcfyaft enbete. Slnbere noefy, meiere wenigften*. 
bie offenfunbige ©etoegung be$ 5Mute$ nic^t ableugnen 
fonnten ober wollten, gelten e$ bodj für allju einfa#, ben 
Sreislauf bloß Don einem med&anifcfyen ©etriebe abhängig 
fein ju laffen, unb f prägen bon einer eigenen, inneren 
2)emegung$Fraft unb SebenSluft balb be$ ©tute«, balb 
ber Slbern u. f. to. — welche« SllleS nichts weiter a(* 
Lebensarten finb, bie nur baju bienen follen, unfre Unwiffen* 
Wt ju berbcefen. Slber bad Unerreichbare in SRebenäarten 
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tourbe ju läge gef5rbert, fo oft e$ ftrf> barum fyanbefte 
ju toiffen, toie fiefy ba$ ©tut innerhalb ber bon ifym Der* 
forgten Organe fetbft unb nacfybem e$ bte testen größeren 
2lberoerjn>eigungen berlaffeu Ijatte, bereite, unb freierer 
2lrt feine SBecfefclmirfung mit ber ©ubftanj be$ Körper* 
fei 2lm beliebteren tourbe babei bie äffeinung, e$ gelje 
ba$ 3)lut in ben legten 93erjn>eigungen feines öaufeS un* 
mittelbar unb ofyue weitere« in bic Organe unb ©etpcbe 
be$ Söders über, e$ erftarre gleicfyfam ju Orga* 
nen, bertoanble fi$ in btefelben, um, nacfybem bteä 
gef(§e()en, burefy ein 3erfliej$en ber Orgaue felbft 
roieber au« benfelben fyerttorjugeljeu. 93erfäffer 
Ijatte einen alten, ber naturpljilofopljifcfyen ©c^ule ange* 
Ijörenben Seigrer ber ^fjöfielogte, welcher mit einem 
großen 2luftoanb bon ©orten biefe 9tteinungen feinen £u* 
Ijßrern beutlicfy ju machen fucfyte unb fiefy feljr gegen bie* 
jenigen ereiferte, toelcfye mit bem leiblichen Sluge Dinge 
feljen roollten, bie nur ba$ geiftige 9luge ju burcfybringen 
im ©tanbe fei! Sr loujjte nicfyt ober tootlte nicfyt Riffen, 
baß injmifcfyen ba$ leibliche äuge bie (Sntbecfuug be$ 
fogenannten ßapillar* ober §aargefäfe*$rei$(auf£ 
gemalt fyatte, toelcfyer alle Steile beä Sörperä mit 
einem äufjerft feinen, mafd^enartig bertljeilten ©efaßnefc 
burcfyjieljt unb burefy bie überall gefcfyloffenen, aber fel)r 
bünnen JBänbe biefeä ®efäßnefce$ fyinbur<$ eine anljal* 
tenbe SBec^fettoirfung be$ 33lute$ mit ben burefoogenen 
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Stetten nach ben ©efefcen ber (£nb = unb ßyo^mofc 
unterhält. £)iefe fogenannten ^aargefäfce gehen un* 
mittelbar au« ben ©chlagabern ^erbor unb ebenfo un* 
mittelbar unb ohne irgenb eine Unterbrechung in bie 
33 f utabern über, fo ba& eine botlfommen freie 23er* 
binbung be« ^infü^renben 33lutfrei«lauf« mit bem 
jurüefführenben ^ergeftellt ift. £)te £>aargefäfce finb 
fo fein, baft man fie mit blofcen 2lugen nicht fehen fann, 
unb baher fommt e«, baß un« bie tljierifcfyen Steile im 
geben gteichmä&ig bon frei in bemfelben circulirenben 
©lute burchbrungen ju fein freuten. 25ie« ift jeboch 
eine £äuf<hung. 2We anatomifchen ober p^fiologifc^en 
©rünbe, au« benen man ba« SSor^anbenfein be« capil* 
laren Kreislauf« im lebenben Körper erfdjloffen hat, finb 
unnötig getoorben, feitbem man gelernt l?at, biefen 
$rei«lauf an lebenben gieren mit 2lugen unter bem 
3Jiifroffop ju beobachten. ,,@« fann faum ein pracht* 
tollere« mifroffopifche« S3ilb geben," fagl ©enefe in 
feinen p^fiologtföen Vorträgen (1856), ,,al« ba«ienige, 
tpelcbe« bie burd^fic^ttge ©chtoimmhaut eine« lebenben 
ftrofehe« unter bem SDiifroffop barbtetet. ©reitere unb 
immer jarter »erbenbe, fich eitblich fchltngenförmtg um* 
biegenbe Sanäle burdfoiehen in gorm eine« 9?efce« ba« 
®emebe ber §aut, in ihnen bemegt fich bie heUgetbfiche 
Sölutpffigfeit, unb in ber SDiittc biefe« ©trome« riefeln, 
gleich *> en ©anbförnern auf bem ©oben eine« Maren 
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©acfyeS, bie rotfygefärbten SMutförperctyen, in ben größeren 
©efäßen in größerer Slnjaljl, in ben jarteren einjeln unb 
eines bem anbern folgenb. £)ie ber ©anb bes ©efäßes 
junäc^ft liegenbe §lüffigleitsf<$i<$t fließt babei beteutenb 
langfamer, als ber bie ©lutförperetyen füljrenbe, foge- 
nannte 9l<$f enftrom , unb betrautet man forgfälttg bie 
S3ett>egungen beS ©luteS in ben ßaptllargefäßen über* 
tyaupt, fo ftnbet man außerbem, baß fic biel langfamer 
Dor \\<S) gefyt, als in ben größeren ©efäßen, SBerljältmffe, 
tücte^e ben innigen SBecfyfefoerfeljr jn>tfcfyen Sölut unb 
®en>eben offenbar ipefenttic^ unterftüfeen." 2luS tiefen 
Starten Senefe'S mögen unfere Sefer entnehmen, toaS 
fie unter bem capillären 93lutfreiSlauf ju berfte^en fyaben 
unb ftd) jugleicty burefy feine fcfyöne @<$ilberung ermuntern 
[äffen, jene« practytootlfte aller mifroffopifcfyen ©djaufpiele 
einmal mit eigenen Slugen ju genießen. 2ln 9flifroffopen 
feljlt e$ jur $tit faum irgenbtoo, unb bie £erri$tung 
eines lebenbeh ftrofctyeS ober irgenb eines anbern fyterju 
geeigneten Stieres ju jenem 3tt>e<f ift eine fetyr leicht ju 
beroerfftelligenbe Operation. 9liemanb, ber baS SEBunber 
felbft gefe^en fyat, n>irb bie barauf berrcenbete 2D2ü^e be* 
reuen, unb ber eiujige Slnblid n>trb itym im 9ht einen 
befferen ©egriff bom S3lutf reislauf beibringen, als alle 
noc$ fo gelungenen ©cfyilberungen beffelben. £)er 
grfte, melier eS am @($tt>anje einer Kaulquappe fal) 
(geeutoenljoef ), befetyreibt es mit ben begeifterten Starten : 
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„#ier bot fich mir ein 2lnbli(f bar, entjücfenber, al« 
irgenb etroaä, toa$ meine Slugen je vorher gefeiten Ratten; 
benn ich entbeefte ^ter mehr als funfjig iSirculationen 
be$ ©lute$ an fcerfctyiebenen ©teilen. 3ch fah, bafe ba$ 
39lut nicht bloß an bieten ©teilen burch au&erorbentltch 
feine ©efäfce oon ber SKitte be$ ©d^anjeS aus nach 
ben SRänbern geführt mürbe, fonbern auch, baß jebeS biefer 
®efä§e eine ©iegung ober Umfehruug fyattt unb ba$ 
»lut rütfroävt* nach ber ättitte be« ©chmanje« jn führte, 
um bann toeiter jum §erjen hin gebracht ju werben" 2c it. 

3)tefe$ ©chaufpiel ift natürlich nnr bei folgen I^ie* 
ren ju beobachten, bei benen ba$ ba$ ©Int enthaltenbe 
©efäfefhftem iene 2lu$bilbung erreicht hat, melier mir 
bei ben SBirbelthieren nnb einigen ^ö^eren gönnen ber 
SJirbcllofen begegnen. 216er auch ohne eine fote^c 2lu$* 
bilbung be$ blutführenben ©Aftern« mag bodj ba$ SHut 
fclbft in jenem allgemeinften p^fiotogifd^en ©inne, in 
meinem biefer äuäbrud jefct genommen ju werben pflegt, 
faum irgenb einem tfyierifcfyen Organismus festen; benn 
überall finbet ftch eine gtüffigfeit, welche ben fortwährenb 
oon ber Slufeenwelt aufgenommenen nnb in ihr felbft 
umgewanbelten (Srnäh'rungSftoff an alle Steile unb ®e= 
mebe abgibt unb bafür im laufö bie burch bie lebenbige 
S^ätigfeit jener unbrauchbar geworbenen ©toffe in (ich 
aufnimmt, um fie fchliefetich, ebenfalls umgerubelt unb 
auf einfachere SSerbinbungen jur Angebracht, an bie 2lu§en* 
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mit jurüdjugeben. Sin ©lut in biefem Sinuc fefylt 
oieüeidjt nur ben etitfac^ften etcincntären CrganiSmen, 
welche, äfynlidj einer 3elle, im ©taute finb, unmittelbar 
ben (SrnäfyrungSftoff oon äugen in fiefc aufsuneljmen unb 
ebenfo roieber abjufcfyeiben. ©ei allen l)ö(jer organiftrten 
dornten bagegen tritt eine 2lrt ©tut al$ Vermittler be$ 
@rnäljrung$i>roceffe$ auf unb oeroollfommnet fi<$ fteigenb 
unb aümäfjlig bi$ ju feiner in beu fyö<$ften formen bor* 
fiublid)en unb oben be$ Steueren betriebenen ©efctyaffen* 
Ijeit. £)ie cfyemifctye 3ufammenfefeung be$ ©lutes 
fcfyeiut babei in ben SÖirbellofen jiemlicty bie gleiche ju fein, 
roie bei ben ^ityeren Spieren. 

3Kit biefem turjen ©lief auf bie 2lrt unb Sßeife, tme 
ba$ ©tut circulirt ober auf ben fogenannten ©futfretölauf 
mag benn anety bie ©ctyilberung be$ ©lute$ felbft im nor* 
malen 3 u f tön ^ beenbetfein, unb wollen toix unfere ßefer, 
etye mir fließen, nur noefy mit einigen fr anhaften 
©erfyaltniffen be$ ©luteä, unb mit ber merfroürbigeu 
Srfc^einuug ber ganj neuerbingS entbeefteu Ärtyftall* 
bitbung im ©lute befannt ju machen fuetyen. 

£a§ ftcfy in bertroefnenbem Sölute f leine, burety baä 
9Jiifroffop ftctytbare, farblefe Srtyftalle, fyerrüljrenb bon 
ben in bem ©lute aufgelöften anorganifetyen ©aljen, 
namentlich bon Äoctyfalj unb p^oäpljorfaurem 9ia* 
tron, btfoeu fönnen, rou&te man fetyon länger. Dag 
aber außer tiefen ©aljfrtyftallen fiety noc$ anbere burety 
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gornt , garbe unb cfyemifd)e« 3$er()alten untergebene unb 
bem Sfate fcfbft eigcnt£;üm(ic^c ffrtyftattformen au« bem* 
felben abreiben fönnen, ift evft feit menigen 3aljren 
befannt. £>iefe Srtyftaüe berbanfeu ifyre (Sntfteljung bcm 
organifcfyen 3nl)a(t ber rotten Slutjellen, finb 
meift r o tf) gefärbt unb fommen in Derfcfyiebenen formen bor. 
Umbie ßtyre biefer (Sntbedung, meldje im 3afyre 1849 
gemacht mürbe, ftreiten fic^ ft&üiter, $R eifert unb 
Sepbig. lieber ifyre miffenfcfyaftlicfye Xragmeite läßt fidj 
. borerft nod) um fo weniger etma« Söeftimmte« auSfagen, 
al« in bem bis je|t fflefannten noefy Diel Dunfei unb Un* 
flarljeit fyerrfcfyt, unb bie nötige Slufflärung barüber erft 
oon fortgefefcten Unterf Übungen ju erwarten ift. 3mmer* 
Ijin mag un« bie (Sntbedung fcfyon jefct son einem ganj 
allgemeinen ©tanbpunfte au« al« eine l)öc$ft eigentfyüm* 
lidje unb bejeidjnenbe erfreuten, wenn mir bebenfen, mie 
nafye unb eng oerbrübert l)ier bie ©runbform ber orga* 
nifc^en 2Belt, bie 3 e ^ e / m ^ ber ©runbform'ber aiu 
organifcfyen 2Be(t, bem Srtyftatl, beifammen liegt, 
unb mie mir fyier mieoer eine jener jaljlreictyen ÜJjatfacfyen 
bor un« (jaben, meiere ben eljemal« geglaubten ftrengen 
Unterfcfyieb jmifcfyen Organ ifety unb Unorganifcfy mebr 
unb mefyr bermifcfyen. Die arme , , SebenSfraf t 14 fintet 
bor ben mobernen (Sntbecfungen ber ^tyfiotogie immer 
meniger 9tufye unb mirb au« einem ©cfylupfminfel in ben 
anberen getrieben. Slbgefe^en bon biefer allgemeinen SBe- 
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beutung !jat aber audj bic Sntbecfung bereit« ifyre tt>id?* 
tigen praftifd^en grüßte getragen. 3m 3afyre 1853 
enibeefte nämti# Set ermann bei ©etegenljeit oon Unter* 
f Übungen, meiere er über bie SMutfrtyftaüe anftettte, 
ba§ man burefy (Sintoirfung ber concentrirten Sffig* 
fäiire auf ©tut jeberjeit auf Wnftlid&em SBege eine große 
SJtenge mifroffopifctyer trtyftalle oon bunfelrotljer garbe 
unb r^ombifd^er gorm ermatten fönne, toetcfye er $ am in* 
Irtyftaüe nannte, ©ie jetetynen fiefy oor ben bereit« be* 
fprocfyenen, auf freiimüige 333eife au« oerbunftenbem S3tute 
entfteljenben ßrtyftaßen burd? iljre große Unempfinbtictyfeit 
gegen c^emifc^e JReagentien au« unb fcfyeinen mit ben bon 
33 trd^oro fetyon früher in franffyaften 33Iutau«fcfytMfcungen 
gef ebenen unb betriebenen, oon ifym £)ämatoii>in* 
Ärtyftaüe benannten 5Mut*$rtyftaüen ibenttfefy ju fein. 
3tyre praftifcfye SBicfytigfeit beruht barin , baß man, mie 
bie« fcie barüber in SSerbinbung mit £rn. Dr. ©imon in 
$)armfta l bt *) burd) ben SSerf affer angeftettten Unter* 
fudfmngen gelehrt fyaben, biefelben au« jeber no<$ fo ge* 
ringen SJienge fotoo^t frtfd^en toie alten oertrodneten 
ober unoertroefneten ©fate« mit 8ei$tigfeit barftetlen fann. 
(Sin Sörnctyen bertroefneten 33fate«, Heiner a(« ein ©teef* 
nabelfnopf, ein liniengroße« Stffe^n eine« efyebem mit S9Iut 
befledften Sappen« , £o(je« ober fonftigen ©egenftanbe«, 



*) Sefct ^rofeffor in föoftocf . 



Digitized by Google 



109 

ober einige Kröpfen einer mit 5B(ut gefärbten gtüffigfeit 
genügen, um bie £aminfrtyftalte mit größter T)euttid>feit 
unb (Schnette unb ol)ne Umftänbe in 3D?enge barau« ent* 
ftetyen ju (offen. 2Kan fiefyt auf ben erften ©tief , tt>etd;e 
große ©icfytigfeit eine fotctye (Sntbecfung für praftifd^e, 
b. f). bor 2lüem für gericfytlid^mebicinifcfye 3tt)ecfe 
Ijaben muß, ba fie e* möglich mac^t, ©tut ober ©lutflecfen 
bon beliebigen ©egenftänben fetbft nocfy nacty bieten 3dl)ren 
als fotcfye ober fotcfyesf $u erfennen. £)ie grage, ob ein 
fotcfyer atter Steden ober eine ©efcfymufcung bon rotier 
ober aud) nur jtoeifetfyafter ftarbe bon ©tut l)errül)re, 
toirb ben 2lerjten bon ©eiten ber®ericfyte feljr häufig bor* 
gelegt unb biefetben Ijaben nunmehr ein üßittet in ber 
§anb, um auf biefe ftrage meift mit großer ©efttmmttjeit 
antworten ju fßnnen. 

2Ba« nun enblicty bie franffyaften ©ertyättniffe 
be« ©tute« antangt, fo berftetyt e$ fid^ nacty bem ®e* 
fagten bon fetbft, baß biefetben feljr berfcfytebener unb 
mannigfaltiger Statur fein müffen. ©ine gtüffigfeit, toetcfye, 
nrie ba« ©tut, ben ganjen törper burctybringt unb bei 
atten ©orgängen ber (Srnäfyrung, 2luffaugung, Slbfonbe* 
rung u. f. to. auf ba« 3nnigfte beseitigt ift, fann nicfyt 
berf efyten , au<$ bei ber Sffieljrjafyf atter im Körper bertau* 
fenben franf^aften ^ßroceffe enttoeber eine Hauptrolle ju 
foieten ober toenigften« in irgenb einer Sßeife beseitigt 
ju fein. Slucfy gibt e« Ärantfjeiten , metdje toefenttid^ bem 
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©tute feltfft eigentümlich fiub unb entweber burd) ©ei* 
ntiföung fremdartiger ©eftanbtljeile ju bemfelben ober 
burdj eine SJcräuberung in ben abfoluten ober relativen 
Söiengenoerljältniffen feiner einjefnen normalen ©eftattb* 
tfyeile ober enb(id) burd? Einleitung cfyemifcber 3 c *f e k un 3$ 5 
proceffe in beut (9efammt-©fote fetbft bewirft werben. 
& fanu natürlich nid)t unfcrc Stbfi^t fein, I;ier be$ 
s Jiä^eren auf ba3 Ginjetne biefer 33erljäftniffe einzugehen; 
nur auf ba$ ^auptfächüdjfte wollen mir einige furje iöltcfe 
werfen unb werben batet (Gelegenheit fiuben, wenigftcnä 
einigen ber jahllo|en 33orurthei(e , welche (eiber nod> über 
bie frantyaften ©erhältmffe be$ ©luteS nicht bloß unter 
bem publicum, fonbern felbft uod) unter bieten Slerjten 
herrfdjen, entgegenzutreten. 

3unäc^ft hört man am fyäufigften bon f. g. 23lnt* 
mangel ober ^8 tu tüberf tup reben. „3cfy ^abe ju biet 
©Int/' fagt ber (Sine — „id> ju wenig," ber Rubere, unb 
man fielet bajtt ben 2lv$t beifällig mit bem $opfe nicfen 
unb entweber mit Slbertajs unb ©d^röpfföpfen ober mit 
(Sifen unb fräftiger Nahrung gegen bie bermeintlichen 
Uebel ju gelbe stehen. „3ch babe ju bi<fe$ ©tut/' fagte 
ber (Sine, „ich fyabe ju bünueS ©lut," ber Slnbere, unb 
wieberum nitft ber fd^Iaue üöfann unb berorbnet Söaffer* 
trinfen, Abführungen, ober ©ier, SBein, ©tahlpttlen u. f. w. 
2lber anstatt folche äJorurtheile be$ franfen ^ublicums ju 
narren, follte ihnen ber rationelle 2trjt entgegentreten unb 
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bem Patienten erflären, baß n>ol)l ein SDlenfcfy meniger. 
ober mefyr S3(ut fyaben fann, als ein auberer, baß aber in 
bemfelben förper bie Spenge be$ 2Mute3 ebenfott>enig 
Sroifcfyen einigermaßen auSeinanber liegenben ©renjen 
fdjmanfen fann, nrie ber ®rab feiner f. g. Dicfe ober 
£)ünnl)eit t £)a3 23lut ift eine in beftimmter 3öeife orga* 
ntfirte glüfftgfeit, melcfye bie einmal begonnene 2Irt ifyrer 
3ufammenfefcung nnb üßifcbung immerbar in einer ge* 
toiffen ©leidjmäßigfeit ju ermatten ftrebt nnb bie gäfytgfett 
^ierju nur in einigen ferneren Ätanffteiten Derliert ; unb 
ba$ ganje ©efäßf^ftem ift ein überall gefcfytoffeneä ©anje, 
roeldjeS, ba e$ nur bon 23lut erfüllt ift unb erfüllt fein 
fann, bie SDZenge feinet 3nl)alte$ nicfyt beliebig toecfyfelt. 
«erläßt ein £l?etl be$ SluteS, j. 33. bei einem «lutDerluft, 
ba8 ©efäßftyftem, fo ift allerbingä bie ©efammtbtutinenge 
für ben 2lugenbticf Derminbert, unb bie elaftifdben 3Bänbc 
ber ®efäße ^aben fiefy über iljrem Derminberten 3nfcalt 
mefjr als gett)öl?nticfy jufammengejogen ; aber in ber aller* 
fürjeften £eit erfefct ftcfy biefer 33erluft burefy ba$ nunmehr 
aus allen Steilen be$ Don geuetytigfeit burdjbrungenen 
törperö in baö 3nnere ber ©efäfee bermittelft ber (SnboS* 
mofe eintretenbe Sßaffer. Stuf biefe Seife Derminbert 
fid) nicfyt bie ©efammtblutmenge, fonberu e$ Derminbern 
fiety nur einjelne ifyrer feften ©eftanbttyeile im 93erfyältniß 
ju ber 3Äenge be$ im 23lute enthaltenen SBafferS. Sebeu* 
tenbe SJlutberlufte machen bafyer ba$ ©lut nicfyt weniger, 
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fonbern nur toäßriger, unb umgefehrt macht Grifen unb 

fräfttgc 2iahrung ba$33lut nicht mc^r, fonbem oerme^rt 

nur bie ÜRenge cinjetner ©eftanbtheife beffetben. 216er 

aud& btefe Vermehrung §at eine fehr beftimmte Orenje, 

welche nicht überfchritten werben fann. derjenige 33e* 

• 

ftanbt^cit be$ Jöluteö nun, welcher in feinen SJiengen&er* 
hältniffen ben größten ©chwanfungen ausgefegt ift, finb 
bie befd)riebenen 33lutj eilen. 3^re 33erminberung ift bie 
nächfte Urfache'einer Äranfheit, welche gewiß allen unfern 
tfefern unter beut tarnen ber „93leichfu<ht" befannt ift. 

Söaljrenb in taufenb Steifen gefunben ©luteS 110 
bis 140 SE^eitc ©lutjeüen enthalten finb, fann biefe 
äftenge in taufenb Reiten bleichfüchtigen ©luteS auf 100, 
80, ja fogar bis auf 20 ^erabfinfen. S)o aber, Wie wir 
gefehen Ijaben, bie SStutjeüen bie Präger be$ in beut ©lute 
enthaltenen $ärbeftoffe$ finb, fo erflärt fich leicht bas 
blaffe, wa<h$ge(be Sludfehen ber an jener Sranfheit leiben* 
ben ^erfonen. (Sin ber ©letchfucht ganj ähnlicher 3"* 
ftanb, bie f. g. Slnämie, wirb burch große ©lutberlufte, 
fotoie bur<h alle 3 u f*mrt e herbeigeführt, bei benen bie 
©lutbilbung Sfloti) leibet, ©ie berräth fich ebenfo wie 
bie ©leichfucht bujrch ein eigentümliches, leidet höv&ares, 
mit bem ^ßutfe gleichartiges blafenbeS ©eräufch am §erjen, 
fowte an ben großen ©efäßen be$ £alfe$, ba$ f. g. Statinen* 
gerauft ober bruit de diable — beffenUrfad&e noch m * 

♦ 

befannt ift. 
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(Sine nocfy größere {Rolle a(S bie 33orurtljeUe über ba$ 
3ubiel unb 3utoemg Stuten fielen btejenigen fallen 
SDJeinungen , toetcfye ficfy auf bie f. g. ©lutfcfyärfen ober 
SBfutfd&ärfigfeiten bejieljen. £)a gibt e$ faum ein 
ficfy länger fyinauSjie^enbeS unb irgenbtoie buvdj äußerlich 
ficfytbare SranfljeitSprobucte berratfyenbeS Sörperleiben, 
ba$ nic^t fofort oon ber Meinung be$ Sranfen ober feiner 
Umgebung auf ba$ £)afein einer f. g. ©djärfe im JBlut 
bejogen unb burcfy eines jener abfcfyeuUd)en ®emenge be* 
Rubelt toirb, toelctyeS bie QuadEfalber unb Ceutebetrüger 
aller Orten unter bem 9iamen oon btutreinigenben $räu* 
tern, Xränfen, Rillen, Xincturen u. f. m. aufbieten. 2Bofy( 
alte läge fommt e$ einem befestigten Slrjte bor, baß tl)n 
ein ftranfer anfpricfyt mit ber Steuerung: „§err SDoctor, 
mein SSCut muß toieber einmal gereinigt toerben" — unb 
fefyr aufrieben bauongefyt, toenn iljm ber §err Doctor jum 
©eijufe biefer {Reinigung tüchtig mit ©enna unb ®(auber* 
fatj jugefc^t fyat. SDiefe Seute ftellen ftety ben menfd^Ii^en 
Äörper unter bem 23Ube eines SaminS bor, ba$ fiety bon 
3eit ju 3eit mit {Ruß berftopft unb nun mit Sugel unb 
©efen auSgepufct toerben muß. SlüerbingS bergfeicfyt man 
nicfyt feiten unb itoar mit einem nicfyt eben falfd&en ©Übe, 
beu tfyierifctyen Sörper mit einem Ofen, in toelcfyem bie 
verbrauchten ©toffe mit $iUfe be$ ©auerftoffS berbrannt 
unb in begebener gorm unb ®efta(t babongefüfyrt n>er* 
ben. Unb e$ geljt jugtei<$ barauS fyerbor, baß audj ber 

Südjnet, W^ftwlouifd)« ©Uber. I. 8 
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©egriff berSMutreinigung ein an fich burcfyauä nicht 
ungerechtfertigter ift ; benn ba$ Slut ift baSjenige ÜÄebium, 
toelcheä alte iene berbrauetyten ©toffe aufnimmt unb burch 
bie SReinigungSorgane be$ $8rper$ toieber au$ bemfelben 
hinausführt. Slbcr btefeä ift ein p^fiofogifd^er, jur ©e* 
funbljeit gehöriger unb jeben 3lugenblicl in gleicher Sßeife 
oor fich gehenber ^roceß, toelcheu nur toohl burdh allge^ 
meine biätetifcfje SÜJittel, aber nicht nach belieben burch 
Slrjneien beförbern fönnen. 2lud^ häufen fid^ biefe ber* 
brausten ©toffe nicht bon £eit ju &it im ©tut berart 
auf, bajj fie nun burch fünftliche ÜJiittel toeggefchafft ©er* 
ben müßten; benn biefe Function übernehmen bie baju 
beftimmten Organe, toetche fo lange in Üljättgfeit finb, 
al* ber Körper lebt unb als fie felbft nicht burch tiefgrei* 
fenbe (Srfranfungen in ihrer ^^ätigfeit behtnbert finb. 
„Da* 39lut," fagt 8 eio e$ , „ift nicht \w ein ©trom, in toet* 
d&en alles Mögliche unb in jeber beliebigen üttenge bon 
Stoßen eingeführt werben fönnte. @S toirft aus ober jer* 
ftört alle ©ubftanjen, tvziäft feinen 2^^ett f lein ©lieb feinet 
eignen S3aueS bilben. Unb bon ben ©ubftanjen, meldte Zfytite 
ober ©lieber feinet eignen SJaueS bilben, nimmt eS nur auf 
ober hält jurütf getoiffe ganj beftimmte SDZengen ; beS lieber- 
fluffeS entlebigt eS fich fehr batb. 3n bem unabtäffigen 
Sßechfel, ber innerhalb beS ßirculationSfhftemS ftattfinbet, 
ftrebt baSölut ftets nach@införmigfeit in feiner 3ufammen* 
fefeung." Sllfo unter einer getroffen f. g. ©reite ber @e* 
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funbheit fann oon älnfammlung f. g. Unreinigfeiten im 
Söint nicht bie SRebe fein, unb bie »orftellung, als muffe 
ba$ 33(ut Don £eit ju 3 e ^ gepufct gereinigt werben, wie 
man einen Ofen auäpufct, ift eine ^öc^ft unj>^fio(ogifc^e. 
$)ennoch fptelte ber Begriff ber 33 tu tf Warfen in ber 
älteren ÜÄebicin lange £eit eine fehr heroorragenbe {Rolle 
unb fyat eigentlich erft in ben alterjüngften 3aljren fein 
wiffenfchaftliche* Slnfe^en bertoren. $)eun wa$ man 
früher 33lutfchärfen nannte, ^atte man fpäter mit 
einem gelehrter füngenben SluSbrucf Blutfraf en genannt 
unb bamit eine Slnfcfyauung in bie SBiffenfcfyaft eingeführt, 
toelche noch bis oor wenigen 3ahren in berfelben herr* 
fctyenb war. 216er im (Sruube ftanb man bamit wieber 
auf bem alten, bereite oertaffen geglaubten Beben unb 
hulbigte einer einfeitigeu Anficht, iubem man abermals, 
tote früher, baS Blut für ben £auptträger aller Äranf* 
heiten anfah. 35em gegenüber lernt bie neuere SDtebicin 
bon Sag ju £ag mehr einfehen, bafc alle folche generali* 
firenben ©efichtspunfte in ber Betrachtung ber Sranf* 
heiten jur (ginfeitigfeit führen müffen, unb ba&, ba Sranf* 
heit nur ein in fchiefer Dichtung geleiteter normaler 
SebenSprocefc felbft ift, bie 3ftamüchfaltigfeit ber gebeut 
proceffe auch eine gleite ÜJZannichfaltigfett ber ShanfheitS* 
proceffe jur golge h<*6en muß. 9iimmt baher auch 
Blut als ber burch ben ganjen Körper oerbreitete (Srnäh* 
rmt^faft, wie bereits erwähut würbe, an tebembebeuteu* 
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bereti Reiben be« ßtyer« getmj* in irgenb einer äBeife 2ln- 
tljeil, fo ift e« bocty immerhin freit entfernt, in feinem 
eignen inneren nnb namentlich in golge feiner eigenem* 
ticken falfctyen SWif^ung jebe«mal bie eigentliche innere 
Urfactye jene« Seiben« ju bUben. 23ortr.efflich ffüt namens 
tid> SBirctyott) neuerbing« nad^getoiefen, baß, too toirflkty 
ba« ©efteljen einer bauemben fallen Slutmifchung an* 
genommen toerben muß, biefe« bocfy immer nnr infotoeit 
unb fo lange ber galt fein fann, als eine bauerhafte 3« 5 
fuhr fchäbti<$er33eftanbtheile in ba«33lut bon irgenb einem 
örtlichen <Srfranfung«heerbe her ftattfinbet. 3ft biefe« 
nicht ber gall, fo wirb ber Körper burch eine ioirftid;e 
SSerunreinigung be« ©lute« mit gettnffen ©toffen, j. SB. 
©iften, entmeber rafdj jit ©runbe gerietet, ober aber er 
befreit fich felbft ebenfo rafch bon ihnen, toährenb eine 
bauernbe SSeränberung ber 3Äifchung ftch nicht felbftänbig 
im 23lute fefthalten nnb fort^ffanjen lann, ohne burch 
93eränberungen getoiff er Organe ober einzelner Steile ein- 
geleitet nnb unterhatten ju fein. — Slud^ bon ber früher 
gehegten unb an« ber f. g. teleologif ctyen Betrachtung«* 
meife ber Sftatur l)erborgegangenen 3bee, ba§ ba« Slut 
eine f. g. £enbenj ber SIfftmilatton, b. h- ein eigne« 
innere« (Streben befifce, ihm ©chäbtiche« abjutoeifen unb 
SKüfetiche« aufjunehmen, ift man längft jurüdfgefommen. 
Da« ölut nimmt 3Ute« auf, tt>a« ihm geboten toirb unb 
n)a« burch feine 8ö«lic$feit in ben Äörperfaften jur 8fof* 



Digitized by Google 



117 



naljme befähigt ift; felbft baö fc^recftic^fte ©ift tritt rafd> 
unb ungefyinbert in ben Äreiätauf, unb felbft bie bcm 
Sörper unb feiner 3 u f attlwien f e fe un S frcmbartigftcn $e* 
ftanbtfyeüe fönnen bariu borgefuubeu werben. 316er fo 
f^nelt unb leidet fotcfye ©toffe in ben Sretelauf überge* 
gangen finb, fo fcfynett unb leidet toerben fie aud? burd) bie 
QÜjeit bereiten 2lu$fcfyeibung$* ober 9?einigung$organe 
luieber barauS entfernt; beun ba$ in einem fteten äöecbfet 
feiner 33eftanbtfyeile, in einer unaufhörlichen Umbttbung, 
Biegung unb ©rneuerung begriffene 33lut Mfält t>er* 
möge työctyft einfacher cbemifcfyer unb pfytyfifa(ifd;er ©efefee 
nur basjenige jurücf , \va& ifym abäquat ift ober in feine 
eigne 3 u f ammen l e fc un 8 bteibenb eingebt. Da^er au$ 
felbft unter bief eni ©efictytSpunft oou ber 9lotl)roenbigfeit 
einer jeittDeitigen tünftüctyen Steinigung beä ©tut^ burd) 
S^neien, Slbfüljrungen, @d?ttnfefuren, SBaffeduren it. f. n>. 
nid)t bie 9?cbe fein famt. 9iur als 33eförberungämittet 
be$ ©tofftoectyfels unb bamit jener naturgemäßen Vhtyfio* 
logifd)en Reinigung be$ 33lut$ bon oerbrauctyteu @en>eb$* 
beftanbtljetlen, bon freierer bereits bie 9iebe toar, fönnen 
foldje üßittet bon Dtufcen fein. Slber auch biefen 9?ufcen 
toerben fie nur in ber §anb beä berftönbigen unb borfictytigen 
SlrjteS, toetdjer nid^t oon vorgefaßten SKeinungen, fonbern 
bon ruhiger unb toiffenfd^afttic^er Ueberlegung jebeä einjef* 
nen galleS in feiner 3nbtbibuatität ausgebt, haben ftfnuen. 
$)iefe furjen Slnbeutungeu über bie franfljaften 33er* 
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fyältniffe be$ 33lutS fcbeinen uns genügenb, um urifertt 
ßefern tvenigftenS über einige ber gröbften im publicum 
fyerrfcfyenben SBorurtljeile fyiMoegjuljelfen. ©ir reben 
nichts von ben f. g. ©lutftoefungen, toelcfye fo vielen 
eingebilbeten Staufen in allen möglichen ®eftalten fo grofee 
©orgen verurfacfyen ; beun bie 33erftänbigen unter unfern 
liefern müffen fdjon von fetbft eingeben fyaben, bafc ba£ 
burd) einen Ijikfyft fräftigen ÜftedjaniSmuS forttoäfyreub 
rafefy unb burefy gefdjloffene ©efäpe fyiuburcfy im ganjen 
Äörper untergetriebene Slut nid;t jeben Stugenblicf beliebig 
ba ober bort ftoefen, verweilen, au$ feinem Kreislauf aus* 
treten, fiefy feftfefeen fann u. f. tv>. u. f. n>. — auefy nichts 
von bem angeblich burefy Ärantyett ober burefy Quecffilber 
ober 3leljnlid;e$ auf eung vergifteten 25(ut ; benn eine be* 
letyrenbe 2luSeinanberfe(jung über biefe Dinge fönnte einen 
SÖanb füllen, fonbern toir fließen au tiefer ©teile unfern 
fdbon ofynebem laug genug geratenen 2luffafc mit ber 
Sitte an alle Diejenigen , toeld)e an einer Stranfljeit be$ 
SlutS ju leiben glauben, fiefy vor ben Quadfalbern, §o* 
möopatfyen, Gfjarlatanen, SSJafferboctorcn, bor ben blut* 
reinigenben ©efyeiminitteln u. f. u>. u. f. ti\ jit Ritten unb 
immer noefy lieber iljr, tvie fie glauben, vergiftetes, geftoef* 
te$, vertieftes, mit ©Warfen überlabeneS ©tut ju befyaU 
ten, als fid? baffelbe burefy jene ftnuftler unb Sünfteleien 
erft recfyt vergiften unb verunreinigen 511 laffen ! 
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%u%ertem haben von ben fogrtiannten »armen 
3>inqen einige fremtoe 2Bärme, ansere aber eivjne; 
e$ tft aber ein proper llnterfcbieb, ob ctroaä auf 
biefe ober jene ©eife »arm ift. 

^riftotflf?: »l*i>n t>en Ibctleti tet Xhterc. 

Unter ben bem 3)2enfc$en befannten ^faturfräften fptett 
bie SBärme eine ber i)eroorrageiibpeu Sollen. Saum 
fann man pd) einen Sorgaug in bev 9iatur borftellen, bei 
bem fie nid)t auf irgenb eine Söetfe beteiligt tväre; faum 
bergest ein SKoment unfere« DafeinS, in bem pc pefy nicfyt 
burefy il)re Sßirfungen und bemerfbar ober emppnbttd? 
machte, ©ie ip bie Urfad)e ber ffiinbe unb ber üJfeereS- 
ftrßmungen, ber SBolfen* unb ittebetbUbung, ber <Sntpe= 
Ijung bon biegen, ©djnee, £l?au, SReif unb £age(; pe ip 
aber audj bie notfytoenbige Sebingung für ba$ Dafein unb 
gortbefteljen aller bie (Srbe bebölferuben (ebenben Sßefen. 
2tet Slequator treibt bie gtüljenbe @onne bie ertoärmte unb 
bamit leidster geworbene 8uft nad? Oben, toäfjrenb üon ben 
etoig in @i$ parrenben ^ofen fyer bie falte unb fernere 
top nacfyftrtfmt; bon ber toeiten ÜWecveöoberftäd^e petgt 
unauögefefet ba$ burety bie SBärme in fünfte fcertoanbefte 
©affer empor, um in ber ®eftaft öon Sßolfen bur$ ben 
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Öuftraum ju jiefycn, als biegen unb Schnee jur @rbe nieber* 
jufallen unb in ©äd)eu unb glüffen ju feinem Urfprunge, 
bem üfteere jurüd jufeljren ; an ber jarten Dberflädfye jebeS 
©latteS, an ber ©pi^e jebeS ®xafyajm& ift bie SBärme in 
®eftalt &on Sicfyt ofyne 2lufl)ören tfyätig, um 9tafyrung für 
Spiere unb ättenfdjen ju bereiten, u. f. m. Die 35erfc$ie* 
benljeit ber 3uftänbe, in benen fiefy bie irbifcfyen Sörper 
unfern ©innen barftetten, ob feft/ ob flüffig, ob luft* 
förmig, ift nichts 2lnbere&, als eine SBirfung berSEBärme. 
(Sin unb berfetbe Körper fann burd) bie Särme nacfyeitt* 
anber.in alle brd 2lggregat$uftäube gebracht derben. S3ci 
einer niebrigen Temperatur ift ba$ SSaffer, biefer überall 
verbreitete Sörper, feft unb erfcfyeint als ßiS; fteigern mir 
bie Temperatur bis auf einen ©rab, melcber an unfern 
Thermometern burefy ben Üfuüpunft ber ©cala bejeic^net 
mirb, fo mirb baS (Sis flüffig; fteigern mir fie noc§ meljr, 
fo bermanbelt fiefy baS püffige SBaffcr in Dampf, in ©a$, 
in 8uft. Söären mir in ber fünftlicfyen §eroorbringung 
I)oljer unb nieberer Temperaturen unbefcfyränft, fo mürben 
mir alle Körper in alle brei 2lggregat$uftänbe bringen 
fßnnen. 

Die Särme ift fein ©toff, mie man efcbem fätfd^fid^ 
glaubte, fonbern eine SBemcgung, unb überall, tt>o mir in 
ber 9iatur Semegung unb Öeben mafyrnetymen, ift aud) bie 
2Bärme tfjätig. ,,©o finben mir", fagt Sßrcf. SlaufiuS 
(Da« Sßefen ber Sänne, t>erglid;en mit £id;t unb ©djall, 
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1857), „bei faft allen 23eränberungen, meiere nur um un$ 
her beobachten, toenn nur nad) bem ©runbe fuchen, bic 
Särme als ba$ eigentlich betoegenbe ^rinetp. Ohne fie 
toürben alle ©toffe ba(b ben ihnen eigentümlichen Gräften 
gefolgt fein, unb e$ toürbe (ich ein ©leichgetoichtäjuftanb 
fcergeftellt fydbtn, bei toelchem bic ganjc Srbe eine tobte, 
lmoeränberlid&e 2ftaffe toäre. £ie SSärme aber lägt tiefet 
©leichgetmdht nicht ju ©tanbe (ommen. ©ie befynt bic 
Sörper trofc ihrer inneren 2lnjieljung au$, treibt bie äfto* 
Icfüte ber feften unb pfiffigen Sörper auSeinanber, unb 
(oft felbft chemifche 23erbinbungen. £)aburch fommen bic 
träfte, toelche oorljer gebnnben toaren, toieber jur £hätig- 
fett, um neue 93erbinbungen ju fchließen, bie bann aber* 
mal$ bon ber Sßärme getöft werben, unb biefer fortmäh* 
renbe $ampf jttnfchen ber Söärme unb ben ben Stoffen 
tnneiooljnenben Gräften ift bie Urfactye alles ©anbei« unb 
©erben* in ber 9fatur." 

3n i^rcr praftifchen 33ern>enbung fyat fich bie 28ärme 
als bie mächtigfte Äraft gejeigt, meldte bem ü)2cnfrf;en ju 
®ebote fte^t, unb trägt ihn mithülfe ber boit if?r erjeugten 
kämpfe nicht blofe mit SßtubeSeilc über bie 6rbe, fonbevn 
berrtchtet auch &inge in feinem £>ienft, toelche, al$ bie 
ffltenfchhcit noch 8inb mar, nur ben Gräften ber liefen 
unb £auberer erreichbar fchienen. 9tber auch ®$ifff 
toelcheä bie ftoljen ©egel im SBinbe bläht, bie m\f)U, 
teren flappernbe 9iäber baS Söaffer treibt, verbauten ihre 
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33emegung in lefcter Vinte ber Dtatitrtraft ber Särme. 
„3)er Unterschieb", fagt (SlaufiuS (a. a. £).), r ,jtt>tfc^en 
einer burd; £>am))ffraft unb einer burcfy Sßafferfraft ge* 
triebenen gabrif ober jttnfcfyen einem £)ampffd)iff unb 
einem Segelfdjnff befielt nur barin , baj$ mir im einen 
galle bie SÖärme in einer Keinen, fünftlicfy gefertigten 
3Kafd>ine arbeiten (äffen, im anberen gälte bagegen bie 
große ÜDkf$ine ber Statur benufcen, mit beren gemaltigen 
9iäbern mir uufere ftetnen 3öerfe in SSerbinbung fefcen, 
um fie mit treiben ju laffen." 

@inb fo große unb augenfällige Söirfungen bie Urfactye 
bafür gemefen, baß faum eine anbere SWaturfraft fo fe^r 
als biefe Don je bie menfdjlicfye Slufmerffamfeit feffelte unb 
ba$ 9tad?benfeu barüber anregte, fo Ijat fid; biefe Slufmerf- 
famfeit gerabc in ber allerjüngften 3eit berboppeln müffen 
im 2lugefid;t einer ber größten unferem 3af)rfyuubert üor* 
behaltenen (SittbecfiingCn ber t^eoretifc^eu 9iaturforfcfyung, 
ber „größten (Srruugenfcfyaft ber neueren $l;tyfif", roie fie 
Söüllner (lieber ben 3Bed;fel unb bie Spaltung ber 
Straft, 1860) nennt — be$ ©efe^eö ber Sr^altung ober 
ber Unjerftörbarfeit ber traft uämlidj. (*$ muß 
jcfct als eine abfolut feftftefyenbe (Erfahrung angefefyeu toer* 
ben, baß e$ feinen einjigeu galt gibt, in bem eine traft 
neu erjeugt ober ber nietet mirb. 3Serfcfyu>inbet eine 
Straft bor unferen Singen, fo ift fie in 2Birflid;feit ntctyt 
berfdjrounben, fonbern nur in anbere gönnen, anbere 
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Gräfte übergegangen ; entfielt fie fcfyeinbar neu , fo ift fic 
in ber Xfyat aud anbern Gräften ober trafttmrfungen 
birect ober burd) Umfefcung fyerborgegangen. , f 9Wec^antfc^e f 
ctyemifcfye, etef trifte, magnetifd^e traft, SBärtne, Öic^t ber* 
manbeln ficfy in einanber; bie ®röge ber traft bleibt aber 
immer biefelbe, fie mag in biefer ober einer anbern gorm 
auftreten." ^JJägeti.) Sin feiner traft fann aber biefed 
©ecfyfeüt nnb Umfefeen ber träfte beffer beobachtet unb 
naetygetoiefen werben, a(d gerabe an ber Sßärme unb an 
ben jaljfreic^en unb fetyfagenben Seifpielen, toeldfje namens 
liety bereu 33ertoaublung in fog. mecfyanifctye traft unb 
umgefefyrt barbietet. SDad befte 39eifpiel für bie Umtoanb* 
Jung ber SBärme in mecfyanifcfye traft bietet und bie 
Dampfmafcfyine. £)ie langen, mit Jaufenben bon 
Zentnern belabenen Sßaarenjüge, n>etd^e auf ben ©Lienen 
ber @tfenbal)nen an und borübereiten, toerben burefy nicfytd 
Slnbered ald burefy bie SBärme betoegt, unb im £)onner ber 
Sanonen, toeld^e SJßauern unb Jpäufer niebertoerfen, oer* 
fünbet \\d) und bie Umfefcung cfyemifc^er ©pannfraft in 
med)anif<$e traft unter Vermittlung ber äBärme. Umge* 
fetyrt gefyt SBarme überall mit Seicfytigfeit aud mectyanifcfyer 
traft Ijerbor. £)ie SGBilben erljifeen jtoei ©tüde £olj burety 
gegenfeitiged {Reiben bergeftatt, baß fie ju brennen an* 
fangen, gin £>anbn>erfdjeug, ein SBo^rer ober eine ©äge 
toerben burdj Reibung fo Ijeifc, baß man fie nicfyt anfaffen 
tarnt, unb in ber tanonenbofyranftaft in SDiünctyen ift ed 
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gelungen, Söaffer oljne äußere SBärmejufuljr bur<# bie 
bloße Reibung fcer ÜJiafcfyine jum ©ieben ju bringen. 3a, 
fd;on bloßem Umrühren ober £)ur$etnanberfd;ütteln ge^ 
nügt, um äBaffer ju erwärmen. s J)tit ber traft eines 
faüenben SBafferS ober einer SBinbmüfyle fann man ein 
Limmer Reisen, Wenn man burcfybiefelbe einen Ijöljernen 
tcget in einem eng anfdrtteßenben Ijoljlen £D?etallfegel bre^en 
läßt! £)ie Stufen ber (Sifenbal)nwagen erfyifeen fi<$ burcb 
Reibung bis jum ©lüljen, unb bie 9tagelfcfymiebe bringen 
burcfy paff enbes Lämmern bie fcorljer falten Stfägel in einen 
glüljenben 3uftanb. £)rücft man <Std burcfy Ijtybraulifdje 
^reffen jufammen, fo fcerwaubelt e$ ftcfy ganj ober tI)eiU 
weife in 3Baffer, inbem ber med)amf$e £)ru<f in 2öärme, 
weldje ba$ @i$ jum ©ctymeljen bringt, fcerwantelt worben 
ift, u. f. w. Sllfo gerabe bie 3uftänbe, bei benen bie 
frühere SBtffenfcfyaft einen wirfltcfyen S3erluft leb&biger 
traft annahm, cfrer ©toß, 25rucf unb Reibung finb e$, 
Welche sorjügltd) 253ärme erjeugen — eine (Erfahrung, 
welche ju bem @afce füfyrt: 2Sa$ an mecfyanifc^er traft 
verloren gefyt, wirb an Söärme gewonnen. £>er beutfctye 
Slrjt 2Äatyer in §eilbronn mar ber (Srfte, welcher ben 
©runbfafe auSfpracfy: jeber Strbeit ift eine gewiffe SBärme* 
menge äquivalent; wenn SBärme Slrbeit erjeugt, fo Der* 
fcfywtnbet eine ber erjeugten Arbeit proportionale Sßärme-- 
menge, unb umgefefyrt burcfy Vernichtung einer ebenfo 
großen Slrbeit fann biefelbe SÖärmemenge wiet>er erjeugt 
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toerbeu. (*r fann ale ber ctgcutlid^e Crntbetfer ber großen 
Söafyrljeit angefefyen toerben.*) 

Die lefcte Duelle, au$ ber überlauft aüc auf Srben 
toirfenben Strafte, alte irbifctyen Jfyätigfetten abgeleitet 
foerben fönnen, finb bie ßidjt unb Söärme fpenbenben 
©traf;(en ber ©onne. Das fltefeenbe SBaffer, ber 
ftrömenbe 2Binb, bie ©arme be$ tfyterifcfyen Körpers, bie 

■ 

SJerbrennbarfeit be$ ^oljeS, ber ©teinfofyle u. f. 10. laffen 
fid^ otyne SEßeitereS auf bie ©onne bejiefyen. Die Üfytt 
beö SöalbeS rüljrt bon ber 33ertoanblung ber ©omten^ 
n>ärme in fog. cfyemifcfye Differenj l)er, inbem burcfy 8td?t 
unb SBärme bie Sofyle bermittelft be$ ^flanjenlebenS au* 
8ol)lenfäure abgefd)ieben toirb; uub burcfy Verbrennen be$ 
$olje$ ober ber ©teinfoljle, in welken ba$ ©onnenprincip 
einft niebergelegt korben ift, fann bie ganje 2)?euge ber 
einft berfcfytounbeuen ©onnemoarme lieber jum 23orfd)ein 
gebracht »erben. Die Sraft, mittoelcfyer bie Socomotibe 
baljinbrauft, ift ein Kröpfen ©onnentoärme, cor Millionen 
3afyren burety bie Sräfte ber Natur in ^flaujen nieberge* 
legt unb Ijeute burefy eine oon -Hienfctyenljanb gefertigte 
SDiafcfyine in Strbcit umgefefct! 

„Die Strafen ber Sonne", fagt Süllner, „finb 
bie Quelle ber irbifdjen S^ätigfeit. Die SBärme ber 
<Soune oeranlaßt bie ©trömuugen ber Speere, fie läßt ba$ 



*) üttatyer: Die ovganifd?e ^öelregung k., §eÜbvonn, 1845. 
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ffiaff er fcerfctbcn ate £>ampf in bie Suft emporfteigen, fic 
betoegt bie \?uft tu ben Sßinben, tt>e(<fye bcr 2)?enfd& mittelft 
©egelfcfyiffen unb SBtnbmüljlen jur Arbeit fid^ bienftfcar 
macbt. £>ie bon ber ©onnentoärme erzeugten Suftftrflme 
führen btc SBolfen beä gehobenen Sßafferä über btc Sänber, 
um bie Quellen ju fpeifen, benen Sbixfyt unb glüffe ent* 
ftrihnen, bie Stbern ber menfcfylictyen £l)ätigfett. S)a$ bon 
ber ©onne gehobene Sßaffer erquidt als Siegen unfere 
gluren unb maty fie fällig, ^ßflanjen unb Säume Ijerbor* 
treten ju laffen; bie 2öärme ber ©onnenftraljten bebingt 
ffiadjStljum unb ®ebeiljen, unb bie ctyemiföe traft beS 
©onnenlicfyteä ift e$, meiere ben toljlenftoff au$ anberer 
33erbinbung töft unb ifyn in ^flanjen anläuft, fällig ju 
neuen SSerbinbungen. Seben, SBetoegung unb Jljätigfeit 
bringt unb erhält bie ©onne, inbem ©arme unb i'ictyt 
anbere ©etoegungäformen annehmen." 

3ft übrigen« bon ber SB arme, als bon einer SJatur* 
fraft bie Siebe, fo Ijat fiety ber Caic bor 2lßem bor bettt 
aKifcberftänbnife ju l)üten, al$ werbe barunter nur ba$* 
jenige begriffen , tt>a$ ber tägliche, bon bem perfönlictyen 
Oefüljl be$ Sftenfcfyen hergenommene ©pra<$gebrauc£ 
unter biefem 2lu$bru<fe begreift, unb mcfyt auefy bannige, 
n>a$ biefer ©pracfygebraucfy al$ Sälte bejeicfynet. SBärme 
unb $älte, jroei einanber fctyeinbar fo entgegengefefete ©e* 
griffe, fyaben für bie ©iffenfcfyaft feinen berfcfyiebenen ©inn, 
fonbem fallen im (Segentfyeite ganj in (SinS jufammen. 
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Mte ift für fie nur ein geringerer ®rab oon ©arme, wie 
umgefeljrt Sßärme nur ein geringerer ®rab Don Säfte ift. 
©efbft ber für uitfere ^Begriffe fäftefte fförper trägt bod> 
immer noefy eine gewiffe SKenge fcon SBärme in fiefy; ja, 
toix miffen nicfyt einmal, ob e* einen burcfyauä falten Sör^ 
per, b. I). einen folgen, welchem alle 2Bärme abgeben 
toürbe, überhaupt nur geben fönne. Sei fiebenjig ©rab 
Säfte, äff o einer Temperatur, wefc$e äffe« organifetye Seben 
auf bie Dauer unmöglich machen würbe unb meiere auf 
unfere Jlörpertljetfe bei unmittelbarer ©erüljrung fo jer* 
ftörenb, wie gfüfyenbeS ßifen wirft, fiebet bie Soljfenfäure, 
toäfyrenb ber ©tebepunft be$ SßafferS befanntfiefy um fo 
Dief fyityer (iegt, bafe tt>ir bie baburefy fyeroorgernfene 
Smpfutbnng mit bq| einer großen $i|e bejeicfynen. Quecf* 
fitber wirb ffüffig bei einer Temperatur, welche 40 ®rab C. 
unter bem Scfymefspunfte be$ @ife$ Hegt, wäfyrenb bie 
übrigen SKetaffe jum Tfyeif erft bei ftarfer Dfotfy* ober 
ffieifcgfüf^ifce fcfymefjen. 3S3enn atfo ba$ gewöhnliche 
?eben einen Unterfctyieb äwifdjen warm unb f alt madjt, 
fo bejiefjt fiety biefer Unterfd;ieb aüein auf bie Smpfutbung, 
toefcfye ein oerf Rieben warmer Sörper bei JBerütyrung auf 
unfere ©efüfjfSorgane Ijeroorruft. §at er weniger SBärme 
ol« biefe fefbft, fo nennen mir i^n f af t; fyat er beren me^r, 
fo erfcfyeint er un$ warm — obgfeicty fefbft unter biefem 
SSorbefjaft no($ ber @pra<$gebrauch innerhalb weiter 
®renjen fetywanft. (Sin Trinfwaffer bon ber ffiärme 

8üd>ntT, «Dlwfloloflifcbe ©Über. I. » 
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unfereS SörperS finben tinr feljr toarm; eine ©uppe fcon 
berfetöen Temperatur feljr falt. SlÜe^ biefeS jeigt, tote 
relatib ber Söegriff ber ©arme fe(bft im täglichen 
geben ift. 

„33$enn mir irgenb einen Körper ", faßt Stauftuä 
(a. a. £).), f ,b $8. ein ©tüd 2WetaU berühren, fo erfennen 
wir an ibm eine ©genfcfyaft, toetcfye nur iljm äußerlich 
nicfyt anfeilen fönnen unb toetcfye tt>ir mit ben Söorten 
„toarm" ober „fa(t" bejeic^nen. £)er Unterfcfyteb jtt>tfd^en 
toarm unb falt ift babei aber nur ein relattber, inbem er 
auäbrücft, baß ber Körper enttoeber mel)r ober n>emger 
toarm ift als unfere §anb. 3m erften gatte ftrömtSBärme 
aus bem Körper in bie §>anb über, unb biefe nrirb baburef) 
ermärmt; im lederen gatle ftrömt 3Mrme au« ber §>anb 
in ben Sörper, unb tirir empftnben bie burt$ ben Söärme* 
bertuft entftefyenbe Temperaturabnatyme." 

©o ift in ber Xfyat jeber f örper meljr ober toeniger 
toarm, unb fteüt bie 9taturfraft ber SBärme in 933trf(ic§f eit 
eine einzige, ununterbrochene Stufenleiter ber nämlichen 
Äörpereigenfc^aft bon iljren nieberften bis ju iljren ^öcfyften 
®raben hinauf bar. 

SliiS bem bisher ©efagten geljt fc^on toie bon felbft 
fyerbor, ba§ (ebenbe unb empfinbenbe SBefen eine getoiffe 
mittlere SBärmemenge in ft<$ tragen müffen, naety bereu 
aftaafe fie bie SBärme ber umgebenben ©egenftänbe abiu* 
fd^äfeen pflegen, unb toefetye toeber na<$ auf*, nod(j abtoärts 
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über eine getoiffe ®renje $in<m$ Übertritten werben tann, 
ofyne bem ftörper ©chaben ober Untergang ju bereiten, 
föaä nun aber bei biefer ßrfctyeinung fdjfon ber getoöfyn* 
tieften Beobachtung unb täglichen Erfahrung at$ mert* 
nmrbig ober ungewöhnlich auffällt, ift ber eigentümliche 
Umftanb, bog biefe eigne SBärme lebenber SEBefen faft 
überall biejenige ber äußeren Umgebung nicht nur um ein 
nicht Unbeträchtliches übertrifft, fonbern auch fich in einer 
gemiffen Unabhängigfeit bou ber Slufeenmelt ju erhalten 
vermag. Söährenb nämlich alle übrigen unferer Beobach- 
tung jugäugtichen ®egenftänbe au einem beftimmten Orte 
eine jiemltch gleite Temperatur jeigen ober fich, wenn fic 
auf irgenb eine Seife über bie Temperatur ihrer Umge* 
hing hinaus er^t Horben finb, rafch wieber mit biefer 
Umgebung in baä (Gleichgewicht fefeen, bemerfen wir im 
©egent^eil an ben lebenben ffiefen unb fo namentlich an 
unferm eignen Sörper eine im 93ertjä(tni§ ju ber Umge* 
bung er^ö^te unb — wenigftenS bei ben warmblütigen 
leeren — t>on allen SBechfeln ber Slufeenwelt mehr ober 
weniger unabhängige Temperatur — ein 93ertyältnt§, 
welkes erft bur$ ben Tob unterbrochen wirb. (Sin Sögel* 
föftg, fo erzählt ber ©ngtänber ?ett>e$ in feiner anfehau* 
liefen SBeife in feiner ^^^fiotogie beS täglichen geben«, 
hängt in einem Bimmer. JDie Sltmofphäre be$ 3immer* 
fchioanf t nach 3ahr unb Tag ; bie ©fragten ber ©ommer* 
fonne, ber eifige SKorbwinb bringen ein unb bewirten ein 

9» 
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fortmäljrenbeS ©teigen unb galten bei Temperatur be$ 
3immer$ unb be$ SMeffingS am Säftg. Slber toä&renb 
beffen ift ber 93ogel im Ääpg toeber fälter no<$ toarmer 
geworben. 2Beber bie ©trafen ber 2luguftfonne, nodf 
ber fctyneibenbe Dfüoinb be« ©ecemberä l)aben feine nor* 
male SBärme ju irgenb tt>el<$er %tit me$r als ljö($ften$ 
um einen ober jtoei ©rab erljßfyt ober berringert, u. f. to. 
©ie fommt e$, fragt 8ett>e$, baß ber 93oget im ©tanbe 
ift, mitten unter ben unfteten Sinflüffen oon außen Ijer 
eine ftetige, fo Ijofye Temperatur ju betoafyren? 

£)iefe grage ift in ber Xfyat bie erfte, toelctye ber 
menfctyticfye 33erftanb gegenüber einer fo auffallenden (5r* 
fctyeinuug aufjmoerfen genötigt ift, unb bie erfte unb 
näctyfte Slntioort bie, baß jeber tebenbe Organismus in ftc£ 
eine Quelle ft$ felbft erfefeenber SSBärme beftfcen muß. 
©cfyon frül)e f)at bafyer ber ©prac§gebrau<$ biefe eigne 
©arme lebenber 2öefen mit ben bejeictynenben SluSbrürfen 
„Sigentoärme" ober „8eben$toärme" benannt, unb fo lange 
bie 3ßiffenfc$aft noc$ ntd^t auf ityrem gütigen ©tanbpunfte 
angefommen toar, mochte man eine weitere, (Srflarung 
biefer toid^tigen Srf Meinung, eine grage nad) ber Sttrt jener 
Quelle, felbft für überflüffig erachten. 

Sarg bo$ ba$ geben fo biele ©eljeimniffe injeinem 
3nnern, braute es bocty anfctyeinenb fo biele« ben getoityn* 
lid^en ©efefcen ber Stfatur SBibertyrectyenbe mit fi$ — 
foarum follte e$ nid^t and} in golge feiner eignen traft 
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3Bärme entroitf ein ? @o galten unfern 3$orfa§ren getoiffe 
8eben«nrirfungen, toeld^c unfer tieffteä 9?ac$benfen anregen, 
nur a($ eine fi$ bon fetbft berfteljenbe unb fetner vetteren 
Srttärung bebürftige ftolge einer einmal gültigen SBorauS* 
fefcung, unb fo ibentificirten fc^on bie ©rieben (^typo* 
frateä) bie SebenStoärme ober ba$ i^vzov Oeq^ (einge* 
borene SBärme), n>ie fic biefelbe nannten, mit bem geben 
fetbft unb fallen biefefbe als bie urfprünglicfy betpegenbe 
unb fid^ aus fidfr felbft lieber erjeugenbe traft an. 2luc$ 
Ijeute noäf benft bie 2Äefyrjal)f ber ©ebtfbeten babon faum 
fcerfcfyieben unb glaubt mit ber Slnnafyme eines unbe* 
ftimmten „SebenSprinctyS" auSreictyenbe ©enugtljuung ju 
fyaben. 2lber aud£ felbft bie nod; ju Slnfang unfereS 3aljr* 
IjunbertS $errfc$enbe naturpfyilofepljifd&e ©d^jte erfyob 
fi$ über biefe ättefte Sttnftctyt ber ©rieben nicfyt toeit, naefc 
bem biefelbe injioifc^en burefy einige unbeweisbare I^eorien 
ber 3atrocfyemifer unb Satromatljematifer abgelöft tporben 
toar. 2luc$ für fie galten 8 eben unb 2B arme als jtemti<$ 
gteicfybebeutenbe Segriffe, unb bafyer bie 8ebenStt>ärme für 
faum bebürftig ober fäfyig einer befonberen grftärung. 
„Sine fyityere Energie ber 9Äetamorpl)ofe", fyeifjt e$ j. 58. 
in SBUbranb'S ^fiotogie beS üflenföen (1815), „tft 
nityt ol)ne Ijerborgeljobene SÖetoegung ; biefe ift bie unmittef* 
bare Steuerung be$ ßebenS; bie SBärmeerjeugung beutet 
mithin auf einen energifetyeren SebenSproceg." ©arnit be* 
gnugte man fiety bon jener ©eite, tpäljrenb 2lnbere nneber, 
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nacktem man ba$ burch ben ganjen fiörper verbreitete 
9?eroenfhftem unb feine erftaunlichen SBirfungen näher 
tennen gelernt fyatte, bie thierifche SBärme at$ bie golge 
einer geheimnisvollen 9?erbenttrirfung angefehen toiffen 
wollten. 

9loch Slnbere behalfen fich mit ber alle« Uuerflärltche 
erflärlkh machenben SebenSfraft, auf beren breiten 
©djultern e$ niemals an ^tafe für bie Saften ber Unnrif* 
fenheit ober ber ©enffautyeit fehlt, toäbrenb ehrlichere 
gorfcfyer ber neueren Stiftung fid) bamit begnügten, ihre 
Umoiffenheit über Urfacfye unb Sntftehung ber $efcenä* 
wärme offen einjugefteljen. s Jiech bor 14 ober 15 3a^ren 
befanb man ftch ber fraglichen @rfcheinung gegenüber, ob* 
gleich bfltnalä fchon bie bebeutenbften Stritte ju ihrer 
fctyliefelichen Sluf^eüimg gegeben waren, bod) noch in einer 
folgen Verlegenheit, bafc ein ganj ber neueren SRichtung 
angehörenber gorfcher (^rof. §efmholfe in einem Slrtifel 
„SBärme" im ©erlitt er Snchflopäbifchen SBörterbuch, 1846) 
fagen tonnte: „fo bliebe nur noch bie Sinnahme übrig, baß 
unmittelbar bnreh eine eigentümliche Sraft ber organifchen 
Sörper, bie fog. SebenSfraft, in* Uuenbliche Sfaturfräfte 
erjeugt werben fiJnnen — eine Sinnahme, bie jwar allen 
logifchen ©efefcen ber mechattifchen 9Jaturmiffenfchaften 
nnberfyricht, ber mir aber folgen 'tß^fiotogen gegenüber, 
bie ba$ Sßefett be$ SebenS eben in btefe Unbegreiflidbfeit 
fe(jen, theoretifch nicht« entgegenftellen fönnen." ^)eute 
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toiirbe eine foldfye 2teußerung iljrer bamaligeu ^Berechtigung 
ganj entbehren; beim n>ir toiffen nunmehr, baß toeber bie 
s Jieroen nocty bte 8eben$fraft, nocty überhaupt ein unbegreif* 
lictyeS SRaturtounber ©c^ulb an ber (Srjeugung ber tfebenä* 
n?arme tragen, fonbern baß biefelbe einjig unb allein golge 
unb SluSbrucf ber jafyllofen, forttoäljrenb burety ben ganjen 
lebenben Körper verbreiteten ctyemifd)en ^Jroceffe be$ 
©tofftt>ectyfel$ ift. £>ie ffiiffenfcfyaft' ber ßfjemie, 
beren rafttofer 2lrbeit mir fo große n>iffenfc^aftlic^e gort* 
fetyritte nadf> faft allen ©eiten fyin ju berbanfen haben, ift 
auch ba$ 9Jiittel für Aufhellung biefer bnnften unb ferner 
ju burchfdhauenben S3erhältniffe geworben, freiließ nicht, 
oljne baß babei mehrfache 3n>ifchenftufen falfcfyer ober 
unoollfommener 9tteinuugen überfc^ritten toerben mußten. 
2lußer ber ß^emie hat aber auch in lefcter ,3eit bic $^fit 
mit ihrem neu entbedten ^ßrineip oon ber (Sr^altung unb 
Umfefcung ber Äräfte nicht toenig baju beigetragen, Öicbt 
in bie Ifyeorie ju bringen. 

Ueberau nämlich, loo borher getrennte Sörper ober 
Stoffe untereinanber cfjemifche S3erbinbungen eingeben, 
toirb SSBärme frei, inbem bie bei ber Bereinigung aufge* 
fyobene ©pannfraft jener ©toffe in fogen. lebenbige 
Sraft (atfo biefeSmat SBärme) umgefefet toirb. 5Run ift 
aber ber lebenbe förper getoiff ermaßen als ein cfyemifctyeS 
Laboratorium ju betrachten, in meinem ohne Untere 
bredjung fofehe chemifche 3Serbinbungen in großer 2lnjal)t 
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ju ©tanbe gebraut toerben. Namentlich ift e$ ber befann* ' 
tefte unb toi<$tigfte unter bcn fog. einfachen ©toffen, bcr 
Dielgenannte ©auerftoff nämlich, tt>eCd^er bei btefenSBor* 
gängen bie ^erborragenbfte 9?oße fpielt. 2llle chemifchen 
^ßrcccffc be$ £ljterför}>er$ berufen jum roettauS größten 
JfjeUe auf einer fog. Verbrennung, b. h- auf einer 
fteten Aufnahme oon ©auerftoff, tpetd^cr ©toff befannt* 
Uch in gasförmiger (Seftatt in ber atmofaljärifcfyen 8uft 
enthalten ift unb burd) bie I^ätigfeit ber Hungen ober ba$ 
Siemen bemf elben unaufhörlich in großer 3Äenge juge* 
fü^rt wirb. Senn aber irgeub ein Äörper ©auerftoff auf* 
nimmt, b. h- d)emifch ftch mit bemfelben oerbinbet, fo ber* 
brennt er unb entroicfelt SBärme, einerfei nun, ob biefeS 
fo rafch geflieht, ba§ stamme, Sicht unb fühlbare £>ifce 
bemerft roerben, ober fo langfain, ba§ bie babei enttoirfelte 
Sßärme unfrer gewöhnlichen fmn(t$en SBahrnehmung ent* 
geht. Die Siffenfchaft fennt biefen oon ben Saien ge* 
machten Unterfchieb nicht; für fie ift jebe ©auerftoff auf* 
nähme ein 33erbrennung$procef$. Ob ein Stfenbraht im 
Saufe bon fahren burch ben 9?cft jerfreffen roirb ober ob 
berfelbe unter ber mit ©auerftoff gefüllten ®la$glo<fe im 
Saufe weniger 2lugenbli<fe unter gcuer* unb Sichtenttoide* 
lung oerbrennt, ift ihr in S3ejug auf ba$ SBefen beä ^ro* 
ceffe« gleichgültig; beibemate hat fich ba$ Sifen mit ©auer* 
ftoff oereinigt, üÜiit §ülfe biefer Senntnife, welche ihrer* 
feit« toieber eine gotge ber 1774 gefchehenen Sntbedung 
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be« ©auerftoff« unb feiner merfttriirbigen ßigenfchaften 
toar, berfuchten e« bereit« ju Grube be« vorigen 3ahrhun* 
bert« bie granjofen ?aboifier unb Öaplace, fomie bie 
Snglänber ©lad unb Sratpforb, ba« gntfteheu ber 
tljierifchen SBärme au« ber im Sörper ftattfinbenben 33er- 
brennung herleiten, nachbem fdjon bor ihnen 'ßrieftlety 
unb ß ig na auf bie äehnlichfeit be« Stthmen« mitbem 23er* 
breunung«proce§ aufmertfaut gemalt Ratten. £>iefe fog. 
33erbrennung«theorie rief — namentlich in granl* 
reid^ — etne9ieihe ber mühfamften n>iff enfd^af tlic^en Unter* 
fu<hungen unb Beregnungen Ijer&or , bereu Srgebni§ ber 
Ityftme übrigen« eine lange £zit hinburch fo ungüuftig 
fctyien, baß man fie beinahe berlaffen ^atte unb fi<h lieber 
nach anbern Quellen ber thierifcheu Söärme umjufehen an* 
fing. (Srft nachbem bie ^arifer Slfabemie im 3al)re 1822 
bie grage al« $rei«aufgabe au«gefchrieben ^atte unb bie 
berühmten SSerfuc^e ber granjofen £)ulong unb £>e«* 
prefc gefolgt toaren, nachbem auch in ©eutfchlanb ber große 
Üfyemifer 8tebig bie Sache ju einem ©egenftanb feiner 
Unterf uc^ungen unb feiner befonberen Slufmerffamfeit ge* 
macht hatte, fam man fchließlich nach mancherlei kämpfen 
ju ber Ueberjeugung, baß, n>enn auch nicht bie ganje 
Summe ber burdj ben SE^tcrföv^cr entroicfelten Söärme 
au« biefer Quelle abgeleitet toerben fönne, boch ber n>eit* 
au« größte Xfytil berfetben in ber Zfyat au« ber 33erbren* 
nung oon Äohlenftoff unb Söafferftoff ju Sohlenfäure unb 

» i 

i 
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äBaffer burch ben eingeatmeten Sauerftoff ju erftären 
unb bemnach als eine eigentliche 3$erbrennung$n>ärme an* 
äufehen fei. (Sine unrichtige 3 u 8 a ^ e erhielt biefe SWeinjing 
anfange baburch, baß man fich bie 8 un g e n at$ benjenigen 
Ort be$ ÄtfrperS fcorftellte, in meinem biefer ganje^ßroceß 
*or ftch gehe, unb fcon bem au$ baä burch bie Verbrennung 
evhifcte ©tut feine eigene SBärme nach allen Orten be$ 
SörperS ^tntravjc. Eiefe unrichtige, bie Suugen als ben 
eigentlichen §eerb ber thicrifchen SBärme anfehenbe 2ftei* 
nung erhielt eine mefentliche ©tü^e baburch, baß man ba$ 
auä ben Sungeivjurüd fehrenbe hellrotheSölut für roärmer 
hielt, als baä ihnen juftrömenbe bunfelrothe. Dieuere 
aWeffungen ber fchtiMerigften 9trt haben hiervon ba$ gerabe 
©egentheil fenuen gelehrt. Daö au$ ben Hungen fommenbe 
©tut ift fälter, at$ ba$ ihnen juftrömenbe — ein SScr* 
hältniß, ba$ fich auf bie leic&tefte Söeife au$ bem bebeu* 
tenben äBarmeöerfaft erflärt, ben ba$33lut in ben gungen* 
jellen burch feine ©erührung mit ber eingeathmeten falten 
£uft nothmenbig erleiben muß. Glicht nur burch nnmit* 
telbare SBärmeabgabe an biefe 8uft, foubern auch burch 
2Bafferoerbunftung auf ber Oberfläche ber Öungenjellen 
fühlt fich ba* SB tut bcrgeftalt ab, baß bie Bungen, toeit 
entfernt, ber eigentliche §eerb ber thierif^en Sßärmebil* 
bung ju fein, vielmehr als ein 2lbfühfung$organ beä 
©lutea unb bamit be$ SörperS felbft angefehen werben 
fönnen. £)amit foü natürlich nicht gefagt fein, baß auch 
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bic Stärfe ber n>ärmebereitenben ^ßroceffc felbft in ben 
fiimgen eine geringere fein müffe, ale an anbern ©teilen 
be$ ftSrper*; im ©egentljeil fönnte ftc fogar größer fein, 
aber burd) bie äWomente ber 2lbfül)lung bocfy nocfy n>eit 
übertreffen Berbern £)ie Saljrljeit ift, baß roeber Sie 
Hungen, nodj fonft ein Ort ober Organ beä Sörperä au$* 
fdjtteßlicfy baju beftitnmt finb, als |)eerb ber Söärmeberei* 
twigju bienen, fonberu baß biefe überall ftattftnbet, reo 
berbrennlidfje ober fog. ojrtybirbare ©ubftanjen fiefy bor* 
finben, b. fy. faft an jebem fünfte beä Organismus, ©er 
taju nötige ©auerftoff toirb befanntlicty bon bem Sölute, 
metc^cö il)n in ben fiungen aufgenommen l)at, nadj allen 
fünften beS ÄBrper« fyingefüljrt unb entfaltet l)ier feine 
mit JÖärmeentmicflung ber6unbenen SBirfungen, b. Ij. er 
oerbrennt bie jugefüfjrten Stoffe unb bie ©eftanbttyetle be$ 
ftörperS felbft oljne 2luff;ören unb in allmäljligen Ueber* 
gangsftufen, bis fie julefct in ©eftalt bon Äofylenfäure, 
älmmoniaf unb SÖa^fer ben Körper lieber berlaffen. 
ÜMan fyat barnaefy ben fiörper mit einem Ofen ju ber* 
gleiten gefugt, toelctyer burefy baS eingelegte §olj in äljn* 
lieber SBeife gefpeift toirb, tt>ie ber Sßrper burd) bie einge* 
führten 9fafyrungSmittel. Der 33erglei<$ mag jur Verbeut* 
(idjung bienen, obgleich er Ijinft unb, ganj ausgebaut, ju 
fallen ?lnfd)auungen füljrt. 5Denn ber Ofen berbrennt 
nicfyt, nrie berSörper, in feinen eignen ©eftanbtljeilen; auc$ 
finb bie in beiben fällen ju erreidjenben 3n>e<fe ganj Der* 
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trieben. £)er Ofen ift ba, um Jpifce ju erjeugen, toctyrent» 
btc im Jfyierförper enttpitfelte Sßärme als ein unbermeib* 
ticfye« 9tebenprobuct beS ifym nötigen ©toffroec^fels ange* 
fetyen toerben muß. 2Bo biefer am regften bor fid> getyt, 
ba n>irb aud^ bie meifte SÖärmc enttoitfett. 3lm toärmften 
Ijat man ba« 33lut in $olge birecter üWeffungen in ben 
Gringeioeiben gefunben, namentlich an ber ©teile, fco e* 
au« ber Öeber austritt. £ier ift bic Temperatur tyityer, 
als an irgenb einer anbern ©teile beS SörperS, fo bajj 
man bie Seber, trenn nidjt bie an biefer ©teile beräb* 
füljlung befonberS ungttnftigen Söiomente bie ©ctyulb 
tragen, als einen £auptern>ärmungSort für ba« ©tut an< 
fel)en barf. 

3ft fomit bic ©auerftoff aufnähme ober bie SBerbren* 
nung burefy ben im Sltljemproceß eingeführten freien ©auer* 
ftoff bie Quelle für beu größten Ttyeil ber bom Xljierförper 
euüoicfelten ©arme (6/ 7 — 7/ 8 ), fo ift fie boc$ nic^t bie 
einjige, ba e$ auger tl?r nocty eine 2InjaI)l anbertoeitiger 
cfyemifcfyer Vorgänge ober ©pannfraftSminberungen im 
Sörper gibt, bei benen ebenfaß« 3Bärme entmitfelt feto 

* 

— abgefetyen bon ben geringeren Söärmemengen , toeUfye 
nebenbei burdj äJerbid^tiing flüffiger ober gasförmiger 
©toffe in ben $örpertl;etlen frei werben mögen.*) Sitte 

*) 3 tt?ar feblt e« im Innern bes £&iertörper$ aud? nic&t au 
feldjien djemifcfyen unb pfjtyftfalifcfyen Vorgängen, tt>etc^c, ftattUrfadje 
einer SSärmeer Beugung, im (55egeittl?ett Urfacbe eine« 2Bä'rme> 
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übrigen Söärmeqnellen , toeldje man außer ben auf ben 
©toffmec^fel bejäglid^en noety aufjufinben fiety bemüht 
fyat, ejiftiren enttoeber niebt ober (äffen )iöf boefy in fester 
Cinie auf fie jurüeffü^ren, fo namentlich bic Jljätigfeit be$ 
£erjen$ unb ber 2Wu$fefn, bie ginflüffe be$ Serben* 
tyftemä u. f. n>. ffienn ein üDiuäfel burd) Jfjätigfeit fiefy 
ermärmt ober n>enn ber ganje Äörper bur$ 23eioegung ber 
2Ru$fefn »ärmer toirb, fo muß bod) af$ bie fe^tc Cueüe 
biefer £emperaturerfyöljung immer ein oermefyrter (Stoff* 
umfa^ angefetyen toerben. (Sbenjotoenig Ijat ba£ Heroen* 
Aftern einen unmittelbaren (Sinfluß auf bie SEöärme* 
erjeugung unb fann einen folgen nur mittelbar baburdj 
ausüben, baß e$ einen Sörpertl)eU ju oerme^rter ober oer* 
minberter S^ätigfeit unb baburety ju einem befcfyfeuuigten 
ober jurücfgefjaftenen @tofftoec$fel berantaßt. 3e reger 
biefer 2Becfyfe( bon (Stattm gefyt, um fo fyßljer fel)en toir 
bie SÖärme fteigeu, unb umgefetyrt. SRafirt man Äaninc^en 
unb beftreietyt tljre £aut mit firniß, tooburefy bie 2lu$fcfyet* 
bung ber ^robuete beä @tofffcedf>fefö burdfj bie §aut Oer* 
fyitibert nnrb, fo finft bie (Sigentoärme biefer Spiere rafcf) 
um ba$ bebeutenbe SJÄaaß bon 14 — 18 ©raben, unb ber 
barauf nottytoenbig folgenbe Job fann nur baburefy berjö* 



toerlupe« finb — fo alle in bemfelben i?or fldj getyenben (fyemiföen 
3«fefcungen fcortyer jufammengefefcter Äcr^er, fotoie 2fuflefuna,en 
feftcr @toffc; aber bie wärmeerjeugenben ^ßroceffe finb um fo fctel 
ftärfer, um btefen SSerluft mit 2etcfytta,feit auszugleiten. — 
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gert ober abgehalten toerben, baß man ihnen bie sertorene 
SBärme üonSlufjen ftmfttich gufü^rt — in berfetbenSBeife, 
in ber man aerhungernbe liiere burch ßrtüärmung ber fie 
umgebenben Öuft am i*eben erhalten fann. 

$injugefügt mu§ ^ier noch toerbeu, ba§ baSjenige, n>a$ 
biefen (Stoff mnfafe bauernb unterhält, bie in ben Körper 
eingeführten 9?ahrung$ftoffe fütb, roetche theite unmit* 
tetbar im ©lute felbft, t^etfd nach i^rer borherigeu Um- 
toanbtung in bie Sörperfubftanj burch ben ©auerftoff Der* 
brannt toerben. @S berftejjt fich bon felbft, baj$ ohne beren 
ununterbrochene 3 u f u ^ r *> er Körper fetyr batb fich felbft 
»erwehren toürbe. SDenn Sittel, n>a£ berfelbe an (Stoffen 
mtb bamtt an Gräften ausgibt, muß er auf irgenb eine 
Seife bortyer eingenommen haben, menn auch ^ieüetdht in 
ganj anberer ©eftalt unb 93erbinbun& Slfleä, tt>a$ bie 
aufgenommenen 9iahrungöftoffe an (Spannfräften in 
fich tragen , bertoanbelt fich infolge be$ gefchitberten @e* 
fefceö bon ber Srhattung ber traft innerhalb besDrgante* 
muS in tebenbige träfte — fo bor Slllem in bie leben* 
bige traft ber Särme, bann ber Grleftricität unb enbtidh 
ber burch bie S^ättgfeit ber SftuSfeln bebingten mechani* 
fd^en ober ber burch *> ie Shättgfcit be$ ©ehirnS bebingten 
geiftigen traft. „Diefe chemifdbeu Sßorgänge", fagt 
gunf e (Lehrbuch ber ^hhfalogie, 1858), „finb bie lefete 
Quelle, auf toelche alle bon Xf)kxT6xpzxn nach 2lufcen hin 
abgegebene traft (a(fo Söärme, Slrbeit ic.) in lefcter 3n- 
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ftanj jurütfjufü^reu ift." 2lu# ben ©auerftoff felbft tann 
man unter tue 9taljrung$ftoffe i:ecfynen, ba ja bie ©ewebe* 
biümng in Dieter §infi$t auf einem OjqbationSproceffe 
beruht, unb ßrnäljrung unb Slttymung feine ©egenfäfce/fon* 
bem ©lieber beffetbeu Vorganges finb, ber jur ©Übung 
ober föücfbitbung Slnftofc gibt. 9fafyrung unb ©auer* 
ftoff, fo fefet 3ftotefdjott auSetnanber, finb bie einjigen 
Sraftquetten unfereS £örper$. J)er ©auerftoff ift ebenfo 
raftfoS im Aufbauen Wie im 3erftören; er frifet , gteid) 
Saturn, feine eignen $inber. (Sntwidhntg unb föüdbtk 
bung finb ©tufeu einer Söewegung, bie ber ©auerftoff in 
ben organifcfyeniöeftanbtfjeUen unfereS SörperS ^erborruft. 

treten wir mit biefen einmal gewonnenen ©efictytS* 
fünften fyeran an bie grfdjetnungen be$ täglichen i'ebenS 
unb bie uns befannten Vorgänge in ber iftatur, fo werben 
un$ fofort eine SOZenge ber intereffanteften ©ejieljungen 
unb äufammenfyänge ftar, an wetcfye wir Dörfer nicfyt ge* 
bacfyt Ratten ober wefdje und oljne jene Senntnife überhaupt 
unerflärüdf) f Lienen. 

£)er menf<$ticfye törper l)at eine mittlere ©genwärme 
Don 36 — 38 (nadj SeweS bon 36,50) ©raben be$ 
^unberttfteittgen £ljermometer$ bon SetfiuS ober bon 
28 — 30 ©raben nac§ 9leaumur ober enblicfy bon 95 — 
100 ©raben naefy ftafyrenfyett — eine ©arme, welche nadj 
ben SebenSattern berart fcfywanft, bafc fie bei bem 
Stnbe, beffen ©toffumfafc ber rafcfjefte ift, einen ©rab 
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mein*, bei bem ©reife bagegen, beffen ©tofftoechfel am 
langfamften oor fich geht, einen *®rab weniger beträgt. 
Diefe $erabfefcung inüßte bei bem ©reis noch bebeutenber 
fein, toenn nicht auf ber anbern ©eite feine troefeue unb 
fpröbe £aut ben SBärmeoerfaft bon ber ^autoberfläcbe 
burdj 33erbunftung berminbern toürbe. SWänner unb 
grauen haben f aft bie gleiche Temperatur , inbem ber ge* 
ringere ©toffroechfel bei festeren burch eine geringere 9lb* 
fü^fung mieber ausgeglichen ttrirb. SJon ben einjefoen 
TfjeUen ober ©tyftemen beS Körpers fyat natürlich ba$ 
©tut als bie überall berbreitete SrnährungSflüffigfeit unb 
als ber unentbehrliche Vermittler beS gefammten ©toff* 
roechfelS bie hoffte Temperatur, b. h- ungefähr 38 — 39 
©rabe C, eine Temperatur, meiere überall bei Seffern 
unb Stnjelnen na^eju bie gleite ift, einerlei ob fic unter 
ber glühenben ©onne beS 2lequator3 ober am eifigen 9?erb* 
pol wohnen. „Sin unter ber Bunge eines ^olarretfenben 
angebrachtes Thermometer" fagt SetoeS, „toirb benfelben 
Sßärmegrab jeigen, als eines unter ber Bunge e ^ ne ^ ®°k 
baten bon £)elhi", unb ber ©etoohner ber afrifanifchen 
SBüfte mag faum um einen haften ©rab »ärmer fein, als 
mir, bie mir in ber gemäßigten 3one (eben. Daher auch 
bie alte poetifche 9iebe bon bem „glühenben" SMut beS 
©übfänberS, bon bem „falten" beS SftorblänberS auf einem 
phhftotogifchen 3rrthum beruht! 3nbem fo baS gleichmäßig 
roarme 33lut alle Theile beS Körpers burchftrömt unb fich 
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überall feicfyt ntifcfyt, fann man fc^on öon 33ornl?erein er* 
märten, baß auch an ben übrigen ©teilen be$ SörperS feine 
großen Temperatur *33erfchiebenheiten toerben gefunben 
toerben, unb in ber Ttyat ift bteS fo. SRur bie §aut, als 
baäjentge Organ, ba$ in golge feiner unmittelbaren ©e* 
rityrung mit ber fältereu 2lußenmelt forttoährenb ©arme 
nach äußen oerliert, macht babon eine Sluänahme unb 
lagt anbauernb bie niebrigfte, jnufchen 32 unb 37 ®r. C- 
fctyfoanfenbe Temperatur wahrnehmen, bie gußfohte ^at 
nur 32 ©rab; boch fann bie SBärme ber §aut an biefen 
feilen bei mangelnber ©etoegung unb großer Slbfüfylung 
noch biel tiefer ftnfen, toährenb fie im 3nnern be$ Sförperä 
naljeju biefelbe bleibt. gür unfer fubjectfoeS ©efüfyl 
fönnen inbeß fc^on bie geringften ©etytoanfungen ber (Sigen* 
toarme fehr empftnblich werben, unb fogar unerträglich, 
fobalb fie eine getoiffe ©renje überfcfyreiten. Die niebrigfte 
Temperatur jeigt ber gefunbe unb gleichmäßig ernährte 
fiörpcr mä^renb be$ ©chlafeS, wo 2lthmung, ©lutum* 
lauf unb ber gefammte ©toffroechfel t>icl meniger lebhaft 
alö im Söachen finb. 3ur Ausgleichung biefer ©arme* 
minberung finb wir genötigt, unö währenb ber 9?a^t 
mehr unb »ärmer ju bebeefen als am Tage. 2lu$ bem* 
fclben ©runbe ift auch ber Körper währenb ber Waty am 
leictyteften fog. Srfältungen auägefefct, namentlich bann, 
toenn einjelne unbebeefte ober wenig bebeefte Äörpertheile 
öon falten ßuftftrömen getroffen werben ober in längerer 

« ü * n t r , «fwfioloelfae mttx. I. 10 
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iBerityrung mit falten ©egenftänben, mie 3immermänben *c. 
bleiben. Schlafen mir in unfern Sleibern, bie un$ bei Sie* 
roegung unb im ©aetyen marm genug galten, in m$t ge* 
^eijten Baumen ein, fo ermaßen mir na# einiger 3 eit 
unter bem ®cfu^( unleiblidjer falte. Erfrierungen be$ 
ganjen Äötyerä bis jum lobe finb faft unau*mei$ß$, 
menn ein 3Äenf<$ bei ®efrierfälte oljne fyinreictyenbe ©e* 
beefung fiety in freier 8uft bem ©c$lafe überläßt, mäljrenb 
im ma$enben Buftanb un ^ namentlich bei Söemegung auefy 
bei mäßiger JBefleibung Ijinreictyenbe ©ärmemengeu ent* 
micfelt merben, um ben fiörper oor einem folgen ©ctyicffal 
ju behüten. 

3ft bie (Sigenmärme alfo mäfyrenb ber 9lacfyt Ijerabge* 
fefet, fo ergebt fie ftety be$ ÜßorgenS naety bem Crrmad&en 
fönell unb jeigt mäljrenb be$ XageS einige regelmäßige 
@<$manfungen, bi$ fie gegen Slbenb mieber finft unb tyre 
größte liefe in ber 9iac£mitternacfyt erreicht. Dabei pflegt 
fie fic$ auf i^re Ijödjfte £öl)e nac£ bem SWittageffen unb 
mäljrenb be$. SlfteS ber 35erbauung ju ergeben. Den 
größten Antrieb erhalten jeboety bie märmebifoenben ^ßro* 
ceffe burety ftarfe SBemegung, Slrbeit unb baburety befdjleu* 
nigten Stoffumfafc. Daß e$ uns beim kaufen unb Arbeiten 
marm mirb, ift eine ©acfye ber alltäglichen (Srfabrung, 
unb bie unmerflic^en Ausgaben be$ f örperä burc$ 9ltfc 
mung unb 2lu$bünftung fönnen ftc$ hierbei auf ba$ SStev^ 
bis günffacfye erljöljen. ftreilic$ Ijat biefeä auf ber anbern 
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Seite toieber jur Untergattung biefe« ©toffumfafce* ein # 
um fo größeres 5Kafyrung$bebürfmg jur ftofge, toorau« ber 
fyarte, aber notljtoenbige ©ctyluß folgt, baß ber SJienfö, je 
me$r er arbeitet, auety um fo meljr effen muß.*) Umge* 
fe^rt füllt bie gtgemoärme, menn jene* öebürfmß unbe* 
frtebigt bleibt. ©et bertyungernben gieren beobachtet man 
eine, toenn auety ntctyt ftetige, boefy in größeren 2lbfäfcen 
immer juneljmenbe Xemperaturabnaljme bis jum lobe, 
n>el<$er lefctere aufgehalten ober für eine getoiffe 3ett ab= 



*) 2>er SReicfye arbeitet nietyt unb hungert nidjt. CSr genießt fo* 
gar metyr, atä jur (Srfyattung feine« ©toffumfafce« nötbig ifi, unb 
madjt baburd) menfdjlicfce 2lrbett«fraft in einer gänjlid) unferobuc* 
tioen Seife ju SRtdjte. 3)er % r m e bagegen arbeitet unb — hungert. 
Dafür erföityft fic^ feine SebenSfraft, meiere ftet« im Dienfte Hn* 
berer aufgebraust toirb, oorjeitig, unb Ärantyeit, ©iecbtbum ober 
Trüber Job finb bie golgen. £a$ mag rootyl fetyr oerfe^rt fein unb 
allen ©efe^en ber Statur juroiber. 3)enno(fy ftnbcn e$ bie gefreuten 
tfeute fetyr natürlich, baß e$ fo fei, unb Reißen jeben $orfdjlag, bel- 
auf eine S3efferung ber focialen ÜJJißftänoe bin^ielt, ibealifiifcbe 
©tyoärmeret unb „unJ>raftiW". @ie finben e« „prafttfäer", bie 
feciale grage al« ein Noli me tangere ju be&anbeln unb baburd> 
*orau8ftc$tlid; bi« ju einer folgen ©i5^c antrafen ju laffen, baß fle 
burdj frieblid?e 2Rittel rttc^t metyr gelöft toerben fann. Slber toie 
Mieles oon ben 3uftänben, in benen roir grabe jefet leben, tft fo 
burd> unb burdj „unpraftifä)", baß man in tyunbert Sauren nidjt 
wirb begreifen trotten, baß e« fo fein tonnte. „Die beutige (£h>ili* 
jation", fagt ein gatti^ter 3)eutföamerifaner mit oietteitfct etroa« ju 
berber 9leberoeife f „trofe tyrer SQBunberroerfe, liegt noc^ fo im Hrgen, 
baß man fidj in tyunbert $af>ren fragen roirb , rote mar es möglich 
baß 1858 eine foldje 53afili«fenbrut lebte?" (Werotjorter gamilien* 
blatter für bie bereinigten «Staaten. Wr. 17. 2. ©anb). 

10* 
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^gewenbet werben fann , wenn man bic bon Snnen f etylenbe 
SBärme t>on Stufen fünftlidfr juff^rt. 2lu« bemfelben 
®runbe frieren tyungernfce OTenfctyen mel)r als gefertigte, 
unb ber wärmenbe Ofen ift unter Umftänben inr ©taube, 
un$ eine gewiffe STOenge bon ÜWaljrung ju erfefcen. . Sin ber 
$aub folctyer ^Betrachtungen wunbern wir uns biefleietyt 
weniger als bisher über bie übertyifeten ©tuben ber $ro* 
letarier, in benen auf Keinem SRaurne biele SKenfc^en bei 
greller Dfenfyifee jufammengebrängt finb, unb berargen 
bem armen Slrbeiter weniger feine Neigung jum SBrannt* 
Weingenufj, mit beffen £>ülfe er bie 93erWanbtfd)aft feines 
23luteS jum ©äuerftoff, bamit bie $ol)lenfäureau$f($ei* 
bung, bamit bie ©chneüigfeit feines gefammten ©toff* 
Weddels tyerabiufefcen unb auf biefe SBetfe einen feljr 
natürlichen Xrieb nach S3efd)ränfung feines 9?ah*ungSbe* 
bürfniffeS ju befriebigen fucht — abgefeljen babon, baft ber 
Branntwein auch felbft noch jur Unterhaltung beS 93er* 
brennungSproceffeS beizutragen bermag.*) junger unb 
Satte finb bie großen geinbe ber SKenfchheit, Welche unauf* 



*) ®er Sllfotyo! verringert naö) #ammonb bie ©toffmetamor* 
ptyofe unb ben getttoerbrauefy , fefct bie Spenge ber ausgeatmeten 
ßofylenfäure unb be$ ausgeatmeten SafferS $erab unb bewirft 
baburd) ein 3une&men be« $örj>ergeund)t« bei au$reic$enber, ein 
©letc^btetbcn beffelben bei mangelhafter Wahrung. 2>er Arbeiter, 
bem e$ an S3rot unb gleifdj mangelt, erhält ftd) babunty bei ßraft 
unb äör^ergetmdjt — freiltdj fdjlteßlicty auf Soften feiner allge- 
meinen <£efunbtyett unb £eben$bauer. 
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tyxtidf an bem Untergänge ber (Stnjefoen toie ber ©efammt* 
tyett arbeiten unb iljren &toed überaß bort erreichen, too 
tynen nid^t genügenber ©d&ufe bon Snnen ober Slugen 
entgegengefefct toerben fann. trauriger 3roiefpa(t eine« 
3afyr$unbert«, toetctye« jicty fo groger grrungenfctyaften in 
SBiffenfctyaften nnb Srfinbungen räumen barf, unb e« er* 
leben rnufe, ba§ fotd&e getnbe i^re Opfer otyne 2luftören 
au« ber 3Äitte einer im Ueberflufe tebeuben ©efeüfc^aft 
tyinmegraff en ! ÜKag e« fi<$ feiner Humanität nod& [o 
feljr rühmen , mögen [eine ^Jriefter nocfy fo biet bon 9ieft* 
gion nnb SDieufctyenliebe reben — e« ift eitef @<$ein unb 
Süge, fo (ange nic^t ber 3Kenfcfy bem ÜÄitmenfctyen ben 
@enuß be« 9Zöt!jtgften getoäljrteiftet ! 

3Benn in Sranffyeiten bie äßärmeerjeugung fortbauert, 
ia fogar nid&t fetten über ba« 3Kaap Ijinau« gefteigert 
n>irb, bie 9taljrung«aufnal?me bagegen toegen geftötter 
SSerbauung nic$t in gleichem 33erijä(tni& Stritt f)<xit, fo 
fann bie« nur gefctyeljen auf Soften be« Körper« fetbft, 
(Detter feine eignen SJeftanbtfyetfe jur Unterhaltung be« 
23erbrennung«proceffe« f) ergibt unb babei notl)tt>enbig 
abmagert. 2Bet<$er SBiberftanb überhaupt ber berjeljren* 
ben Kraft be« ©auerftoff« entgegengefefct roerben mu§, 
mag man barau« entnehmen, baß ein erroacfyfener 9Kaun 
i%li$ 7 — 800 ©auerftoffga« in feinen Körper 

aufnimmt unb gefättigt roieber fyintoegfdjtrft. Saßt man 
gar liiere in reinem ©auerftoffga« attymen, fo erfyöljt ficty 
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ihr ©erbrennungSproceg unb bie baburch erjeugte 2Bärme 
entfprechenb. 

Unter allen 9iahrungSftoff en nun , »elctye ber SWenfch 
geniest, tann baS ftttt — abgefehen oon ben toichtigen 
Aufgaben, meiere e$ auch fonft noch im thierifchen JpauS* 
halt, fo namentliih als ©croebebilbner, ju erfüllen be* 
ftimmt ift — boch als berjentge angefehen tt>eroen, meiner 
u>egen fetner &erhaltni§mäfcigen Slrmuth an ©auerftoff 
unb feines SReichthumS an Äoljlenftoff unb SBafferftoff ben 
ütganifc^en SSerbrennungSprocefe burch feine SSerbinbung 
mit ©auerftoff am beften ju unterhalten vermag. Xtyilt 
unmittelbar mit ber 9taljrung in ben Körper eingeführt, 
t^eitö in bemfelben au* einer Umbilbung ber f. g. gett* 
bilbner (3ucfer, ©tarfmehl) ^croorgegangcn f theilS auch 
tüotfi bei ber Debatten ^er (Stmeigförper au* biefen ab* 
gerieben, berbinbet es fich, ebenfo tt>ie auch ber immer 
im SMute erjeugte 3ud er f ctbft # mit bem bon 3lujjen an* 
bringenben ©auerftoff entioeber unmittelbar ober in ber* 
fetyiebenen 3ti>if c h e nftofen unb fd)üfct auf biefe SBeife bie 
Organe unb ©etoebe beS ÄörperS oor einer ju hoch ge* 
fteigerten SSerbrennung. 5öei reichlicher Nahrung toirb 
es getoijjermajjen als 9?eferbefonb an oerjehiebenen ©teilen 
beS SörperS, fo namentlich unter ber £aut, angehäuft, 
unb bient alSbann in 3ritot t>eS äRangelS baju, ben S3er* 
brennungSproceß unb bie (Srjeugung ber thierifchen ©arme 
ju unterhalten unb bie Sinttnrfung beS ©auerftoffS auf 
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btc Umfefcung unb O^bation ber ftidftoffhaltigen törper* 
t^cilc ober ber eigentlichen ©etoebe ju beeinträchtigen. 
£)aljer hat man mit 9?ed^t ba$ gett in ©emeinfehaft 
mit ;§ucfer unb ©tarfmehl SJärmebilbner genannt — 
im ©egenfafc ju ben ftidftoffhattigen 9lahrung$mitteln, 
»eiche h^wptfächlich jur Srjeugung ber ©etoebe bienen unb 
baher ©eioebebilbner genannt werben; obgleich man 
[ich babur<h nicht ju ber falfcheu 33orftellung oerleiten 
taffeti barf, als erfchityfe fich in biefer oon ihnen gefpiel* 
ten Wolle bie SBeftimmung jener ©toffe. Sin Ihier 
ober ein SDIenfch fann Bloß bon 3>l*if<h leben, aber es ift 
bieS ein ganj unnötiger gujruS; benn ein ©rittet ober 
ein 33iertet ber oerbrauebten SDienge reiben hin, e$ ju 
erhatten, toeun man ihm jugletch Sett ober 3ucfer reicht, 
inbem ber Söebarf an SBärme weit jtoedma&iger burch 
btefe ober bur<h ftitfftofffreie Nahrung überhaupt gebeeft 
toirb. 

2lu$ ben angeführten ©rünben wirb man nuu letcht # 
einfehen, toariim fette 2Jienf<hen ben junger leichter er* 
tragen, als magre, unb warum bie f. g. SBinterfchläfer 
unter beu %f)kxtn, tote äfturmelthiere, 3gel, glebermäufe, 
$amfter u. f. to., ben falten Xfytil beS 3ahreS ganj ober 
theiltoeife in einem tiefen ©chlafe unb ohne Nahrung ju* 
jubriugen im ©tanbe finb. 5)urch jtoeierlei Umftänbe 
wirb btefeS möglich gemacht. (SrftenS baburch, baß toah* 
renb biefer geit Slthmung, ffllutumlauf, SReijbarteit, über* 
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ffaupt ber gefammte ©tofftoec^fct bcrart auf ein üftinimura 
rebucirt fütb, ba& fcer 35er luft an ©toffen burdj ipaut unb 
?unge nacty 33atentin nur 1 j so — 33er(ufteS be* 
trägt, bcn bie Spiere imroactyenben £uftanbe ertciben*); 
fotptc bafc bcr JBärmeberfuft burcfy bic jufammengefauerte 
Sage ber Spiere an gefcpfcten Orten, burty bcn ÜÄangel 
an SBemegung, bur# baä biete, fie bebedenbe gettpolfter 
u. f. ». ein möglic^ft geringer ift. 3h>eiten$ babureb, 
bajj iur Unterhaltung biefeS geringen ©toffmec^fels, fetoie 
einer Sörperroärme bon nur 5 ©raben n>ä$renb einiger 
3)ionate biejenige ÜDtenge bon ftett unb überflüffigen 
©toffen hinreicht, meiere biefe Spiere roäfyrenb beä ©om* 
mers bei reidjficfyer 9lal)rung in tyrem Äörper aitfge* 
fpeictyert Ijaben. gett unb moljtgenäljrt legen fie ftety mit 
eintretenber Äätte jum ©cfytafe nieber, unb mager ftefyen 
fie im ^fi^ja^r bei toieberfefyrenber ©ommertoärme tme* 
ber auf. Slber eine getoiffe, toenn auety noäf fo mäßige 
.SBärmeerjeugung ift au<$ tpätyrenb biefer 3 C ^ jur fjort* 
bauer ityrcä ßebeuö burcfyauä notljroenbig. (Srfäftet man 
bie fetylafenben liiere fünftüc^ unter ben ©efrierpunft, fo 
getyt üjr fctyeinbarer Job in ben nnrfftctyen über, tuä^renb 



*) 9fa(fy neueren SSerfuctyeu oon Valentin fdjeibet ba« tt>acfre 
2Rurmeit(ner bur$f#nittlidj 75 mal fo öiel Äo&lenfä'ure au« unb 
nimmt 41 mal fo Diel ^auerftoff ein, al« ba$ im tiefen SSinter* 
fetylaf liegenbe; ein toadjenber 3a,el 20 mal fo oiel Äofclenfäure unb 
18 mal fo i>iel ©auerfloff als ein erftarrter. 
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man umgefehrt burch fünfttiche ßrwärmuug ihren SÖinter* 
fc^Iaf icbcrjett unterbrechen fann. @o auch wirb ein 
Sföenfch, welcher mehr Nahrung genießt, als fein Stoff* 
foechfel unb feine 33erbrennnng$wärme gu bewältigen im 
©tanbe fütb, fett unb bidletbig, wahrenb gnthaltfamfeit 
unb förpertiche ober geiftige Slrbeit baä ©egentheil bewir* 
len. Denn nicht bloß bie ftrperliche Ipttgfeit ber 3Hu«* 
fein, fonbern audf bie geiftige X^ätigfeit be$ ©efytrnS, bie 
Slnftrengung beä £>enfen$ erhöht ben 35er brenn ungSproceß, 
bie organiföe äöärme, mie bie SDieffungen bon ©abty unb 
Slnbero jur ®enäge bargethan ^aben. 3^ ar tonge, ehe 
man foldhe SÄeffungen angeftetlt tyatte, war e$ eine Siebe 
be« täglichen gebend: ber Sopf brennt mir, ber Sopf 
raucht mir — wenn benjenigen, ber im ®efüljt einer fc^r 
richtigen ©elbftbeobachtung fo fprach, ein lebhafte* 5Rach* 
oenlen anhaltenb befchäftigt hatte. Dennoch ift man ^eute 
erftaunt (ober auch berbrießtich) , ju bernehmen, baß baS 
J)enlen mit einer ersten ^ätigfeit be$ ©ehiruä, mit 
einem vermehrten ©toffwechfel, mit einer gefteigerten 
SBirmebilbung, enbltch aber auch unb eben belegen mit 
einer verftärften gßluft £anb in £anb geht. £)aß an* 
bauernbe ober angeftrettgte X^ättgfeit einen vermehrten 
Jtypetit jur golge hat, fyat gewiß fchon ieber (gelehrte 
ebcnfowoht an fid^ empfunben wie e$ ber Jpoljfager an fidj 
empfunben fyat, baß bie Bewegung fetner 9lrme feiner 
Sßluft förberlich war. 
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Umgefefyrt finft btc tfebenSWärme überall in bemfelben 
Üftaaße, als ber ©toffwecfyfel burefy irgenb tt>etc^e (Sinflüffe 
an ©tärf e berliert ober aber al$ man fid> bon feinen f)aupt* 
gerben im Körper unb bon ben ©teilen, wo ber Slb* 
fitylung bie ungünftigften ÜWomente entgegenftefyen, räum* 
lid) entfernt. XBir frieren am teietyteften an ben bom 
£>erjen, al$ bem SDtittelpunft ber gefammten Jölutbe* 
wegung, entfernteften feilen, alfo an $änben unb güßen, 
unb ber Ijerannafyenbe lob fünbigt fiefy am erften burefy 
ba$ ©infen ber Körperwärme, burefy bie falten Jpänbe ber 
©terbenben an. 3ft ber lefcte Slugenblicf felbft eingetreten, 
fo Ijört jebe innere SBärmeerjeugung auf, ber Körper ber* 
fällt ben unerbittlichen ®efefeen ber äußeren iRatur unb 
nimmt binnen Äurjem jufolge ben allgemeinen Vorgängen 
ber ©ärmeauägleictyung bie Temperatur feiner Um- 
gebung an. 

£)en winterfetylafenben liieren tann man auc$ jene 
tnbifctyen ®aufler bergletdjen, welche \\d) gegen große S3e* 
loljnungen für mehrere läge einfetyarren laffen, nacfybem 
fic ben betäubenben unb eine große SSerlangfamung be$ 
©toffwectyfels bewirf enben $afd)tfc£ (utbiföen §anf) 
eingenommen fyaben. Der möglidtft geringe Kraft* unb 
SBärmeoerluft, ben fie in foletyer Sage er leiben, machte* 
tljnen möglich, biefelbe ju ertragen. 

SBerfen wir einen furjen ©lief auf bie SSer^ältniffe 
ber unter un« fte^enben Tierwelt überhaupt, fo begegnen 
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nur and) fyier überall einer oon bem i'ebcnäproceß uiyer* 
trennliifyen SBärmeentroitflung. 3lüe lebenben äBefen 
erjeugen Sänne, bom SRenfctyen bi$ jum legten &oo\>fa 
ten tyerab. ©elbft bie mtfroffoptfctyen Zierformen machen 
babon feine 2lu$nal)me; benn, tote 8etoe$ (a. a. O.) fagt, 
„läßt man S33affer nad) unb nacb unter bem 9Kifroffop 
gefrieren, fo toirb man feljen, baß bie Jropfen, meiere 
julefet feft roerben, jene finb, bie bie SEljiercfyen umgeben, 
unb meldte burefy bie SBärme biefer pfiffig erhalten loorben 
finb." ftreilicty finb bie (grabe biefer ©arme fefyr Der* 
fetyteben. £)ie toärmften Spiere, toärmer als ber ÜJieufcfy 
felbft, finb bie 33 öget; i^re gigentuärme beträgt 41-44 
©ratffc C. 3tyr fe^r entn>i<felte$ SUljmungäffyftem bebingt 
eine befonberS große ©auerftoff aufnähme; ifyre außer* 
orbentlictye Seioeglicfyfeit einen befonberS lebhaften ©toff* 
umfatj. ©o berbrenut ein ©ingoogel oerijältnißmäßtg 
elfmal fo biet Sotytenftoff als ber SRenfö unb fibertrifft 
benfetben burefy fein Sternen um ba$ ätoanjigfacfye. 
©<$toalben unb ©ingbögel finb bie toärmften Spiere, bie 
es gibt. 3m SBertyältniß bamit ift au$ ba* 3ial>ruug$* 
beburfniß biefer Spiere eutfprecfyenb größer, Sine STaube 
berjefyrt berfyältmßmäßig jefynmal, ein §uljn fecfyämal 
nieljr 'JialjrungSftoff als ber äRenfcfy; läßt man einen 35oget 
brei läge ^ungern, fo ftirbt er, toäfyrenb eine ©erlange, 
bereu ©toffumfafc ber atlerträgfte ift, SDtonate lang ofyue 
^aljrung berbleiben fann. $>ie$ füfyrt auf ben befannten 
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Unterfdjieb, ben man fett Sinne* Vorgang jwifctyen f. 9. 
warmblütigen unb faltblütigen gieren macfyt, ob* 
gleich e$, tote bemerft, liiere oljne alle Sigenwärme ntdjt 
gibt, 2Bäl)renb bei ben erfteren (Sögeln unb ©äuge* 
teeren) bie gefeierten 93er^ättniffc obwalten, ift bei ben 
taltblütigen liieren ber organtfefce 93erbrennung$proceß 
ein fo mäßiger, ber ganje ©toffumfafc ein fo träger, bei 
gleichartiger 33erftärfung ber abfiiljlenben 9D?omente, | 
baß ftc$ tyre Temperatur meift nur um wenige ©rabe über 
ba$ 2Äebium ergebt, in meinem fie leben. Sin §rofc$ 
j. 33. berbrennt nach ben barüber angeftellten 35erfuchen 
im äJerhältmß nur jWeijehntel ber burch ben 2flenfchen 
verbrannten tohlenftoffmenge unb fann burch gefttigerte 
üBerbunftung auf feiner unbebedten feuchten unb burch fein 
innere« gettpolfter gefchüfcten £aut fogar fo fehr abfüllen, 
ba§ er noch fälter wirb, als bie umgebenbe 8uft. 3eber 
weiß, wie unangenehm falt fich biefe Spiere anfüllen, 
gif che gar Ijaben oft nur einen falben ©rab Sßärme 
mehr, al$ ba$ SBaffer, in bem fie leben, wa$ tyauptfäctyücty 
barin feinen ©runb finben mag, baß fie fortwährenb ben 
größten Xfytii ber in ihnen erjeugten SBärme an ba$ um* 
gebenbe Sßaffer abliefern. SIehnlich ergebt e$ allen im 
©äff er lebenben liieren, mit 2lu$uahme ber fehr großen, 
welche burch ihre Äörpermaffe unb ihre ftarfen gettpolfter 
bon ber 2lbfül;lung berhältnißmäßig weniger ju leibe« 
^aben. 2lud) große S3ett>egttc^>Feit fann ben bebeutenben 
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Jöärmeberluft burc$ »bfitylung im SBaffer jum I^eil er* 
fe^en, wol)er e$ fommen mag, baß ber räubertfetye §ed&t 
einer ber toärmften unter ben fötfctyen if*- 

©etyott ber gried^ifc^e ^ß^itofop^ (Smpebofteä be* 
fyauptete — mit einem für feine 3*it geiDtfe merfmürbigen 
@($arfbtt<J — bie Söafferttyiere feien märmer ate bie £anb* 
tljiere, glichen aber burety bie Ääfte iljrer Umgebung bie 
©arme iljrer Sftatur toieber au« ! 

83ei ben 3nfeften, toeld&e toegen ber Steinzeit unb 
M eigentümlichen Söaues tyreS Körper« ebenfalls Der* 
Ijältnißmäßig feljr ml SÖärme na$ 2lußen verlieren, f)at 
man bie intereffante (Srfafyrung gemalt, baß il)re eigen* 
toärme um ein fetyr ©ebeutenbe« fteigt, fobalb man fie in 
größeren SWengen in einem gefctyloffenen 9?aume beifam* 
men ^ä(t unb baburefy bie Slbftt^tung jum £ljeil bertyinbert. 
So jeigen SSicnenftöct e im Sßinter bie Temperatur &on 
30-35, im ©ommer bon 33—36 ®raben. 3ur 3eit, 
bie SBienen fettarmen, erl^t ftety biefe Temperatur 
fogar bis auf 40 ©rabe, alfo noch über bie menfd^ictye 
S5rpertt>ärme hinaus. 2lu<h burch bloße Aufregung ber 
Sienen fann man bie SEBarme beS ©toefes um einen ©rab 
fteigen machen, unb ©letcheS §at man in SßeSpen* unb 
Slmeifenneftern beobachtet, ©aß übrigen« bie faltblüttgen 
liiere be$ ©efühlS für ©arme nicht entbehren, fann man 
jd>on an ber Stubenfliege beobachten, n>el<he ©onnenfd^ein 
unb Dfejttoärme auffucht. 
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Äber nictyt bfo§9)fenfctycn unb liiere, aucty bie $ f tanjen 
Ijaben <5igenn>ärme, obgleich ber ctyemifcfye s $roce&, tt>etc^er 
ifynen jur Währung bient, bem t^icrifc^en jum Xfytil gerabeju 
entgegengefefet ift unb meljr auf ©auerftoffabgabe ate auf 
©auerftoffaufnaljme beruht. Denn toätyrenb ba$ Xljier, 
unc &orl)er gejeigt ttmrbe, forttoityrenb ©pannfräfte in 
kbenbige Sräfte, alfo ju einem großen Ivette in SBarme 
umfefet, manbett umgefeljrt bie ^flanje tebenbige Gräfte, 
junäc^ft lieber tficfyt unb SBärme, in bie ©pannträfte ber 
Don üjr gebübeten ©toffe um, toobei fie Sofylenfäure auf* 
nimmt unb ©auerftoff auSfyauctyt. Xifyt unb ffiärme 
werben Don ber ^flanje gefeffett, gennffermaßen an eine 
Sette gelegt, um fyäter in bem Spiere, toetc^eS bie ^ftonje 
ju feiner 92a$rung bertoenbet, ober in ber 9J?afc^tne r in 
n>efcfyer ^polj unb Sofyle verbrannt toerben, toieber aU 
lebenbige ftraft jum 93orfdjein ju fommen. £!enno$ fetylt 
e$ auefy in ber ^flanje ni#t an folgen cfyemifcfyen 93or* 
gangen, bei benen ©auerftoff aufgenommen unb Rödern 
fäure abgegeben n>irb, unb toelcfye bemnaety grabe toie 
bei bem XC;iere einen tangfamen Verbrennung^ * ober 
?(tfymung$proce§ barftetten. Dabei mu§ fid^ benn notlj* 
n>enbig SEBärme enttoidetn, eine SBärme, tt>eld^e an ©fütljen 
unb feimenben ©aamen fcfyon feljr bebeutenb nnrb. Sei* 
menbe ©aamen, in SWenge jufammengeljäuft, ermannen 
fiefy um 5 — 25 @rabe über bie Temperatur ber Umgebung. 
De§tt>egen müffen bei ber üftafjberettung, bamit bieaW 
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juträgltc^ erprobte Temperatur bon 18—20 ©raben mc$t 
ü&erfäritten merbe, bie Raufen ber letmenben Äörner öfter 
bur$ Umfcfyaufeln abgefüllt merben. äiicty bie SBärme* 
entotdeCunfl in »lütbentyeilen ift oft fo bebeutenb, bafe fte 
j. 33. in ber befannten prächtigen Sölütfye ber Victoria 
regia 8—12 @rabe meljr, al« bie Temperatur ber fie um* 
gebenben fefyr »armen ?uft beträgt ; unb an ben Stützen* 
folben bon Slroibeen nafjm man fogar naety 9iäge(i bei 
24 ®rab Lufttemperatur eine SBärme bon 55° C. roa&r! 
216er nietyt bloß an ben genannten, fonbern auety an ben 
f. g. oegetatiben Reiten ber ^flanje finbet ein folc^ex 
(angfamer OjtybattonSproceg ftatt; allein ba tyier umge* 
feijrt mefyr Äoljlenfäure jerfefet, al« gebilbet rtnrb, fo toirb 
au$ meljr SBärme berjetyrt al« nen erjeugt. Darnadj 
müjjte bie ^flanje fälter, al$ il)re Umgebung fein, mertn 
nidjt Ijimpieberum ifyr GrniätyrungSprocep auf pfytyfifalifcfyem 
iBege bebeutenbe SBärmemengen entttncfeln mürbe, ba fie 
tyre ©ubftanjen Ijauptfäcfylicty burefy 33erbt<$tung bon 
@afen ober tropfbaren ftlüf figleiten , fo namentlich burety 
33erbtd>tung be« Sotylenftoff« au« ber Äofylenfäure, bilbet. 
£enn bei ieber $5erbtdjtung eine« borljer weniger bieten 
Sörper«, alfo bei feiner Ueberfityrung au« bem flüfftgen 
ober gasförmigen in ben feften Buftanb, toirb (f. g. latente) 
©arme frei, unb biefe SJerbicfytung foll nadf SMolefcfyott 
eine oiel bebeutenbere Wärmequelle ]ixx bie ^flanje fein, 
al« ber s J3erbrennung«procefc ; fie erjeugt iljm jufolge bie 
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£aupttt>ärme ber ^ffonje, toie bie Verbrennung bic §au}>t* 
toärme beS Xf)im& erjeugt. £)ennoch übertrifft biefe 
SSärme für gcipö^nHd^ bic äußere Sufttemperatur um ni$t 
mehr a(S um ben britteu bis jtoötften Xfytil eines Orabet 
nach C. — toaS fidh inbeffen fefyr leidet aus ben außer* 
orbentttch großen SBärmebertuften erf (ärt, n>ek^e bie ^flanje 
forttoährenb bon ihrer ausgebreiteten Oberfläche au«, 
namentlich burch Sßafferberbunftung, erleibet. Sei ber 
SJerbunftung bon SBaffer toirb befanntftch SBärme in 
großer 3D?enge gebunben, in ben latenten 3 u f tan *> ^vc* 
geführt, unb biefe 3Serbunftung ift bei ber ^flanje fo be* 
beutenb, baß, n>ie bie SBcrfud^c bon £afeS gejetgt haben, 
eine Sonnenblume toäfyrenb eines ÜageS V/ 9 *?5funb, ein 
3toergbirnbaum inr 10 ©tunben 15 «JJfunb SBaffer aufc 
bunftet. (Sin ÜÄorgen 8anb mit topfen bepflangt nmrbe 
nad^ einer ungefähren Berechnung in 12 Jagen über 
4 SÜiiUionen ^ßfunb SBaffer berbunften, ein äWorgen mit 
Obftbäumen toährenb eines ©ommerS ettoa 5 SKiüionen 
<ßfunb!*) $)emmt man bic 93erbunftung einer Sßflanje, 
toe(d)e bismetten fo ftarf toirb, baß ihre Temperatur no(h 

*) „3)ie $erbunjhtng eines borgen« SBalb toS&renb 120 gern* 
mertagen Derart eine 8xa\t, bie ßleidj ift ber unauSgefefcten 
Arbeit t>on 1460 sterben toetyrenb berfefben 3,dt" unb „bie ganje 
Arbeit, bie ein borgen ^odjroalb in einem 3atyre verrichtet, i(l 
gleich ber Arbeit, bie man mit einer Wärmemenge erjiclen fönnte, 
toelcfc 22,170,000 <Pfunb <Si«roaffcr jum oefren bringt/' 

(Wä'geli, bie SBetoegung im 55 ftan jenreiche, 1860.) 
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unter btc ber Umgebung fyerabfinft, auf fnnftlictye ffieifc, 
fo fteigt i^rc 2Bärme ^er^filtntßtnäßig. 3n biefem 93er- 
bunftungSprocep finbet bie ^flanje jugteid^ einen iljr fefyr 
notfytoenbigen ©cfyufe gegen bie Derfengenben SBirfungen 
ber ©onnenftrafyfen. „2Benn bie 3uttmittag$fonne", fagt 
iftägeli, „auf ein SSrett fcfyeint, fo tpirb baffelbe brenneub 
Ijeig. £)te ^flanjenbfätter mürben burefy eine folcfye lern* 
peratur fegfeiefy in ©runbe geljen. 9lber fic bleiben füfyf, 
toeU mit ber Steigerung ber §)ifce auefy ber fiätte erjeu* 
genbe ^rocefc ber SSerbunftung fid) fteigert." 

©o fönnen in ber ^flanje bie Quellen be$ Sßärmeer* 
fafeeS benjenigen be$ SBärmeberlufteS nietyt ber Slrt bie 
Sage galten, tt>tc bei ben liieren, obgletcfy bie faltbtütigen 
unter ifynen fiefy aud) hierin ber ^ßflanje fel)r nähern ober 
mit tyr auf gleicher ©tufe fteljen. £)erUnterfctyiebitoifc$en 
irrten unb ben warmblütigen ober ben Silieren bon fog. 
eonftanter (gleicfybfeibenber) Temperatur, ju benen auefy 
berüKenfcfy gehört, befte^t nur barin, ba§ bie (enteren 
einen, n>aljrfc&einlic& burety bie £$ätigfeit be« Serben* 
foftemS bebingten regutatorifetyen Apparat in fi$ tragen, 
ber e$ mßglicfy maetyt, bag bie toärmeerjeugenben ^roceffe 
ben notljroenbigen SBärmeberluften jebeSmal bie SBage 
Ratten, .©tetö fpornt bei tynen eine berme^rte SBärme* 
entjie^ung bon Stoßen jene ^roceffe t^eite unmittelbar, 
tl>eil$ mittelbar burd) inftinftmägige Steigerung ber 39e* 
toegung unb ber töefpiration ju bermetyrter Xljätigfeit an 
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uub tjatbamtt ein Steigen ber inneren Körpertemperatur 
jur gctge f wäljreub umgefefyrt eine berminberte SBärme* 
entjietyung einen' Oiac^lafe in Der Jfyätigfeit ber wärme* 
erjeugenben *»ßvoceffe nnb bamit ein ©infen ber inneren 
Körpertemperatur bewirft. 2lüerbtng$ geljt biefeS nur bi$ 
&u einer gewiffen.Oreuje, fo baß, wenn bie Sßärmeentjie* 
tjung eine allju bebeutenbe wirb , bie innere Söärmeerjeu; 
gung nicfyt nte^r gleiten Stritt ju galten bermag mit 
baljer bie innere Körperwärme finft; unb umgefeljrt, wenn 
bie 9Jiinberung be$ 2Bärmeberlufte$ ein gewiffeS SDJaajs 
überfetyreitet, bamit and) eine unnatürliche Söärmeanpu^ 
fung im Snnero ftattfinbet unb bie innere Körpertempe- 
ratur fteigt, ftatt ju finfen. £)iefer regulatorifcfye Apparat 
ober biefeS innere SluSgteichuugSberntögen nun feljlt ben 
s 13flanjeu unb größtenteils auefy ben fattbtütigeu gieren, 
bereu Eigenwärme batyer mit ber SBärme ber Umgebung 
fteigt unb fällt, wäljrenb ber 9Äenfcfy uub bie warmblütigen 
Spiere fi$ trofc allen Sßecfyfeln ber Umgebung ftetä auf 
einer gleichmäßigen lemperaturftufe erhalten. Snbejfen 
nätjern ftcfy in biefer SJejie^mig au<$ bie 3ungen öielev 
warmblütigen Spiere beut Buftanb bcv faltblütigen, im 
bem fie nicfyt baS Vermögen l;aben, äußerer SBärmeentjie* 
fyung burefy innere SBärmeerjeugung fo ju wiberftetyen, n)ie 
bie @rwad;fenen, unb burd) einwirfenbe Kälte fefyr rajdj 
falt werben. „3unge Sperlinge, bie bom Sßcft gcnomntcii 
würben, Wo fie burety i^re SDhttter unb tnxdf einander 
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twrm erhalten würben, verloren feljr fetyneü ungefähr 
11 ®r. C, obgleich bie Temperatur ber äußeren Luft 
mäßig n>ar, fo ba& iljre Temperatur bis auf anbertfyafb 
®rab über bie Lufttemperatur fiel." (Len>e$.) lieber* 
baupt faun man fagen, baft, je jünger ein Tljier, befto ge* 
riuger auefy fein Vermögen ift f ber Sätte burety fd^netle 
SBärmeerjeugung ju nriberfteljen. MerbingS ift bafür 
and) bie ©efaljr geringer, inbem ba$ junge Tljier innere 
lemperatunuecfyfet ju ertragen bermag, n>e(cfye bem (5r- 
macfyfenen gefäfyrücfy derben umrbeu. T)ie italtbtütigeu 
felbft freuten Don fotetyen SBec^feln feinen anbern s Jiad^ 
tfyeit ju fyabeu, alö baß fie erfättet in einen getuiffen ßr* 
ftarrimgSjuftanb geraden, toäfyrenb bei örtoärmung ba* 
Leben in ifyneu erwacht. SRan erjäfylt fogar, baß JRaupen, 
treten unb fetbft gennffe Sifdje, uac^em fie fteif gefroren 
finb, burdj (Jrmärmung toteber jum Leben gebraut werben 
Bnnen. UebrigenS ift audj bei ben Warmblütigen bad 
ffiiberftanbäoermögen fetbft be* erroadjfenen CrganiemuS 
gegen bie äBedjfel ber Temperatur einigermaßen t>erfd;icben 
nad) ben 3afyre*jeiten, inbem feine SluSgteidjuugSbeftre; 
Bungen gegen bie (Sinflüffe ber Außenwelt nidjt mit gutem* 
male, fonbern erft uacfyimb naefy ju iljrem $ielc gelangen. 
I)urcfy birecte ä5erfud;e l;at j. 3). (SbftarbS uadjgemiefen, 
baß liiere im ©ommer bnrety benfelben Stältegrab ungleich 
^e^r au ßigemuärme vertieren, als im ffiintev. Sperlinge 
nahmen im hinter bei Slnmenbuug eines gen>iffen fünfte 
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tiefen SättegrabeS faum um einen falben, im ©emmer ba= 
gegen bei berfetben Sätte um 3 — 6 ©r. C. ab. T)af)tr 
un$ benn ein fatter lag im ©ommer meit fchäbticher unb 
unangenehmer tft, a(S ein gleich fafter im SBinter, unb tt>ir 
fclctye läge unfrer ©efurtb^ett megen mehr ju freuen 
^aben, atS ben SBinter fetbft. 2luch macht bei beginnenber 
f alter 3ahreSjeit ber evfte groft gcm&^nttd^ ben heftigften 
(Sinbrucf auf uns, mährenb mir einen milben ffiintertag, 
beffen Temperatur uns im ©ommer fehr froftig bor* 
fommen mürbe, marm unb angenehm finben. 3n berfetben 
SBcife finben mir bie Temperatur eines erwärmten 3tm* 
merS, in meines mir üon 2luj$en nach ftarfer SBemegung 
in latter 8uft unb baburch bemirfter Steigerung unfrer 
inneren SBärmebitbung eintreten, unerträglich marm, mä^ 
renb uns biefetbe 3tmmertemperatur eine ©tunbe nachher, 
nac^bem mir uns gehörig abgefüllt t)ahtn, unb bie innere 
Särmeerjeugung nachgetaffen §at, bieüeicht feljr fit^f er* 
fd^eint. Ueberhaupt ift eS befannt, bafe ju atten SahreS* 
jeiten nichts nachteiliger für bie ©efunbheit mirft ober 
leichter ju Sranfheiten Slnlajs gibt, atS rafche Temperatur* 
mechfet, meil fie unferen Organismus gelmfferma&en 
unborbereitet treffen. 

2llleS biefes führt uns mie bon felbft ju bemjemgen 
fünfte, melier fich einer Erörterung über bie $xa$t: ©o 
fommt bie (Sigenmärme her?— nothmenbtg anfliegen muß, 
ju ber grage nämlich: Sßo fommt bie bon ben leben* 
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ben SÖcfen erjeugte Sßärme hin? 2ludj bei grörte* 
rung btefer &rage ergeben fich fofort ttrieber eine SDienge 
tntereffanter unb nichtiger ©ejüge auf ba$ tägliche Sein 
unb Seben beS 3J?enfchen, beffen täglicher Söärraeoerluft 

♦ 

in 24 ©tunben (bei bem ßrtoachfenen) fo gro§ tft, baß er 
nach ©ifchof wer Millionen Wärmeeinheiten gleich* 
fommt ober mit anbern ©orten, baß er hinreichen tiuirbe, 
um 80 ^funb ei^fattc^ Söaffer jum Sieben ju bringen ! 

Die in bem Organismus erzeugte ©arme geht nun 
auf verriebenen Wegen fort. 3uuäd;ft nurb fie baju 
bertoanbt, um alle in ben Stbxptx eingeführten ©peifen 
unb ©etränfe nach ben ©efefecn ber WärmeauSgleichung 
auf benfelben Xcmperaturgrab ju bringen, auf tvelchem 
fich ber Stfrper felbft befiubet. Da« falte ©äff er, tuefcfyeS 
u>ir im ©ommer jur ßrfrtfchung trinfen, baS CriS, welches 
mir genießen, nimmt unfern inneren Steilen unmittelbar 
eine gettriffe Wärmemenge h'ntoeg, unb baS dämliche thun 
alle aufgenommenen Stoffe, ivelche fälter fint>, als ber 
Sörper felbft. Denn SUleS, n>as biefer fräter in $olge 
feiner ©toffaufnahme an verbrauchten ober unbrauchbaren 
Stoffen in ©eftalt ber fog. (gjeretionen (2luSfchet* 
bungen) lieber von fich gibt, verläßt ihn auf 37 — 38 
©rab C. ertvärmt unb entführt auf biefe Weife tagtäglich 
eine Wärmemenge, beren betrag auf 2 — 3 ^procent beS 
®efammtverlufteS gefeilt wirb. 3n biefelbe Kategorie 
fann man auch weiter bie eingeatmete guft rechnen, welche 
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in ber Sieget mit einer bebeutenb riiebtigern Temperatur, 
a($ biejenige be$ SörperS ift, in bie Sungen einbringt unb 
ernannter barauä jurüdfefyrt. $>abei eutjiefyt fte bcm 
Sörper 5—6 ^rocent beä ©efammtaerhtfteö. j 

Der jweite große Factor beS SBärmeabgangS ift bie 
Ueberfüljrung Don im Körper üorfyanbenen feften ot>er pf* 
figen ©toffen in weniger bid;te, b. fj. flüffige ober ga$f8r* 
mige 3uftanbc f bei tve(d;er 23eräuberung be$ Slggregatju* 
ftanbeS ber Sörper befauntlicfy jebeömat SEöärme in großer 
9Kenge gebunben ober, wie man fid) in ber (Sprache ber 
ÜBiffenfctyaft auSjubrüden pflegt, taten t »trb. 3 lim 
weitaus größten Steile gefcfyieljt biefeS burd) bie fortroä^ 
renb an ber gangen Cberfläcfye be$ SörperS, fonne auf ber 
3nnenf(äd;e ber tfungenbtäädjen ftattfinbenbe 2Baf [er* 
berbunftnng. £)af; unfer Körper ununterbrochen ffiaffer 
in gasförmigem 3"ftanbe in großer SDJenge au$fd;eibet, ift 
eine Sacfye ber aütägtictyften Erfahrung. 2)efmbeu fid> 
mehrere 9Kenfcfyen in einem burd; genfter gefcfytoffeneii 
SRaume, beffen Temperatur bie ber äußeren 8uft über* 
fteigt, fo fcfytägt ftcfy atöbalb an beu $enfterfd)eiben baä 
ausgeatmete unb ba$ burd? bie £aut — n>enn au# 
unficfytbar — abgeriebene SBaffergaS in ©eftaft Den 
SBaffer nieber. £aud;en nrir auf einen falten ©pteget, fo 
befdjtägt ficfy berfefbe fofort mit feinen Tröpfchen berbid;* 
teten ffiaffergafeä. 3e geneigter bie §aut jur SBerbuiiftung 
ift, um fo größer mu§ natürlich bie S5erbunftung^ä(te fein, 



Digitized by Google 



107 



mit am größten bann, wenn bie 93erbuuftung burd) Slb- 
fonberung pfftgen ©ctyttmßeS iljr Ijöctyfteg SDfaaß er* 
reicht. 2)?an hat beobachtet, baß eine fchttrifeenbe Jpaut 
viermal fo biet 2ßärme abgibt, als eine troefne. Daher 
bie befannte Erfahrung, baß fchtoifeenbe SWenfcben biet 
toeniger »on ber Jpifee leiben , als fo(d>e mit troefner £aut, 
unb auch burch ihren (Sinfluß weniger feiert erfranfen. 
So erjagt 5^anf ün üon ben Schnittern in ^enftyfoanieu, 
baß fie Don ber größten ^rifce nur toenig (eiben, inbem fie 
enorme SQJengen Don ©affer, mit 3ium »ermiföt, jn ftch 
nehmen unb baburch bie 93erbunftung ihrer Jpaut unb 
Hungen bei reic^üc^em Scbmi^en fo fteigern, baß ba$ 
SBaffer, loefcheS fie au einem Jage auäfctyeiben, ein 
Sünftef biö ein ©echftet ihres ganjen ÄtfrpergetoichteS be* 
trägt! Sluf biefetbe Sßeife fe# reifliche* Jriilfen bie 
Arbeiter in (SfaShätten, ©chmefjroerfen u. f. to. in ben 
Stanb, bie furchtbare £>ifce, ber fie anbauernb auSgefefet 
finb, obne 9tad)theil j U ertragen; unb bie $>unbe, bereu 
$aut $um @chtt>ifcen toenig ober gar nicht neigt, lehrt 
ber 3nftinct biefeS baburch ju erfefcen, baß fie in ber £ifce 
bie 3 un 8 e ntpgtic^ft tt>eit aus bem Jpalfe reden , um burch 
• bie auf berfelben ftattfinbeube 2Bafferberbunftung bem 
Dörfer SBärme ju entjie^en, ihn abjufühten. Söelchen 
großen unb beftimmten ^iufcen bie ^flanjen aus ber 23er* 
bunftuugStühle als ©c&ufe gegen ben ©onnenbranb jiehen, 
ift-fcfyon früher ertoähnt tofrrben. 
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9lktyt$ fcpfet uns baher beffer gegen übermäßigere, 
ate rcic^tic^e« Srinfen oielen unb falten ©etränfeä, tt>elche$ 
theilä unmittelbar, tfyetl« burch 33erbunftung bem ÄBrper 
mögtichft oiel SBärme entjieht unb benfelben alfo abfüllt. 
Die s Jiatur felber nötigt uns im ©ommer unb bei grefeer 
§ifce jur Ergreifung biefeä SluSfunftSnüttete burch 33e> 
förberung ber äkrbunftung Don §aut unb Sungen unb ba* 
burd) ftärfer erregten Dürft. Den nachtheiligen %ol$tn, 
meldte fehr reichlicher SBaffergenuß beeilen für ben 
Ziagen mit fich führt, faun man burch 93erfe£ung be$ 
©enoffenen mit einer flehten äJJenge alfoholifchen ®e* 
tränfeS begegnen.*) 

Die SBafferoerbunftung be$ SörperS, burch toelche 
allein bon ©etten ber Sunge 14 — 15 ^ßrecent be$ ©e* 
fammttoärmeoerlufteS oon bannen gefyen, ift natürlich um 
fo größer, je troduer, Reißer unb bünner, alfo je begieriger 
nach SBafferauf nähme bie uns umgebenbe 8uft ift. Daher 
fühlt eine trodene 8uft oon smanjig ©raben ben Sttrper 
ebenfobiet ab, als eine feuchte uon 14 ©raben, toenn auch 
bie lefctere fälter ift unb bem Äörper auf birectem SBege 
mehr ffiärme entsteht. Daher auch empftuben toir auf 

*) 233ie fefyr finb jene armen ©olbaten $u beftagen, melden es 
burd) ein unbegrctftfcfjeö 23orurtl>eit ifyrer Obern unterfagt ift r auf 
9fla'rfd)en in ber £>ijje Saffer jn trinfen ! Senn man in ben lebten 
Sauren fo häufig t>on bem £obe biefer Ernten bet^ommermärieben 
tyeren mußte, fo mag btefe« unnatürliche Verbot ntc^t bie geringe 
©djulb babet getragen f>aben. 
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tyotyen iöergen faft immer groft, toeil fyter bte SBerbunftung 
geftcigert unb bie ©auerftoffaufnafyme toe^en ber Dünne 
ber 8uft gfeicfyjeittg geminbert ift. Daju fommt bte 
fctytoacfye Grrwärmung ber bünnen Suft burd) bte Seltne 
ober ben ©oben, bte ftarfe, näcfytüctye Strahlung, bte 2lu$* 
befynuug ber au$ ber Stefe auffteigenben l'uft, bte (eb* 
^afte äkrbunftung am ©oben unb enblicfy ter faft immer 
toeljenbe 2Binb — lauter 9J?omente, Welche erfäüenb unb 
bie Kälte fühlbar macfyenb eintoirfen. £>iefc(ben Umftänbe 
(äffen ^ßflanjen ober ©äitme auf ©crggipfeüt unb fallen 
§öljen ju feiner orbentjicfyen Sntwicfluug fommeit, inbem 
ber fortwäfyrenbe ßuftjug tljnen burefy Serbunftung eine 
große 3)?enge bon 3Särmc entjieljt unb fie nötigt, ifyre 
Sraft in nuftlofcr 2lnftrengung ju bertfyeibigen. Umgefeljrt 
ift am bebrüdenbften für ben Körper eine jugleid) warme 
unb feuchte 8uft, tpeil fie fowofyl unmittelbar, als burd) 
35erbunftung bemfelben bie geriugfte 2Äenge 2Bärme ent* 
jie^t. gute folcfye 8uft nennen wir fd)wü(; iffx unan* 
genehmer (Sinfluß auf unfer förderliches 2£oljl6efinben ift 
befannt. 3n einer boüfommen feuchten ober mit SÖaffcr* 
gas ganj gefättigten 8uft finbet natürlich gar leine W>* 
füfylung burefy 23erbunftung ftatt, unb fann baä ßeben 
toegen getyinberten ©toffwecfyfete auf bie Dauer ntd;t fort* 
befielen, ©ringt man Spiere in eine fotcfye mit SBaffergaS 
gefätttgte 8uft, bereu Temperatur bie ifyrer Körperwärme 
nod? überfteigt, fo tritt naefy einiger £eit ber SEob ein. 
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Oiccb Dicl größer jebodj a($ ber 2Bärmeber(uft be$ 
tttfrperä burd) He (Sjcretionen mit» bie SJaffer&erbunftung 
unb auf jtt>et £rittljeile be$ 0cfainmtoerlufte6 berechnet 
ift ber SJerhift burd) unmittelbare 21 6 f ü t; I u n g Don ber 
gefammteu 8örperoberfläd;e aus, wobei bie Sßärme fowofyl 
auf bem 2Bege ber Leitung, al$ auf bem ber Strahlung 
oen bannen gel)t. Unauägefe^t ftvebt bie Temperatur ber 
äußeren Umgebung, weldbe faft immer bebeutenb niebriger 
liegt, a($ biejeuige be£ Sörperä, baljin, fiefy mit biefer in 
ba$ ©leidjgennrfjt ju fefcen, bem fiörper Söärme ju ent* 
jiefycn, wogegen biefer, Witt er fid) auf feinem if;m eigenen 
lemperaturgrab erhalten, genötigt ift, fortwäjjrenb neue 
Wärmemengen fyerfcorjubringen. 35ie 2lbfül)hmg an ber 
Äörperoberf(äd;e mu& natürüd; um fo grefcerfein, je faltet 
bie umgebenbe tfuft unb je weniger ber ftörper burdj gipeef* 
mäßige Sebecfung gegen beren Sinwirfung gcfdjüfct ift. 
2(m uugünftigfteu befinben fiefy in biefer SBejiefyuug feie 
faftbtütigeu £f?iere, beren meift glatte unb oft feuchte $aut 
ben 2Bärmet>ertuft burc^ Strahlung, lt>ie burd; 2lb(eitung 
unb SSerbunftuug befonberS begünftigt. Keffer ift für bie 
warmblütigen geforgt, beren ^aut burcljfcfynittüd) mit ben 
fcfyfecfKeften Wärmeleitern, welche e$ gibt, mit paaren, 
2M(e, ^Jetj, ftebern u. f. w. serfe^en ift. 2lud; bie $aut 
be$ SDienfdjen befifct in ifyrer au$ §ornfubftanj bcftefyenben 
äugerften ©ducfyte, ber fog. © berfyaut, einen fcfyte^ten 
Wärmeleiter, Wetter aber nicfyt fyinreicfyt, i^n genügenb 
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t>or ber @tnn>trtung ber ÄäUe ju fcpfcen. £afyer berfelbe 
auf fünftficfyem 2Bege tiefem üWangel burd; fileibuug uub 
Segnung absteifen furf;t unb aueb l)ier jur Crrreicbuug 
biefe^ 3iele$ fid^ überall ber mög(id;ft fc^fed^teu 2Bärmc* 
(eiter bebient. 3e fcfy(ed;ter nämlid) ein ©toff bie SBärme 
fortfeitet, um fo beffer mufc er natürlich burd? $\ixMf}aU 
tung unferer eignen Sßärme un£ gegen bie $cüte fdui^eu. 
?luf biefem principe beruht afle nnfere märmenbe SBeffeU 
Mtng unb 2)ebecfung, unb u>ir fenneu jur (£vreicbuug biefem 
Sielet feine befferen ©toffe, als 2Bo(le, 33aummolle, ^efj, 
Sebent, ©ie berbanfen iljr geringes tfeitungSbermügen 
für 2öärme üorjüglicfy bem Umftaub, ba& jmifd;en iljren 
fein jertljeüten gafern biete ifotirte Suftfcbicfyten feftge^ 
galten merben unb baß bie 8uft ein äufterft fc^fed^tcr 
©ärmeletter ift. 2(nbcrerfeit$ ift unter ben Stoffen, 
meiere mir jur Sefteibung mäljfen, feinet Sinnen berjenige, 
welcher bie Sßärme am beften fortfettet — bafyer fidj 
fcaffetbe für ben ©ommer unb für marme ©egenben am 
meiften empfiehlt. Jöoljlbefleibet fann ber Sflenfcb eine 
ttälte ertragen, mefcfye il)m bei unbefteibeter £>aut unfe^h 
bar töbtficfy merben mürbe; Ja mir fönnen un$ fogar bei 
einer Temperatur bon 15— 20®raben unter bem ®e* 
frierpuufte in fyintängftdj mannen Äfcibern ganj befyagttdj 
füllen, ©>efyr beranbert mirb biefeä jeboefy , je naebbem 
fcic uns umgebenbe 8uft ftiü ober bemegt ift. 3e metyr 
fciefelbe nämlicfy burdj 3Biube bemegt mirb, um fo mebr 
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SBärme entführt fic burefy ben beftäubigen SBecfyfel ber 
Öuftfc^ic^ten unferer ^örpcroberfläc^e. £>aljer fommt e$, 
bag Äältegrabe, meiere und bei ruhiger 8uft faum unan* 
genehm fiub, bei Söinb ober gar ©turnt ganj unerträglich 
n>erben fönnen. 3n Petersburg wagt fid) toäfyrenb be$ 
SSMnterS, n>enn bie Cuft feljr bewegt ift, 9tiemanb, ben 
feine ©efctyäfte nicfyt nötigen, auf bie Straße, mäljrenb 
btefelbe Temperatur bei 2öinbftilte nietyt im ÜÄinbeften ge* 
fürchtet mirb. 3n ben arftifcfyen Legionen ift bie ©djiff$> 
mannfdjaft nur bei Jßinb beut Srfrieren auägefefct, unb 
bei ber SReife bon 9)2' ß Iure naefy bem -Rorbpol litt 
gifdjer weniger bei einer Satte Don 40 ©rab C. unb 
ruhiger Suft, als bei 17 ®rab C. unb lebhaftem SBinbe! 
„Sapitän s l?a\*r^ erjagt un$, baß man, wenn baS £ljer> 
mometer 48 @rab C. Sälte anjeigt, fiefy babei aber fein 
SBinb bemegt, bie Jpänbe ol)ne Unbequemlidjfeit eine 
SSiertetftunbe tang unbebeeft (äffen fann; toäfyrenb bei 
einem frifcfyen SBinbe nur wenig ^erfonen bie §änbe oljne 
©djmerjen $u fügten ber Suft au$fe$en fönnen, fetbft 
wenn ba$ £ljermometer nur 17 ®r. C. angibt." (ÖeweS, 
a.a.O.) 2lnbrerfeit$ füljlt im ©ommer unb in ben Reißen 
Legionen ben Sorper md;tä mef;r ab, als SBinb ober Suft* 
jng, unb überall ift ber gäd)er, melier bem ertöten ®e* 
ficfyt fortwäfyrenb neue ?uftf$t$tcn jur 2lbfnl)lung jufüfyrt, 
baS befte ßrfrifctyungSmittet. 3n ben Käufern ber Otriven 
unb ber Chtglänber in Cftinbien bewegt mau Jag unb 
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Stacht große ftächer, fog. s }Junf ah'S, um bie 8uft in 33e* 
Regung ju ermatten. Slußerbem befeftigt man an ben 
Senftern große ©trohbeefen, welche roohl jehnmal in ber 
Stunbe mit Gaffer angefeuchtet werben. Der ^ei§e 2öinb, 
fcer burdh bie feuchte Derfe ftreic^t unb genötigt tft, ba$ 
tarin enthaltene ffiaffer jur SJerbunftung ju bringen, wirb 
fraburch bis ju einem faft angenehmen Orabe abgefüllt. — 
£ie größte in ben troptfehen ©egenben beobachtete §ifee 
beträgt 10—12 ®rabe mehr, als unfere Äörpertoärme 
— eine £ifce, gegen meldte man [ich burch 33efleibung mit 
flechten SBärmeleitern ebenfo fehlen muß, n>ie gegen bie 
Sälte; außerbem finb tt>eite hellfarbige Siteiber, welche ber 
Öuft letzter Durchtritt (äffen unb burch i^rc helle garbe 
rte ©onnenftrahlen jurücfn>erfen, am beften für heiße unb 
jonnige Slimate. Sine heiße 8 uft bon unfrer ftörpertoärme 
ift für ben nicht baran gewöhnten 9?orblänber auf bie 
£auer fchon unerträglich, toährenb für eine fürjere £eit 
allerbingö noch toeit höhere £)ifeegrabe burch ben SDienfchen 
ertragen werben fönnen. 33anfS hielt e$ fieben üßinuten 
in einem troefenen, burch einen Ofen gehegten 3^mer 
oen 92—99 ®rab C. aus, unb Stillet erjähtt, baß ein 
$äcfermäbchen jehn SDtinuten lang in einem Ofen bei 112 
®rab $tfee jubrachte. i'etoeS gar ermähnt, baß ber einft* 
mal« berühmte „fteuerfönig" (S^abcrt bie größte 3Ser* 
nmnberung baburch erregte, baß er in einen Ofen trat, 
fceffen §ifce üon 200—300 ®rab C. fear. Umgefehrt 
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haben bie ^iorbpotfahrer oft eine Stalte von 40 — 50 (nad> 
VeioeS fogar t»oit 75) ©rab C. ju ertragen gehabt, unfr 
bei einer 2)icffuug fanb* (Sapitän parrty ben arftif^en 
?s'u<S)$ um 70 ©rab toärmer a(ä bie tyn umgebenbe feuft. 
üuif bem gort Üieltance in 3iorbamerifa fyat man nach 
Jtrago eine SBinterfätte von — 56,7 ©rab beobachtet. 
3m vergangenen ffiinter (1800—01) beobachtete man in 
Petersburg (18. 3anuar) eine Äätte von 20, in Sibirien 
eine fetetye von 40, in s D?o$!au eine von 34 ©raben. — 
Uubefteibet fyabzn ti>ir ba$ ©efühl einer angenehmen, 
unferm Äörper jufagenben Temperatur bei 22—25 ©rat 
©arme in ruhiger, unbewegter ^uft (alfo ungefähr 12 
©rab unter unfrer tförpenvännej, ivährenb im SGöaff er 
ber Sörper jum 3iiftanbefommen berfelben (Smpfinbung 
fchon 27 — 31 ©rabe verlangt. Der ©runb biefer 35er* 
fchiebenfyeit liegt in bem befferen ©ärmeverleitungSver* 
mögen be$ ©affer*, vermöge beffen biefeS bem Körper bie 
©arme leichter entjieht. 15 — 20 ©rab Lufttemperatur 
finb un$ bagegen angenehm im bereiteten 3uftanbe. 
•Jurd; 3ufammenfauern m *> Slnjiefyen ber ©liebmaßen 
an ben ftörper veringern ivir ben ©armeverluft, inbem 
wir ber abfühfeuben Öuft auf biefe Seife mögttchft wenig 
Cberfläd;e barbieteu. 2lu$ bemfelben ©ruube verlieren 
SDienfctyen unb Üt(;iere um fo weniger ©arme burch 8b* 
f ühtung, je geringer bie 2lu$behnung ber erfattenbeu Ober; 
f(äd;e if;re$ ilörpcr* im 3Scr$ältm6 ju ihrer .®efammt-= 
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grö§e ifi. 2lm mciftcu ift biefeS bei ben größten, am 
toenigften bei ben fleinften liieren ber gall, toelcfye lefctere 
bann, fofern fie ju ben Warmblütigen gehören, . ifyren 
größeren 2Bärmei>ertuft burcfy größere ©emeglicfyfeit unb 
größeren ©toffberbraucfy tmeber becfen. ßiue 20? aus, 
Deren Sltljmung im 93er^ättuig 18 mal fo ftarf ift, als bie 
bc^ SÜZenfd^en , Derart berljältnißmäfeig achtmal fo biet 
Währung al$ biefer, ot;ne bocfy baburcfy abfolut mariner ju 
werben als ber üftenfd;. Slucfy ift befannt, bafc flehte 
Jljiere, fottue fie im SBerfyäftmg bie ftärfften greffcr, ju* 
gleich am empfinblicbften gegen bie tälte finb. Die ((einen 
Säugetiere fucfyeu im SBinter ©cfyufc in tiefen £öfylen; 
bie 33ögel jiefyen junt Xljeit in wärmere Zauber. Der 
fleinfte 23ogel, ber ßolibri, fann nur in ben Srcpen (eben. 
(Sine 2luSnaljme bon biefer Siegel machen — naefy beu bar* 
über angeftellten SSerfuc^en — ftanincfyen unb SDlecr- 
fc^toetnd^en , n>a$ fid; aus ber $ürje if;rer ©liebmaafcen 
unb ifyrer meift fefyr jufammengefauerten «Stellung cvffärt. 
Umgefef;rt erleibet t>a$ größte unb feiner SR atuv naefy trägfte 
Ifyier burefy 2lbfül)lnng Don ber Sörperoberflädje auefy ben 
oerfyältmjjmäfeig geringften Särmeberluft. <£« ift in biefer 
$e$ieljung intereffant, baß bie riefigften Ifyiere (bie 2BaU* 
fifdje) im äBaffer leben, unb jtoar meift im falten SBaffcv, 
toäfyrenb bie fleinften Totere bou gleid;bletbenber £empc* 
vatur (wie fcfyon \>om ßolibri angeführt würbe) 23ewof;ner 
ber waihnen 3 one fwb; tafe ferner bie großen Spiere ber 
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troptfc$en $one faft nacft unb große öiebljaber beä 33abe$, 
überhaupt be$ ©affer* finb; baß fic jum£fyei( and} 9Jac$t 
unb ©chatten aufflicken; baß bon einanber feljr afynlicfyen, 
aber oerfcfyieben gtoßen leeren bie größeren Strten burcfc 
fcfjntttlicfy ein füfylereä Ätima ju lieben f feinen :c. (Sietye 
©ergmann unb Üeufart: SJerglcicfyenb anatomifetye 
Ueberftcfyt be$ 2tyerrei<$$.) 

©efyinbert nrirb auefy nod? bie Slbfüfytung bon ber 
Störperoberfläcfye burefy bie gettfdjictyten, toelctye fiety bei 
2Jieufcfy unb Xfykx bei guter Srnäljrung unter ber $aut 
ablagern unb af$ fcfyledjte ©ärmeteiter bem SDurctygang 
ber tarnte bon 3unen naety 2lußen ©iberfianb entgegen* 
fefcen. Dafyer leiben befanntticfyf ette üßenfcfyen »eniger bon 
ber tälte als magere, toäfyrenb umgefeljrt biefe fi<$ tooljler 
in ber $ifee befinben als jene, ßbenfo mögen bei ben 
©afferfäugetljieren, meldte ofyne biefeä ju große ©arme* 
mengen an ba$ umgebenbe ©affer abliefern müßten, biefe 
ftettfctyictyten, bie in großen ÜWaffen unter il)rer §aut abge* 
lagert finb , eine bebeutenbe 9loüe jur SBefcfyränfung be$ 
©ärmeoerlufteä bon 3nnen fyer Rieten. £te §aut felbft 
wirb baburety freiließ m<$t tote burety natürliche ober fünft* 
Hcfye ©ebeefung gegen bie ©tntoirfung ber $älte gefd^üfet 
unb fann bei getten tote bei SDtageren burety fog. @rfäl* 
tung, b. fy. tnxdf $erabfefcung tljrer Temperatur unter 
ba$ Normale, 8Utfaß ju Äranf^eiten geben. £>ie fog. @r* 
fättung oberSBerfüfclung, eine ber fyäufigften, btelletc^t 
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bie Ijäuftgfte SranfyeitSurfa^e, toetdje e$ gibt, „tritt am 
(eid^teften unb gefälltesten auf, toenn große ftältc auf 
feljr toarme #aut etmoirft unb toenn bicfc @tntt>irfung 

plöfclicty erfolgt, ©efonber« ift falte 3 u 8 tu ft <*«r ^Ue 

- 

iHirdjwäffung nacty (Srtyifcungen unb reichlicher ©d&roetfc 
abfonberung fctyäblich, ebenfo eine ju Quelle 8lbtoecty$tung 
jtoifc^«n toarmen unb (eisten $leibung$ftü<fen. 3ebodj 
fann eine (Srfältung auch ganj aümä^Iig unb unmerflich 
ju ©tanbe fommeu, unb jtoar burch aüjuleid^te SSeflei* 
bung, burch alljubünne Sebecfung toäljrenb be$ ©chlafeä, 
bauemben Aufenthalt in falten, feuchten SBoljnungen, 
burch fatte gufeböben, Arbeiten imSEBaffer, rauhes Älima." 
(©od, Such üom gefunbenunb franfenSWenfchen.) folgen 
Der (Srfältung fönnen bie mannichfachften tranfheitäju* 
ftänbe, namentlich entjünbliche Seiben, fein, unb fann 
man biefen folgen burch fräftigeS SEBieberanregen ber ge* 
ftßrten §autthätigfett meift nur in ben erften ©tunben 
nach gefd^e^ener 93erfühlung oorbeugen, toährenb foäter 
ba$ entftanbene Reiben felbft befämpft toerben muß. <£r* 
frieren fönnen einjelne Xtyite be$ Körper« ober ber 
ganje Körper, toenn bie tälte ber Umgebung ben SÖtber* 
ftanb übertotnbet, ber ihr entgegengefefct wirb. SE^iere, in 
eine erfältenbe SKifd^ung gebraut, fterben, toenn ihre 
innere ffiärme um 14—15 ©rabe abgenommen f)at. 
3una$ft tritt bei ©efammterfrierungen ein 3 u P ani) öon 
©djeintob ein, ber, toenn feine ßrtoärmung erfolgt, in ben 

»iidJütr, «toflologif*« »über. I. 12 
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toirfüctyen lob übergebt Sic fönnen um fo leidster ev 
folgen, als länger einnnrf enbe ftälte junäc^ft einen 3uftaub 
»on Betäubung unb £>ülflofigtett Ijer&orruft, ber bon Un* 
funbigen leidet mit Betäubung auS anbern Urfactyen ber- 
toecfyfett wirb. SBie mancher Unglüdtlu&e, ber in b % en 
Straften großer Stäbte fein nädjtlicbe* Cbba$ ftnben 
tonnte unb ben junger unb Äälte im betäubten 3uftanbe 
auf ba$ ^flafter warfen, mag beßtyalb mißtyanbett obet 
einem traurigen lobe übertaffen, ftatt gepflegt unb gerettet 
robrben fein! SWidfrt mmber, at« eine übermäßige Äätte, 
wirft eine übermäßige £)ifce, gegen bie man fidj nidjt ge* 
nügenb fdSnifet, ertöbtenb auf ben gebenSproceß. Spiere, | 
unter bem ßinfluß einer fünftlid^en (Srtoärmung fo lange 
ermatten, bi$ iljre innere SÖärme um 6— 7 ®rabe C. ge* 
ftiegen ift, ge^en ju (Srunbe. 

9ioc$ beffer faft als burefy Äleibung fctyüfeen toir and 
gegen ben SBed^fet ber äußeren SEemperatur burdj bie 
Sßoljnung, welche un$ im ©toter in 25erbinbung mit 
bem toärmenben Ofen Sctyufc gegen bie Sälte, im Sommer 
gegen bie gewährt. 2lm foärmften finb fteinertte 
Käufer, welche innen mit £>olj ausgetäfelt finb; bagegen 
taugen eiferne Käufer als menf<$lic$e SBo^nungen gar 
nichts, Weil fie jeber £emperaturberänberung mit geistig* 
feit folgen. Slber loeber Sßofynung noefy Äteibung würben 
^inreid^en , ba$ ©tetetymaaß unfre« ^ör^cr^ in S3ejug auf 
feine ©genwärme gegenüber ben SBed^feln ber 3a&re^ 
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jetten , 3 0ncn un & ftlimate ju erhalten, toenn nicht bie 
5Ratur felbft 3»ittel unb ©ege gefunben ^ätte, ffir bte <Sr* 
Haltung bcffetben ju forgen unb bat gefteigerten ober ge* 
gemütberten SBärmeabgaben ttac^ ?lußen entfprechenbe 
Steuerungen in ben roärmebereitenben ^roceffen entgegen* 
jufefcen. 3n ber Äälte nimmt, tote bie ^^fiotogen er* 
tittett fydbzn, nicht nur bie ©röfce, fonbem auch bie 
3 a h* ber Sfthemjüge innerhalb einer gegebenen 3eit ju — 
fo ba§ e$ in ber größten Satte am SRorbpol ben Seefahrern 
tuar, als ob ihnen bie ©ruft jerfpringen roollte. S)em 
entfprechenb pflegen 2ßenf$en unb Spiere bi ben falten 
SUimaten einen enttoidelteren Söruftforb unb größere Sun* 
gen ju ^aben f als in ben toarmen. Stach Me 8uft felbft, 
»eiche in bie Sungen einbringt, tft, je fälter, um fo bitter 
unb ba^er auf gleiche 9iaumthetle mehr ©auerftoff ent* 
hattenb, ba^er berjehrenber unb ben 33erbrennung$procefc 
bef<hleunigenber. 3m Sinftang bamit teuren birecte SBer* 
fud^e , ba§ ©auerftoffaufnahme unb ÄohtenfäureauSföei* 
bmtg, überhaupt ber gefammte ©tofftoechfet, in ber ftälte 
um fehr SBieteS bebeutenber finb, als in ber SBärme. 
liefen gefteigerten ©tofftoechfet ju unterhaften, bebarf 
ber Körper natürlich auch um fo größerer ©toffjufuljr bott 
Otogen. 2Wan hat beregnet, baß burchfehnitttich in füb* 
liehen Sänbern 24 goth unb in nörbttchen 40 8oth 
nahrhafte ©peife täglich hinreichen, um ben $5rper ju er* 
hatten. Sin fich fetbft (ehrt 3eben fäon bie tägliche @r* 
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fahrung, ba§ nrir im SBtnter mehr effen, at$ im ©ommer, 
unb bie Scripte ber föeifenben erjagen uns, bafe ba* 
©ebärfnifc ber SRenfchen nach Währung , namentlich nacf> 
folc^er, toelche ben orgamfehen 33erbrennung$i>roce§ gut ju 
unterhatten im ©taube ift, faft in bemfelben üRaajje ju* 
nimmt, at$ biefetben entfernter bom Slequator toohnen. 
©rönlänber unb ©amojeben fchtoelgen in bem ®enu§ 
großer Quantitäten bon Xfyvan unb £atg, unb iappm 
unb 3$länber ttmrjen, tt)ie SSogt ergäbt, i^re 9)khtjeiten 
mit gifd)thran, nrie toir mit ber 2öeinflafche. SBon ben 
(Säftmoä erjagt Dr. £)atye$, ber ^Begleiter be« Dr. 
Sfane auf beffen berühmter 9iorbpotfahrt, bafc, fo fange 
i^re ä3orräthe reiben, jeber unter ihnen täglich 10 ^Jfunb 
gleif(h unb 5 'tßfunb ©peef bom SBalrofc, ©eehunb ober 
„ SBalfifdh $u fich nimmt! ©ränget ($otare#ebition) ' 
fagt bon ben Stämmen im norböfttichen ©ibirien : „gfett 
ift ihre größte ÜDeticateffe. ©ie effen e$ in allen möglichen 
®eftatten, roh, gefchmotjen, frif<h ober berborben". *) ©ie # 
©rönlanbf ahrer felbft, bereu mühfame Reifen burch bte' 
5Ra(hforfchungen nach heften ber ungtüdtichen granf* 

*) Uebrigenä fcU nidjt tocrf^toicgcn toerben, baß gerabe bie 
Neigung ju gettgenuß audj bei fübticfy toofynenben SBölferftämmen 
angetroffen toirb. @o erjetylt SBerner SRnnjtnger oon ben 
23ebuan in Slfrtfa, baß fte trofc ber großen $tfce fe^r bie SButter 
Heben, i^eld>c ftüffig auf ben Sftarft gebraut unb in großen Ouan* 
titäten öon tfynen getrunfen nrirb. (2)ie (SdjofyaS unb bie 33ebuan 
bei 2ttaffua, Bcitfc^rift für allgemeine (Srbfunbe, 1859.) 



zed by Google 



181 



lin'ftyen ©jrpebition jum 9lufcen bcr SBiffenfchaft fo fehr ber* 
btelfaüigt motten fütb, pflegen eine au« getyacltem gteifch 
unb £a(g beftehenbe unb in (uftbtd^t gefchtoffene 3Mech* 
büchfen eingegoffene 3Raffe atö £>auptnahrung$mittet auf 
ihre galten mttjunehmen, unb ihre ^Berichte befagen, nne 
gro§ ba$ (£rftaunen ber Sinjelnen felbft ju fein pflegte 
über bie enormen Quantitäten, meldte fie bon biefer nahr* 
haften SWaffe unter beut Sinflufc ber fürchterlichen ^otar* 
fä(te unb ber auSgeftanbenen ©trapajen ju berbauen im 
©tanbe loaren. 9?och mehr tritt bie« bei ben X gieren 
herbor, tt>elche feine geheijten Zäunte unb feine foteben 
ffiechfel ber ©efleibung jur Di^pofition haben, toie ber 
SWenfch. SDaher e$ in ber Defonomie befannt ift, bafi ein 
toarmer (Statt unentbehrlich ift für ben üKUchertrag unb ba$ 
ÜKaften , unb bafe bie ^robuetion oon ftett , ÜWilch u. f. tt>. 
burch ftrenge Satte unterbrochen n>irb. ftette ®änfe 
fchlad^tet man beim ©intritt ju ftrenger Äätte ab, toeil fie 
fonft ttneber abmagern toürben u. f. n>. Umgefehrt finb 
im Sommer unb in heifjen ftfimaten bie Äohtenfäureau^ 
Reibung berminbert, ber ganje ©toffroechfet he*abgefetjt, 
ba$ 9ßahrmig$bebürfni§ verringert unb bie SSerbauung 
toeniger energifch. ffietchc SWengen ber confiftenteften 
Nahrung berjehrt j. 39. ber iflorbtanber im Vergleich ju 
bem ©eioohner ber afrifanif^en ©üfte, toefcher fich mit 
einem Seutet boß Datteln am ©attelguvt auf feine toeiten 
Weifen begibt, ober ju bem Dtahaüier, beffeu ganje* 9?ah 5 
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rung$bebürfniß in Dem ©enuffe ber ißrobfrucht feine $3e> 
friebigung finbet! Daher auch bie größere Neigung ju f. g. 
gaftrifchen ober 23erbauung$befchti>erben im ©ommerunb 
in ^eifeen ©egenben — namentlich 6et ©olchen, welche au$ 
f älteren Älimaten f ommen unb bie hier gewohnte ßcben«n>etfe 
bort fortfe$en wollen. Daher auch weiter bie Neigung ber 
Jropenbewohner ju pflanjli^er Nahrung, währenb ber#e* 
wohner ber falten 3one ohnegleifch nicht leben mag. Daljer 
aber auch enblich, entfprechenb bem geminberten ©toffwechfel 
unb bem ermattenben (Sinflüß ber $ifce auf alle Functionen 
be$ Organ i«mu$, bie forderliche unb geiftige Önbolenj ber 
©übtänber, in melier fte burch ben Umftanb beftärft wer* 
ben, baß i^r bon ber Siatur beborjugter ©oben ben ge* 
ringen Lebensunterhalt, beffeu fie bebürfen, ihnen foft ohne 
Slrbeit in ben ©chooß fchüttet. SRur ba , wo ber äWeufch 
genötigt ift, einen Äampf um feine (Sjriftenj mit ber 
äußeren Statur ju befteljen, oor Slllem mit bem ©auerftoff 
ber Suft, ohne ben er bennoch nicht leben fann, unb wo ihm 
glcichjeitig bie 35er^ättniffc be$ SanbeS unb Ältma'S einen 
mehr ober weniger oollftänbigen ©ieg möglich machen — 
nur ba entwidelt er ficty ju feiner ganjenunb bollen©röße. 

UebrigenS fuc^t bie Statur bie SSerfchiebenheit unfereS 
SBärmeoerlufteS im ©ommer unb SBinter , in falten ober 
heilen Slimaten nicht bloß burch einen oermehrten ffiieber* 
erfafe, fonbern auch einigermaßen baburch auszugleiten, 
baß fie in falter 8uft, in melier ber 3Serluft burch unmit* 
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ielbare Slbf ü$lung am größten ift , benjenigen burcty S -Ber* 
buiifluitg oon $aut unb unge um fo fleiner fein läfct, unb 
umgelegt. Unb n>a$ fc^liefeüc^ bie 9tatur niöft felbft 
anzugleichen bemüht ober im ©tanbe getoefen ift r ba« 
lehren ben üRenfdjen t£eil$ 33ebürfni§, ttyeilä Ueberlegnng 
twcfc SBoljmmg, Reibung, 3Iu^n>a^( ber 9iatyrung u. f. to. 
mtstetytrfo ju ergcmjen, unb »erben ifyn biefeä in bem* 
felben SWaafee beffer unb erfolgreicher ju tljun lehren , in 
foelctyem tyn bie nie rutyenbe ©iffenfctyaft meljr unb metyr 
über bie inneren Urfactyen folctyer 93erljältniffe unb über ba$ 
notfytoenbtge ©leictygetoicfyt jtptfc^en (Sinnaljme unb 2lu$* 
gäbe, meiere* im SDienfctyenförper, tote im ©efcfcäftäleben 
be$ ÜKenfdjen unb tote in ber ganjen 9iatur überhaupt be* 
ftetyen muß, aufflären ttnrb. 

Um fo me^r mag e$ ben oerftänbtgen SWann erftaunen, 
bajj man felbft heute nod), n>o bie SBiffenfchaft eine ©tufe 
erftiegen f)at, auf ber fie mit SRed^t in mannigfaltigen 
Dichtungen auch bie Rührung be$ praftifeben t'eben* 
beanspruchen barf, noch fo mannen oerfefyrten unb mit ihr 
im ©iberfyruch ftehenben ©eftrebungen ober allgemeinen 
Vorurteilen begegnen mufc. I)abin fam mau junächft 
mit ©ejug auf unfern ®egenftanb benjenigen Jbeil ber 
fog. 3lbhartung$*93eftrebungen rennen, melier auf 
eine unnötige ober am falfdjen Orte angebrachte (5ntjtc^ 
hung oon ©arme, auf eine ©eraubung be$ ©cfmtjeS gegen 
bie (Sintoirf ungen ber Saite ober be* Slima'S , auf £u* 
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mutyung übermäßiger ©trapajen bei unjureid&enber 9ialj* 
rung unb 2leljnlic$e$ gerietet ift. $)ie ©iffenföaft ffat 
un$ bie SBärme — mag nun fonft il)r 3tt>ed ober tyre 
iöebeutUng im tJjierif<$eu unb pftanjüctyen $au$fjalt fein, 
toetcfyer er tooüe, unb mag man fte als ein notl)tt>enbtge$ 
ober nur als ein jufältigeS SRefuttat beS ÖebenSproceffe* 
anjufeljen geneigt fein — boety als ein unentbehrliches Sebent 
prinetp unb als einen fteten ^Begleiter eines normalen ©toff* 
n>e<$fels fennen gelehrt, beffen mittleres äBaajj bei bem 
aJienfc^en unb ben roarmbtütigen liieren nach auf» ober 
abtoärts nicht biet überfchritten werben fann, ohne bemÄor* 
per ©cfyabeu ober fetbft Untergang ju bereiten. 3Äan fann 
ben Körper ebenfotoenig an baS g r ier en getoöhnen, toieman 
ihn an baS jungem getanen fann, unb follte man e$ 
fetbft baljin bringen, bie ömpftnbung für fotdje unnatürliche 
3uftänbe abjuftumpfen, fo tljut man es jum ©d^aben, nicht 
ium 92ufcen bes gequälten Organismus. Söenn bie alten 
©partaner ihre Sünglinge auf ©troh ober ©cfyilfroljr 
ohne Decfen fchlafen, im ©ommer fpärlich befleibet unb 
ofyne ©d^u^e gehen liegen, toenn fie ihnen babei feine au** 
reic^enbe Äoft reichten unb obenbrein ©etfjelproben bon 
feiger ©tärfe unterwarfen , ba& ginige tobt babei meber* 
fielen, fo ift biefer Xljeil ihrer ßrjiehungSmethobe getoifj 
nicht ©c$ulb an ihrer fonftigen $raft getoefen, unbbaS 
SJetfpiel tyreS eignen SanbSmanneS, beS berühmten 
»[Rieten ÜÄilon bon Äroton, ber täglich 20 $funb 
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gleifdfr mit 20 $funb ©rob unb 3 2Waajj ©ein genoffen 
baben foü, &ätte fie barübet belehren fönnen, baj? einer be* 
ftimmten Slitdgobe oon Äraft au$ eine beftimmte <8in* 
natyme entforec^en mufc. ©enn e$ richtig toäre, bafc (Snt* 
be^rung unb Äätte bcn 3Benfctyen ftarf unb ftäljlern 
machen fönnten, fo müßten unfrc nicbcrftcn ober ärmften 
©tänbe aw$ bie gefünbeften unb lebenäfräftigften fein; in 
Söirflic^Ieit aber ift ba* ®egentyeil ber galt. 35er be- 
rühmte Slrjt §ujelanb nennt bie ©arme eine ftreunbin 
ber MenStraft unb frrictyt oon iljrem burety bte ganje x 
3latur ertpecteuben unb iooljltljättgen ©nflufc auf Spiere 
unb ^ftonjen. 3n ber 2$at finb SB arme unb 8 eben 
wtjertrennttctye SBegteiter unb mir finb auf allen ©etten 
bon bcn fpre$enbften ©elegen für jenen Sinflufe umgeben. 
Die ©arme enttoufelt ben ©aamen jum prac$tbollen 
Saum unb bte rotye, gleichförmige üHaffe be$ Sied jum 
belebten ©efen; fie ertoedt bie im ©inter erftarrte 
9tatur jum neuen IDafein, brütet im feigen ÜÄeereSfanbe 
bießier ber ÜÄeerbetoohner aus, reift bie f oftbaren grüßte 
unb tagt inj herein mit einem tropfen ©affer baS biet 
leicht 3af)re lang abgeworbene 3nfuforium in toenigen 
Slugenbliden toieber ju munterem 35afein aufleben. (Sin 
au*gefc$mttene$ grofd^^crj pnlfirt fönetler, toenn mir e« 
ertoarmen, unb alle unfre ßebenSfunctionen erfahren oon 
ber in unferm Organen enttoid elten ©arme ^Belebung unb 
Anregung. 8uft, ©äff er , So^tenfäure unb ämmomaf 
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bilbeten etnft unter iSinirtrfung ber Särme auf unfrer 
6rbe ba$ erftc geben, meldte* fich bon ba in ungültigen 
©eftalten unb ©lieberungen immer tofiter , immer fyöfyer 
entmiclelte. 811« bie furchtbare, taufenb jährige ßiägeit 
gu Anfang ber Difa&ialperiobe über bie <5rbe fjereinbvacb, 
brangte bie mit ihr serbimbene Äälte bie SRchrjahf ber 
organifcfyen ©efrn in einen fchmaten ©tridfr gu betbe« 
©eiten be$ SlequatorS gufammen unb lieg gange XtytT- 
unb ^flangenfanüfien bon ber @rbe serfchtoinben. @rft 
mitj^rem ^iac^lafe fonnte fich aümähfig bon ber tropifeben 
3one ^er bie ©ebölferung ber (Srbe lieber erneuern, unb 
nur auf fyoljen unb falten SBerggtyfefn blieben bie bamate 
herrfchenben arftifcfyen formen unb Slrten a($ eingige 
3eugen jener merftoürbigen $eit gurücf ! 

3lm meiften bebarf ber üflenfeh ber SBärme am 8tn< 
fang unb am Snbe feinet Öebenä, unb am fcfyfecftfeften 
angen>enbet finb bie 3lnftrengungen ber Slbhärtung^ 
Snthufiaften bei bem neugebornen .Äinbe, beffen £em< 
peratur fogteich nadf) ber ©eburt um einen bis einige 
©rabe finft, um fpäter roieber gu fteigen, unb beffeu 
ÖebenSfräfte nach unb nach geftärft unb an ben Siamtf 
mit ber äußeren üWatur genant toerben müffen. SBenn, 
mie ergäbt ttrirb, bie ©partaner unb aften ©ermanen i^rc* 
Neugebornen in faltet SBaffer tauchten, unb bie SRuffen 
felbft ^eute noch an manchen Orten biefelben in ©chnee 
eingraben, fo fyabtn fie {ebenfalls einen nicht günftigen 
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3eitf tinft für bie Kräftigung ihrer s JJachfommenfchaft ge* 
tntylt, unb auch ber meUetc^t heimlich beabfichtigte &\vtd 
mirb auf feiere Seife nicht erreicht, intern fetbft träfe 
tige Kinber folgen ^roceburen erliegen fönnen unb 
fe^r fcbipäctyliche SWeugfborne fpäter oft fehr triftige 
SWenfchen »erben. Sitte ärjtlichen ©dhriftfteller über 
ftnbetyffege finb heute fafr einfttmmtg in ihrem Urteil 
gegen ba« falte ©aben ber SReugebornen , gegen ba$ mu 
ndt^tge Austragen berfetben im SEBinter bei falten ©in* 
ben, u. f. tt>. äWancherlei franfhafte unb gefährliche £u* 
fälle finb bie folgen eines folgen Verfahrens. Kommt boch 
ba$ Sleugeborue unmittelbar au« einem Orte, beffen lern* 
peratur bie feinige äberfteigt ! tt)irb boch auch ^ 
bur<h ton Oitftinlt geteert f fein 3unge$ an einem Carmen 
Ort ju bergen ! unb bebarf boch auch ba$ junge ^flanjchen 
ber ©arme, um nach unb nach ju erftarfen! £aben Äin* 
ber bie erften unb, toie bie Erfahrung lehrt, für fie gefähr* 
tieften gebenSjahre überfchritten, fo fann man fie atlmählig 
burch e i nc bemünftige 21bhärtung unb 8eibe$übung ju ge* 
l'unben unb fräftigen 3Menfchen erjiehen, ohne jeboch barum 
genöthigt ju fein, fie in ber fühlen SahveSjeit mit nadten 
Seinchen, beren £aut bor Kälte blau unb fetbft entjüu* 
fcet geworben, fpajteren ju führen! gaft noch beffer, als 
für bie erfte 3ugenb, ift bie Sßärme für ba$ ® r e i f e n a 1 1 e r , 
beffen minber energifcher Sebentyrojeß einer äußeren £ülfe 
bebarf. £>a* Verlangen ber ©reife nach ®arme, ty* ber* 
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gteichtroeifet ffiohlbeftnben im ©ommer fpruht hierfür beut* 
lieh genug. 3ntbefonbere finb »arme ©aber bienlich, bie 
im Älter eüttretenbe ©pröbigteit ber §aut ju mmbern unb 
bief em wichtigen Organ feine natürliche S^ätigf eit ju erleich- 
tern. Sluch anbauemb fifcenbe 8ebentn>eife bebingt ein größe- 
res bleibenbet SBebürfniß nach äußerer SÖärmejufuhr, alt 
SJen>egung unb Slrbeit im freien — meiere natürlich ba, too 
et einem gefunben Äörper nicht an ber nötigen ©toffjufuhr 
gebricht, bat befte (Srtpärmungtmittet ift. 3luch finb 
Seute oon fühlem, pfytegmattf c^em ober melancholifchem 
Temperament empfinblicher gegen bie Äätte alt lebhafte, 
d?olerifche ober fangutmfehe 2)Jenfchen. @o finb im 
ruffifchen gelbjug berhältnißmäßig ungleich toeniger ©üb- 
franjofen, 3taliener unb ©panier erfroren, alt £oHänber 
unb ©eutfehe, obgleich mau oiell^icht bat ©egentljeil hätte 
ertoarten fotten. Sluch SJienfchen bon fchtoächlicher ßon* 
ftitution unb mäßiger Sebentenergie betommt äußere 
SBärmejuf ul;r immer gut , foährenb fräftige unb aotlblü* 
tige üDfenfchen fich burchfchnittli<h toohler in einer fühlen 
Temperatur befinben. (Sin mäßiger ober nicht ju lange 
anbauernber ®rab bon Äälte bei fonft guten Sebent* 
berhältniffen unb nicht mangelnber Öetoegung toirft auf 
folche Sonftitutionen belebenb unb anregenb burch »er* 
mehrte ©lutfütte ber £>aut, SJefchleunigung bet ©tofftoeefc 
feit unb ber inneren SBärmebilbungtproceffe , gefteigerte 
2Uhmungtthätigteit, Erregung bet 9ierbenfhftemt u. f. ro. 
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Vitbtxffaupt crftärt ficfy ber belebenbe unb fräftigenbe (Sin* 
ffofc ber Stalte auf einen hinlänglich ftarfen unb fcorbe* 
reiteten Organismus fcoüfommen aus bem früher ®e* 
fagten. 3m allgemeinen unb für bie Dauer inbeffen 
befinbet ftch ber SWenfch am beften bei einer getoiffen 
mäßigen Söärme beS 8uftfreifeS , in welcher ©lutumlauf, 
JluSbünftung , XtfatiftUit ber 3ier&en unb alle gunftionen 
fres Organismus in einer geregelten Seife t>on ©fatten 
ge^en unb bie Statur nach leiner ©eite ju übermäßigen 
ilnftrengungen hetauSgeforbert wirb. 3lm günftigften 
finb in ©ejug auf ihr Slima bie ©etoohner folcher £änber 
geftellt, welche burch bie Waty bes SReereS unb beffen aus* 
gleidhcnbc SSMrfung warme 2Bmter unb fühle ©ommer 
Ijaben, währenb befanntlich baS Älima im 3nnern ber 
kontinente ftd? burch tyxty ©ommer unb falte SSJinter 
charafterifirt. ©in beutliches ©eifpiel eines folgen be* 
sorjugten ÄüftenflimaS gibt baS ttom üDfeer rings um* 
((offene gnglanb, Welches trofe feiner nörblid^eren Öage 
ein biel milbereS Älima hat, als ©eutfehtanb, unb wo ber 
Lorbeer baS gange 3al)r h^ urc h m Steten grünt, 
„©elbft im norböftlichen 3rfanb, wo (unter gleicher ©reite 
mit Königsberg) nur fetten im SBinter (SiS friert, gebebt 
He 2Jtyrthe fo freubig tote in Portugal." (8. Seppe.) 
Sie außerorbentliche Siraft, mit ber ber englifche ©eift 
lieh in allen Dichtungen beS ÖebenS unb ber Söiffen* 
tyaft entwicfelt ffat unb fortwährenb entwicfelt, mag 
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ipoljl jum Xljeil golge biefer günftigen flimattföen %tx 
fcätoiiffe fein ! 

^aft als ein Unioerfaltntttel unb als eine* ber mäd^ 
tigften, btelleidfrt no$ mctyt genug getwirbigten Slgentien 
fann bie SBärme in ber $anb be$ 2lrjte« angeben toer* 
ben. Ueberatt, roo bie ©Übung ber (Sigemuärme burcb 
Ärantyeit 9tot$ leibet ober too i&r richtige* lÜKaafj bur$ 
fonfttge Unfälle tyerabgefefct erfdfreint, gibt e$ fein befferes 
SRittet, bie gefuntene SebenSt^atigteit nrieber auftürmten 
ober ein »eitere« ©infen berfelben gu fcerljüten, at« bie 
fünftticty iugefü^rte ©arme. 9iamentlicty ift btefe* bei 
gall bei un&ollfommner Slttymung in golge bon Sungen* 
ober £>erjfranf Reiten, bei ©lutarmutl), nacty erf$ityfenben 
SMutöerluften, bei allgemeiner 8eben$fctytt)äc$e, jur $eit 
ber SBiebergenefung &on ferneren Srantyeiten, enblic^ bei 
(Srtruntenen , Erlangten, ©ctyeintobten. ©ett>tf toürbe 
bei ben letztgenannten 3ufällen bie burc^greifenbe 2ln< 
toenbung ber SBärme oft beffere föefuttate liefern, al« ba$ 
je§t nocfy übliche enblofe Reiben unb dürften, »obei ber 
unbebecfte Sörpcr bor Sötte erftarrt. a»an erinnere fic^ 
ber Erfahrungen an ber^ungernben ober mit grirntfc be^ 
ftrid^enen liieren, bei benen geben unb SWunterfeit bur# 
fünfilid) jugefüfyrte SBärme auffallenb lange ermatten »er* 
ben fonnten, um bie $raft ber SÖärme als Erregung« 1 
unb (Sr^altungSmittel be$ SebenS überall bort, tt>o e$ an 
ber Ijinreidjenben toärmebilbenben Äraft gebrid&t, beurtljei* 
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tcn ju fönnen. gur fchroäcfcliche SWeugeborne namentlich 
fann e* fein befferc* üJtittel geben, um fie übet bie erften 
gefährlichen Stoßen ihre« Dafein* hiHMSjubringen, 
toährenb üorjeitige 2lbhärtungäoerfuche ben fehtoach glim* 
menben 8eben$funfen erfchöpfen unb auSlöfdhen. ©eich 
mächtige« bittet ber ffiiebergenefung bei einer großen 
3lnjaht von Sranthetten in ber jeitn>eiligen 93erfefcung 
be$ ftranfen ober SBtebergenefenben in wärmere Sänber 
ober tlimate liegt, ift ju befannt, att baß e$ mehr al« 
einer ipimpeifung barauf bebürfte. 9(ud^ ber örtliche, 
etfteichenb, fcerflüffigenb, fpannungSminbemb nrirlenbe ®e* 
brauch ber ©arme fpielt befanntlidh eine ber erften Sollen 
in ber Sindübung ber ärjtlichen Äunft — eine 9iolle, meldte 
inbeffen burch bie Satte al* örtliche* Heilmittel noch 
übertroffen wirb. Ueberall, tt>o bie Sigentoärme über ba$ 
üDtaaß geftetgert erfcheint, fo namentlich bei bem großen 
£>eer ber entjünblichen «rannten, ift biefelbe eine höchft 
nnrtfame unb ganj unentbehrliche Hülfe für ben Slrjt. 

SWit allem ©efagten foü natürlich einer vernünftigen 
«bhartung, fotoeit biefelbe bamach ftrebt, ben B'dxptx 
gegen öorübergehenbe Unbilben unb ungünftige Sinflüffe 
ber äußeren Statur unempfinblidher ober jur Srtragung 
jeitoeiliger Satte unb ©trapajen geeigneter gu machen, 
nicht im Grntfernteften in ben SBeg getreten ober $ar einer 
unvernünftigen 33erjärtelung unb 33ertt>eidhlichung ba$ 
Bort gerebet toerben. 5Wur möge man bei folgen 33e* 
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ftrebungen nie bergeffen, baß bie Natur felbft eine ®reng* 
Knie gegogen f)at, toelctye man oljne ©d^aben auc$ bei bem 
träftigften Sörper nktyt überf(tyreiten toirb, unb baß in 
jebem eingehen galle bie 93erljältniffe berfetyieben finb. 
SBeber fann man bon ber SBarme, noc$ &on ber Matte 
gang im Allgemeinen fagen, baß fic ftärlt ober fctytoactyt, 
fonbern beibe t$un SBeibe« je naety ben Umftänbeit, 
fc^toäcfyen aber gang beftimmt beibe, fobalb fie am unrec^ 
ten Orte ober im Uebermaaß angemenbet toerben. 3Mefe£ 
natürliche ©leid;maaß gu erfennen unb in jebem eingelnen 
Salle auf feine iperfteflung I)inguarbeiten, ift bie Aufgabe 
einer oernünftigen ©efunbljeitspflege unb eine« berftän* 
bigen Slrgte« — toäfyrenb jebc Uebertreibung na<$ biefer 
ober jener ©eile ftcfy fcfytoer an bem Uebertreibenben räcfyt. 
£)ie Statur läßt fiefy einmal feinen ^toang antfyun unb ftraft 
jebe« 23erljalten, meldte« ityren ©efefeen bauernb ttriberftrebt, | 
früher ober f päter auf irgenb eine SEBetf e. SDte f . g. 9t a t u r * 
l) ei loer fahren, mit benen ftety manche Slergte unb SSlifyU 
ärgte au« SDtangel an ginftetyt ober au« ©etotnnfuctyt brüften, 
machen fkty faftimmerfold^ergangeinfeitigertlebertreibungen 
f cfynlbig unb mögen i^ren tarnen meift nur baoon oerbienen, 
baß fie ber Statur — ntcfyt folgen, fonbern in ba« ©efictyt 
f dalagen. „JEljorfyeit ift e« ber SKatur fiefy entgeg&guftemmen, 
nur bann l}errfcfyt ber SDtenfcfy, n>enn er ben ©efefcen ber 
Slllgetoaltigen getyorfamt, toenn er Sinfid^t f)at in ben 
fammenfyang alle« beffen, tt>a« ift." (D. Stemmer.) 
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„$>ie 3eUe ifl aller Lebensformen Anfang; fetbfl 
bei ber ftortpflanjung be« «eben« in irgenb einer 
SBetfe, fei e« burdj £hf ilung ober toirrliebe Beugung, 
ift bie ätüe bie (SrfUtnglform, unb von biefem ein: 
fachen 2lu«ganfl«puntt tjaben fi<fc all bie unenblldjen 
Steigen »on ^ffanjen unb gieren enrroicfelt. $a# 
geben begann aU einfache 3eUe. SDie« (d§t fia> er- 
tueifen au« bem 3ufammentreffen aller 8eben«for* 
men in biefem fünfte, au* ber embryonalen <5nt; 
nneflung unb au« ber ®eföi<$te be« «eben«, bie in 
ben Sagten unter unfern $ü§en gefdjricben ftefjt." 

* fcuttlf. 

„5Bie mit bem «Stoff, fo ifl'« mit ber fterm; mit 
ben einfachen unb menigften Mitteln Ijat bie 92a; 
tur itjte großartigen 9tefultate erregt." 

Benthe* 

5lm (Snbe beä borigen 3al?ri)unbert« erlieg (tote Sirc^ 
ner: £)te fpeeufatiben ©Interne fett Äant :c. 1860, er* 
Itytt) ber berühmte Wlofopl} gid)te, ber Söegrünber 
ber befannten 3cl}^l)ilofo}>l>ie, in feiner „2öiffenfc$aft$* 
leiere" bie ftotje 33erfünbigung, „ba& bie 2öiffenfd)aft ben 
Sau be$ ©ra$l)atoi$ h>ie bie ©etoegung ber Rimmels* 
förper bötttg unabhängig bon aller Beobachtung (!) aus 
bem einfachen ©runbfafee be$ SßiffenS ableiten toerbe." 

£)tefe übermütige SorauSfagung be$ ^i)ifofopl)en, 
ber (mie £l)ilo in 9(Ui$n unb Silier'* 3eitfd^rift 
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berietet) fpäter feinem eignen <£tyftem bie ©pifcen abbrach 
unb in 2Jtyftici«mu« enbete, ift nid)t in ©rfütlung ge* 
gangen. 3 tear machte bei feinen p^ilofo^ifc^en ßrben 
unb Nachfolgern ber „reine ©ebanfe" bie munberlictyften 
Slnftrengungen , um xoixtüdf ju einem folgen &itk ju ge* 
langen unb betoie« unter anbern burcty ben 9Wunb be« 
großen ©taleftifer« £>egel au« fpeculatioen ©rünben, 
bafc in ber befannten aftronomifctyen 8ü<fe jtoifctyen ben 
Planeten 9Äar« unb Supiter feine weiteren Planeten eji* 
ftiren fönnten — toährenb man gegenwärtig mit £ülfe 
be« gernrotyr« beren einige unb fedfoig fennt unb immer 
noch neue gefunben toerben ; aber ber fdjtiefjttcfye (Srfolg 
frönte ba« SBerf nicht; unb bie ffiiffenföaft mufcte e« ftch 
gefallen laffen, au« bem nebligen Gimmel gictyte'fc^er 
©ebanfenflüge hrieber ^erabjufteigen unb an ber fefytote* 
(igen Jpanb ber fo oerächtlich beljanbelten Beobachtung'' 
toeiterjufchretten. Stuf biefem 2Bege hat fie benn auch ge= 
funben, loa« ihr fonft tooht immer verborgen geblieben 
märe — bie Setoegung ber £immet«för}>er unb, toorauf 
e$ un« ^ter anfommt, ben „33au be« ®ra«halm«" ober 
jene befannte Urform, au« ber fid) ber grüne im öaufe 
eine« Sage« entftehenbe SBafferfaben ebenfo toie ber ftolje 
3al)rtaufenbe atte 9iiefenbaum (Kalifornien« , ba« mifro* 
ffopifche Urttyierctyen nicht mtnber, mie ber ungeheure, bie 
2D?eere«ti}ellen peitfchenbe SÖalftfch gletdjertoeife aufbaut. 
£)iefe Urform ift bie 3 eil e, ein f leine«, nur bem bewaffne* 
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ten 2luge ftd)tbare$, ringsum gefd;loffene$ häutige« ©lä$* 
ctyen, mit glüffigfeit gefüttt nnb in feinem 3nnern einen 
noch Heineren Sörper, ben Äern, enthaltend So einfach 
bie (Sntbecfung fich Jefct, nachbem fic einmal gemacht ift, 
unfern ©liefen barfteüt, fo ferner fiel e£ bodj bem menfeh* 
liehen ©eifte fie ju machen. 2llterthum unb Mittelalter 
tmtßten bon ben legten gormbeftaubtheilen ber organifc^en 
SGBefen nichts ; mau betrachtete biefelben, toie fie auch heute 
noch ber ungebilbete 33erftaub betrachtet, nur nach ihren 
äußerlichen ßh^vafteren. s J)iit bem SEBiebereraachcn ber 
ÜEßiffenf duften jeboch im 18. Sahrljunbert erdachte auch 
t>a$ ©tveften, eine (Srunbform ber organifchen Söett auf* 
jufinben, aus ber fich alle bie jahlreichen, mannichf altigen 
unb bem äußeren 9lnfef;en nach fo berfd;icbenen iöitbnngen 
berfelben gteicherioeife fönnten ableiten (äffen. DiefeS 
Streben mußte natürlich ein mel;r tljeorettfcheS unb bar* 
um in>er ©a$e felbft erfolglofeS bleiben, fo fange baS 
menfehliche 2luge ber ihm jefct )u Gebote ftehenben groß* 
artigen §ülf$mittel jnr grforfchnng ber fleiuften ZfytiU 
chen entbehrte. Denn erft feit breißig 3ahreu ift baS 
Sffiifroffop ober ba$ xufammengefefete 33ergrößerungSglaS 
burch SlmiciS ^Bemühungen bem gorf eher in einer folchen 
©eftalt überliefert, baß feinere Unterfuchungen bamit ge* 
mad^t tt>erben fönnen. SDtit §ütfe biefeö 3nftrument$ 
haben benn auch bie gorfchungen beS 3ahrhunbertS, in 
bem tt>ir leben, alles frühere n>eit hinter fich getaffen. 
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3toar foll föon 6. SQBolf , ber berühmte ©egrünber 
ber enttoi<f(ungägefc$ic$te (1759—1800), bie 3ufammen* 
fefcung ber ^flanjen unb Spiere auö 33lä$d£en bebaup* 
tet Ijaben unb bemnaety al$ ber eigentliche 93orläufer t>on 
©etytoann unb ©bleiben, toelctye bie 3*lfoileljre be* 
grünbeten, anjufefyen fein, dagegen [teilte ber berühmte 
Spalter, ber s J?aturforfcfyer, ^fyilofoplj unb Dieter in 
einer ^ßerfon, an bie ©pi£e feinet großen 2öerfe$ über bie 
Elemente ber Apologie be$ menfc$lic$eu törper* (1758) 
bie ftafer , toelcfye er mit einem fyöcfyft merftvürbigen äu$* 
fprucfy für ben $l)tyftologeu baäjenige nennt, n>a$ bie Stute 
für ben ©eometer fei! unb biefe ftaferteljre blieb längere 
3eit bie tyerrfcfyenbe, bis fi<$ ju Snbe be$ borigen 3atjr* 
ljunberts gegen biefelbe eine SReaction bon Seiten ber SWa* 
turpljitofopljie erfyob, meldte, im 3ufammenljang mit 
allgemeinen foSmifctyen Slnfc^auungen , ba$ $ügelctyeu 
alt ovganifc^e ©runbform ju (Sljren ju bringen fitste, 
©efbft bie gafer backte man fid^ nunmehr im ©inne biefer 
©cfyule als aus aneinanbergereiljteu Sügetcfyen iufammen* 
gefegt, unb biefe Slnfc$auung$toeife erhielt fiefy fo lange, 
baß man felbft uaefy ßnlbedfung ber &tttt biefe fetbft; tt>ie 
33ir<$ott> (bie Selfularpatfyologie :c.) erjctytt, als aus 
fo^ärifö aneinanbergeretyten Sügeld^en befteljenb fic^ cor* 
ftetlte. Um fo bemerfenätoertljer mag e$ erföeinen, ba§ 
bie @^re ber erften ober tljeoretifctyen (Sntbedt ung eigentlich 
einem ber ipäupter ber natur^ilofo^ifc^en ©#ule nicfyt 
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abgebrochen toerben fann. 3n feinem Programm über 
ba$ Uniberfum ©cm 3a&re 1808 fagt ber berühmte Ofen 
»örtlich gofgenbeS: „£)er erfte Uebergang be« Unorgam* 
fc$en in ba$ Drgantfche ift bie SBertoanblung in ein JöläS* 
<§ e n, ba$ ich in meiner 3eugung$theorie 3nfuforium ge* 
nannt ^abe. Spiere unb ^flanjen finb burchau* nichts 
Rubere«, at$ ein t>ie(fad^ berjtoeigteS ober nneberhotteä 
S3(ä$<hen, tt>a$ ich auch ju fetner 3eit anatomifch betoeifen 
toerbe." 

ÜÄit biefen, in ber bamaligen 3 e ü aüerbingä nur eine 
33ermuthung, fein iPtrffic^e« SBiffen auSbrücf enben ©orten 
ift eigentlich bie ganje ßetyre fetyon bollfommen bargefegt. 
Slber erft bie gorfchung ber fpäteren £tit erhob bie 33er* 
mutljung jur ©etoi^eit, nachbem ber (Srunbgebanfe in* 
äftifchen tyz unb ba auch bei ejacten gorfchern (^Jurfinje, 
Valentin u. 51.) aufgetaucht toar, unb jtoar junächft auf 
bem ®ebiet ber <ßffanjenfunbe. Der SlntheU ber £tttt 
an bem 3lufbau ber ^f fanje mar fetyon großenteils er* 
fannt, als man noch faum eine Sl^nung babon ^atte f bajj 
ein gleiches SSer^äUnig auch bei ben liieren ftattfanbe; 
ober tt>o SJcrmuthungen biefer Slrt ausgebrochen ttmrben, 
erf^ienen fie ju unbeftimmt, ju toenig auf ber (Srfahrung 
fufjenb, als bafc fie auf ©eltung Ratten Slnforuch machen 
fitanen. Da erfd&ien im 3ahre 1839 bie berühmte ©chrift 
sou©ch&ann: 3ttifroffopif<he Unterf Übungen über bie 
Uebereinftimmung in ber ©truftur unb bem 2öa<hSthum 
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ber ^ffonjett unb Spiere — mit melier ©c^rtft bic 2Bif* 
fenfe^aft eine neue Slera beginnt, unb meiere ba$ 35erbienft 
hat, juerft bie 3 cl * e 0 *> cr ba $ tonhaltige ©läSchen ate 
bie ©runblage alter organifchen ©Übungen nachgeliefert 
ju Ijaben. £)a$ bon © $ ro a n n aufgehellte ©runbfehema 
ift noch ^eute richtig, unb fönuen »ir uns, trofc ber iaf)U 
lofen (Sinjelforfchungen auf biefem (Sebiete, boch, toaS bte 
atigemeinen Regeln anlangt, nicht gerabe rühmen, n>eit 
über ihn fyinauSgefommen $u fein — ein fcfytagenber ©e~ 
»eis für bie föichtigfeit feinet $rincip$! Die @ch»ann'fd;e 
Grntbedung machte natürlich großes 2luffel;en; bennoch 
bauerte e$ jiemlich lange $eit, bis man ihre ganje SÖtcb* 
tigfeit ju begreifen anfing; unb eigentlich erft bie aller* 
jüngfte £t\t fann ftd) rühmen, ihr bie gebührenbe 2luf* 
merffamfeit jugetoenbet ju haben — eine 2Iufmerffamfett, 
ju beren Herbeiführung bie Arbeiten eines ber genialften 
gorfcher ber ®egen»art, beffen s 3Jame in biefem 2luffa$e 
noch öfter genannt »erben »irb ( s ]5rof. 9iubotf s l$ irdjon> 
in ©erlin) baS Reifte beigetragen Ijaben bürften. 

211S ber eigentliche ©egrüuber ber gangen Sehre, »eiche 
nic^t bloß für bie 2BiffeitfcI;aft, fonbern auch f" r »«f re a ^ 
gemeinen 9tatur*, ja fogar 2Belt*2lufchauuugen überhaupt 
bon ber größten ffiichtigfeit ju »erben unb biefelben auf 
eine bisher nidht geahnte Seife ju bereinfadjeu oer* 
fpricht, mujs bemnach immer © ch»anu angefehen »erben. 
Seiber ftanb ber SSeratlgemeineriing beS Don ihm aufge* 
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fteltten ^rincips längere 3eit im $Bege, ba§ bie ^f(a^ 
jenje lle, üon ber eigentlich bie ganje ßntbeefung ausging, 
h>ef entließe 93crfchiebenhetten bon ber Xfyierjelle bar* 
jubieten fchien, unb ba§ ba^er beibe längere £tit hinburety 
nicht als baS 9täm(i$e angefehen merben tonnten, £>iefe 
©d^mierigfeit tuurbe befeittgt burch bie im 3afyre 1844 
burd) ben auSgejeichneten SBotanifer £). fcon SOtohl ge* 
machte (Sntbedung beS f. g. ^ßrimorbial* ober Srft* 
l i n g S * © ch l a u d; S ber ^flan$en$elle, welcher fid? in allen 
©tücfen ber thierifchen 3dN?aut burchauS analog berhält. 
3tt>ar mar berfetbe fdjon bon früheren ^Beobachtern (Äüfciug, 
&arften, 9Jägeli) gefehen toorben; aber 3ftoht loar ber 
©rfte, melier ihn in feiner toahreu -Öebeutung erfannte. 
Grr ift ein bünueS, elaftifdjfrS, gleichmäßiges , fttdftoffhal* 
tigeS £äutchen, toel^eS ftets öor ber 3eIlftoffhülle ober 
&or bem, maS man bisher als eigentliche 2öanb ber ^ßflan^ 
jenjelle angefehen hatte, auftritt unb burch beffeu i$ermttt* 
limg erft bie 3^lf^Püüe als eine aufgelagerte ober f. g. 
fecunbäre (nachträgliche) ©ilbung aus bem 3elleninhalt 
abgefchiebeu wirb, äöegen feine« ©ehalte« an ©titfftoff, 
welcher ber 3eüfteff hülle abgeht, h at xi ) n Stacht auch 
ben ©tief ftof ff d;l auch genannt. £)amit ift benn ein 
in feiner urfprünglichen ®eftalt ber X^terjeUe burchauS 
gteichtoerthigeS (Sebilbe gegeben, beftel;enb aus £)ülle, 3n* 
halt unb Sern, unb in allen feinen I&eilen aus ftief ftoff = 
haltigeu SDiaterien objer f. g. ^roteinförpern jufammen* 



gefegt. £)iefe ©leich^erthigfeit muß um fo mehr anerfanttt 
roerben, als e$ auch im I^ievförper nicht an jeütgen SÖiU 
bungen fehlt, treidle ber ^}flanjenicüe felbft in ihrem toeite* 
ren @ntnncf(ung$$uftanbe mit 3 e Ity"ß e ober ßeüulofe 
burchauä ähnlich finb. 5Da$ beutltchfte 38ei(>tel hierfür 
liefert bie f. g. ^norpeljelle, meiere ebenfalls nach unb 
nach auf ihrer äußeren gfäcfye ein ber pflanjttchen 3ell* 
ftoff hülle gleichwertiges ®ebilbe, bie f. g. ftnorpet* 
laufet, abreibet. 3Kit ftücf ficht auf biefeS SBerhäftntß 
. hält e$ eine ber bebcutenbften jefct lebenben Autoritäten 
auf biefem (Gebiete, ^rof. Söllifer in SBürjburg, für 
feljr ioahrfcheintich, baß fich mit ber 3*tt ftoffüchen 
Umtoanblungeu ber tljierifcfyen 3^U^önb, analog ben 33or* 
gangen an ber ^flanjensetle, auf fold?e nachträgliche Ab* 
lagerungen ober lieber f daläge auf bie Außenfeite be$ tfytxU 
fd)en *ißrimorbiaffchlauch$ werben jurütffütyren (äffen; unb 
<ßrof . $ e m a f , beff en ausgezeichneten Arbeiten mir einen 
großen Xty\{ ber jefet befannten Xfyatfatyn über 33aunmb 
Öeben ber $ette berbanfen, hat neuerbings berfucht, ganj 
nach *>uc Analogie ber ^ßflanjenjelle, an allen Xtfkxitütn 
jmei SÄembranen ober ipäute, eine innere ober juerft ent* 
ftehenbe eigentliche 3*flh ÖUt eine jtoeite, burch 33er* 
mittfung jener unb burch Auflagerung fecunbär entftehenbe, 
nachreifen. 3 roar h a & cn 9 e 8 en ©nmblage 
tiefer ganjen AnfchauungSmeife, gegen bie Sfiftenj be$ 
pflanzlichen, bou SD?ohl entbeeften ^rimorbialfchlaud;« 
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nämlich, &on ©eiten einiger ©otanifer Sßiberfpriiche 
erhoben, toelche aber gegen bie ÜKeinung ber großen äReljr* 
ja^l ber jefct lebenben ©elehrten auf bem ©ebiet ber 
$ffaugeitiunbe uic^t ©tich galten fonnten. (5$ tann n>oht 
faum einem ernfttichen 3 toei M mehr unterliegen, baß ber 
^rünorbiaffcfyfaudj ber ^flanjenjelle baffelbe, \va$ bie ein* 
fache $üUe an ber 2tyerjeUe ift. ©er ^rimorbialfchlauch 
ift baher natürlich aud) für ba$ Öeben ber ^flanjenjetle 
bon ber fyöcfyften ©ebeutung; er bleibt, fo lange ßeben unb 
bitbungäfähiger 3nl)att in b^rfetbcu ftnb, unb berfchtoinbet 
erft, toenn ba$ inbibibuelle ?eben ber tyüt vorüber unb 
ber $erbicfung$proceß f ihrer SBanbungen beenbet ift. Grr 
»ermittelt nicht bloß bie Ernährung ber frlU, fonbern auch 
bie Slbfd^eibung ber 3 e Uftcff^ütte unb beren 23erbi<fung$* 
fc^i^ten ; unb er allein nimmt Xfyil an bem 33ermehrung$* 
ofrer f. g. ÜtyeUungSproceß ber 3 e ^ e f toä^tenb bie 
früher als bie eigentliche 3eltoanb angefeljene 3cüftoff^ülle 
babei gänjlich unbeteiligt bleibt. 

©o angefehen fyaben ttnr burch Xtfitx* unb ^flaujen* 
reic^ t a 'f° ^reb bie gefammte organifetye Sftatur hinburch 
ein ebenfo einfache«, af$ gleichmäßige« ©ebilbe — bie 
Belle — n>elche$ ate ©runblage aller anatomtfehen SdiU 
bungen unb btetleicht auch aller lebenbigen Vorgänge im 
^flanjen * unb Ihierfßrper angefehen Serben muß, unb 
flehen bamit bor einer ber großartigftenunbfolgettjichtigften 
Sntbecfungen ber mobemen SBiffenfchaft, n>^(d;e ben mich* 
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tigften »iffenfchaftlichen ßntbecfungen aller >}eUeit an bic 
©cite gefefct ju »erben »erbient. T>ie &üe mu§ als baS 
eigentliche organifdje (Slement angefehen »erben, 
»elcheS ®runb unc ^rineip feinet 8ebenS in ftd) fetber 
trägt nnb »elcheS ent»eber als $elle ober mit £ntfe ber 
aus ihm hervorgegangenen 35ilbungen alle Organismen 
im einzelnen »ie im ©anjen jufammenfetjt. „2lUeS Or* 
ganifche", fagt ä$trcho», „ift eine ©ummirung t>on 
Bellen, nnb alle Organismen, einfach ober jufammengefefct, 
finb ßompleje ober Raufen bon 3ellen." SDfanche niebere 
s £flan$en, »ie flechten, ^ilje, -Dioofe, bleiben ebenfo, »ie 
bie f. g. einjelligen Spiere, ibr ganjeS tfeben hmbnrcty auf 
ber Stufe ber einfachen 3ette ftehen, »ähreub anbere höf>er 
organifirte SBefen »teber [ich mit £)ülfe beffelben einfachen 
(SebilbeS ju ben ^ec^ften nnb complicirteften ©Übungen 
emporheben. £>ahcr auch unfre jufünftigen gorfchungen 
im deiche ber organifchen 9iatur ftch mit immer größerem 
Wachbrucf auf biefem ©ebiete geltenb ju machen unb baS 
in fo bielen ©ejiehuugen noch bnufle SBefen ber 3ellc 
immer genauer ju ergrünben haben »erben. 

9Jach biefen etuleitenbeu Korten mag baS, »aS man 
bis jefct bon beut merfttritrbigen in bliebe ftehenben ©ebilbe 
»ein, etioaS näher in baS Sluge gefaxt »erben, ©o einfach 
baffelbe auf ben erften Stnblidf erfebeinen mag, fo ift eS 
boch in ber Xfyat, genauer betrachtet, fchon ein jiemlich su* 
fammengefefcteS unb ber ilnterfucbnug mancherlei, jum 
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Hjeif noch rätselhafte Seiten barbietenbeä Grttoas. 8Ba$ 
junächft beffen äußere ©eftalt, ©röfce unb anatomifche £u* 
fammenfefcung angebt, fo ift boffclbc, wie fchon erwähnt, 
ein meift runblicheS, bisweilen obaleS SöläSchen ober eine 
Äuget mit £ülle, 3n$att unb Äern — fo Kein, bafc 
e$ faft immer nur mit bewaffnetem 3luge gefehen werben 
fann. Namentlich bei ben ljöl)eren äBirbelthieren über* 
fchrettet bie &üt faum jemals mifroffopifche Steinzeit, 
mäfjrenb fie um fo größer wirb, je tiefer wir in bie 9ieilje 
ber organifc^en 3ßefen abwarte fteigen. (Sintge ©rega* 
rinen ober einhellige Xt)kxt erreichen fogar eine ©röfje 
bi« ju fieben £ehntel ßinie. £)ie größte im menfchlichen 
ftörper fcorfommenbe £eUe ift baS g i , baä einen Storch* 
meffer oon einem Stfnttt Sinie befifct. $)ie ^flanjenjelle, 
ebenfalls burchfchnittlich Vio— Vioo, bisweilen auch nur 
Viooo — Vsooo Cinte groß, fann in bem 9)Jarf beS §otlun* 
berS, fowte in faftigen grüßten als f. g. ^arenchhmjelle 
füh fo fehr aufblähen, baß fie fetbft bem bloßen 2luge fichtbar 
toirb, unb fann auf einer weiteren ©tufe ber 2luSbi(bnng 
in ben tanggeftrecften s $roSenchhmjetlen beS ^oljeS, ©afteS, 
glachfeS, Banfes :c. fogar eine Sänge bon mehreren Sinien 
erreichen. 9toc^ länger (1—2 3oü) finb bie aus plattge* 
brfirften &tlten beftehenben £>aare ber ©aumwotte ; fowie 
audb bie fabenförmigen 5tuSwüchfe, welche bie jelligen. 
Äörner beS ©lüthenftaubeS in ben weiblichen Zf)ül ber 
SBlütlje ^inabtreiben, oft eine bebeutenbe Sänge erreichen. 
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Die größten &lten fommca jeboch bei ben 9((geu bor. ©et 
ben größeren S^ara*2lrten finb bie au$ einer einjigen 
beftetyenben ©tengelglieber oft bei einer ßinie Durchmeffer 
mehrere 3ott lang, bei 93au#eria, SörtyopiS unb Sauterpa 
ift ber an« einer &tüt gebilbete Zi)aü\\$ joll* bte fufc 
lang. (Siehe © e u b e r t , Lehrbuch ber ^flanjenf unbe). 

(Sbenfo fann bie ©eftalt ber urfprünglich rnnben 
3eüe fpäter auf bie manntchfalttgfte SBeife abänbern unb 
bteledige, etyliubrifche, felchartige, banb*, fchetben*, feget*, 
ober foinbelförmige Umriffe annehmen; fie fann ftern* 
förmige gortfäfee treiben, unb bie Oberfläche fann glatt 
bleiben ober fidj mit f. g. fttimmenhaaren belegen. 
Namentlich geflieht biefe ©eftaltoeranberung bei ber fpätev 
ju betrachtenben Umtoanblung ber 3^tle in bie f. g. ® e^ 
webe ber organifchen Körper burch ungleichmäßige« 
3Öach«thum in biefer ober jener Dichtung , burch gegen* 
fettige« 2lneinanberftoßen u. f. h>. ©o entfielen in ben 
^flan^en burch 8äng«behnung ber 3eöe bie gaf er n, burch 
gegenfeitige« 9lnetnanberreihen unb s 43erfdhtt>inben ber 
3^ifchemoäube bie ©efäße. Durch gegenfeitigen Drucf 
werben bie £zlte\\ bier* ober fech«etfig, burch 2lu«lt>achfen 
eine«S:heil« ihrer Söanbungen fternförmig, äftig, berjweigt. 
3luch felbft bie freie ober ifolivte 3elle, welche in ber SRegel 
runblich ift, fann bei ben einhelligen ^flanjen (unb£hie ren ?) 
bisweilen fonberbare gönnen annehmen. 

Die § ü l ( e , 2)? e m b r a n ober 3 e 1 1 « n b ber ^ßflan* 
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jensette, aucfc (5 e 1 1 ul o f e genannt, au« Soljlenftoff, 2Baf= 
ferftoff unb ©auerftoff beftetyenb, atfo anfangs ftidfftoff lo«, 
fpäter aber buvcfy Ablagerung einer SWenge organifcfyer 
unb anorganif<$er ©ubftanjen fttdfftoff Ijaltig , ift anfangt 
toeiefy, (etc^t bon SBaffer bur<$bringlic$, bei beffen 2luf* 
nannte bie &tüt aufquillt, ftety auSbetynt, farblos unb burd)* 
fid^tig ttrirb. ©et ifyrem ferneren 2öad&$tl)um jebodj, 
to>el($e$ burefy Slntagerung neuer ©$tcfyten bon 3nnen Ijer 
ßefcfyietyt, toirb fte Ijart, gefärbt unb jeigt bie mamüctyfal* 
tigfte 33ef$affenl?ett in gotge ber berfcfyiebenartigen 9ln* 
orbnung ber aufgelagerten ©ubftanjen, töobei baburefy, bajj 
btefe ©ubftanjen feine Süden jtoifcfyen fidb laffen, $oren ober 
bie f. g. £üpfel ober £üpf elf änäte in iffx entftefyen. 
Diefe aerfcfyiebenartige, batb ftretfige, balb nefe* ober fieb- 
förmige, batb in SÖinbungen erfotgenbe Slnorbnung ber 
fecunbären 3ellmembran pffonjt fiefy a\x6) auf bie au« ben 
Bellen fpäter entftefyenbeu ®efä§e ber ^flanjen fort, fo 
ba§ barnad^ ©piralgefaße, Sliuggefäge, nefeförmige ober 
punftirte ©efäfje u. f. to. uriterfcfyieben toerben. Sllle biefe 
Unterfcfytebe berufen auf bem urfprüngltcfyen S5au ber fe* 
cunbären 3ellmembran. Sie £ärte biefer Membran fann 
am £)alme genriffer ^flanjen bur<$ (Einlagerung bon $ie* 
felfubftanjen fo bebeutenb toerben, bafc ber (Sta^l gunfen 
baran giebt! ÜDie fo befcfyriebene ßetlulofe ift übrigen«, 
tote fetyon in ber (Einleitung bargelegt würbe, felbft nur ein 
foätere« (Erjeugnifc ber "eigentlichen, mit ber Jpaut ber 
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Styerjelle gleidjtoertfyigen inneren,ftitfftofföaltigenf)ütfe ber 
^flanjenjelle ober be$ f . g. d r ft 1 i n g S f l a u c$ e 6. £)er* 
f elbe bleibt bei manchen ^flanjenjetlen beren ganjeS Seben 
Ijinburcty, berfetytoinbet jeboety meift mit ber 93erbicfung ber 
3etttt>anb ju ©efajjen, £)olj, 2)Jarf u. f. to., ober erhält 
ftcfy in einem berfümmerten 3uftanbe. <5r ift, fotoie auä) 
bie SÖanb ber Xfyierjelle, ein jarteS, ftructurlofeS, glattes, 
aus einer f. g. Protein * 93erbtnbung ober einem Sitoeifc 
förper beftefyenbeS, burcfyftd&tigeS, gelles, für ©affer unb 
toäfferige glüffigfetten leicfyt burcfygängigeS $äutc$en, 
tt>elcfye$ fiefy bei jungen fttUtn in ßffigfäure unb berbünnten 
Sittalien leicht auflßft, fpäter jeboety bei ber ütte^rja^l ber 
3etlen toiberftanbSfäljiger gegen ctyemifctye Singriffe toirb. 

211$ ber toicfytigfte unb am meiften ftety gletcfybletbenbe 
Xljeil ber 3eüe muß ber 1831 oon SR ob. 23rott>n entbeefte 
3 ellfern (uucleus), bei ben ^ßflanjen auefy Sfytoblaft 
genannt, angefe^en werben, ba an feine £l?ätigfeit bie <5r* 
Haltung ber als folcfyer toefentlicfy gebunben ju fein 
fcfyeint. SSerliert eine 3eße i^ren Sern, fo gefyt fie ifyrem 
Untergang entgegen,, ttne j. 33. baS Sölutförperctyen ober 
bie ©lutjelle, toelcfye bei ©äugetfyieren nur innerhalb ber 
erften SDionate beS SebenS im SKutterleibe einen Sern 
trägt in berfelben SBeife, toie bei niebrigeren gieren baS 
ganje Öeben fyinburcfy. £)erfelbe befinbet fiefy enttoeber 
frei in ber SWitte ber (centraO ober feitlicfy an if;rer 
innern SBanb Ijäugenb (toanbftänbtg), fyat eine burcfyfcfynitt* 
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tic^e (äröfce ton Vöoo— V250 State, fann jebocfy in feltnen 
gättcn (fo in ©anglienfugeln unb (Stern) bis Vtoo— V» 
ßinie groß toerben unb feljlt in feiner jugenblictyen 3*ße. ©ei 
ber gnttoief fang ber jungen 3*tte ift er ftetä fetyon al$ felbft* 
ftänbigeS ® ebilbe borfyanben, unb bon ifym fdjeint ber 2lnfto§ 
jur SÖeiterenttoidfelung, jur 9leubilbung bon 3ellen 
auSjugeljen. @rft mit bem (Srlöfcfyen ber gortbilbungä* 
fäljigfeit ber &tüt berfcfytoinbet er. Grr ift ebenfo toie bie 
3ette fetbft bon runber ober ofcaler ®eftalt, meift bon fefyr 
Warfen ttmriffen unb jufolge Söltif er immer felbft toie* 
ber ein 33 1 äScfyen, toelcfyeä in feinem Onnern eine Ijelle 
glüfftgteit unb neben biefer oft ein noc$ fleinereS, V1000— 
{l Niooo Öinie großes, manchmal uwtfteßbar Meines, mand^ 
mal aber auefy biß ju V100 anftetgenbeS Sörperd^en, 
ba$ f. g. Äesnförperd&en, enthält. Der Sern quillt 
burefy SBaffer auf unb jetefmet fid& bor ber 3*fltoanb burd) 
fein $emif<$e$ 93erfyatten au«/inbem er in ©ffigfäure un* 
IßSlicty ift unb baljer, toenn man bie 3^tle mit biefer ©äure 
bemäntelt, unoerlefct jurüdbteibt, toätyrenb alles Uebrige 
ju ®runbe geljt. Dagegen löft er fi<$ in f. g. fauftifd^en 
SUfalien auf. — ©etoitynticfy enthalt jebc 3etle nur einen 
Sern; bodj giebt e$ aud& beren mit mehreren, ja fogar 
bieten Sernen. Der Äern fann ftcfy nämltcty innerhalb 
einer £tüt burefy SCljeilung bermefyren, oljne bafe biefe felbft 
fty tyeilt. Den tarnen (Stytoblaft (3ellenbttbner) Ijat ber 
Sern in ber ^ßflanienfunbe belegen erhalten, toeil man 

»ütbner, «JJ^iloIogifrtje ©Über. I. 14 
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futy t>on ifym au$ früher bie gauje £eüt als in einer freien 
S)ilbung$flüffigfeit entftefyenb oorftetlte. 

Da« im 3nnern be« SlernS enthaltene Äernför* 
perlen (nucleolus), toelctyeS ftd& nur beimef)r cntroicEel* 
ten 3 c ^ n borpnbet unb eine fyityere 9lu$bilbung be$ 
Crlement* anzeigen fd&eint, bagegen in jüngeren Elementen 
fefjlt, fanu — bi« jefct roenigftenS — atö für ben ßljarafter 
ber £tüt burcfyauS mefentlid? angefcljen toerben. Stacty 
Cetybig foll e$ oft nur eine berbedte ^artljie ber ffianb 
be$ $ern$, ein 93ovfprung nadj 3nnen fein, totlfyrenb e$ 
anbremale beutlidj als gefonberter Äörper an ber SBanb 
feftftfct. Ob e$ einen feften ^Junft ober felbft toieber ein 
Jölääcfyen ober eine blo|e 2lu$fyöl;lung imSnnern be$$ern$ 
barftellt, ift jtoeif elljaft ; «Müfer erflärt fi<$ für feine 
SölaSctyennatur. Ueber feine d>emtfd)e 3ufammenfefcung 
ift nichts befannt; nadj feinem Optiken 93erljalten ju 
f fließen, bürfte es jeboety, tt>ie gtcf angiebt, auä gett be* 
ftetyen. 

Die ©ebeutung be$ Sernförperd^enS ift teiber no<$ 
burc$au$ unflar. Um fo bebeutfamer ift ber baffelbe ent* 
Ijaltenbe $ern, obgleich man il)n früher in ber <ßflan$cn* 
funbe für untoefentlicty Ijielt unb berfelbe auefy nodj nic^t 
in alten ^ßflanienjetten aufgefunben ift. (5r foll fogar 
nac$ einigen Slutoren frei, b. Ij. ofyne bie Umhüllung 
burc$ bie übrigen ©eftanbt&eile ber 3etle, bortommen unb 
[\äf fetbftftänbig ju (Setoeben bermittetft be$ @tabium$ ber 
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f. g. Äernfaf ern f orten ttoicf ein fömten! 2lu$ ifym backte 
man fi<$ früher, als man noc$ an bie freie BeHenentfteljung 
glaubte, bic ©ilbung ber ganjen gelle Ijerborgetyenb. 3n 
ber ^flanjcnjeüe bittet er ben 3Äittelpunft für bie f. g. 
©aftftrömungen in beren Snfalt, n>e(c^e allmatylig 
unter Sluflßfung be$ $ern$ berfcfyttnnben. 

2öa$ nun roeiter ben 3 e 1 1 e n i n Ij a 1 1 betrifft, f o finbet 
fiefy in ber jugenblicfyen, no<$ tebenSfräftigen ^flanjenjelte 
ba$ f. g. '»ßtaSma, eine jälje, fcfyletmig förnige, n>adj$artig 
gtänjenbe, ftet« über bie 3nnenfeite ber getlljülten ber* 
breitete, meljr ober weniger bidfflüfftge ©ubftanj, au« ftief* 
ftoffljaltigen ©ubftanjen beftefyenb unb al$ ber borjüglidje 
©ife beä <$emif$en @toffn>ec$fel$ in ber ^flanjenjelle an* 
gefe^en. @S finben in üjr forttoäfyrenbe ftcfytbare ©aft* 
ftrömungen ftatt. „35abei betoegt fid& enttoeber bie ganje 
äftaffe, ober fie jertfyeilt fi$ in feine, bom £zühxn au$* 
geljenbe unb toieber ju ifym jurüdfeljrenbe ©trömcfyen, bie 
übrigen« itjrer Sage unb SRicfytung naefy beränberttcfc finb." 
(Seubert a. a. £).) „3n ben &tütn mancher SBafferpflan* 
jen rotirt bie gtüfftgfett fammt aßen nid^t feft ber 3Kem* 
bran anfyaftenben untö$U($en Stetten; fie bittet einen 
Strom, toelcfyer forttoätyrenb ringsum gc^t" u. f. h>. (iftä* 
fleli: JDte S3en>egung im $flansenreic$e , 1860.) ÜDer 
übrige 9iaum im Snnern ber gelte toirb bur$ toafferige 
getlflüffigfeit aufgefüllt, in toeld^er alle löslichen ©toffe 
be$ 3n!?alt$ aufgelöft entsaften finb, toie ©ejtrin, ©ummt, 
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3wfer, @äuren, ©alje je., mätyrenb bie förntgen Sit 
bungen, fo namentlich be« f. g. Sljtoroplfttt ober ©lattgrün 
unb ba$ Slmfylum ober bic ©tärfe, ©eftaubttyeite be$ 
$ta$ma$ ausmalen. ?lu<$ Srtyftalle fommen Ijäuftg 
im 3nnern ber $flanjenjette bor, ttyetls etnjetn, tyeitä ju 
mehreren. Den ^tÜUxn finbet man babei bafb meljr 
fehlte^ in ba$ 'JJlaSma eingebettet, batb meljr naety 3nnen 
inmitten ber Betlftüffigfeit. SDippel (Seiträge jur toe* 
getabitifetyen 3^ö^nbilbung f 1858) unterfd&eibet nochmals 
an bem ^{a^ma eine ©cfyleim* ober Jpautfctyidft unb 
eine innere ober Sörnerfcfytcfyt; aus erfterer gefcfyieljt 
tta# tym bie 2lbfcfyeibung ber 3eltl)üllen , in teuerer getyt 
bie Aneignung ber bon Singen aufgenommenen SRaljrungä* 
ftoffe bor fic$. — Slucfy in ber St Serielle finbet ftc$ ein 
batb metyr fefter, balb metyr pffiger unb Karer 3nfyalt. 
Srftere &tüzn finb feltner at$ festere, unb fyaben ben be* 
fonberen tarnen ^ömctyenjellen ermatten. £>er3nljatt 
felbft ift natürlich feljr toedbfetnb, tooburd; gteidfoeitig 
toedtyfelnbe ßigenfcfyaften ber $tüt fetbft bebingt »erben. 
81 n aüen biefen 93eränberungen fc^eint jebod^ ber Äern 
feinen ober nur einen geringen Slntljeil ju nehmen; benn 
toätyrenb fiefy ber 3nljatt umtoanbelt, bleibt ber Sern als 
folcfyer liegen. <2in nur pffiger 3ntyatt (tt>te in ben S3lut* 
jetlen) ift ebenfalls fetten; meift ftefyt man barin, nament* 
ttety bei älteren £tttzn, no<$ gormgebilbe berföiebener 
SRatur, tote einjelne Sörnctyen, getttropfen, gafern, gäben, 
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anbre gellen, $rj>ftalle, Pigment ic, fo bajj man ba$ ®anje 
als ein ©emenge Bieter tljeil« in «Baffer gelöftcr, t^ett* 
bloß aufgeflammter organifetyer unb unorganischer ©tojfe 
anfeljen fann. Dabei ift bie im 3nnent enthaltene Stfüf* 
figfeit meift jä^flüffig unb fann bismeilen fogar bie £on* 
fiftenj oon 2Bach$ annehmen. SDianc^e &Ütn, bie f. g. 
ftettj eilen, finb nur mit einem einjigen Kröpfen flüfft* 
gen getteS erfüllt. Die 331 utj eilen enthalten eine 
jahflüffige Söfung eines @itt>eifcförj>er$ mit Sölutfarbftoff 
unb ©aljen. *) 

2ßa$ bie chemifche 3ufammenfefeung *** 3ellenin* 
tyalt$ angebt, fo ift biefelbe im ungemeinen noch fehr bum 
fei. Doc^ roeifc man menigftenS fobiel, ba§ bemfelben 
minbeftenä ein Vertreter au$ einer jeben ber größeren 
chemtfehen Oruppen jufommt, meiere bie organifchen Äör* 
per jufammenfefcen, alfo (Shoeißftoffe, gette, ©alje, SBaffer 
ober — ftidftoffhaltige, ftidftofflofe unb anorganifche 35er* 
binbungen, meift in «Baffer gelöft. SKanche 3ellen ent* 
Ratten außerbem noch befonbere ©ubftanjen, tuie bie ber 



*) Weuerbmg« tottt Dr. £ leb« in SBertin — natürlich mir al* 
jufättigen ©eftanbtbeil — tbierifche ©Übungen, f. g. ^forofper* 
micn r jur Älaffc ber (Singetoetbetoürmer gehörig, im 3nnern toon 
3etten , btefeSmal Don £ttttn aü$ bem Darmüberjug be« ftanin* 
chen'S, welche bort gemäßen ftnb unb bie 3etten über ihre natürliche 
®röße auSgebebnt haben, gefunben haben — metyrenb Slnbere 
(Dr. Soit) biefe ©Übungen föon früher gefeben haben tooöen unb 
fiefür ^flanjlic^er Statur erflären. 
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Seber, ber Bieren, be$ Slute* :c. 2luS t>er c^emiföen 
Slnaltyfe ber £efen* unb ©ievafcfye fann man fliegen, bajj 
bei bem 3ellenbtlbung$procej$ ber fangen *>on ben unor* 
ganifctyen ©teffen fyauptfäctylicty bie <ßljo$pljorfäure unb 
ber £l;o$p§orfaure Äalf &on Sebeutung finb. Ueberatt 
fctyeint nadj 33enefe ($I$fiologifd;e SSortrage, 1856) jur 
3ellenbilbung @iroet§ , ftett unb £ljo$^»ttfaurer Äalf 
nßtytg ju fein, unb ftimmen in biefer ^>infic^t alle &zütn 
fotrne fie formeü übereinftimmen , aucf> materiell überein. 
Srft fpäter erhalten bie ein jelnen £tüt\\ oerfcbiebene mate* 
rielle ßigenfcfyaften burcfy bie oerfcfyiebene Säljigfeit, tiefe 
ober jene (Stoffe borjugStoeife anjujie^en, au$jufc$eiben, 
mnjuroanbeln :c, tote benn überhaupt im weiteren Gebens* 
»erlauf ber Belle ifyr 3nfyalt auf bie mannictyfaltigfteSÖeife 
ctyemifd) umgetoanbelt roerben fann, fo im tfyierifctyen Sör^ 
per in s JJerbenfubftanj, contractite SDtaterie, ftarbftoffe, 
ftette 2C jc. 

Sin biefe Betrachtung ber anatomifctyen unb cfyemi* 
fcfyen 93erl)ältniffe ber 3 e ^e mu§ ft$ nottytoenbtg eine 
folctye ifyrer i'ebenS&ertyältniffe ober eine „$$tyfiotogte 
ber fyih' 4 anreihen. Öeiber finb unfere Äenntmffe in 
biefer SBejieljung ttegen ber großen ©ctytoierigfeiten, mit 
benen bie Unterfudjung eines fo Ileinen Objecteö &er* 
bunben tft, nocfy meit lüdenljafter, al$ in ben bisher ge* 
nannten, toerben aber oljne %m\\d t nacfybem einmal bie 
fyolje JBictyttgfeit ber £ük in ifyrer ganjen öebeutung er* 
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fannt ift, burch fortgefefcte 5otfc^ungcu immer uie^r er- 
meitert werben. Von einem auägebehnteren ®eficht«puntte 
aus täfct ftch fogar bie ganje Öehre üom lieben at$ eine 
fefdje Den ben CebenSoerrichtungen ber $tlk auffaffen, ba 
ja alle (animaten mie begetati&en) £eben$berrichtungen 
be$ ©efammtorgamSmuä in lefcter Cinic Verrichtungen 
bon 3eüen finb; unb n>irb bieüeic^t eine fünftige ^tyfio* 
logie ebenfotoeht mit ber Sebre t>on ber £etit beginnen 
muffen, rote jur $ät bie Öehre bon ben ^^nibeftanbt^eiten 
be$ Organismus mit ihr beginnen mujj. 2ÜS bie brei 
herborftechenbften ß^araftere biefer i'ebenS&erruhtungen 
(äffen ftd; bie Vorgänge oon ©toffroechfef, 2Bad>$* 
t^um unb gortpf tanjung 6ejeichnen, unb biefe brei 
Vorgänge müffen fich benn auch in bem fieben ber £tttt 
als foldjer nothtoenbig toieberfinben (äffen. „3n ber 
Sfyit", fagt $\d (Sompenbium ber ^fiofogte 1860), 
„baS SßachSthum unb ber ©tofftt>ed)feI beS ©efammt* 
Organismus finb, fotoeit man es »erfolgen fann, nur 
©ummen bon SBachSthum, ©toffroed;fet unb Vermehrung 
(ftertyflanjung) in einjefaen &ztien ober in ®ebi(ben, bie 
aus &ttttn entftanben finb." Diefe 2lnfchauungStoeife 
hat fich namentlich in ber ^ßflanjenf unbe , in ber bie @nt* 
beefung ber 3 c ß e älter ift, unb in ber überhaupt alle 
Verhältniffe einfacher unb burchftchttger liegen ^ berart 
geltenb gemacht, bafe §ugo bon 2Wohl in feinem be* 
rühmten 3lrtifef über bie „3ette" (SBagner'S §anb* 
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tt>örterbuc$ bcr ^ßlftfiologie) bic ganje ^flanjenpljtyfiolegie 
als eine ^Ijfyfiologte ber ^ßflanjenjelle bel)anbefn fonnte. 
3n bem nämlicfyen ©inne fagt ein ni<$t minber bebeutenber 
«otamfer, hagelt: ,/&te ^flanje boübringt SllleS in unb 
burety bie 3 e ö c " „SDaS geben beS DrganS ift bie ©uuttne 
ber SebenSbetoegungen aller feiner 3ellen. ©ein 2Bac^ 
tifvim beruht auf ber Settenbetoegung ber auf einanber 
folgenben ©enerationen bon SilbungSjellen ; feine übrigen 
^Beilegungen auf ben 3nnenbemegungen aller einzelnen, 
befonberS ber Dauerwellen u. f. m." Unb ß. (Sramer 
(lieber ^flanjenarc^iteftonif, 1860): „3ur tyit beftefyt fein 
3»>eif et meljr barüber, bafe alle (Srfctyetnuugen bei ^flanjen 
auf Vorgänge an ber 3etle jurüdjufü^ren finb." äfaety 
nac$ 3Sird^ on> beruht alle heutige ^Jflanjen^fiotogte 
auf ber (Srforf<$ung ber 3 e tt e nti&ätigfeit — ein ^rineip/ 
toetctyeS na<$ itym auety in bie tl)iertfc$e Oefouomie einge* 
fityrt toerben mufc. 

SWotyl, ber ausgezeichnete Senner ber ^ftonje unb 
tyreS geben« , finbet in ber 3elle ttyeils ein fetbftftänbtgeS 
8eben, tljetls ein fotcfyeS , toelctyeS abhängig bon unb ge* 
regelt bnrdj bie SEtyättgfeit ber ganjen ^Jflanjc ift. 3c 
niebriger ein Organismus ift f um fo meljr finb feine 
SebenSberricfytungen auf bie emieine 3*lle befd^ränft. 3n 
ber einbettigen ^ßflanje (Protococcus) ober in ber aus 
fabenförtnig aneinanbergerei^ten 3 c ö en befteljenben (£on* 
fern) beforgt bie einjelne %zttt 2llleS als $tüt, als ein* 
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factyeS 33(a$cfyen. 3c fyBtyer hinauf , um fo mel;r ftnbet eine 
Verkettung ber einjefaen Sebenäoerricfytungen an gefon* 
berte $züm*£cmpU$t ober Drgane ©o tinrb bie 
(Sinfaugung burcty bie ffiurjel, bie Sltljmung unb bie 
Verarbeitung ber aufgenommenen ©toffe burcfy ba$ 2) latt 
beforgt u. f. to. Slucfy bie ©äf teoerbreitung , bie ©e* 
fc^ecfyt$berri$tung unb bie gortyflanjung toerben burd; 
befonbere 3etten beforgt. 9Äo^t nennt bie3ellen ctyemifcfye 
SBerf ftätten , in benen bie fog. unorganifcfyen ©ubftanjen, 
toelcfye bie ^flanje aufnimmt, ju organifctyeu bereinigt 
derben, unb roefctye auf biefe äÖeife bie Uiafyrung für ficfy, 
toie für baSXIjter bereiten. 35iefe Slufnafyme ober ba$, toa$ 
man bie Srnäljrung ber ^Jf lange nennt, toirb (ebigficfy 
burcfy bie £tlUn beforgt, toobei inbeffen nur flüffige ober 
gasförmige ©toffe bie 3ettwanb paffiren fönnen. Unauf* 
Wslicfye ©toffe gefyen nicbt in bie ^ßflanjc über. Die 2luf* 
no^me felbft beruht lebigttcfy auf ben befannten ©efefcen 
bei gnboSmofe,- unb barf man babei nidjt an eine befon* 
bere „ßebensfraft" ber fyttz beuten, h>obuv$ biefe bie 
Säfyigfett erhielte, mit SBafyt biefe ©toffe aufjunetymen, 
jene abjutoeifen, ba bie ^flanje aucfy frembartige, giftige, 
il)r bargebotene ©ubftahjen in ficfy aufnimmt, j, 23. fctytoe* 
felfaureS Tupfer. Sßenn bie ^flanje bennocty balb mel)r 
bon biefen, batb metyr bon Jenen ifyr bargebotenen ©toffen 
aufnimmt, fo beruht btefeä nic$t auf einer freien 2Bal)(, 
fonbern ift bebingt burcfy bie ctyemifctyen unb ^fifaüfd^en 
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93erfyältniffe ber £tttz unb iljreS 3nfyalt$ ben um* 
gebenben ©ubftanjen. Slucty mag e$ ^flanjcn geben, 
meldte au$ einer Sluflöfung nur ba$ SBaffer mit 2lu$* 
fcfylufc aller barin gelßften ©toffe aufnehmen. s Jiid?t 
minber als bie Ghrnäljrung finb nacfy SMoljl aucfy bie@aft* 
Verbreitung, bie Verarbeitung unb d)emifcfye Umfe^ung 
ber aufgenommenen 9ialjrung$ftoffe, bie Silbung ber 3lu$* 
[Reibungen in ber ^ßffanje lebiglicfy als golge ber 3^1en^ 
tljcttigfett aufjufaffen. gerner ift i^r mkfytigfteä ©efcfyäft, 
bie ftortpflanjung — einerlei , ob gefcfylecfytlicfy ober unge* 
\<fykti)Ü\d) — e6eufaQd nur ^dlwbcrricfytung f un b ba$ 
pflanjttcfye Äeimorgan immer juerft eine £cüt. Qrnbtid; 
beljanbelt 2)?ofyl bie 3^ aucfy als 39en>egung$organ 
ber ^flanje unb fpricfyt iljr eine beftimmte, j. 39. an ben 
befannten ©emegungen ber SDiimofen fefyr augenfällig 
Ijer&ortretenbe SHet jbarf et t ju.*) ©efbft einjelne, frei 
im ffiaffer ljerumfd;nnmmeube 3ellen befi^ett eine, freiließ 
nur unter bem SDftfvoffop ftcfytbare DrtSbctoegung. „Sin* 



*) Wae!) iteueften ttnterfudjungen tterffirjen ftdj bie ©taub* 
Taben gettnffer ^Pflanjen bei medjaniftf er 33erityrung, eleftrifdjer 
CSrföütterung u. f. to. um Vs— Vs i^rer ganjen- Sänge. 2>te 
llrfadje hierfür fann nur in einer „föeij6arfeit" ber ßette liegen 
ober in ber gäfyigfeit, burefy äußere SRetje ju toorilbergeljenben 
gormfceränberungen veranlagt ju toerben. &eußert fidj audj biefe 
VebenStlwtigfeit ber £>etit in ber ^ßflanje minber energifefy, als im 
Xfyiere, fo geigen boeb fo(d)e (Erfahrungen, baß fte in jener ebenfe* 
roenig febft, als bei biefem. 
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jeüige ^pnjd)en t>cn ebafer ober fpinbetförmiger ©eftalt 
fchnnmmen fangfam herum, balb bor*, ba(b rücftoärt«, 
ohne fich ju treten, ftabenförmige, au« einer Steide bon 
3eüen beftehenbe $flän}$eu belegen fich (angfam , inbem 
fie fich um ihre Slchfe brehen. £)abet ift ba« gebogene 
@nbe bafo nach recht«, balb nach ttnf« geneigt unb fcheint 
penbefförmige (Schwingungen ju machen, mefctoegen tiefe 
^flanjen ben Tanten ©d^tpingfäben erhalten ^aben. 
Sehnliche gäben, aber Keiner unb forfjieherförmig, fyaben 
eine gleite nur biet lebhaftere Setoegung; e« ift , a(« ob 
eine f(eine Schraube fich im SBaffer bortoart« bohrte. 
9JieIe v einieÜige <ßfläit}chen unb einhellige ©aamen bon 
mannen niebern SBafferpflanjen jeigen eine ©etoegung, 
bie bon ber eben genannten in nicht« berfchieben ift. ©ie 
ge^en rafch bortoärt« unb brehen fid^ je. 2lu<h fugetige 
unb tafelförmige ©ruppen bon einjeüigen ^ flanschen 
tummefn fich in gleicher SBeife im Söaffer herum. — Ottan 
hat bie« bie ©chtoarmbetoegungen genannt ; f^toärmenbe 
3eÜen fyaUn bie größte SlehntichJeit mit 3nfuforien. — 
3Siele ber mit felbftftänbiger £)rt«bett>egung begabten 
Bellen fyafan bünne unb fange SBimpern an bem einen 
Cmbe, finb toohf auch ganj mit furjen Söimpern behaart. 
9)ian hat bie« al« bie 9?uberorgane bttxafyttt, bermittelft 
bereu fie h^tumfehtoimmen. £)a« toimpertragenbe (ärnbe 
geht immer boran." (9tägeli, a. a. O.) 

Sölfifer, bie erfte jefet lebenbe Autorität in £eutfch* 
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lunb auf bem (Gebiete ber feineren t^tertfd^en Anatomie, 
treibet ebenfalls bie Sebenäerfd&einungen ber fertigen 
(tljierifctyen) fyütn in fog. begetatioe unb fog. ant* 
male. Die erfteren ober begetatiben bejieljen ft<$ auf 
ffiac^Stfyum unb ©tof ftoectyfel. 

2Bad)«tl)um junäcfyft fommt na$ iljm tooljl allen 
3ellen ju unb fann manchmal ju ganj foloffalen 93ergrö> 
jjerungen führen. Da« ©ad?«tl?um ber 3eW)üfle ift balb 
allfeitig, balb einfeitig unb erfcfyeint balb al« einfache 3lu«* 
befynung, balb al« 33erbt<fung, balb al« beibe« jufammen. 
SSerbitfungen ber &ü1)ütlz finben übrigen« bei faft allen 
3*llen im ^ö^eren 2Ilter, meift in geringerem, nicfyt feiten 
jeboety au<$ in feljr bebeutenbem ®rabe ftatt. 2tuc$ bie 
Äerne unb Sernförperctyen nehmen an biefem 2Ba<$«t$um 
Sintbert unb geftalten fid> bi«n>eilen, tpie in ben fog. 
©aamenjellen, bur<$ einfettige« 2Bacfy«tl)um ju ©tab* 
djen ober gäben. Da« 3Bacfy«tfyum ber 3cllc fyängt 
natürlich mit bem in ifyr ftattfinbenben ©toffn>e$fel, 
junadjft mit ber ©t off aufnähme, auf ba« 3nnigfte ju* 
fammen. Der ©toffroecfyfet ber 3^le überhaupt lägt fiety 
in breierlei 9iic$tung betrauten, al« ©toffauf natyme, 
©toffumtoanblung unb ©toffabgabe, unb beruht, 
auf ctyemifcfyen unb pljfyfifalifcfyen ®efefcen. Dur$ bie 
bänne SBanb ber &tüt Ijinburcty finbet fortroafyrenb nad^ 
ben befannten ©efefeen ber @nbo«mofe unb @£o«mofe, ber 
Sluffaugung u. f. n>. ein lebhafter ©toffau«tauf# jtoifc^en 
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bem 3ntya(t bcr &tüt unb bcn umgebenben glüffigfeiten 
fiatt — ein Vorgang, toeldjer natürlich bei jeber befon* 
beten 2lrt fcon 3 e öen auch befonberä ober Derfcfyieben ift, 
unb »obei bie einjelne 3«üe mit großer 3ä^igfeit beftrebt 
ift, ben ß^arafter, ben fte einmal angenommen h<*t, fcftju* 
galten. 3ebe 3^öe trifft — toenn man einmal biefen 2lu$* 
brud gebrauchen nrill — je nach ber ©efonberheit ihrer 
3ufamtnenfefcung eine 2lrt SEBa^l unte* ben aufjuneh* 
menben ©toffen, fo baß j. 33. bei ber erfteu'33ilbung ber 
tfyierifd^en SBefen au« ber Gnjelle fyxauQ au« bem für alle 
3ellen gleichmäßigen ©ilbungämaterial burd) biefe3^ 
biefe, burch jene &lk jene ©toffe borjugäroeife aufge* 
nommen toerben. Sluch erhellt biefeä SSer^ättniß feljr 
beutlich barauS, baß oft ber 3n^a(t ber £tlkn fcerfchieben 
oon ber fie umgebenben glüffigfeit ift, toie j. 33. bei ben 
53lutjeüen. Die ©toffaufnaljme ift natürlich am ftärfften 
bei ben £tütn °fyne ^ cr m ^ n>entg 3nl)alt. ©in recht 
beutlicheS 33eifyiel für bie rafcfye ©toffaufnahme ber 3eflen 
liefern bie in bem f. g. Unterhautjeltgetoebe be$ Sörper« 
in ungeheurer ÜÄenge fid^ finbenben gettjetlen, toeldje 
ftd^ je nac^ ben ÜWangel ober Ueberfluß in ber Grrnährung 
be$ SlörperS balb ftrofcenb mit getttropfen füllen, balb ihr 
gett lieber gänjlich berlieren unb auf biefe Söeife balb 
Sülle unb 2lbrunbung, balb SDiagerfett be$ SörperS er* 
jeugen. 

Sin bie {Betrachtung ber ©toffaufnahme fehltest ftch 
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bietenige ber ©toffumwanbtung, meiere errate) ener* 
maßen im Onncrn ber 3ette ftattfinbet unb meiere ficl^ 
nietyt bfo& auf ben 3nfyalt berfelben, fonbern au$ auf ifyre 
füllen ober £äute erftreeft. £enu faft alte Behaute 
werben — ipie fcfyon weiter oben angebeutet — mit bem 
Hilter nicfyt nur bicter unb fefter, fonbern nehmen audj eine 
anbere c^emifetye ©efcfyaffenljeit an; boety fann manntet 
in aüen gälten fagen, worauf bie Umänberung eigentlich 
beruht. (Sberifo finbet im 3nnern ber ©Übung neuer 
Stoffe ober Sluftßfung fcfyon borljanbener ftatt, unb fietyt 
man ben 3u^att fetbft balb aus bem feften in ben pfiffigen, 
balb aus bem pfiffigen in ben feften 3uftanb übergeben, 
©o fönnen in ben erften ©übungSjetten ber gmbrtyonen 
(grüßte) bie mannidjfacfjften 9ieubitbungen auftreten, 
unter benen bie ber fcerfdfjicbenen garbftoffe, namenttu$ 
be$ 33(utfarbftoff$, fowie be$ getteä am meiften in bie 
2lugen fpringeu. Silber aud; bei erwac$feuen®efc£öpfen 
finb Umwanblungen be$ 3elleninl?alt$ 9 an i gewö^ntic^e 
unb Ijöcfyft mistige Grrfctyetnungen unb bebingen bisweilen 
an einjelnen Orten burc$ bie ungeheure 2lnja§l ber in 
gleicher Söeife fiefy betljeiligenben &ttlm ungemein grofc 
artige 9tefultate. ©o wirb bie 2lbfcfyeibung ber ©alle 
im tfyierifcfyen Körper nur burci) bie J^ätigfeit ber bieten 
9Äittionen bie ßeber btlbenben fytlm ju ©taube gebraut. 
£)ie f. g. genannten gtym^förperctyen bitten Slutfarb* 
ftoff in fi<$ unb wanbeln ft<$ ju ©lutjetlen um. ©ie 
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©chleimbilbung erfolgt in ben oberflächlichen &ttzn 
ber ©chfeimbrüfen unb (Schleimhäute , bie SMlbung be$ 
SßauchfpeicheU ober be$ ÜWagcnfaf te$ in ben 3eüen 
ber entfprechenben ©rufen :c. @S gibt fogar bei nieberen 
Spieren Prüfen, bie au« einer einjigen 3 c ^ e 
flehen. — 9Wit biefen chemifchen Umtoanblungen be$ 
3eüenin^alt« gehen mannigfache, bie ftorm betreff enbe 
SSeräuberungen §anb in £anb — SBeränberungeu, meiere 
fich fotoo^I an ber fid; berbtdenben ©anb, als an bem 
3n(;alt, in bem 9Jteberfchläge bon Sternchen mannigfacher 
2lrt, bon garbftoffen, einzigartigen ©ubftanjen, ©ilbung 
bon getttropfen, SlementarbläSchen, ftttrftatlen, fernen :c. 
auftreten, nachreifen (äffen. 2luch öetoegungen, tote 
bie fchon gefchilberten ©aftftrömungen im 3nnern ber 
^flanienjelle, f feinen in ben 3*üen nieberer J^iere unb 
im 3nnern ber f. g. Urtljiere borjufommen. ©elbft 
bie Seme beteiligen fich biStoeilcu an biefen 3Jeränbe* 
rungen im 3nnern ber — toofyer c$ benu namentlich 
fommt, bafc biefel&en, n>elc^e in jungen &Um ein gleich* 
mäfctg bunfleS 3lnfe^en bieten, in älteren 3etten burch 
iterflüfftguug ihres anfänglich jäheren Inhalts ihre 
SläSchennatur ju Sage treten laffen. ^ebenfalls befifct 
ber ®ern einen mächtigen, toenn auch bi$ jefet be$ Näheren 
noch unbefannten @influ§ auf ben ©tofftoedjfel unb ba« 
3Bach«thnm ber 3*lle ; benn ebenfo , nne er bie Rettung 
unb gortyflanjung ber £züt bebingt, ift er auch ber 
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2)?ittefyunft für bie ©aftftrömungen unb für bie Sluflö* 
fangen unb 92ieberf erläge in berfetben; unb ift fchon früher 
bemerft toorben, toie eine 3elle, bie ihren $ern verloren 
hat, nicht toeiter toächft, fonbern ihrem Untergang entgegen* 
eilt. Snbltch Riffen ttrir, toelchen mächtigen unb ba$ 2Bach$* 
t^um in einer ganj befonberen Sßeife erregenben Sinflufc 
eine$ernart, bie f. g. ©aamenfäben, auf ben ©toff* 
toechfel einer befonberen 2lrt &ou Sellen, ber (Sier, aus* 
übt. 2Ba$ bie bie im 3nneru ber £eüt gefdfjehenbe 
©toffummanblung bebingenben Urfachen angeht, fo fuc^t 
man biefelben jefct nicht mehr, n>ie früher, in einer eigen* 
tfjümlicfyen „metabolifchen" traft ber gelte — eine (§r* 
flärung, loelche in ber Zfyat nichts erflärt — fonbern man 
begnügt fich mit ber (Srtoartung 1 , bafe e$ mit ber &tit ge* 
(iugen toerbe, alle an ber gelle beobachteten @rf(^einungen 
be$ ©toffmechfels auf bie befannten SWolefutarfräfte $u* 
rücfjuführen. 

3lber bie nimmt nicht bloß ©toffe auf unb fcer* 
arbeitet fie, fonbern fie gibt auch ©toffe ab, bie bann ent* 
roeber au« bem ®efammtorgani$mu$ entfernt werben ober 
eine weitere SBertoenbung in biefer ober jener SBeife finben. 
3n manchen gäüen geflieht biefeS fo, baß bie &üzn felbft 
babei vergehen unb burch ihren iufammenfließenben 3n= 
halt eine SlbfcheibungSpffigfeit, j. 33. bie SDHlch, liefern. 
Slnbremale jeboefy bleiben bie gellen unberänbert, toäljrenb 
fie ©toffe nach außen abfd^eiben , unb behalten ftch bann 
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in jtoeifactyer Seife, gnttoeber nämlid^ geben fie ©to.ffe, 
bie fie Don Slußen aufgenommen Ijaben, unberänbert 
lieber ab, fo j. <& bie @|>itI)elium*Belten ber Bieren, ber 
SEfjränenbrüfe, ber Sunge u. f. to., n>eld&e einfach (Stoffe 
au« bem Sbint aufnehmen unb nacty außen austreten 
laffen; ober aber bie Betten Reiben ©ubftanjen ab, bie fie 
in ftc§ bereitet fyaben, loie bie fcfyon ermähnten Bellen ber 
Seber, toeld&e ©alle, bie ber Schleimhäute, meiere ©d^feim 
abgeben u. f. h>. §ierl?er gehören aud) alle SluSfd&eibungen 
ber Bette, meiere außen an i^ren ©änben in fefter ©eftatt 
liegen bleiben. £)ie ausgetriebenen ©toffe fetbft jeigen 
häufig feine heitere Sejie^ung $u ben Bellen , aus benen 
fie hervorgegangen finb, unb bienen enttoeber befonberen 
Btoedfen ober toerben ganj entfernt, tote bei ben ©rufen, 
ober bleiben in fefter ©eftalt außen an ben Bellen liegen, 
tubem fie enttoeber f. g. fecunbäre £üUen um biefe I;erum 
bilben ober fic§ ju einer balb fefteren, balb meieren 
Btoifctyenlage bereinigen, toelche bie einjelnen Betleu unter 
einanber berbinbet unb roeld^er man ben bejeic^nenben 
tarnen „Sntercettularfubftanj" (Broifchenjettenftoff) ge* 
geben fyat. Unter bem SDJifroffop erfd^eint biefelbe — fo 
im Snorpel, ^noc^en, 33inbegeftebe — als eine gleich 
mäßige ©runbmaffe, in melier unjä^lige frttm ober 
Beüenräumcfyen eingebettet liegen. £)ie Sntercettularfub* 
ftanj lann aud£ flüffige SSefcfyaffenheit Ijaben, lote im 
ffllut, meines, toenn man eS als ein ©etoebe auffaßt, 
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eine 3^if^ en i c ß en f u] E ) f tan i barftellt, in melier unselige 
©lutjcUen umfyerfc$ttrimmen. 

Slußer tiefen auf ©toffroec^fef, SBacfyStljum unb @r* 
nätyrung fiefy bejieljenben SebenSberricfytungen ber £ljier* 
jelle fommen an ityr nicfyt tninber n>ic an ber ^flanjenjette 
gettnffe SBetoegung$*@rfc$einungen in ©etracfyt, 
roetetye S 5 1 1 i f e r unter bem tarnen ber a n i m a I e n 93 e r* 
rietytungen ber 3dlc befd^rciSt. „933enn man nrifl," fagt 
gi<f a. a. £).: „finb aüe animafen Functionen be$ ®e* 
fammtorganiSmu« gunftionen bon &üzn fo gut tote feine 
begetatiben k.", inbem bie anatomifcfyen Unterlagen für 
bie SSerrid&tungen be$ 9f}erbenftyftem$ unb ber SDluSfeln 
mefyr ober weniger beränberte 3^üenaggregate finb. 3nt 
centraten SWerbenftyftem fogar finb befanntlicty bie &tttm 
noefy ganj at$ fote^e erhalten, toä^renb fid^ bie 20? u Stet* 
f af ern burefy bie in i^nen eingelagerten Äerne ganj beut* 
ttcfy ate beränberte 3ettenrei$en erfennen laffen unb in 
ifjrer fräftigen Xljättgfeit getoiff er maßen at$ bie Ijöcfyfte 
gntfattung biefeS 2^eit$ beS 3 e tten(eben« anjufefyen finb. 
216er auefy an einjetnen, leidet als fofcfye erfennbaren 3eöen 
nimmt man ©eroegungSerfdljemungcn n>al?r, über beren 
SSorfommen ftety bie Beobachtungen ber SDHfroffopiter ber* 
art bon Xag ju Sag mehren, baß — ttätyrenb früher folc^c 
Belegungen afö fyöcfyft merfmürbige ^ereinjettc (5rf^>ei* 
nungen angefeljen mürben — man jefet ju ber Slnna^me 
geneigt ift, baß ber Ontyrft alter unb jeber t$ierifc$en 3eUe 
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in einem getoiffen ©tabium ihrer ßntroicflung btefer Sr* 
fd;einung fä^ig ift. Slbgefeljen bon ben ©etoegungen ber 
nteberften SE^iere, beren f. g. ginge Iligf eit noch ein 
©egenftanb be$ gelehrten ©treiteS ift, toäre hier nament* 
lieh an bie befannten ©etoegungen ber SBimper* ober gtim* 
merhaare, mit benen biete &efttn bef leibet finb, unb ber 
©aamenfäben, an bie bei ben farbfofen ©lutf&rperchen 
beobachteten SontractionSerfcheinnngen , enbttch an bie 
3eüen be$ embryonalen §erjen$ ju erinnern, tpetd^e fidfr 
jroeifettoft jufammenjieljen unb hneber auSbeljnen, ehe fich 
eigentliche 3Wu$f elf afern barin enttoicfelt haben, u. f. ö>. 
Sluch am ÜDotter ber Grier ober Seimjellen berfchiebener 
Zfykxt f)at man merfroürbige SSetoegungen beobachtet, 
welche, toenn fic [ich als eine ttrirfliche i*eben$erfcheinung 
herausfallen follten, nach fietjbig „ein finnenfättigeS 
Söeifptel bon ber 3rritabilität (»Jeigbarfeit) be« Inhalte« 
ber primären 3ellen" barftellen mürben. 9?euerbing$ fah 
SD? ü( ler. (SBürjburger Verhärtungen) an einem reifen 
(SierftotfSei ber Sßeinbergfchnede fo hoch gefteigerte amö* 
beuarttgc SBetoegungen, bafe baffctbe förmlich im ©ehfelbe 
beS SWifroffcp« herumfroch. ^ebenfalls finb nach ®'6U 
lifer alle biefe ©cmegungen auf baö Snnigfte mit ben 
chemifchen Vorgängen im 3nnern ber berbunben 
unb ftellen genuffermaßen ben fichtbaren SluSbrucf be$ 
©tofftoechfels berfelben bar. 

2lm tiefften in bie SebenSerfcheinungen ber &ztltn etn* 

15* 
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gebrungen ift 95 ir c^oö> f unb fanu nacfy iljm an jeber 
3eßc in Solge bcr t§r eigentümlichen ßrregbarfett ober 
SReijbarfeit eine breifaetye, burety auf bic 3*Ue eintoirfenbe 
Äctic tyeroorgerufene £ljätigfeit untergeben toerben: 
1) Verrichtung ober gunetion ; 2) (Spaltung, Grrnätyrung 
ober Stutrttion; 3) SBitbung ober gormation — 23)ätig* 
feiten , jtoifctyen benen allerbingS Uebergänge jugeftanben 
»erben müffen. Äraft biefer S^ätigfeiten fyat nach i^ut 
jebe Bette un *> i® ax ni( ^ t ©njeljetle , fonbern 

fetbft ba, too fic bereit« in 23erbinbung mit anbern fetten 
ju geformten Steilen $uf ammengetreten ift , ein getoiffeä 
felbftftänbigeS, tnbibibuetteS ?eben, mittelft beffen fic iljre 
Umgebung bis ju einem getoiffen ©rabe beljerrfcht. <Ste 
fyat bor Slttem bie eigent^ümtid^e gäljigfeit, au« ben 
nächftgelegenen ©efäßbafjnen mittelbar ober unmittelbar 
unb na$ il)rem jebeämaligen ©ebürfnifc SKateriat jur 
(Srnäfjrung ober ju fonftigen 3toe<fen an fiefy ju jie^en, 
toeiter ju berarbetten, umsufefcen; ferner auf fie treffenbe 
8ieije eine ©egemoirfung ju äußern u. f. tt>. Vieles, ba$ 
man früher als golge ber £f)ättgfeit ber ©efäße anfa$, 
toeift SSirc^ott) als ^ätigleit ber gellen na<$, fo na* 
mentlid) bie Vorgänge ber fcfyon öfter befprocfyenen @r* 
nä^rung. @S giebt ©etoebe mit toenig ober gar feinen 
©efäfcen, über bereu (Srnäl)rungStoeife bisher ein tiefer 
©dreier beS @el)etmniffeS lag, unb toetd^e burd) bie £ljä* 
tigfeit ber fetten in Sirfltdjfeit auf baS 58efte ernährt 
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toerben. §lber aucfy in gefäfc reichen Reiten ftnben 
btefelben 23orgänge ftatt , unb muß aud) fyier bic (Srnäfc 
rung bcr £ljeite toefentticty als ein Säet ber Stnjtefyung ber 
®etoeb$e(emente auf bic SrnafyrungSpffigfeiten naä} je* 
toeiligem SSebürfntg angefe^en werben. 33on ber Xljätig* 
feit ber Serben ift biefe £I)ättgfett ber Grlemente ganj 
unabhängig, ba ja in ben (Smbrfyonen (ftrüctyten) bie erftett 
Anlagen be$ 9Jerbenffyftem$ felbft erft bnrd) &ütn 
©tanbe fommen; ba toeiter bei ben unterften Ifyierffaffen, 
fomie in ber ganzen ^ftanjentoett ein ^er&enftyftem unbe* 
fannt ift; ba man 3eüenbetoegungen an faulenben, bem 
Sinfluß be$ 9tobenftyftem$ ganj entzogenen organifd^en 
©ubftanjen beobachtet $at; unb ba enbttcty felbft an bem 
2)? u$ fei eine 9?eijbarfeit ol?ne Serben befannt ge* 
toorben ift! 

2luc$ pflanjen fi$ biefe in gefunbem £uftanbe nor* 
malen £l)ätigfetten unmittelbar in bie abnormen ober 
franfen fort, fo baß bei alten franf haften Vorgängen 
be$ Körper« jebeSmat bie gellfn in irgenb einer SBetfe 
beseitigt finb — eine Beseitigung, meldte 33irdboh> in 
glängenber ©eife nac^gemiefen unb bamit ber ganzen 
ÄranfheitStehre einen neuen unb l?öcfyft fruchtbaren Stnftoß 
gegeben §at. 3a bis ju bem füfynen unb in mannen ärjt* 
liehen ©emüt^ern bietteid^t fe^r ängfttid^e gmpfinbungen 
rege machenben 9lu$fpruch ^at fich 35irc^on> erhoben: 
,,©a« SBefen ber ftranfyeit ift bie beränberte Belle" — 
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ein 2lu«fyrucfy, ber un« mit einemmate bon einem ganj 
neuen ©tanbpunfte au« ber ßöfung eine« großen unb fo 
lange bergebttety gefugten SRätfyfet« nalje ju bringen fctyeint. 
^Diejenigen, u>eld>en ber 2lu«fpruc$ jur 3ett t> er frü^ t 
erfdjetnen toitt, mögen ftcfy barem erinnern, baß ber menf<$* 
lietye ©eift bei ber 2luffinbung neuer £l)eorieen ober 
©runbfäfce faft immer ber 33Mffenf($aft ober feiner £ett 
borau«ettt, unb baß ein genialer $opf au« einer fteineren 
©umme Don Xljatfacfyen ©ctyfüffe abftraljirt, toe($e ber 
getoöfynlicfye SBerftanb bei einer toeit größeren ifym ju 
©ebote fte^enben Stnja^ bon SQWtefa nietyt finbet. Sin 
gerechter Skurtljeiler äJircfyoto'S (9?ic$ter) l)at babei 
fefyr paffenb an ba« SBort be« £)ic$ter« erinnert: „(5« 
fcfyretten ben großen ©efdjitfen iljre ©eifter ftet« boran." 

2lüf biefem SBege Ijat and) 35 i r d) o tt> eine anbre ©eite 
be« 3 e ^en(eben« aufgehellt, loelcfye bi«l?er nur anbeutung«* 
toeife berührt »erben fonnte unb bereu genauere 33etrad^ 
tung toir ifyrer großen SBtcfyttgfeit falber bi« Ijierljer 
aufgegärt fyaben — e« ift bie grage naefy berßntftefyung 
unb gortpf lanjung ber Belle. (Sine Sftage, 
toelcfye mit ben größten SRätljfeln be« ©afein« unb mit ben 
tiefften pfyilofo^ifcfyen Aufgaben, bie ftcfy ber SWenfcfyengeift 
überhaupt borjutegen im ©tanbe ift, in faft unmittelbarem 
3ufammen^ange ftel)t! ©ie ift jum Xfytil gleicfybebeutenb 
mit ber grage: „2Bo!)er fommen ^flanjen, Spiere , 2Äen= 
fcfyen? tooljer ber Sßunberbau be« Crgani«mu«? tooljer 
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ba« geben felbft? 911« ©ermann fein epodjemadjenbe« 
Sucty veröffentlichte, ^atte man noch feine 2ll)nung bon 
bem feilte faft at« 3lfiom angenommenen ©runbfafe, tag 
3elten nur au« £eüen entfielen fönnen, unb ba man bie* 
felben oft rafefy unb in groger 3J2enge an Orten entfielen 
faty, an benen bis ba normale 3eöenelemente ittd^t befannt 
loaren, fo jtoeifelte man nicht im ©eringften an bem Da* 
fein ber freien ober freiwilligen 3 e tt en Mfoung f ber f. g. 
generatio aequivoca s. spontanea ber $t\llt\. %lad) 
ber barüber aufgehellten 2$eorie foüen fidj biefelben 
ähnlich toie in ber anorganifchen Sftatur ber Srtyftall au« 
ber f. g. üttutter lauge ^erborge^t, au« einer geftalt* 
(ofen organifd^enSJJutterftüffigfeit ober einem3etlbtlbung«= 
faft, bem f. g. Stytoblaftem ober ©faftem fchlechttoeg 
(mueus matricalis), burch 23erbid;tung barin enthaltener 
Stoffe tyetborbilben. 3 un ^d^ft foüen fich in biefer etoeifc 
artige ©toffe, gett unb ©alje enthaltenben unb in ber 
£l)tertt>ett al« au« bem ®lute abgelagert angef ebenen 
©ubftanj Keine Äömtyen, bie f . g. 2ft o l e f u la r f ö r n äf e n, 
nieberf plagen, burch bereu 3ufammentreten bie (Siemen* 
tarförper entfielen. 2lu« biefen bilben fich bie 3 c ^ 
lenf erne, toeld;e bie ©runblage ju ber nun entftehenben 
3elle felbft toerben, inbem fich ein feine« §äutd)en um 
einen ober mehrere folcher Seme nieberfd;lägt, meiere« ftd) 
allmähüg bon biefen abgebt, burch Grtnfaugen bon ftlüffifl* 
feit au«beJ)nt unb fo fchliefelich eine toaljre 3e(le entfielen 



232 



läßt. $)iefe 1838 bon bem SBotanifer ©bleiben auf* 
gefteffte £l)eorie ttmrbe fange £tit Ijinburcfy bie Quelle 
jafjlfofer 3rrtljümer, obgleich berfefben gegenüber f<$on 
früfye bie Sotanifer Unger unb 9iägef i bie große 93er* 
breituug eines anbern 2JiobuS ber 3elfenentfteljmng, ber 
f. g. S^etfung bereit« oorfyanbener &ztitn, in ber ^ffan* 
jentoeft nactygeioiefen Ratten. 21ber bennoety glaubte man 
baneben bie freie 3eßenentftel)ung immer noc$ feftljaften 
ju muffen, bis fiety in ber t^ierifdben ^fytyfiofogie bie 
©timmen ber gorfd^er meljr unb mef;r gegen biefetbe 
erhoben. Wad^bem Scanner it»tc 9i eifert, 9iemaf, 
Siöf fifer bie SBaljn gebrochen Ratten, burfte 23ircfyott> 
es toagen, Dor wenigen Sauren offen ben ©afc aufstellen: 
Omnis cellula ab cellula ober: 3ebe £ttte ftammt 
Don einer anbern gtllt — zin ©afe, toelcfyer immer 
tote ein 9Äerfpfet(er. an einem ber großen SBenbepunfte 
ber SBtffenfcfyaft ftetyert, unb in 33erbiubung mit bem ber 
5Wame feines Urhebers fo fange genannt toerben loirb, af$ 
eS eine Sßiffenfcfyaft unter 2)?enfd?en giebt. (5r toirb aud) 
nichts an feiner Sßicfytigfeit ober ©ebeutung einbüßen, 
n>enn bie toeiterfcfyreitenbe ^orfd^ung bafyin fommen foßte, 
il)n bis ju einem getoiffen (Srabe einjufd^ränfen unb na$* 
jutoeifen, baß 21 uS nahmen bon ber burd) ifyn bejeietyne* 
ten SRegef einft ftattgefunben Ijaben müffen ober fefbft fyeute 
no<$ ftattfinben. ©eun fefbft jtigegeben, baß äffe jefet 
borljanbenen 3effen bon einer Ur je f f e abftammen fonnten, 
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fo begegnet bocfy bie ßeljre bon ber continuirlicfyen gort* 
Jjflanjung ber 3cüen einer unausweichlichen ©ctymicrigteü, 
ber ftrage nach ber ßntftehung btefer erften ober Urjelle 
nämlich! Sucht man fid^ biefe ©cfyrotertgfeit mit ben 
^)ülfömtttcfn ber ©iffeitfc^aft fo weit als möglich flar ju 
machen, fo wirb man entweber $u ber burch neuere geolo* 
gifc^c gorfchungen gefügten üJJeinung hingeführt, baß 
oon einem Slnfang be$ organifchen Sebent auf Srben 
überhaupt nicht bie 9tebe fein fßnne, ober ju ber Wahr* 
fd^einttd^ercn f baß eine freie 3 e ö enent f* e] ^ un Ö atlcrbing« 
im Sereiche ber natürlichen üftöglichfeit ober SBirflichfett 
liegt, baß aber ju bem ^uftanbefornmen berfelben jebenfallä 
ganj befonbere unb un$ bis jefet unbefannte fflebingungen 
ober Umftänbe* gehören muffen. SMelleicht Ijat ein 3 Ur 
fammentreffen folcher ©ebingungen in ber (Sefc^i^te ber 
6rbe nur einmal ftattgeljabt unb fefyrt nicht mehr wieber; 
bielleicht finbet eS öfter ftatt, feljrt aber nur in großen, 
toeit bon einanber entfernten 3eiträumen ber (Srbgefctyictyte 
jurücf ; »ielleicht aber ift eS immer unb felbft in ber ®e- 
genwart möglich unb borhanben, aber fo feiten ober fo feljr 
bon befonberen, uns unbefannten Umftänben abhängig, baß 
baS Sftefultat bis jefct nirgenbwo unfrer birecten Seobach* 
tung jugänglich werben fonnte.*) ©äre btefeS ber gall, 

*) Uebtigend fott ncuerbmgS ber granjofe ^Poudjet ttneber 
SSerfud^c angefiettt fyaben, toelcfye ber 2lnnafyme einer generatio 
aequivoca and) für ba« £eute günfttg ftnb. (§« bürfte in ber 2$at 
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unb toären biefe Umftänbe un$ befannt unb bon un$ $er* 
ftellbar, fo müßte fetbft bic 3R»g(ichfeit einer f ü n ft (i $en 
(Srjeugung oon 3efon öud bem fcorhanbenen Rohmaterial 
jugegeben ©erben. „2Bären toir erft $err ber 33ebingun* 
gen", fagt ber berühmte Öubtoig (ßeljrbuch ber ^Iftfio* 
logie. 1858), „burch toelcbe mir Grtroeifc in biefen ober jenen 
beliebigen germentförper umtoanbefn ober überhaupt ber* 
jenigen, burch toelche mir ba$ Siroeifc in jebeS abgeleitete 
unb jum 3 e ttenn)a^t^um brauchbare Sltom umfefeen 
fönnten, burch toelc^e toir elef trifte ©egenfafee in ihnen 
ju eutttncfeln im ©tanbe toären u* f. to., fo tinirbe aucö 
bie fünftliche SMlbung unb (Snümdlung ber 3*0* nic^t 
lange auf fich toarten laffen :c." ©elbft an 33erfu(^en 
hierju §at e$, als man noch an bie Allgemeinheit ber freien 
3ellbilbung glaubte, nicht gefehlt. 31 f ch e r f o n f chättelte 
flüffigeS gett unb pffigeS (Sitoeifc mit einanber unb er* 

ein etn?a$ ftarfer ©laube jur Sinnahme aller ber 2$orauSfefcungen 
gehören, unter welchen ein Wichttoorhanbenfein ber toon unfern 
s Jcaturforfchern fo allgemein befam^fteu Urzeugung allein be* 
griffen »erben fann. „58ir aber finb überzeugt", fagt ber granjofe 
3ouoencel ((^runb^üge einer ©efdjidjte ber ©chöpfung), „baß eöin 
noch nicht 3K>an$ig 3a^ren lächerlich erfebeinen n>irb , baß man im 
(Srnfte fyat behaupten fönnen, baß bie 2uft ohne Unterlag unb 
überall bie teime aller SBkfen t>on fo unzählbaren Gattungen ent* 
halte, bie bann faft in jeber ber £uft ausgefegten glüffigfeit in jebem 
Slugenblicfe fich enttoicfeln; c$ toirb unerhört erfdjeinen, bag trofc 
einer Unjahl *>on Xfyatfafytn, bie unter biefer SSorauSfefcung unbe* 
greiflich finb f man fo lange an biefer unmöglichen $^othefe feftge* 
halten hat/' 
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jeugte auf biefe Sßeife mit (Stroeijftüüen umgebene unb 
ben 3ellen einigermaßen ä^nüc^c getttröpfchen ober bie 
berühmt geworbenen 2lf cherfon'fchen ©läSchen. 

einerlei inbeffen n>ie man biefe Sache, meiere jur £tit 
noch mehr ^ifofo^ifc^en f als eigentlich empirifch*toiffen* 
fctyaftlicfyen ©efichtspunften jugängüch erfcheint, anfe^en 
mag — für baS unfrer Senntnifj unb ^Beobachtung unter* 
liegenbe gelb ber SBiffenfchaft gilt ber 93 ircho tische ©afc 
junadhft als 9?eg?l unb jtoar als eine unfre Meinungen 
unb bie Dichtung unfrer gorfchung auf baS Sßefentlichfte 
beftimmenbe. Sr lehrt uns burch bie ganje organifche 
Seit hinburch ein einheitliches (Sefefe ununterbrochener 
ßntnritflung unb alles borhanbene Seben als Srjeugnijj 
eines borangegangenen SebenS erfennen, unb nötigt uns 
bamit in ber praftifcfyen Verfolgung ber 2Biffenfchaft ju 
einem für biefe ^öd)ft fruchtbaren ginbringen in ganj un* 
befannte SSer^ältniffe. ÜDenn überall, too tirir nunmehr 
neue &tüm auftreten feljen, fönnen toir uns nicht mehr 
bamit begnügen, biefeS Auftreten als ettoaS einet? weiteren 
ßrfärung nicht SBebürftigeS anjufeljen, fonbern finb ge* 
nötigt, uns fogleich bie wichtige grage nach ibrer §er* 
fünft, nach ihrem Urfprung borjulegen. 

£)ie ganje Sehre bon ber 3eüenentftehnng M> 
man fieht, ungefähr biefetben ©tabien ober Uebergänge 
burchlaufen, tote bie befannte Öehre bon ber generatio 
aequivoca ober ber freiwilligen 3 eu 9 un 3 organifcher 
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Sßefen überhaupt, welche früher ebenfall« al« toiffenfd^aft^ 
lid^eö Sljiom galt, bann aber nacfy unb nacfy berbrängt 
würbe burcfy ba« berühmte £arbety'fcfye: Omne vivum 
ex ovo (alle« Sebenbe ftammt au« bem (5t), ein ©afc, 
toetcfyer feinerfett« bem genaueren Omne vivum ex vivo 
(alte« Cebenbe ftammt bom fiebenben) »eichen mußte. 
Sllle brei tt>eid)en jefct bem nod) neueren Omnis cellula 
ab cellula — ba e« oljne 3?üe fein organifcfy* gemattetes 
Seben gibt, unb ba einer freien 3^9ung^rganifc^er SBefen 
eine freie 3 eu 9 un 9 bon £eüm notfyioenbig borangefyen 
muß. Der jur £eit noc$' bon einjefaen ©etten Ijer fort* 
gefefcte ©iberftanb gegen bie allgemeine 9lnerfennung be« 
©afce« f<$eint mel)r unb meljr aufgegeben ju Serben, 
©etbft ber SSotanifer ©bleiben, tt>e(d&er, tote erjagt, 
einft ba« befannte ©cfyema ber freien 3 e öenentftc^ung 
aufgeftetlt l)at, fdfjeint anberer Stnfid^t geworben ju fein. 
SBenigfteu« fagt er in einem 2lrtife( über bie (Stnljeit be« 
2»enfc$engefctytec$te« (1860) toörtlidj, „baß jebe« SE&ter, 
jebe ^flAtje bocfy nie au« formlofem ©toff , fonbern au« 
einer ober mehreren £tüen l)erborgeljt, unb baß biefe 
3 eilen nneberum nur al« ^robuct anbrer organifcfjer 
3eUen auftreten fönnen, baß atfo iebe« 3nbtbibuum natur* 
gefefelicty burcfy feine erften Seimjelten mit einem anbern 
fc^on bor^anbenen Snbibibuum jufammenpngen, b. I). 
bon bemfetben abftammen muß." 

©teljen atfo na<$ Slttem aucfy „ber 2lnnafyme einer 
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freien 3eßenentfteljung in ®emengen organif<$er ©toffe 
unb einer bereinigen @rf (ärung „berfelben au$ ben allge* 
meinen mectyanifcfyen Grigenfctyaften ber -Ulaterie" (Sief) 
prinetpieüe ober pfyilofopfyifctye ©dünner igfeiten nid^t 
im SBege, fo muß boefy jur &eit unb für ben augenblitf* 
liefen Umfang unfrer Senntniffe Omnis cellula ab eel- 
lula als 9?i$tfcfynur unfrer gorfetyungen unb SDieinungen 
feftgeljaften »erben, unb fragt eä fiefy im Sinjefaen babet 
nur, auf toetcfye Slrt unb ffieife biefe 3^^oermc^rung 
ober gortyflanjung ju ©tanbe f ommt ? 

Ü)ie getoitynttcfyfte unb berbreitetfte 2lrt berfetben ift 
bie burc$ f. g. Zi) eilung, b. t). bie oortyer einfache 3*11* 
t^ctCt fiefy in jtoei ober mehrere &üm, toobet jebesmat 
eine Teilung be$ SernS borangefyt unb auf tuelc^e eine 
f. g. (Sinfattung ober (Sinfd^nürung ber &tit\\tDan't) (bei 
ber ^flanjenjeüe be$ ^rimorbiatfd^aud&S) unb f<$tiejHi<$ 
ein äuäeinanberfalten an ber abgefc^nürten ©teile 
nachfolgt, nad;bem bie &Üzn borljer noc^ n>ie burefy 
einen bünnen gaben jufammengeljangen Ratten. Dabei 
foll naety Sölltfer ber Leitung be$ SerneS, roo 39eob* 
acfytung möglich, eine Sf)eilung be$ nucleolus ober be$ Äern« 
forpercfyenS oorljergeljen. (Setoitynlicfy ift bie Jljeilung 
eine einfache ober eine f. g. 3 Neüfy eilung, biStoeilen 
jebod) auefy eine mefyrfacfye, nnc j. 23. bei ber Sntftefyung 
be$ pflaumen polten, n>o ftcfy au$ einer3^beren 
2, 3, 4, ja 5 ober 6 neue bilben. 2tucfy bie nieberften 
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S^terc^en, bie f. g. ^rotojoen ober 3nfufion$tljter$en 
pffonjen fid^ auf biefe ©eife burety Teilung il)re$ Dörfer 
einfachen 2eibe$ in jmei fort — ein Vorgang, ber oft fc^r 
rafd) bor fiety geljt unb burety alle feine ©tabien l)mburc$ 
unter bem SKifroffop mit geietytigfeit beobachtet »er* 
ben fann. 

(5ine Unterabteilung biefer Slrt ber 3ellenbermeljnmg 
ift bie f. g. Änoäpenbilbung, toobei fi<$ in einer borget 
einfachen 3*0* ber Sem mehrfach tljeilt unb bie 3ellmanb 
an mehreren ©teilen gennffermafcen bor fic$ fyerfcfyiebt 
ober auSftülpt, fo ba§ allmäljlig ff bte alte 3^ße unmittel* 
bar bor bem Slbfall ber neuen ba$ 2lnfel)en einer Traube 
befommt, beren einjelue ©eeren auf feljr feinen ©tieten 
ftfeen." (gubtoig.) | 

£>ie % f) e i t u n g ift ni$t blo$ bie fyäufigfte unb toiefc 
tigfte Slrt ber 3ettenbermel?rung, fonbern bielleid^t fogat 
bie einjig tt>irflicfy ejiftirenbe unb im ©tanbe, nac$ bem 
©efefce ber einfachen arit^metifc^en ^rogreffion in ber* 
tyältni&mäfeig fetyr furjer $eit aus einer einzigen frtii 
eine unglaubliche SDZenge neuer 3 e ^en ju erjeugen. 
©bleiben (bie ^flanje unb iljr Seben) beregnete, baß 
an einem fcfynell wactyfenben ^tlj, bem f. g. liefen* 
bobift, in jeber Minute 20,000 neue &tüm entfielen. 
2lu$ einer SJorticefle entfielen nad^ wer lagen 140 
lionen neuer 3nbiwbuen. „35te ©truetur ber ©d&n>ämtne," 
fagt £uttlc (©efc^te unb ©efefee'beä ©d&ßpfung$; 
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üorgangeS, 1860) „befteljt in einer einfachen 3ufammen* 
Häufung Don 3etten. 3^r $eim ift eine einfache £eüt, 
toelctye unter günftigen ©ebtngungen fi<$ in ber SKitte ab* 
fcfynürt unb jtoei ätynücfye 3e(ten erjeugt. Diefe feilen 
fic$ lieber unb fo fort. ÜDie SBeroielfättigung gebt mit 
foletyer ©cfynettigfeit bor ftcfy, baß eine einige 3eüe fiety 
binnen 24 ©tunben in SBiüionen umtoanbeft." ©ei ben 
^flanien, bei benen man früher ba$ 93orfyanbenfein beS Zfyi* 
hmgäproceffeS entmeber gar nietyt ober nur in befetyränftem 
2J?aße jugeben toottte, gefctyieljt atte begetatibe 3eßbitbung, 
b. 1). bie Vorgänge be$ SöactyStljumS, enttoeber burefy ein* 
fad^e ^toeitljeifang — ober burefy SSiert^eifung in einer 
befetyränften 2faial?( bon polten* unb ©porenbtlbungen 
bei ben enttoicfelten Srtyptogamen. 

2lußer ber befcfyriebenen SBeife ber gortyflanjung 
forid&t man noefy bon einer f. g. enbogenen 3ettenbtfbung 
ober oon ber ©ifbung f. g. £o$terjet(en im Snnern 
f. g. 9JJutterjeUen, loobei fid^ aus bem 3nl)a(t einer 
gegebenen £ztlz 9faja# neuer 3 e ^en fyeroorbilbet, 
oljne baß bie urfprüngU^e3cüioanb eine anbre Jljeifnaljme 
jeigt, atä baß fie fi$ ba, too iljre 2lu$beljnung ni$t bereit« 
groß genug ift, jur Beherbergung ber jungen SJrut naefy 
Sebürfmß auSbefynt. @ie fann erhalten bleiben ober 
f$ließtic§ planen unb bie in iljr entljattenen jungen £züm 
frei werben laffen. £>ic SBotanifer bon fyeute nennen biefe 
2lrt ber 3^U e «bermet;rung unb in biefent befcfyränften 
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©inne jefct noc$ bic freie j&zUtnbUt>un$ r (äffen fie 
aucfy uad) bem früher gefeierten ättobuS ber e^emate 
geglaubten freien 3etlenbilbiuig, nur innerhalb einer 
gegebenen 3 e Mtoanb, bor fi<$ gelten unb behaupten, 
bajj fie fidh in einer beftimmten Slnja^t Don Säßen, toefctye 
fid? auf bie 9teprobuction$organe bejieljen, öorfinbe, fo bei 
ber 3ctftifoung im (Smbrtyofacf ber ^}^anerogamen f bei ber 
©itbung be$ f. g. ÄeimbläScfyenS, überhaupt bei ben meiften 
f. g. Snbofpermbilbungen im Smbrfyofacl, ferner in ben 
©porenf<$(äucfyen ber gleiten unb fcfyfaucfybilbenben ^üje 
— tt)äl)renb in ber tljierifctyen ^^fiologie bie Grjtftenj 
eine« folgen 2)?obu$ ber 3efl&ifou"8 ntetyr ober zeitiger 
in Srage geftellt toirb. SMetteicht ift bie enbogene 3^11* 
bilbung nacty Söllifer nur eine getoöljnUdje einfache 
3etltljeilung innerhalb einer f. g. fecunbären ober fpäter 
abgelagerten SKembran, unb geljen iljr bieöei^t immer 
Leitungen be$ &ütrittxn$ in mehrere Seme borfyer. *) 



*) Uebrigen« bat $rof. 33uhl neuerbingS eine ^Beobachtung 
einer enbogenen freien 3ettbilbnng fcon (Siterfärpernin großen 
aJiutterjetten (3— 20 in einer 3ette) befchrieben, bie ihrerfeits n?abr* 
fdjeinlidj toon ben *Pflafterephhelien ber i'ungenbläseben herrühren 
— eine 93itbung, toelcfye af« ganj analog ber freien 3ellbilbung 
in ber 3 cttc *>t$ (SmbrtjofacfS ber ^flanjen angefeben werben 
fann. 2)amit toäre — ftebt bie ^Beobachtung feft — auch für 
ben Xhierforper bie äftögüdjfeit einer freien 3ettbtlbnng innerbalb 
einer umfdjließenben SKembron ohne $erntheihmg nnb ohne nach* 
berige Umhüllung mit SnhaltSportionen naebgetoiefen — loenn 
auch fcorerft nur bei Gelegenheit eine* franf haften Vorganges. 
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2Ba$ bic inneren Ur fachen für ben eigentümlichen 
SebenSoorgang , tpetc^cr an ber £tüt bei (Gelegenheit ihrer 
Vermehrung ober £ljeüung ftattftnbet, betrifft, fo geftattet 
ber bermalige 3 u f* a "k unfrer Äenntniffe noch nicht, eine 
ßrflärung berfelben ju geben, fo toünfchenStoerth unb be* 
beutfam biefelbe'auch fein möchte. Doch fann man fich 
einfttoeilen ber 23ermuthung Äöllifer'S anfchliefcen, baß 
bie Äerne als 2lniiehungSpunfte auf bie üWaffe ber &zttt 
ttnrfen unb burch i^rc Anregung biefe ju 3 u f ammcn * 
jiehungen nötigen, als beren fchliefcltcheS Äefultat bie 
Slbfchnürung ber &tüz in jn>ei erfolgt. 

©obiel über bie &tüt, fotoeit fie fich öte einjelneS, 
tfolirteS, oom ©efammtorganiSmuS abgetrennte« (Sebilbe 
betrachten lägt — toaS freiließ immer nur mit 2Kühe unb 
mit einigem bem eigentlichen «Sachverhalt angetanen 
3mang, fotoie mit §ülfe ber Uebertragung mancher an ber 
^Betrachtung beS ®anjen gewonnener Grrfenntniffe auf baS 
Slement fetbft gefchehen fann. 3eboch nur auSnahmS* 
toeife bleibt eine 3*lle für fich beftehen, um einen ganjen 
Organismus ober ein £)rgan u. f. to. ju bilben ; ber toeit* 

($trchoto« drehte, XVI, 1 u. 2.) »uch hat noch nach «uhl töe* 
maf bie ^Beobachtung fcon anbern <2>teüen her betätigt, unb er* 
toä&nt einer SBermutbung *Pring«betm«, toonach vielleicht 
©ett>ebe immer nur au« 3 e flenttyeitung hervorgehen, 3ettcn 
aber, tt>eld?e Me 2Kutterjefle oertaffen unb frei »erben f ollen, auf 
cnbogenem SBege au« bem Spalte t>on 2Rutterjetten nach bem 
^leiben ^chtoann'fchen ©djema entfiehen. 

»ücfcner, QKjtjftologtfctjc Silber. I. 16 



au$ größte Jljeil findet feine ©efegentyeit, fein geben 
fetbftftänbig für fiety $u erhalten, fonbern getyt atebalb in 
ber ©eiterentioicflung beä ©anjen, bem er angehört, auf 
— toobei benn bie einjefne 3 e ö e enttoeber bleibt unb aU 
folcfye an ber SÖUbung be$ Storkers teilnimmt, ober nad>* 
bem fie i^re Aufgabe erfüllt fyat, untergeht, ober enblicty 
fic£ ju f. g. ©etoeben toeiterentnnefett unb babet tljre 
©efbftftänbigfeit me^r ober weniger aufgibt. UebrigenS 
tyat $5irctyon> gejetgt, bag e$ auefy ©ctoebe gibt, inbenenbie 
einzelne 3eße i^rc Setbftftänbigfeit beibehält unb al$ fote^egu 
funetioniren fortfährt, toie bte3eÖeu ber f.g. ßpitfyeüalge* 
bilbe unb bie £>rüfenjelten, unb bap fetbft ba, wo btefeä 
ni<$t ber gatt ift, au<$ bie oeränberte £eüt f. g. • 
organifcfyeS Gtement immer nod; eine getoiffe felbftftänbige 
Xfyätigfeit unb einen beftimmteu Grinfluß auf tljre Um- 
gebung übrigbehält, fotoie fie aud) jeberjett burety auf fie 
eimoirfenbe 9Jeije ju erneuerter Sftätigfeit, ja fogar jur 
SBiebererjeugung junger Qeüm angelernt toerben fann. 
2Ba$ babei bie SebenSbauer ber einjetnen aube* 
trifft, fo betoegt fic^> biefelbe innerhalb ber tociteften ®va\u 
jen. SSäfjrenb manche btelleictyt nur oom ©efammtorga* 
niSmuS an SebenSbaucr übertroffen toerben, haben anbre 
loofyt nur eine äufcerft furje unb in StugenMtäen vorüber* 
getyenbe Gjtftcnj. 35er Untergang bon £clkn im Cr* 
ganiSmuS, bem jebe£ma( ein ' SBerfd&nrinben be$ Sern* 
üorange^en folt unb ber, abgefetyen ton jufäUiger 
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3erftörung, burcty Skrflüffigung ober 93ertro<f nung erfolgt, 
ift häufig genug bon ben SDiifroffopifern beobachtet toorben. 
Die öotamf untertreibet nad) 9tägeli ganj befttmmt 
jtoifctyeu f. g. ©auerj eilen, toelctye meift fo lange be* 
ftefyen , als ba$ Organ , bem fie angehören , unb f. g. 
SBtutter* ober SHlbungSjetlen, beren l'ebenSbauer 
jiemlicty turj ift , ba iljre l'ebensbetoegung balb in bie ber 
lod^terjeflen übergebt, unb toelc$e bie Aufgabe haben, 
'bie Bewegung , bie ihnen bou einer früheren (Generation 
mitgeteilt tourbe, auf eine fpätere ju übertragen unb bie 
3a^t ber 3ellen ju bermehven. „Die Organe, beren 
©ilbungSjeüen nach einer befttmntten 3eit alle in Dauern 
jctlen übergeben, fterben nothtoenbig mit ihren £>züm ab, 
bie SStätter in ber Siegel bor 3ahre$frift. ß$ gibt 
anbre Organe , in benen bie Settenbemegung ber £zUtn* 
bilbung immer nur in ben einen ^art^ieen aufhört, in ben 
anberen bagegen fortbauert. ©otd^e Organe fönnen 
äußerft lange leben; manche Säume ftährenb 3ahr* 
taufenben. ©ie befielen ans abgeftorbenem ©etoebe, au$ 
nod^ lebenSthätigem £)auergett>ebe unb au$ jartem Söll* 
bungSgetoebe. £)ie ©ilbungSjetlen eine« JBaumeS befinben 
)iä) an ben ©pifeeu feiner 2lefte, 3^ e *9 c un *> $Ö"rjeln, 
unb überall jnnfchen 9imbe unb §otj. S)ie lebenbigen 
©auerjetlen folgen junächft nad; innen unb außen. 2lu$ 
tobten 3efon befteht ba$ 9D?arf, bas Sernhofj unb bie 
trorfne äußere föinbe", u. f. to. (ftägeli a. a. O.) Ueber* 

in* 
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fyaüpt (äffen ficfe ade biefe 33erljaltniffe unb namentlich ber 
Uebergang ber 3ellen in bie ©etoebe an ber $f lanje am 
(eic^teften unb einf äfften überbauen. SU« ber ©runb* 
ftocf aller in ber $flanje borfommenben ©etoebe fann ba« 
einfaßte berfelben, ba« au« lauter aneinanberfto&enben 
gellen beftetyenbe, bünntoanbtge, &oriug«tt>eife mit *ßla«raa 
erfüllte 3eltengetoebe (ober ba«f. g. Urparend^m) an* 
gefeljen werben, äu« iljm bilben fic$ alle übrigen Verbot, 
mie ba« ©ilbung«geti>ebe, Sorfgemebe, gafergetoebe, £ol}* 
getoebe, © efäfcgetoebe, Cbertyautgemebe, bie 3lnl)ana«gebilbe, 
n>te $aare, ©puppen, Prüfen, ©tadeln k. £)a« £olj, 
to>elc$e« unferm btofcen Sluge al« eine gleichmäßige üßaffe 
erfd^eint, enthüllt un« unter bem STOifroffop feinen jelti* 
gen ©au. ,,2Öa« ttrir al« fefte« §olg &u ben berfctyiebenften 
3mecfen beroenben", fagt ©enete a. a. £)., „gefyt au« ber 
allmaljligen Umtoanblung jarter 3eüen Ijerbor unb beftanb 
einft au« ebenfo lodrem ©en>ebe, toie ber junge grüne 3^*9 
ber toactyfenben ^flanje." 216er mit guneljmenbem 5Uter 
berbtclen ficty bie SBanbungen ber 3eüen burcty abgelagerte 
(Stoffe, toeld&e julefct auc$ ba« Sumen berfelben felbft au«* 
füllen, berart, ba§ fd&ließlicty fefte« §olj barau« toirb., 
Die pflanjtid&en ©efäßbünbel befielen au« Meißen fenf* 
red^t über einanber ttegenber unb langgeftredter 3*^ 
Steiften benen bie 3tttföentt)änbe burcty Sluffaugung ber* 
fcfymunben ftnb, unb burdfoietyen bie *ßffanje al« ein ju* 
fammen^ängenbe« ©Aftern bonOben bi« Unten; bie $aare. 
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fmb verlängerte gelten O&er^aut, bie Söorften bufc 
toanbige, ©erfyoljte £>aare u. f. », „3lüe Drgane", fagt 
9tägeli, /f finb in iljrem früfyeften ©tabium eine &züt f 
pnb alfo einanber in getoiffem ©mne gteid^. 216er biefe 
uvfprünglictyen 3eHen f)obtn ein ungleiches GntimcflungS; 
vermögen; aus ber einen rotrb ein 3 toe ^8f öu ^ btx anbern 
• eine SBurjef, aus biefer ein gaubMatt, an« jener ein ©taub* 
faben, aus einer anbern ein §aar. Diefe &tüt cnttptcfelt 
\idf ju einem fugeligen, jene ju einem fläd)enartigen, jene 
ju einem fabenförmigen Crgane." laufende bon &ütn 
finb jufammengefügt, um ein iöfatt, SKiüionen, um baS 
fleinfte ^flänjctyen ju büben. „Sin einiges ©latt ber 
pappet", fagt <L gramer (a. a. D.), „fann fc^cn biefe 
ÜKiüionen oon &tütn in ftety faffen." 

3e nacfybent eine ^flanje nur aus 3*tten jufammenge* 
fefet ift ober neben biefen bie gef Gilberten, auf einer fyöljeren 
©tufe ber SluSbitbung ftefyenben ©efä&e beftfct, unter* 
Reibet man jroet große 2tbtfyei(ungen beS 'ißflanjenretcfys : 
3eUenpfIanjen unb ©cf äfepf tanjen. (Srftere ioer* 
ben bon ben niebrtgften formen ber ^flanjenioelt gebilbet, 
toie ©cfyimmef, SßJafferfäben, ^itje, gleiten, SDloofe, Sttgen, 
unb hefteten oft nur aus einfachen Weisen bon fetten, 
toätyrenb ju ben festeren alle übrigen, Ijityer organifirten 
^Jflanjen ju rennen finb. £)te ©poren (gortpflanjungS* 
gellen ober fieimförner ber btüt^entofen ©ett>äc^fe) # fotoie 
bie f. g. ©djtoärmfporen ober ©ctytoärmäeüen, meiere 
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fidj burcfy iljre ttnmberbaren, faft toittfüljrftcty erfcfyeinenben 
23etoegungen auSjeicfyneg, enbtid) ber Rollen ober Stützen* 
ftaub bcr Ijöljer enttmcfetten ^Jflaujen finb gar nur einjefne, 
für fi<$ beftefyenbe Bellen. — 3f)re urfprünglicty runbücbe 
gorm fann natürlich, n>ie fcfyon früher angebeutet, bie ein* 
jefae $eüe bei ber gortenttoidtung ju ©emeben ntdjt beU 
behalten , fenbern nimmt ie nacfy ben Umftänben nad) unb • 
nacty bie berfcfyicbenften, batb bietetfige, batb tanggeftrecfte, 
batb fteruförmige, balb ganj unregelmäßige formen an. 
©o ift e$ benn leicht einjufefyen, n>ie ba$ ganje äßadja* 
tljum ber ^flanje , Don ben nieberften bis ju ben ^öd^ften 
gormen, auf einer ftetigen Vermehrung bon £dkn unb 
Jieubitbung berfelben ju ©etoeben beruht. „3ebe ^ftanje 
unb jebeS einjetne Organ", fagt 9iägeü, „beginnt, tt>enn 
nur e$ jurücfoerfofgen bis auf feinen atfererften Slnfang, 
ate einfache &üt, unb feine ganje (Sntn>i<felung, fein 
ganjeS Sacfystfyum befte^t bariu, baß Don biefer 3etle 
unb ibren Slbfömmlingen neue £tüm erjeugt tuerben." 
Unb ©bleiben (bie ^flanje unb i$r Seben): 
„28o tt)ir an alten f eueren SWauern unb ©retterjäunen, 
an ©läfern, in benen toir jur ©ommer^eit toäljrenb me^? 
rerer Jage toeictyeS Gaffer fteljen ließen, einen jarten, 
fcfyöngrünen, oft faft fammetartigen 21nflug finben, ba be= 
gegnen mir ben erften Anfängen ber Vegetation. Unter 
bem Üttifroffop entbetfen toir in biefen grünen Staffen eine 
SOienge Heiner, fugelruuber 3cücn mit Saft, farbfofen 
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fiörnd;en unb ßljloropfytyll erfüllt. 2tit antern Orten fal- 
ben fiefy äfjnlicfye, gelbliche, braune, rotlje gellen, unb faft 
alle barf man, toenigftenS jur £eit wod), als ganj tollftän* 
bige ^flanje anfefyen, meiere Don ben ©otanifern mit »er* 
fetyiebenen tarnen belegt fiub. Die paffenbfte jBejeicfcnung 
bafür ift Ur blässen. 3Jon biefer einfachen, als ^flanje 
felbftftänbig segetirenbeu $elle nimmt bie (Snttoicfelung 
ber ^flanjeniuelt il;ren SluSgang nnb fteigt burd? immer 
größere ßombinatiouen unb 33ern?idelungen enblicfy bis ju 
ben complicirteften ^flanjen auf, bie u>ir als bie fyöc^fte 
Stufe anjufeljen gejroungcn finb." 

Sm^rinctp nidjt anberS, aber oerttricfelter unb weniger 
leidet ju bufd?fd?aueu liegen bie äkrfyältniffe im £l?ter* 
förper. „£>aS ©cfyuffal ber gellen", fagt S öl titer, 
„toeld;e in früheren ober fpäteren Reiten im Organismus 
fiefy finbeu, ift ein fel;r berfcfyiet>cuartigeS. (Sin fefyr beträft* 
lieber £f;eil berfelbeu bleibt nur furje 3eit im urfprüng* 
liefen guftanbe befteljen unb oerfcfymtljt fpäter mit anbern 
jur SJilbung ber fyityercu ßlementartfyeile. (Sin anberer 
Xfjeil gefyt jtoar feine fold;eu 23erbinbuugen ein, änbert 
jebo$ mel;r ober weniger feine frühere Statur unb bilbet 
fyeljer organifirte formen. ä?iele Bellen enblidj machen nie 
SDietamorpfyofen burd), bleiben oielmeljr als gellen be* 
fielen, bis fie früher ober fpäter, oft erft mit bem Unter« 
gange beS Organismus , jufällig ober ttypifd; »ergeben k. 
tiefem sufolge laffeu fid; bic Sellen in bleibeube unb in 
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fotctye, bie in bie ©Übung IjBfyerer ßrfementar* 
t^citc eingeben, einleiten, unb bei ben erfteren finb 
ttrieberum bic einfacheren formen t>on ben fyöfymn ju 
unterf Reiben." 

211$ ^ö^ere Slementartfyeile fönnen atte formen be* 
jeietynet »erben, bei benen eine ganje ©umme Don 3*tten 
ftch jur SBitbung einer ^öl;eren Gnnheit berbinbet. £)a$ 
gefc^ie^t auch 1)kx lieber fo, baß enttoeber bie Betten, in* 
bem fic berfchmeljen , ihre 3^ttennatur unb thettoeife auch 
tf>re ©elbftftänbigteit noch beibehalten unb 3eMenfafem 
unb 3^ttenne^e bilben, ober ba§ fie bei ber Bereinigung 
ihre ©elbftftänbigfeit ganj aufgeben unb [ich in eigentliche 
gafern, Döhren, 9fefce, ©eflechte, £>äute u. f?n>. unuuan* 
betn. Sllle biefe ^ö^er organifirten £tüzri fotDte bie aus 
3eßen äitfammengefefeten ^ö^eren ©(ementartheUe Der* 
hatten fid? übrigen« im Sßefentlichen, fo namentlich in 
öejug auf 2Bach$thum unb ©toffroechfel, roie bie einfachen 
3etten, übertreffen biefe jieboch felbftberftänbKch bnreh bie 
3Äanntd>fattigfett ihrer ?eiftungen, intern fie theilä bem 
Umlauf ber ©äfte unb ber Cuft befonbere Organe bieten, 
theifö ben S8en>egungeu unb gmpfinbungen als Vermittler 
bienen. 

8Ba$ ba$ 9?ä^cr e btefer gortenttoidetung ber &üt 
ju ©emeben im Ihterförper anbelangt, fo fann man mit 
35irchotü brei große Sategoricen unterfcheiben. (Sntmeber 
nämlich (egt fid; einfach 3 e ^e an &\k f unb e$ entfteht ba= 
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bnxdf ba$ befannte, fc$on öfter genannte ober 
3eltengetoebe; ober bie 3***™ ^ n fu# nid&t unmit* 
telbar, fonbern mittelbar neben einanber, inbem jmifc^en 
t^nen bie ebenfalls fetyon genannte 3roif($enjeüenfub* 
ftanj bleibt, unb bitten auf biefe SBeife ba$ burc£ ben 
ganjen Sörper oerbreitete ©eioebe bes ©inbefubftanj; 
ober enbttcty bie fttttm erfahren eine eigentljümUcfy* unb 
fpeeififc^e SluSbitbung ju Sterben, 2ftu$feln, ®e* 
faßen, ©tut u. f. ti>. £>iefe mit £ülfe ber 3eßenfe^re 
gewonnene einfache 2lnfc$auung$meife ift ein außerorbent* 
lieber gortfcjritt gegen früher, too man naefy bem Vorgang 
beS berühmten granjofen 33idj at ni$t weniger al$ 
21 Sörpergeioebe nad) ihren äußeren ßljarafteren unter* 
fcfyieb. 3 U ^ cr erftgenannten ®ruppe ober bem 3*ßcn* 
getoebe rennet man nunmehr ba$ Oberhaut* unb ba$ 
©rüfengetöebe ; ju ber feiten ober ber ©inbefubftanj bie 
einfache ©inbefubftanj, ba$ Snorpetgetoebe, ba$ elaftifctye 
©emebe, ba$ eigentliche Siinbegetoebe, ba$ St nod;engett>ebe; 
ju ber testen ®ruf pt enbttch baä Heroen * unb 9J2u$fef* 
©etoebe. (5* empfiehlt fiefy biefe Sint^eitung auch toeiter 
üon nriffenfehaftticher ©eite namentlich baburch, baß fie 
ben in ber (Snttoicfelung be$ (Smbrtyo auftretenben brei 
f. g. Seimblättern entflicht. @$ erhellt au$ ber @nt* 
toicffangSgefchichte, „baß bie burch ben f. g. fturdjmtgS* 
proceß gewonnenen 3 eüen einem durchgängigen 

^(ane bei ben 2Btrbe(thieren in gutartige Sagen orbnen, 
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in bie f. g. feimblätter, in ein oberes, mittlere« unb 
untere«, toobon jebem ein ganj beftimmter Sintbert an ber 
SMlbung ber ©etoebe jufommt. @« Ijat ftcfy nämlicty er* 
geben, bag ba« mittlere Statt bie ©ett>ebe ber gefäjftaltigen 
©iubefubftanj , ba« Serben* unb 2Ku«felgetoebe liefert, 
toäljrenb ba« obere unb untere 23latt rein jellige (ober 
epitheliale) ©Übungen, bie gefäfh unb nerbenlo« finb, au« 
ficfy Verborgenen laffen", je. (ßetybig, 8efyrbu<$ ber 
§tftologie be« 2ftenfcfyen unb ber Spiere, 1857.) 

2lm meiften 3ntereffe bietet unter biefen ©nippen bie 
©ruppe ber al« ©tüfce ober Umhüllung für alle übrigen 
Ivette be« Äörper« bienenben unb in tfyrer Ijöctyften @nt* 
nndtung ba« finod^engemebe barftellenben ©inbe- 
fubftan^, toeil bon i^rer Uuterfucfyung unb befferen @r* 
forfcfyung au« bie ganje neue auf bie Bellentljeorie ge* 
grüwbete @etoebelel)re, namentlich aber SS irc^om* ^ 2lm 
fd)auungen uub feine 33ertoerfung ber generatio aequi- 
voca ber fyütn, iljren 2lu«gang«punft genommen Ijaben. 
grüner backte man tiefe ©ubftanj au« Däfern jufammen* 
gefegt, unb ba au« xljx faft alle franffyaften 9?eubilbuugen 
be« Sörper« Verborgenen , fo ift letd;t einjufefyeu, toie 
toid;tig ber SJiactytoei« ifyrer bauernb je II igen 3ufammen* 
fefcung für bie ßrfenntniß be« Urfprung« biefer ©Übungen 
werben mußte. 9teicfyert toar ber (Srfte, welcher burcfy 
feine Sorfc&ungeu auf bie richtige ßrfenntnife Einleitete. 
3)Jit einem feljr anfd)aulid)en Silbe berg(eid;t berfelbe ben 
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Körper mit einer jufammenfyänäenben SDJaffe Don binbe* 
geroebartigen ©ubftanjen , in welche fyier unb bort an ein* 
jelnen ©teilen nodj anbere I)inge, wie 3)?u$feln, ©efäße, 
Heroen :c. eingeftreut feien. 95on 95irc^ott> unb £)on* 
ber« würben gleichzeitig in bem fraglichen ©ewebe bie in 
ber neueren SDZebicin fo berühmt geworbenen SBinbe* 
geweb«fßrper entbecft unb bou 33irc$ow al« jellige, 
bie Äeimftätte bielgeftaltiger Üieubilbungen entljaltenbe 
Elemente erfannt. ftaft alle franfljaften unb gellen tnu 
fialtenben s 3ieubtlbungen be« Sörper« gefyen au« biefem 
überall Derbretteten ©ewebe ober beffen Slequtoalenten 
fyerbor, inbem feine in ©integeweb« *, Snorpel*, Snoc^en* 
förper u. f. w. fceränberten gellen anfangen ju wuchern 
unb ftcfy ju bermeljren, ganj nach ben ©efefcen ber embrtyo* 
nalen öiltung unb ber ^llettbermejjrung überhaupt. (Slje 
man biefe Körper al« wirtliche 3elleu erfannt hatte, fchten 
eine freie 3ellenentftehung unzweifelhaft, ba mau organifche 
Elemente in großer 3Jienge an bieten fünften be« Drgani«* 
mu« entftehen fah, an beneu bamal« jelligc Elemente al« 
normaler öeftanbtheil ganj unbefannt waren — fo bafe 
man nicht anber« fonnte al« annehmen, baß ^ier eine Gnt* 
fteljung neuer Äeime au« formlofer, burcfy 3lu«fchwifcung 
au« ben ©efä§en gelieferter f. g. SMaftem* ober plaftifctyer 
ßyfubatmaffe ftattgefunben habe. £)af;er würben bie ge* 
idjilberten Unterfuchungen über bie 9iatur ber binbegeweb* 
artigen Subftanjen für bie ganje £(jeerie entfcheibcub, in* 
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bcm nachgemiefen lourbe, baß e$ faft feinen Zfytil be$ 
ßerperS gibt, an bem ftch nidjt f$on im normalen 3*** 
ftanbe jeüige Gtemente oorftnben — b. h- an bie ©teile 
be$ früheren 23laftemS trat ba$ ©inbegetoebe. @o befte^t 
ber 3ebem befannte Sit er aus einer ungeheuren Slnga^ 
bon burch eine flfifftge 3örifd^tt}*lterifubftan$ toerbunbenen 
3eüen ober £ttLUxnen, tt>elc$e man an gereigten ©teflen 
be$ SörperS binnen furjer 3 e ^ °ft gro§ter SDienge ent* 
fteljen fteljt. £)ie enorme ^robuetionäfraft be$ eitert 
festen fange £tit ber befte unb jtoeifetfofe SöetoeiS für bie 
frehoiüige (Sntfte^ung ber &ütn, bi$ Siüroth fanb, 
baß fiety bie ßiterjeüen aus ben ©iribegetoebSjeflen bur# 
Reifung entt&dfeln. Sefct miffen bie gorfc^er mit S3e* 
ftimmtljeit, baß ber Siter nie auf bem SBege ber Urjeugung 
ober au$ einem f. g.'SMaftem entftetyt, fonbern immer nur 
auö borl)er befteljenben &tütx[, enttoeber bur$ Teilung 
ober burety enbogene 3eßeniouc^erung. 

Siber nicht bloß für bie franfhaften, fonbem aud) für 
bie normalen SSerhättniffe tourben bie £tüm ber btnbe* 
getoebartigen ©ubftanjen ate oon ber työctyften ©ebeutung 
erfannt unb nachgenriefen, auf meiere merftoürbige unb 
tounberbare 2lrt biefelben für bie Srnährung biefer ©e* 
toebe forgen. £)enn bisher badete man fich biefe (Srnäfc 
rung, n>a$ fc^on früher thettoeife Srroähnung fanb, aHein 
ate burety bie ©efä§e unb bie in ihnen enthaltene 33itbung$* 
flüffigfeit möglich ; unb finbet man in ber Xfyat an Dielen 
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Stetten be$ Sörper* ein fo btchtmafchigeS, Sitte« burchbrin* 
genbe« ©efäßnefc, ba§ eine fotche Sinnahme jur Grrflärung 
aller ©rfcheinüngen ausreicht — mahrenb bagegen an 
anbern (Stetten, unb fo namentlich an ben jur ©inbefub* 
ftanj gehörigen ©etoeben, toie Änochen, Änorpeln, Sehnen, 
Sänbern, ein folche« ©efäjjnefe faft ganj fehlt, ©er ent* 
»idelte Änorpel ffat gar feine ®efä§e mehr. 3n tiefen 
Stetten nun bereinigen fich bie in ©inbegetoebstörper xc. 
umgen>anbeften &Ütn mit jahlreichen Ijoljten gortfäfeen 
untereinanber berart, bafc fie ein ba« ganje ®etoebe burd)* 
fefcenbe« ©Aftern anaftomofirenber Sanaven ober ein 
feine« faftfityrenbe« SÄß^renf Aftern bitten, welche« bie 
früher ben ®efä§en jugefd^riebene SRotte übernimmt unb 
eine gleichmäßige Ernährung ber Xfyik ohne ®efäfce 
burch intermebiäre Saftftrömungen bewirft, ©iefe f. g. 
Selfennefee bieten bem Sluge be« ©efchauer« auch einen 
aft^etifch genu&botten Slnbticf bar. 33ietteid^t finb e« nicht 
einmal f>lo§ bie gefäfclofen, fonbern auch bie gefäßreichen 
Steile be« törper«, melche fich auf biefe Söeife ernähren, 
unb bie ®efäfce muffen al«bann nur al« bie ©ahnen be* 
trautet toerben, auf benen bie @rnährung«pffigfeit in bie 
Stahe ber ernährung«bebürftigen X^eite gebracht wirb unb 
au« benen biefe Xtjtilt bie ihnen nöthige Stoffmenge je 
nach ©ebürfniß unb mittelft ber actiben 2$ätigteit ihrer 
jettigen glemente anjiehen unb toeiter »erarbeiten. 3n* 
beffen erftredt fich biefe« 33erhältnife natürlich nur auf 
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btejenigen ©etoebc, meldje loahrenb ber ganjen £>auer 
ihres ©efteljenä au$ benfelben ßfementen, b. h- au* 
mehr ober loeniger t>eränberten &\len jufammengefety 
finb unb beren ßrnährung bemnach g(etc^ ber ©umme 
be$ ©tofftoechfelä in tiefen bleibenben Slementen ift — 
toährenb in anbern gällen bie3eüen unaufhörlich tt>ed^feln 
unb ber Stoffmechfel be$ ®ett>ebe$ auf einer forttoährenben 
Umgeftaltung ber Elemente felbft beruht. (5$ ftnbet, mit 
anberu SBorten, eine forttuährenbe 23erbrängung ber einen 
3ellengeneration burd> eine jüngere ftatt. liefen inter^ 
effanten Vorgang bejeid;net gief mit bem Silbe einer 
©tabt, beren ©ebölferung auch loett länger als ba$ 
Seben eines 2X?enfc^en bauert, im ©anjen beharrlich er* 
fdhetnt unb immer benfelben Slnblicf bietet, obgleich fie boch 
ju oerfchiebenen 3eiten aus ganj berfefuebenen 3nbh>ituen 
befteht. hierbei finbet man benn natürlich alle möglichen 
SntnricflungSftabien ber,3eüe neben einanber, oft fogar in 
regelmäßiger räumlicher Sütfeinanberfolge. £)aS eine (Snte 
bcS ©etoebeS ift ber *Öi(bung$heerb neuer 3c(Ien, baS anbre 
beren SlbjugSfanal, unb jebe einjelne £züt macht ihre 
SSanberung bon bem einen ju bem anberu @nbe unb babet 
gleichmäßig ihren Öebenöctycluö bon jung ju alt burd;. 
Stuf biefe äöeife ernähren fid) bie f. g. Oberhautgebitbe, 
namentlich bie äußere, ben ganjen Körper bebedenbe |)aut 
felbft, an bereu äußerfter Oberfläche fid; baS ßinseluibtot* 
buum burch eine fertwährenbe 2lbfd^üppung unb ?lbftoßung 
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ber obcrften 3ellenlagen gemiffermagen gegen bie Stußen* 
toelt abgränjt unb in feinem ßinjelbeftanb erhält, mährenb 
iljm beljuf$ biefer J^ätigfeit bqn 3nnen ^er unaufhörlich 
neue« 3 e ^nmaterial als (Srfafc jugeführt n?irb. Dabei 
bertvanbetxi ftch natürlich bie 3eüen in fid) felbft unb 
Mfoen, auf ber äujjerften gläche angefommen, in ihrem 
3nneru ben, ein fo bortreff lid;e$ ©chufcmittet gegen älugen 
abgebenben f. g. §ornftoff, erreichen bamit aber gleich* 
jettig ben 2lbfchlu§ ihres inbibibuellen Sebent, tuomit fie 
nicht mehr toeiterbilbungSfähig, fonbern nun reif jum 2lb* 
fallen finb. Stuch bie 23ilbung bon Sftägeln unb paaren 
beruht lebiglich auf eigentümlichen 33eranftaltungen ber 
3ellenbitbung. ©anj in berfelben SBeife geht auch 
Srnahrung ber Schleimhäute , beS 33lute$ , bielfeicht auch 
ber Knochen unb noch einiger anbern ©etoebe bor ftch, 
tpährenb ju benjenigen ©eroeben, beren Grnährung auf 
einem ©toffroed)fet bleiben ber (Slemente beruht, ba$ 
53inbegett>ebe, ba$ elaftifche ©eroebe, t>or Slllem aber ba$ 
Serben* unb 2ftu$felgeroebe ju rechuen fein bürften. Daß 
es fich namentlich bei ber SDZu^felfafer um ein bleiben b e$ 
tforinclement ^anbelt , roirb burch ba$ fd)on ermähnte 
factum beriefen, baß bie $eme ber ehemaligen £dk\\ 
in ber (Scheibe ber 2ttu$felfafer liegen bleiben, im 3 U? 
fammenhalt mit ber (Erfahrung, ba§ bie Grrhaltung ber 
Seile toefentlid; an bie Ihätigfeit be$ SernS gebunben er* 
fcheint. 'Daher roachfen ober fchroinben aud; bie STOuöfeln 
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nidft burcty Vermehrung ober Verminberung, fonbern 
lebiglicty bur<$ Vergrößerung ober Verfeinerung il)rer 
einjefnen gafern. 3n bem gleiten (dement beS SWeroen* 
getoebeS gar, in ber f. g. ©anglienlugef, welche ftetig 
i$re urfprünglictye 3ettenform beibehält, fetyen toir bie 
Ijöctyfte animale Jtyätigfeit, beren ber Jtyierförper über* 
ffanpt fäljig ift, unmittelbar an bie ftorm unb Xljätigfeit 
ber 3elle fetbft gebunben ! ! 

Die Unterredungen Vir^oto'S über bie 33inbe* 
getoebsfubftanjen ftnb entfctyeibenb für bie jefcige SluSbü* 
bung ber &ttttnti)toxit unb jum SluSgangSpunft einer 
großen Umänberung unfrer bisherigen 2tnfi$ten über bie 
toicfytigftett pbtyfiologifctyen unb franfljaften Vorgänge beS 
Körpers nicfyt bloß, fonbern au$ über bie ^rtneipten beS 
SebenS überhaupt geworben. Der heftige ©iberforuety, 
mttytx anfangs gegen feine Darlegungen, tt>ie gegen 
afteS 9leue, bur$ einige in ber SBiffenfctyaft f)o<t) ange* 
fefjene 9D?änner erljob, berftummt meljr unb mefyr, unb bie 
tfii^tigfeit feiner müljfamen unb fleißigen Unterredungen 
toirb Don immer gasreicheren Seiten Ijer beftätigt unb 
anerfannt. Verbienft unb @rfofg berfelben fc^eint bem 
Verfaffer biefeS 2luffafceS bor Slüem barin ju liegen, baß 
fie nttyt btoß bie rolje naefte 2$atfa$e, fonbern aued baS 
^rineip im Sluge behalten unb biefen lettenben gaben 
im Sabtyrtntd ber jafyttofen 3rrgängen ausgefegten ©ingel* 
forfetyung niemals oerKeren. Das ©inbegemebe, fo fedreibt 
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35ir$o to in feinem Slrd^ib Dom 3a$re 1859 (XVI. 1 u. 2), 
toar mir überaus gleichgültig , bis \<fy einfaty, „bafj bur# 
feine ©efcfytcfyte bie Slnfcfyauung bom Seben überhaupt unb 
öon ber Gnntyeit be$ Sebent tnSbefonbere eine befrtebigenbe 
Söfmtg finben fönne." „Sine richtige Sluffaffung bom 
Seben ift aber bie erfte gorberung, toelcfye ntcfyt bloft an 
ben gebitbeten Slrjt, fonbern auefy an ben gebtlbeten 2Wcn* 
fetyen gefteßt werben muß. £)arauf allein tagt ftcfy jene 
tlebereiufttmmung jttrifcfyeu £l)eorie unb ^raji«, jttrifd^en 
©enfen unb £>anbetn, ja in ^Bd^fter Snttoidffang jene 33er* 
mittfang be$ äftljetifcfyen unb mora(ifd)en Urteils mit ber 
toiffenfctyaftttcfyen (Srfafyrung begrünben, naefy ber jeber 
felbftbetoußte gorfetyer jit ringen Ijat." „@$ Ijanbeft fiety 
bei bem ©tubium ber Statur ni<$t um bie rolje £ljatfactye, 
fonbern um ba$ ^ßrineip, ic. xt" 

©olcfye SBorte finb (Srquicfung für ben benfenben 
9?aturfunbigen in einer £eit, in ber e$ manchmal fctyetnt, 
als fotle unter ber forttoäljrenben 3ufammenljäufung eine« 
faft enbtofen SttateriafS oon £!?atfa$en in ber SWatur* 
toiffenfdfjaft bie Sluffucfyung jener großen unb allgemeinen 
$rincit>ien SNotl) leiben, bon bereu iöefife boc$ in lefeter 
Sinie ba$ ©eftefyen einer 2Biffenfc$aft afö fotetyer abhängig 
ift. Sie f. g. SEtjeitung ber Slrbeit, meldte in ber 
9?aturforfcfyung einerfei« gu fo großen SRefuItaten in ©e* 
jug auf bie (Sinjetforfd&ung geführt f)at, Ijat boefy auf ber 
anbern ©eite ben 9Ga<$tI)eil, baß über bem ^feinen ba$ 

8 fi $ n « r , qjtofleloaifae ©Uber. I. 17 
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• ©rofce, über bem einjetnen ba« ®anje, über ber Xljatfac&e 
baä ^rincip bergeffen nrirb. Die bloße 2$atfadje aber, 
fo wenig auch ohne fie eine Söiffenfchaft *> er 9iatur u "*' 
wie wir benfen, SBiffenfchaft überhaupt gebaut werben 

, fann, ift an ftdj roh, unbeholfen unb für bie ©iffenfrtaft 
meift ohne Serth, tt>enn fie nicht bom Sickte be$ benfenbcn 
©eifteS beleuchtet unb in ihrem allgemeinen Bufammen* 
hange begriffen wirb (währenb umgefehrt bie ^ß^ttofo^ic 
ohne Stachen in leeres SBortge^la^per ausartet), unb 
biejenigen belehrten, welche biefeS nicht anerfennen wollen 
unb im §af<hen nach ©njelheiteu ihre 33efrtebigung v ftm 
ben, finb Äinbern ju begleichen, bie fich im ©piel mit 
bunten Steinten unb 2)?ufcheln bergnügen. £>ie eigene 
ü<he äßiffenfchaft ftrebt nach höheren Bielen, 9iur für 
untergeorbnete Bwecfe mag bie £h at f a $ e als folche bon 
3öerth unb 33ebeutung fein unb für berartige Bwede bon 
geringeren ©eiftern auegebeutet werben, währenb „bie 
eigentliche ftortfchrittSbewegung fich ftct« in ben äBerfen 
unb Seiftungen befonberä bon ber Statur begabter unb be- 
sorjugter ^erf öntid^f eiten offenbart , bie mit freiem ©lief 
über ben Äleinhanbel mit einzelnen Xfyatfatym hinweg ba* 
©efammtgebiet ber äßiffenfchaft ju erfaffen bermögen." 
($rof. Reichert: 9iebe beim ©tiftungSfeft be* Sönigl. 
uteb. Chirurg. 3nftttut$ in Berlin.) 2lud^ für bte 9tatur* 
wiffenfdjaft Wirb, nachbem bie ^altfofen ©peculattonen 
früherer ^itofo^^en teiber alle naturp^itefo^^ifc^en SBe* 
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ftrebungen in einen übertriebenen ÜKißcrebit gebraut 
fyaben, nrieber eine &it fommen, too man ba$ unabtoeiä* 
bare ©ebürfniß empfmbet, toieber tnetyr auf ^3riucipien f 
af$ auf bloge £fyatfac$en ju achten, uub too biefe SßMffen* 
Haft, aus ityrer jefcigen 2lbgefd)loffen$eit IjerauStretenb, 
jatytfofe 3rrtl)ümer unb SJorurtljeile ber ffiiffenfd^aft unb 
t>t% Sebent fiegret<$ jerftreut. ©oüte biefe Hoffnung unge* 
gränbet .fein, fottte bie IWaturtoiffenfctyaft, tok in ber testen 
3eit t>icffad^ behauptet hmrbe, toirHicfy unfähig fein, ju 
folgen großen unb ba$ allgemeine öetoufctfetn berSWenfd^ 
fyett afterirenben ^rineipien ju gefangen, fottte fie baju ber* 
bammt fein, überaß nur ben <S$etn, nirgenb aber ba$ 
SBefen ber £)inge ju erfennen, fc müßte man teiber einen 
großen Xfytii ber ctenben ©d&mätyttngen unb SBerbäcfy* 
tigungen, mefd^e in ben tefeten Sauren bei ©elegenfyeit bc$ 
inaterialtftifd^en ©treiteS auf biefe ©iffenfcfyaft gehäuft 
toorben finb, als begrünbet anerfennen unb bie fernere 
Pflege berfelbelt nur folgen ©eiftern überfaffen, meiere 
ba$ ©ebürfniß nicfyt empfinben, in ber 9?atur nod£ ettoas 
2lnbere$, afö einen SBuft ungeorbneter, bur$ fein großem 
^rinety untereinanber berbunbener unb für ifyre attge* 
meinen Ueberjeugungen toerttytofer Jfyatfacfyen ju erbtiefen, 
©lüdfttcfyertoeife tagt ber allgemeine, bur<$ einjefoe 33er* 
irrungen unb burefy bie turjficfyttgfeit einiger tljrer erften 
Vertreter nicfyt beirrte ©ang ber 9toturtoiffenf<$aft in ben 
testen 3afyrjefynten eine fofd;e Befürchtung jiemttcfy unbe* 

17* 
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grünbet erfreuten. SBä^renb bic $$i(ofoß$te naturnnf- 
fenfchaftlicher, ift bic 9?aturn>iffenfchaft in ihrem eignen 
3nnern unb namentlich in ber üfletfyobe ihrer gorfchung 
^Uofo^ifd^er getoorben unb toirb btefeS immer mehr 
»erben f Je mehr fie bom bloßen ©ammetn, Sefchretben 
unb gormaliftren, toelcheS ehebem ihre Jpauptbefchäftigung 
bitbete, ju einer rationellen unb einheitlichen ©efammtauf* 
faffung ber 5Raturerfchetnungen nach ihven inneren Sbt* 
jügen fortfehreitet. SDiit ber beliebten 9tebcn$art, baß ba$ 
(SrfahrungSmaterial nid;t ausreiche, um auf biefe ober jene 
, tftagen Slnttoort ju geben, ttrirb man nicht überalt ben 
gortfehritt aufhalten im ©tanbe [ein, ba e$ fc^r oft 
toeniger auf bie SWaffe be$ 3Katertat$, als auf ben ©charf* 
btief ober bie (Snergie be$ biefe SWaffe burdjbringenben 
®eifte$ anfommt. £)er benfenbe ®eift fieljt, n>orauf 
fchon einmal hingebeutet tourbe, au« einer fleinen ober noch 
unbotlftänbigen 9?eihe bon 3$atfa$en ein allgemeines 
®efefc fjzvooTUüfym , tt>elche$ ber bef^rcfnlte Sopf nicht 
erbltdt , toenu man ihm auch ganje ©erge \>on Zfyatfatyn 
Dor bie 9?afe fefet. £>a$ ®efefe, meines für SSirdhom 
. au« feinen Unterfuchungeu über bie &tüt herborteudhtet, 
bejeichnet er als bie Sinheit be$ 8eben$ — ein ®efe£, 
beffen ©puren toir nirgenbtoo beutlicher auSgebrüdt finben, 
als an einer befonberen Slrt ber 3*lle, welcher biö^cr ftetd nur 
üorübergehenb gebaut werben tonnte unb toetcher im folgen* 
ben eine genauere ^Betrachtung geimbmet toerben folt, an ber 
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Äeintjelle ober bem St nämlich. 8lu$ ihm ent* 
»Wein fi'ch in birectcr 3etten*@rbfoIge alle ettoa« ^ö^er 
organifirten lebenben SBefen, toährenb bei ben nieberen 
bie govt^flanjung burch einfache ÜEfyeUmtg ober Knotyung 
ihrer SiJrperfubftanj felbft, bie 9f egel ift. Slu« jeber 3elle 
eine« ftabenpilje« fann ein ganjer ^il} entftehen, jebe« 
Urtyierctyen fann fich burd) X^eilnng berboppeln nnb fo fort 
hü bei allen 1)tytx organifirten ^flanjeu unb gieren 
größere, an« ^tümcompk^m beftehenbe nnb affimiltrte 
SRa^rung enthaltenbe Organe ba« ®efchäft ber gortpflan* 
jung übernehmen. 3mmer aber ift ba$ Keimorgan felbft 
juerft eine 3^Üe. SÖei ben f. g. f rtyptogamtf dfjen ober 
Müthenlofen ^flanjen ift e« bie © p o r e ober ba$ K e i m* 
fom, ein einfache« jellige« ©ebiloe, toetche« otyne f. g. 
^Befruchtung bie gortpflanjung vermittelt, inbem e« burch 
2lu«behnung feiner äztyaut unb ßrjeugung neuer 3ellen 
tu feiner Höhlung unmittelbar ju Jungen <ßffänjchen au«* 
toächft, toährenb bei ben p^anerogamifd^en ober f. g. 
öl ütljen pflaumen ber ©aarne ober ba« Siefen fich 
nac^ borgängiger Befruchtung burd) männlichen Keimftoff 
al« enttt>icflung«fähige« ©ebilbe geftaltet. ©obalb bie 
gegenfeitige ©erü^rung ber beiben Seimftoffe ftattgefunben 
hat, beginnt eine« ber in ber pflanzlichen (Sijelle (auch 
ßmbrfyofatf genannt) enthaltenen f. g. Keimbläschen 
ju toachfen unb eine 3*üenbrut j U erjeugen , au« ber fich 
ber f. g. Srnbr^o ober Keimling entu>i<felt. SDiefer 
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vergrößert ficty abermal« burd) 3eßen&ermeljrung unb toirb 
fcfytteßltdj jum eigentlichen ^flanjenfaamen. @« füib 
im SEBefentlicfyen biefelben 33orgänge, ttrie bei ber ©nttottf* 
lung bcö t^tcrtfc^cn Sie«, au« bem ficfy ber Zfyitrt örper 
überall bort Ijeroorbilbet, n>o er mctyt in feinen niebrigften 
gormen burcfc Xljeilung, $no«pung ober bur$ Seimförner 
feine gortyffanjung vermittelt. Da« tljierifcfye Qi, wU 
dje« feinen Urfprung au« bem au« 3*11^ befteljeuben 
@terft ocf nimmt unb ebenf att« erft na<$ feiner SB erüljrung 
mit bem männU^en Seimftoff, fyier ©aamen genannt, 
ficfy ju einem felbftftänbigen SBefen ju enttoidefo vermag, 
ift ein fugefrunbe«, im reifen 3 u f* an b Vio Sinie 
meffenbe« S3(ä«c$en, ba«, obfctyon in einigen 93ejiefyungen 
eigentümlich , bocty bie öebeutung unb 3ufammenfefcung 
einer einfachen &Ut hat ! Die 3eümembran ober Dotter* 
haut umgiebt ben 3nljaft ober Dotter (vitellus), tt>eldj>ev 
au« einer jähen gtüfftgfeit unb bieten feinen, blaffen, in 
biefelbe eingeftreuten Börnchen befteht inmitten be« 
Dotter« liegt ber fchöne, bläschenförmige, Vso 8 ro f* e 
$evn mit hellem Onljalt, unb in biefem ber V500 Siuie 
meffenbe ternfßrper — ober ba« teimblä«chen unb 
ber Äeimfledf (macula gerniinativa), tt)ie $ern unb 
Äernförper hter feigen. £)enfelben gleichen unb einfachen 
Sau jeigt mit geringen Slenberungen ba« <£t bei allen 
gieren bor ber ©efruchtung. ©eine ©Übung erfolgt auf 
bie ©eife, baß eine einzelne <£ierfto<f«ielle burch Sßachfen 
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unb Umtoanblung i^reö Subita in £>ottermaffe (ich ju 
einem ©i fortenttpicfclt. Die urfprünglidhe 3ellmembrau 
toirb babet jur bideren Dotter^aut , um toetc$e fi$ meift 
balb noch anbete, oft fc^r jufammengefetjte §üHen ober 
Saaten, theü« föon im ©ierftod, theil« bei ber ferneren 
ffianberung be« Sie« burch bie Stleiter (wie bei Sögeln 
unb Reptilien) ^emmlegen. ©o ift ba« eigentliche 
S3ogelei, at« beffen Prototyp ober 93orbilb ba« §üf?nerei 
gelten mag , obfcr ba« @i ber befchu^ten Slm^^ibien nicht 
größer als ba« ©äugethierei unb enthält um ein Vso 
V 60 Sinic große« fteimbta«$en einen f. g. »itbungSbotter 
(ber Hahnentritt ober bie fteimfc&et&e), über toeld?en fich 
ber eigcntlid^c ober f. g. ftahrungäbotter a(« accefforifche 
»Übung ober als äußere 3uthat noch Einlegt. £)ur# 
feine »eitere Umhüllung mit ©itoetß unb mit einer harten 
faltigen ©djaale bietet e« allerbing« für ben äußeren Sänbtkf 
eine große f^einbare SSerfd^icbcn^eit bar, untertreibet fich 
a&er in SBirfüd?feit bon bem ©äugethieret nur baburch, 
baß e« in bem großen gelben Dotter unb in bem im @i* 
fetter noch baju fommenben (Sitoeiß ba« ganje ihm jur fer* 
neren 2lu«bilbung nötige äKatertat mit an bie 2lußenmelt 
nimmt, toährenb- ba« Si ber ©äugethiere unb be« ÜJienfchen 
bloß ben Sebarf jur erften Slnlage au« bem Söitbung^eerb 
mit in bie ©ebärmutter nimmt unb aüe foätere 3ufuh* 
au« bem mütterlichen CrganiSmu« erhält. Sind) bie 
üfaigen SSerfcbiebenheiten unter ben eiern ber oerfchiebe* 
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nett Spiere bejieljen fi$, fotoeit fic uns bis iefct bcfannt 
finb unb foloeit tt>ir fic überhaupt ju erfcnnen vermögen, 
auf meljr äußerliche unb untoefentliche SDlerfmate, fo na* 
mentttc| auf Abweichungen in gorm, garbe, @rö§e unb 
f onftigcn Grigentfyümtic^f eiten, namentlich be$ £)otter$ ü. f. tt>. 
©chon bei ben SBirbetthteren bariirt bie garbe beS £>ot* 
terS „Dom tjeltften ®etb N burch beffen bunftere 9lüancert in« 
Wotift unb bis in$ bunfetfte SÖraun hinüber. Sei anbern 
liieren lommen auch grüne, blaue unb anbere gärbungen 
t>ox. @S ift ferner befannt, tote bie feften Xfyxlt im 
2)otter an retatiber SDienge, gorm unb fonftiger ©efchaf= 
fentjeit mannigfaltig abgeänbert finb. 2Bir finben bie 
ÜDotter balb Kar, balb unburchfichtig ; bie ^artifeld^en, 
tocld^c fidh in ihnen auSjeichnen, treten batb mit buntleren 
föänbern auf,. batb btaffer unb jeigen fo an, baß ihr Sicht* 
brechungSDermögen batb mehr, [batb weniger Don bem ber 
nmgebenben fjtüffigfcit abweicht, ©ie finb fe^r häufig 
nid^t eigentlich feft, fonbern erfreuten als runbe £)el* 
troffen, währenb fie in anbern Ratten fetbftftänbtge gor* 
men feigen. " ( 33 e r g m a n n unb Ö e u f a r t , bergteid^enbe 
Slnatomie unb ^tyfiotogie, 1855.) Oenauere Dergteid^enbe 
Unterfuc^ungen werben natürlich auch mannigfaltigere 
Unterfchiebe nachweifen — Unterfchiebe, welche inbeffen in 
ben meiften gälten trofe ihrer unbejweifetbaren 9J?ateriatt* 
tat fo jart ober fo fein fein mögen, baß fie fich ben f)ütfs* 
mittein unfrer Unterfuchung inetleicht noch auf lange 3eit 
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hiuauS, bielleidht für immer entjieljen »erben, dagegen 
ftnb bie toefentlichen, un$ erfennbaren SÄerfmale 
überaß biefelben, bei SBirbelthieren, tt)ie SBtrbellofen, b. lj. 
„überall finben toir ein Keimbläschen in eine mefyr ober 
weniger an gormefementen tt>eic$e $)ottermaffe eingebettet, 
bie Dottermaffe öufcerticfc ba(b nur bon einer jarten, eigene 
ticken @il?aut überjogen, ba(b bie teuere burcty Derfctyieben* 
artige Auflagerungen, ßifapfeln unb accefforifd&e &ut1)attn 
be$ SifeiterS berbedt" :c. 2lu<$ „ber SJUbungSborgang 
ber (Sijeüe felbft ift bur<$ bie ganje £tyierreic$e Ijinburch 
einer unb berfelbe in aßen toefenttictyen fünften. Ueberau 
entfielt guerft ba$$eimblä$chen, toetdheS ftdj fobann 
mit ber Dottermaffe umfüllt" jc. (gunf e: öehrbucty ber 
$htyftologie, 1858.) Der Ort, too biefeS geföieljt, ift 
überall ber (Sterftodf ober bie Keimbrüfe, bon ber \\df in 
beftimmt toieberfe^renben 3eiträumen ba$ gereifte (5i (o$* 
tßft unb enttoeber in bie f. g. Eileiter ober nad) 2lu§en ge* 
langt, um, toeun hier befruchtet, ftdh toeiter ju entiotdfelu, 
ober, roenn nicht befruchtet, ju ©runbe ju gehen. 3n . 
berfelben Sßeife enbltch beruft fich, tote fchon ermähnt, 
ba$ ^flanjenei, fo baß ein ooflftänbiger SßaralteltemuS 
Sanften ihm unb bem Sedieret beftel;t. Da$ 2lnafogon be$ 
thierifdhen @te$ ift ber pflanzliche Smbr^ofadt, ber eine 
3elie ift unb ati 3eße entfielt, u. f. n>. 

SBaS bie ehern if che 3 u föntmenfefeung be$ Dotter«, 
au« beffen SöeftanbtheUen ba$ fünftige £hier hcrDorgeht, 



Digitized by Google 



266 

i «. 

r 

betrifft, fo enthält berfelbe in allen Stern „eine ÜRifd^ung 
unb bejieljentlicty göfung bon ßttoeifeftoffen, getten, &ndtT, 
ftarbftoffen unb gemiffen anorganifetyen SBerbinbungen", 
ftimmt alfo mit ber cfyemifctyenßonftitution aller SBilbungä* 
flüffigfeiten, ganj befonbers mit bem befannten Ur* unb 
35orbilb einer Srnäfyrungspfftgfeit, ber 9Wil$, im ffie* 
fentlid^en überein. 

2)ie Sntbecfung be8 @ie$ ber ©äugetljiere unb be$ 
9)?enfcfyen an feiner UrfprungSftatte ift eine ber glänjenb* 
ften unb jugleicb folgetmctytigften Erwerbungen ber Sßiffen* 
fctyaft. (Sie gefetyaty im 3aljre 1827 bur$ ben berühmten 
Grmbrtyotogen bon 33a er, natybem jroei 3al)re borget 
<ßurtinje ba$ Keimbläschen im SSogelei nac^gewiefen 
fyatte unb nacfybem ba$ loSgelöfte @i felbft allerbingö f#on 
borljer im (Sileiter gefefyen korben war. UebrigenS foü 
weit früljer ber berühmte Gegner be ©raaf (geft. 1673) 
ber Sntbedfung be$ ©äugetbiereieS fcfyon feljr nafye gewefen 
fein. Der ^ranjofe Softe wies bann 1834 baS Äctin* 
blässen im ©äugetljierei na$, SR. SBagner 1835 ben 
Äeimflecf. £)ie (gilöfung, übereinftimmenb mit ber 
periobifcfyen ©lutung bei bem menfcfylicben SBeib, würbe 
J844 bonSBtfd^off entbedt, nad&bem biefeS $Berfyäftni& 
bei ben Spieren unb bie ®(ei$jeittgfett ber (SiWfung mit 
ber Brunft f#on borljer befannt war. 1839 bewirfte 
©cfy wann'S ©etyrift einen totalen Umfcfywung ber früher 
geltenben Slnftcfyten, Wonadj man bie Organismen gewiffer* 
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maßen in ihren ftetmftoffen präformtrt, ihrer gaujen ®e* 
ftalt nad) borauä gebilbet fidj backte — fo baß bon nun 
an alle gorfchungen (ich auf bie allmähltge Snttmcflung 
be$ Organismus au$ ber Äeimjelle richteten, unb alsbalb 
bte große SBa^ett erfannt mürbe , baß alle Elementar* 
theile ber Smbr^onen (grüßte) gerabe 2lbWmmlinge ber 
erften f. g. gurchungStugel unb fomtt ber (Sijelle 
felbft finb. ©letchjeitig nntrbe mit berfelben Söeftimmtheit 
erfannt, baß bie SBeiterentmicflung beS aus ben ©erftöcfen 
loSgelöften Sie« nur bann gesehen fann, na^bem baffelbe 
in eine unmittelbare förderliche ^Berührung mit bem 
männlichen Äeimftoff ober bem ©aamen gefommen ift. 
Sluch biefer ift in feinen roefentlichen ©eftanbtheilen, ben 
f. g. ©aamenthterchen ober ©aamenfäben, nid^t^ 
SlnbereS als eine jufammenhängenbe SDZaffe bon &tütn 
ober 3ellenprobucten, b. h- entttricfelten Semen ber 
©aamenjellen, meiere toahrfcheinlich, ebenfo tt>ie bic 
ßier, auf gleite SBeife bei allen Spieren entftehen. ©eibe 
3eugungSftoffe fann mau als Analoga anfehen unb beS 
Näheren bie SDrüfenjellebeS ©aamenfanälchenS, bte®runb* 
läge ber gormeletnente be« ©aamenS, als baS Slnalogon ( 
ber Spelle bejetchnen, toeßroegen man iefet auch paffenb bie 
erftere bie männliche, baS (St bie weibliche Setm* 
je He nennt, ©ogar ihre nächfte Umtoanblung, bie auf 
einem 3^«theilung^roceß beruhenbe f. g. gurdjung, 
ift bei beiben ibentifch, unb erft trenn beibe teimjellenarten 
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am Snbe ihrer gurchung angefommen finb, gehen ihre 
Weiteren ©chieffafe auSeinanber. Die größte ÜBehrjahl 
ber aus ihrer ©ilbungSftätte befreiten (Siefen geht natür* 
lieh unbefruchtet ju ®runbe, toährenb nur eine Weine 2ln* 
jahl mit bem männlichen f eimftoff jufammentrifft unb 
feine 353eiterenttt)i(ftung fortfefct. ®aS erfte ©tabtum 
btefer äBeiterenttoidlung bitbet ein merfroürbiger fetyon 
beiläufig ermähnter Vorgang im 3nnern beS Sie«, bie f. g. 
35 ott erf ur etyung ober Dotterf lüftung, beftetyenb 
in einer 3erflüftung ber formlofen ©ottermaffe in einen 
Raufen elementarer Söaufteine ober f. g. (Smbrtyonal* 
j eilen, bie nun ju allen möglichen Umgeftattungen fähig 
finb, unb aus benen ftch ber fünftige Organismus unter 
fortoährenber 9ieubilbung bon $tüm aufbaut. 2ludh biefe 
3erffüftung unb bie ©Übung ber embryonalen Urantagen 
aus 3 c ll e n ift ben Siern alter X^tere gemein, unb erft ber 
nächftn>eitere ©chritt in ber gortentnnef lung, bie vorläufige 
Stnorbnnng, S3ertheilung unb 93erbinbung ber burch bie 
3erflüftung gelieferten ©aufteine ift uerf Rieben, je nach 
ben aerfchiebenen £mdm, toelchen fie in ben berfchiebenen 
j£^tcrffaffen ju bieuen beftimmt finb. ©er gurchungS* 
procefc felbft geflieht in ber JÖeife, bafc, nad^bem baS 
Keimbläschen unb ber Seimfled gefchttmnben finb, fich ber 
Dotter in eine Äuget jufammeniieht, in beren 3nnerem fid> 
ein fernartiges ®ebilbe mit einem Äernförperchen als erfte 
gurchungSfuget auszeichnet. Diefe Äuget galtet fich auf 
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bcm getoöljnttctyen SBege bcr 3cttentl;etlung in jtt>ci mit 
je einem Äern, biefe jtoei in tner unb fc fort, bis fic§ ber 
ganje £)otter in eine große jufammenfyängenbe 9D?affe 
folget gurcfyungSfugetn umgerubelt l)at, beren fletnfte 
Vioo— V50 Öinic meffen. £)er ganje ^ßroceß ift nidjtä 
Slnbere« af$ ein äettenbermeljrungSproceß burety JljeUung, 
unb aüe gurcfyungSfugefa bon ber erfteu bis jur legten 
unb ftetnften fönnen , obgleich fie anfangt feine äußere fie 
begrenjenbe 2J?embran fyaben, ate 3etten betrautet »erben. 
9?ie tljeift fiefy babei eine Äugel, bebor fie nicfyt jioei fierne 
ermatten l)at, toorauS fyerborgefyt , baß bie !Dottertl)eiIung 
bon ber Silbung bon fernen im 3nnern be$ ®otter$ unb 
bon ber SSermefyrung biefer Serne abfangt. SBoljer ber 
Sern ber erften gurcfyungSfuget fommt, ift bunfef; boefy 
behaupten neuere ^Beobachter, baß er ibentifefy mit bem 
ÄettnMaScfyen fei, toelcfyeS nicfyt &erfd)n>inbe, fonbern 
burefy feine eigene Leitung bie Reifung ber Dottermaffe 
einleite. SBäre biefe« fo, fo Ratten ti>ir eine ununterbrochene 
unb feftgefcfytoffene ®eneratton$reil)e &or uns, unb alle 
fetten be$ (Smbrtyo foären nicfyt nur Slbftmmlinge ber 
©tjette, fonbern auefy alle Äerne beffetben Slbfßmmttnge be$ 
Seme« ber @ijeüe ober be« SeimbtaSctyenS , tt>äf;renb an* 
bernfattö eine Unterbrechung biefer <Snttoid(ung$reil)e 
toemgftenS bezüglich ber Serne ftattfinben toürbe. „3Me 
fo gefd^affenen gur<$ung$jetlen finb benn'V tme ftety gunf e 
au$brü<ft, „bie ©aufteine, h>efc$e ebenfotoofyt in jeber mög* 

1 
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liefen Orbnung ju ©ebitoen von jeber möglichen gorm 
a j33 re fli rt »erben, ate fiety felbft burety 3Ba<$$tljum um> 

toeitere Differenjtruug ju jebem überhaupt au$ fetten 

• 

Ijeroorgeljenben tljierifchen ®en>eb$element umgeftaften 
fonneu", unb „ba$ 6t ift bie Sättutterjefle für aße toährenb 
ber ©fiftenj be$ Organismus gebilbeten 3etten unb ber 
au« ihrer SDietamorp^ofe (a3ern>anblung) ^erborgegangenen 
@ett>ebe, unter anbern auch bie SOiutterjeüe ber bon btefem 
Organismus fic^ a(S Ster abgtiebernben 3eüen, mithin 
alter fünftigen ©enerationen." Unb Selbig: „Das Si 
ftef;t fomit yx ben SurchungSjellen im SBerljältntfe ber 
ÜÄutterjelle ju ben £o<$terjeHen, unb inbem nun lefctere 
fort unb fort burch % Leitung fich vermehren, in beftimmter 
Seife ftd) jufammenorbnen, alSbann burch fernere Um* 
roanblung ihrer ©eftaft unb thrcS 3nhaltS ju ben ©etoeben 
fich metamorp^ofiren, bauen fie bie Organe unb ben ®e* 
fammtorganiSmuS auf." ©iefer Slufbau nrirb babuvch 
loefentlich erleichtert unb vereinfacht, baß fich jene 3ette« s 
maffe bei if;rer »eiteren (Snttoicflttug in bie genannten unb 
fd)en befannten brei Seimblätter fpaltet, meiere als 
gefonberte Unterlagen unb gefonberte ©auftätten für Der* 
fchiebene phtyfiologifch unb theitoeife auch ^iftotogifch ju* 
• fammengeljörigc Organftyfteme bienen. 

£)a$ Genauere unb ßtnjelne über biefe SortbtlbungS* 
Vorgänge gehört ber GntlPtcE lungSgefchichte an , unb ließe 
fich hier anreihenb nur nod; bie nötige grage auftverfeu, 
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toic e$ fommc , bafc bie urfprimglicfy (nacfy ber fturctyung) 
überall gleichartigen fttütn nunmehr inbit>tbueüe 23erän= 
berungen erfahren, roetcfye fic balb ju biefer, batb ju jener 
gorm um* unb tseüergeftalten? könnten mir biefe grage 
geniigenb beantworten unb bie Urfacfyen angeben, meiere 
e$ mögltcty machen, bajs au$ ber einfachen unb befannten 
Urform fo berfetyiebenartige ßntnncfelungen, fo iafytreidje 
unb beftimmte formen Verborgenen , f o n>ären nur bem 
©runbe be$ Sebent unb ber Söfung Don Stät^fefn nal;e, 
toefcfye ben 3Äenfcfyengeift dou jetycr auf ba$ Iteffte be* 
fctyäftigt Ijaben. können ttrir aber auefy biefeä nicfyt, fo 
fönnen mir boety vorläufig fo biet mit ©etmj^ett fagen, bafe 
biefe Urfactyen nicfyt in einer metapfytyftfcfyen (bon ber s J?atur 
abgetrennten) „organifatortfcfyen 3bee", mit beren Slnna^me 
fiefy bie Slnljänger ber ÜDenffaut^eit fcfynetl über alte 
©cfytoierigfetten Ijimuegjufefeen belieben, gelegen fein fön* 
nen, fonbern bafc fie in ben gätyigfeiten ber 3 e ^ e felbft 
ober, beffer gefagt, tu ben allgemeinen Gräften ber bon 
Stufe ju ©tufe fiefy berfeinemben Sßaterie, in cfyemtfctyen 
unb p^fifalifctyen 23erfyättniffen ju fucfyen ift. IljeilS 
bringt babei bie einjelne £tttt einen unfern ©innen nicfyt 
mafymefymbaren materiellen ©etoegungSanftofe ifyrer (fein* 
ften Xfy'ütyn mit, melier if;r bon tljren grjeugern mit* 
geseilt nwrbe unb n>etcfyer fie nötigt, fidj in einer biefeu 

- 

ä^nltcfyenjEBetfe toetterjuenttmcfeln; tljeite toirb fie in biefer 
äöeiterentmidlung burefy bie 9lrt ber äußeren Umftänbe, 
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unter meldte fic gerätty, beftimmt. ^ebenfalls ift fie ein 
n?ant>etbare$ ©ebilbe, toelcbeS in fic^ bie 2lnfage ju jefcer 
möglichen ©ifferenjirung, b. ty. oerfetyiebenen 2lu$bilbung, 
trägt unb biefer Slnlage fo n>ett folgt, als e$ i^r urfprüng* 
tiefer S^arafter julä&t. ^Jrof. 30 eb er in Söonn hält ft<h 
au$ feinen Uuterfu<hungen für berechtigt ju fchliefjen, baß 
bie tfyierifcfye 3^ße ein Proteus bon nur einer Urform fei, 
bie fid) je nach ben Functionen balb fo batb fo geftattet. 
3ebe 3etle fann nach i^m burch eine beränberte (Ernährung 
unb eine beränberte £Ijätigfeit auch eine neue unb mit 
3etten uon anbrer ©ebeutung analoge gorm gewinnen. 
©. g. fpeaftfehe einjelne 3eüenformen giebt e$ ihm gufolge 
nid^t. — ©olcfye bteibenbe 93erfdbiebenheiten fc^einen bie 
3etten erft ju erlangen, nachbem fie einen getoiffen ®rab 
ihrer SluSbilbung erreicht ^aben unb unter gehuffe fich 
gleidjfbteibenbe Umftänbe geraden finb. 2ll$bann erjeugt 
jebe einzelne 3*üe in normalen SJerhältniffen immer nur 
fich felbft toieber, eine Änorpetjelle Snorpel , eine Sinbe* 
getoebäjelle SinbegetoebSjellen, eine SWeroenjelle 92eroeti* 
jeden u. f. ü>., toäfyrenb bie (Smbrhonaljelle fich, toie gefagt, 
bon §au$ au« als jeber möglichen StuSbilbung fähig jeigt 
— eine ftäfyigf eit , toetd^e übrigen« auch jebe anbere &tüt 
unter berfd^iebenen auf fie eintoirfenben Umftänben mehr 
ober toeniger wahrnehmen tagt. ,,©o gefaßt", fagt ber 
berühmte ^J^fiofog 8 üb» ig (a. a. £>.) „loirb man e$ 
nun ebenfo begreiflich flnben, »arum urfrrüngtich gleich- 
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artige 3etlen wie bic 33ilbiing«jetlen be« Sie« ftch ju ber* 
fchiebenen ©eweben entwufeln; bcnn baju gehört nur, bafc 
fie in räumlich getrennte ©ruppen gefchieben werben, 
fooburch bic SDitfglichfeit gegeben ift, fie mit ungleichen 
SBärmemengen unb berfd)iebenarttg sufaminengefefeter 
gtüffigfeit in ©erübrung ju bringen u. f. w. Slnbrerfeit« 
fönnen aber auch unmittelbar an einanbergreujenbe Bellen 
einen ungleichen 33ilbung«gang einklagen, ba fdjon in ber 
erften Einrichtung , bic fie mitbringen, ber ©runb liegen 
fann, tt>arum jwei gellen bon benfelben (Sinpffen ju gauj 
begebenen Steuerungen beftimmt werben." — 2Ba« 
babei im ©efonberen bie jum Srnbr^o fich entwicfelnbe 
Stielte, bon ber uufere ^Betrachtung ihren 2lu«gang 
nahm, anlangt, fo f>at 33ir<how bortrefflich gejeigt, wie 
fie bon £au« au« 0 n>etcrlei $8ewegung«ri<$tungen mit fich 
bringt unb ju einem ©anjen bereinigt: erften« bie burch 
ben mütterlichen Körper, au« bem fie entftanben, unb 
beffen 39ilbung«gang ihr aufgebrühte unb jweiten« bie 
burch ben hinjugefornmenen bitterlichen Äeimftoff ober 
ben ©aamen, ber als Srreger wirft, ihr mitgeteilte, ©o 
wirb c« — unb jwar auf burchau« materiellen SBegen — 
möglich, bafe ein neue« SBefen au« ihr entfteht, welche« 
fowohl bem SSater al« ber 2Hutter bi« in bie fleinften — 
förderlichen unb geiftigen — (Sigenthümtichfeiten fyxab 
ahnlich ift; unb biefe gleichartige ©ewegung wirb, inbem 
fie fich ««er neuen Sijeae mittheilt, bon ©efchlecht ju ®e* 
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fehlest burch cnblofc 3eiträume hinburch f ortgepflanjt, balb 
burdjauä gleichbleibend balb langfam abänbernb, je nach ber 
SBerf chiebenljeit ber Umftänbe unb (Sintoirf ungen, unter welche 
bie ®efchlechter im Sortgange ifyreä 35afein$ geraden. 

SBenig unb getpiff ermaßen nur bie Oberfläche betaftenb 
ift alfo ba$, wa$ wir bis jefet über bie ®rünbe tiefe« 
tntereffanten Verhaltens wiffen; aber bie allgemeine SBicfc 
ttgfeit ber Ijierljer einfchlagenben Unterfuchungen mag 
etnftwetlen au« ben in feinem berühmten 2luffafc: „Das 
SÖetb unb bie £tttt" Sagten ©orten VirchoW'S, beffen 
©charfblicf nichts ©ebeutfameS in ber 2Öiffenfc$aft ent* 
geht, erretten: „£>te ©ntftefyung unb (gntwidtlung ber 
Spelle im mütterlichen Sörper, bie Uebertragung lörper* 
ti<her unb geiftiger (Sigenthümtichfeiten be$ 33ater$ burch 
ben ©aamen auf biefelbe, berühren alle fragen, Welche ber 
9)2enfchengeift je über be$ 2ff?enfd^en ©ein aufgeworfen 
hat" — fragen, beren Sofung wir freilich nicht bon ber* 
jenigen ©eite ber SBiffenfchaft her erwarten bürfen, welche 
bisher fich angemaßt hat, biefelben töfen ju wollen. Denn, 
fo fagt Zirchow weiter, „mögen bie tyeculatiben äBiffen* 
fchaften in ihrer ©efchranfthett botl ©etbftg*fühl auf bie 
reatiftifchen herabfehen, nie werben fie auch nur Heinfte 
^artifelchen btefer fragen ju ergrünben berftehen; wenn 
fie bie ©chwierigfetten ihrer empirifchen SBehanbtung über* 
haupt faffen Wnnten, fo würben fie bor ber ®röße berfelben 
jurüdfehredfen." (!!) 
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DiefeS ift in gebrängten Umriffen bic Seljre t>on ber 
3elle, wie fie ftch im Saufe toeniger 3ahrjehnte, geförbert 
burch bic raftlofen ©eftrebungen bct SDtitroftopifer, au$ge* 
bitbet hat, jung, faum cntftanbcn unb baher, tt)ic nicht 
anberS möglich, noch an mancherlei Üftängeln,? üden, Unflar* 
hetten, fogar fchembaren SEBiberfprüchen (eibenb, meldte 
ben ©egnern berfelben nrilflommene ©elegenhett geben, 
bagegen anjuf äntyf en. ©etbft ber Sd e g r i f f ber &zttt ift 
fein fo leicht feftjuftellenber, toie es öielleicht nach ber bor* 
liegenben, nur ba$ ©efannte berichtenben SfaSemanber* 
fefcung 2Äandjem ben Slnfc^ein haben möchte, fonbern unter* 
ttegt jur £tit noch berfd^iebenen ^Deutungen unb ©eftim* 
mungen. $)ennoch berechtigen un$ ^tttlängUc^e ©rünbe 
ju ber (Srtoartung , ba§ biefe ÜWängel unb Süden in beut* 
felben SDlaafee fchnnnben toerben, in welchem bie gorfc^ung 
auf biefem ©ebiete beranf freitet, unb ju ber frönen 
Hoffnung, baß fich un$ auf biefem SBege bie einfache 
©rofcartigfeit ber ftatur unb ber in ihr n>irfenben ÜÄitte 
immer beutlicher enthüllen toirb. ©etyon jc^t vereinfacht 
bie Sntbedung ber 3*üe alle unfre toiffenfehafttichen Sin* 
fchauungen über bie innere 3ufammenfe4ung ber organi* 
fd?en Server auf eine bisher nicht einmal geahnte Seife 
unb lehrt und ba$ ganje große ©ebiet ber lebenben <Sr* 
fcheinungätoett unb bie unenbli^e SDiannichfattigfeit unb 
SSerfdhiebenheit feiner formen unb ^hatigfeiten unter 
einem einheitlichen unb leicht anjutoenbenben @efid;t$£unft 

18* 
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begreifen, ©olfe 33ereinfaf ung unb 3urü<ffityriing 
jerftreuter unb ff einbar getrennter £l?atfaf en ober <£r* 
Meinungen auf ein ober einige große ©runbfafce fann unb 
muß aber al« ba« ju erftrebenbe 3iel aller unb jeber 
SBiffenfd^aft angeben toerben. 

©eljen toir nun aber nof einen ©f ritt toeiter unb 
fragen außer biefer unmittelbar ttriffenff aftlif en 2&if * 
tigfeit ber 3ellenlefjre auf naf f rer allgemeinen ober, 
tuenn man null, pljitofoptyiffen Sebeutung, ol?ne toetf e 
ba« ganje 33erl)ältmß ff ließlif bof nif t« weiter al« ein 
gciftlofcö SBunber fein toürbe, fo ff eint biefetbe — 
toagen tmr e« auSjufpref en — auf eine gemeinfame 
Slbftammung alter organtff en SBefen Ijinjubeu* 
ten. Ober toetf er aubere ©runb fonnte eS fein, ber bte 
mit fo überreifer ^ßrobuction«fraft auSgeftattete Statur 
jmingt, überall unb mit £>ülfe be« einen einfachen organU 
ff en Slements ju arbeiten? unb nif t ba ober bort fif 
anbrer SUiittet, anbrer ®runbformen, anbrer 2Bege ber 
^ßrobuetion su bebtenen? unb muß bie Urfaf e eine« fo 
auffälligen 33erl)alten$ ntf t in ber 9lot§tt>enbigfeit ber 
S)inge felbft gelegen fein? Sftif t bloß bie Sntbedung ber 
Belle für fif , fonbern nof eine Stnjaljl anbrer, au« ben 
übrigen SWaturunffenff aften hergenommener ©rünbe 
toeifen mit immer größerer SBaljrff einlief eit bar auf Ijin, 
baß fif im Saufe ber bieten SKitlionen 3al)re, »elf e 
bie ßrbe in f rem SnttoidlungSgange bereit« hinter fif 
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hat, 3eüc an 3elte gereift h<*t ., unter begünftigenben Um* 
ftänben aus einfachen Anfängen immer h*>h ere / immer 
jufammengefefctere Salbungen ^erbortrei6enb. 33ieüet^t 
auch §at ein folcher Aufgang nicht bloß einmal in ber 
©efchichte ber Grrbe ftattgeljabt, fenbern finbet anbauernb 
unter fortroährenber gntftehung neuer Urformen in jebem 
Slugenblicf unb getoiff ermaßen unter unfern Slugen ftatt. 
,/Da$ ©tubium ber (Sntmitflung be$ (Smbrho", fagt ber 
geiftbolle Slmerifaner £uttle (a. a. £>.), „*>erfcfyafft un$ 
nicht allein bie Ueberjeugung oem gortfe^ritt in ber 9tatur, 
fonbern auch bom gemeinfamen, einheitlichen Urfpruug 
aller organif^en SBefen. £)a$ &oepfft)t, bergifch, ba$ 
Säugetier, ber äßenfeh, Sltle nehmen ihren Urfprung au$ 
ein unb bemfelben $unft — au$ ber Äetmjeßc. 2Iuf beut 
ffiege ber SluSbtlbung roeutyt jebeä mehr ober weniger bon 
biefer t^^ifc^cn Urform ab. ©ie 3iatur formt alle ihre 
Stnber au« biefem ©runbftoff , ehe fie ju höheren ©eftal* 
tungen fortfcfyreitet", :c. 

3n>ar mögen folctye Aufhaltungen bon bieten unfrer 
heutigen ^aturforfcfyer, unb Metleicfct gerabe t>on ben an* 
gefchenften unter ihnen, als h^ebft fefcertfdje betrachtet 
werben, ©ie mögen (ich ju ihrer Sinnahme nicht ent* 
festlegen r tpett fie , roic wir beuten, in ihrem freien 23li(f 
beengt burch bie ungeheure SDiaffe ber bon ber gorfchung 
aufgeftapetten %i)at)a<fytn, oor lauter f leinen ffiunbern ba$ 
große SBunber niebt fehen. ©ie fehen bie Sleljnlichfeiten 
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ber ©tructur unb SSitbung^ meldte alle organifctyen SBefen 
bom nieberften bt$ jum ^öc^ften unter eüianber berbinben, 
unb bie höctyft auffaöenben imb bejdcfynenben Z$at\ad)tr\, 
tüeld^e bie SBiffenfctyaften ber Paläontologie, ber Der* 
gleictyenben Anatomie, ber ßmbrtyologie u. f. to. geliefert 
haben unb forüt>äI)renb liefern, fo namentlich ba$ 33orhmi* 
benfein ber fötalen $>urchgang$bilbungen, ber f. g. rubi* 
mentären Organe unb ber embr^ologifchen unb pxoptyti* 
fd^en Ztypm — ungefähr mit benfelben Singen an, mit 
benen bie (Seiehrten ehemaliger 3ahrhunberte bie in ber 
@rbe Dorgefunbenen 33erfteinerungen unb Slbbilbcr ehemals 
lebenber organifctyer SBefen angefe^en ffabtn, b. h- als 
SRaturfpiele*), ohne ben tiefen unb geheimnisvollen 

*) 3eber ©d)ritt, ben hrir auf unfrer Sttutter (5rbe tbun, fütm 
un« über bie ©ra'ber oon 9fltMonen Sefen, h?eld;e äfliüionen 3abre 
üor uns gelebt tyabcn unb gefterben ftnb, intern fte ibre Ueberrefte, 
©£uren ober Slbbilber in bem ©eftein äurücfliefcen, ba« ju unfern 
güßen liegt. 2)ie ©eletyrten ehemaliger Safyrbunberte teuften in 
finbltc^er (Sinfalt biefc merfnntrbtgen SRefte für nidjts SÖeffereS ju 
nebmen, al« für (Srjeugmffe eines <©£iele$, womit ftch bie Üttatur 
gennffermaßen belufttgt b*be; obgleich ibnen ber grieebifebe ^ 
lofo^b 3Eenoj>tyaneet>on£oIo})l;on,ber furchtbare Söefämtfer 
ber gried?ifd)en ©ötter unb ©egrünber ber f. g. el eatifd)en *ßt)i< 
lofo^bie, fd?on 2400 Satyre fcor unfrer 3*itredjmung mit befferem 
33eifpiele vorangegangen ttar. (5r erflärte bie oerfteinerten Xtyitxt 
für frormalä lebenbe ©efchöj>fe unb fc^Iog au« ben <&tv 
muffeln, treidle man auf Sßergen ftnbet, fowie aus ben Slbbrücfen 
ber ©eftalt toon giften unb Robben auf Steinen, tt>clc^c juSm^rna, 
<Paro$ unb ©tyrafus in ben Steinbrüchen gefunben würben , ba§ 
bie (Srbe ebemal« mit SBaffer bebeeft getoefen fei! §eute lieft bic 
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©itm ju erlernten , ber in ihnen verborgen liegt. 2Baa 
ober nüfeen un$ alfe Xf)at\ad)tn, alle noch fo fleißigen 2lr* 
betten ber ftorfcher, alle Sefchreibungen unb (Sntbecfungen, 
toenn fie fchlte&lich ni<$t baju bienen, unfre allgemeine @r* 
femttnig ttm einige große ßinien ju bereichern? ßeiber fyat 
bie ehemalige SRaturphifofopht* SllleS fo fc^r berborben 
unb ben ©inn für eine ^itofo^ifd^e Betrachtung ber 
Statur in unfern gorfetyern fo fehr erftieft, bajj ein folctyeä 
getoiffermaßen gleichgültiges Einnehmen aller noch fo 
fprechenben Xfyatfatyn ben allgemeinen Seifall finben 
fann. Slber eine gefunbe ^atur^^tlofo^^ie^ wie fie un$ 
bie nächften 3al;re bielleic^t lieber bringen werben, ttnrb 
fich nid^t mehr mit einem einfachen £inioegfehen über biefe 
$)inge begnügen bürfen, fonbern fie nach ihren allgemeineren 
unb tieferen SBejiehungen ju begreifen fucf>en, babei aller* 
bingS ben Xfyatfatyen bielfach borauseilenb unb bie SBege 
anbeutenb, auf benen bie gorfchung borroärts ju gehen hat. 
£)enn toollten n>tr marten , bt$ uns baS SBtfroffej) unmit* 
telbar ben ©chöpfungSplan enthüllt hat, fo würben toir 
allerbingS etoig roarten fönnen, unb aus biefem ®runbe 
fann auch bie- SKaturforfchung ber ^ß^iCofop^te auf bie 
£>auer nicht entbehren. SBenn bann erft einmal ba$ 



Söiffcnfc^aft au« biefen (Steinen unb Spuren , ttne au« einer alten 
®efdyicfyt«*(£f;ronif, bie <&efd?id)te einer großen SSergangenfycit unb 
einer unenblicfyen SReitye tebenber Sefen, welche bereit? Dor un« bie 
(Srbe bett>o&nt unb oe&ölfert fyaben. 
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Dogma bon ber Unberänberltcfyf eit ber Sitten, 
tüetd;e$ bisijer getoiffermafeen ttrie ein 2llp auf jcber pljito* 
foptyifctyen (Sutroicflung ber organifcfyen 9iaturn>iffenfd?aften 
taftete, burcty üJianner n>ie ÜDarmin unb Slnbre geftürjt 
fein tt>irb, fo »erben aucfy anbere ©timmen, als bie bisher 
Ijerrfcfyenben, ©eljör finben — ©timmen, an benen es in* 
beffen aud) jur 3*it fc^on ntcfyt me$r mangelt, Sftamentlicfy 
unter ben ©o tantfern, benen bie größere ßinfacfyfyeit 
tfyreS ©egenftanbeä einen leichteren Ueberbluf getoctyrt, 
gibt e$ feljr geiftretcfye unb fc^r tüchtige SWänuer ber 
äBiffenfcfyaft, meiere feinen Slnftanb meljr nehmen, tyre 
SDieinung offen baljin auSjufprecfyett , baß e$ na# bem 
jefcigen ©taube unfrer Senntniffe nicfyt meljr für unmög* 
liefy }u galten fei, baß fiefy ber gange unenblicfye SReicfytljum 
ber ^flanjentoelt nadj unb naefy burd) SMlbung &on ©ptel* 
arten, Slrten unb Unterarten aus einer einzigen fangen* 
jetle erfdjloffen tyabe. ©c$on einem 6. g. ffiolf (1759 
bis 1800) founte e$ gelingen, alle Steile ber s 13flanje unb 
alle ÜKobificationen iljreS S3aue$ auf ba$ SBlatt jurücf* 
gufüfyren, toelctyeS feinerfeit« felbft nicfyt« toeiter at$ eine 
3ufammen^äufung bon gelten ift. ©dj leiben matyt 
barauf aufmerffam, baß merfnmrbiger SBeife bie frü^efte 
(Sntnricf lung ber s £flangeMt>elt grabe mit ber gamilie be* 
ginnt, in toeldjer am fyäufigften eine $elle bie gange 
Wange barftellt! Unb 9iägeli (a. a. O.) fagt grabegu: 
„Sleufeere ©rünbe, gegeben bur$ bie SBergleictyung öon 
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gforen fucceffiber geofogifcher ^erioben, unb innere 
©rünbe, enthalten in pljtyfiologifdjen unb mor^hofogifchen 
<£ntn>icfhtng$gefefeen unb in ber SSeränberlicfyfeit ber Slrt, 
laffen faum einen 3 toe 'f e t darüber, baß auch bie 2lrten 
aus einanber Ijerborgegangen ftnb. Unb n>ie bie &ttlt jum 
Organ, ba$ Organ jum ^flanjeninbibibuum, baö ^Jflan^ 
jeninbibibuum jur 2lrt, fo baut fich bie 9lrt jum 9leid;e 
auf, immer fyityer anftrebenb unb immer oottfommner 
toerbenb." 3a bie Umnxmbhtng einer nieberen ^flanjen* 
art in eine uäcfyft ^ere — ber 21 (ge in ba$- 2)ioo$ 
nämttch — ift neuerbingS jufofge einer ÜRütfyeUung bon 
$rof. © d)aafljauf en tu ber 9Jieberrl)euüf$en ©efell* 
föaft für SWatur* unb £>eitfunbe (am 12. December 1860) 
grabeju beobachtet unb mifroffopifch nachgeroiefen korben, 
nad^bem bie §)aar(emer Slfabemie ber SBiffenfchaften fcfyon 
früher eine $ret$aufgabe bel)uf$ ber Untersuchung biefer 
Sache gefteltt tyatte. „£>ie SUgenfäben", fo erjäfjlt 
©chaafhaufen, „erfcheinen al« ba$ ^rot^attium be$ 
fflloofeS, bie ctytfnbrifchen fetten ber 2llge werben fürjer, 
t$r 3nl)att bräunt fi^ in einer [tarier auf $toettenben 
3elle beginnt eine Quertljeüung, burety n>ieber^otte Xfjti* 
lung entftetyt ein 3etteuf;aufen, ber SBurjelfäben treibt unb 
au« bem ©tenget unb SMätter be£ SWoofeä fich entnricfeln." 

2Ba$ aber in ber ^ffanjentoett nicht meljr für un* 
möglich gehalten werben fann, fann e$ auch nicht in ber 
Ihiermett; benn bie beiben deichen ju ®runbe liegen* 
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ben 33i(bung$gefefce finb bie nämlichen, unb beibe fallen 
an ifyrer erften UrfyrungSfteüe in @in$ jufammen; fotirie 
benn auä) mlkxdft bic erften tljierifc^en 3eflenanfänge 
aus pflanjlicfyen ©Übungen ifyren Anfang genommen fyaben 
mögen, ^rof. 33ronn in §eibelberg, ber Ueberfefcer ber 
epocfyemacfyenben ©cfyrift be$ berühmten englifcfyen Statur* 
forfctyerS £>artoin über bie Sntftefyung ber Styer* unb 
^flanjenarten, ift ber Slnfid^t, baß, toenn toir alle Drga* 
niämen bon einer Urform ableiten toollen, bie$ jebenfalls 
bon einer fe^r niebrigen jelltgen ftorm als ©runblage 
weiterer @ntrot(fe(ung gefcfyetyen müffe. „@S war", fagt 
er, „jtoeifelSobne nur eine gäbenatge, ober ettoaS ber 2lrt, 
bie \iä) tfyre 92afyrung au« unorganifdjen (dementen fefbft 
bereiten unb fiefy felbft befruchten mußte. 2tu^ iljr unb 
iljren Sftacfyfommen tonnten fange 3eit nur oegetabtlifdje 
(pflanjttd^e) formen entfielen, bis genug organifcfye 3Äa* 
terie borljanben n>av, um and} Spiere felbft ber unboü* 
fommenften @tufe ju ernähren." ^Denjenigen, toelcfye eine 
folcfye £l)eorte ober ben „©ebanfen ber (Sntfteljung beS 
@äugetl)ierS aus einer ursprünglichen ^roto^^ten* ober 
^rotojoen*3rfte " für „abenteuerlich" galten ober über 
biefe(be ju lächeln geneigt fein mieten, fefet ©ronn, felbft 
ein auSgejeichneter gorfetyer im ©ebiete ber untergegangen 
uen DrgamSmentoelt, ben ©a£ entgegen: „<£el?en h>ir 
benn nicht biefeu ^rocefc taufenbfältig unb unauSgefefct 
bei Organismen aller 8lrt binnen wenigen SBoc^en burch 
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geroöfynttd&e 3 cn 8 un 9 ft# bottenben, ofyne eine anbre 2lu«* 
fünft barüber geben ju fönnen , al« bajs e« bur<$ „3ier* , 
erbung" gefetyelje, ein ganj bunfte« ^rineip, ba« ebenfall« 
erft bnrdj bie IDarttHn'fcfye Jfjeoric einige nähere 33egrün* 
bung roenigften« tyinficfytlicfy feiner fpecififctyen 93erf<$ieben* 
Reiten erlangt?" — inbent er babei auf bie Sntttridf fang 
beä liiere« au« ber ftetmjeUe anfpteft. 3n ber %f)at — 
ift e« eine ttefentßctye Stferfdjiebenfyeit, toenn pix ein ein* 
jefae« organifc^eö SBefen, unb felbft ba« DoUfommenfte, 
ben ÜKenfcfyen, gfeicfyfam unter unfern Slugen naety unb 
nad) unb ftnfentt>eife innerhalb einer abgegrenzten &t\U 
periobe au« einem einfachen, nur mit bewaffnetem Sluge 
ju unter fcfyeibenben 5ÖIä^c^en ober au« ber (Sijelle fiefy ju 
feiner ganjen unb testen gorm unb 2lu«bi(bung entmidfeln 
fefyen, ober toenn wir, biefe Srfaljrung auf ba« gefammte 
©cfyöpfung«gebiet nbertragenb, benfelben natürlichen ^ro^ 
cefe burety bie ganje unenblid) lange SRetye ber gefcfyaffenen 
(Sefcfylecfyter ljinburcfy fiefy ooüenben (äffen? „1>ie -DWg* 
lictyfeit", fäfyrt ©ronn mit 33ejugnafyme auf bie ©arwin'fcfye 
£el)re weiter fort, „naety biefer £l?eorie alle Grrfcfyeinungeu 
in ber organifetyen 9iatur burefy einen einigen ©ebanfen 
ju serbinben, au« einem einjigen ®efi<$t«punft ju be* 
trachten, an« einer einjigen Urfacfye abzuleiten, eine SDfenge 
bi«ljer bereinjeft geftanbener ^atfac^en ben übrigen auf« 
3nnigfte anjufcfyüefeen unb al« notfywenbige (grgänjungen 
berfelben barzulegen, bie meiften Probleme auf« Sd;(a* 
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geubfte ju erf täten, ohne fic in fflejug auf bie anbern 
4 als unmöglich ju ermeifen, geben ihr einen Stempel 
ber SBahrheit unb berechtigen jur (Srmartung, auch bie 
für biefe Zfyccxk noch Dorhanbenen großen Schmierig* 
feiten enblid) ju überminben." £)abei fann eS benn nicht 
anberS fein, als baß mit §ülfe ber ftufenmeife an SeiftungS* 
fähigfeit geminneuben 9ftaterie ein atlmähliger gortfdjritt 
Dom Biebern jum ^öhern, Dom UnDollfommeneren jum 
33otlfommeneren ftattfanb — ein ^ortfehritt, ber, mie 
n>ir aus ber (Sefctyictyte ber Srbe miffen, allerbtngS burch 
große 3eiträume bes ©ttüftanbeS ober gar 9tü<ffchritteS 
unterbrochen mürbe, unb ber fid) nid^t in einer einfachen, 
fonbern in einer mehrfachen SWeihe neben einanber 
herlauf enber ©runbttypen entlief elte, beren einzelne ©lie* 
ber balb Dor* balb rüdmärts fchreiten. 

216er nicht genug bannt, baß uns bie £äUi\hf)xe auf 
eine fo überrafchenbe 2Beife ben SiuheitSfaben burdj> baS 
Üabhtinth ber organtfehen SBelt in bie §anb gibt, 
fie führt uns noch metter unb läßt uns bunfel ben fchmalen 
^fab erfenuen, melier uns Don ba hiuü&er in baS ©ebtet 
ber unorganifchen Natur leitet unb auf bem mir jene breite 
unb tiefe Sluft ju überfebreiten im ©tanbc finb, metche 
bie beiben großen Naturreiche immer noch * n *> en klugen 
nicht bloß ber Ungelehrten, fonbern felbft einer großen 
' Slnjaht bon (gelehrten trennt. „Oberflächlicher ©etrach- 
tung", fagt Juttie, „fann nichts unähnlicher erfcheinen, 
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ate ber tebtofe SrfyftaU unb ba$ lebenbige, intelligente 
£l?ier. Unjäfyüge Unterfctyiebe faffen fiefy aufftnbeu, beren 
jeber eine unüberfftigücfye Stuft jtmfcfcen beiben ju öffnen 
fd&eint. ©et itefergefyenber Unterfucfyung berfcfymimmen 
unb berfcfytoiuben beinahe alle biefe Untcrfdbiebe." 

©djon ©ermann fucfyte bie 3 e ^ e °^ ©runbform 
ber organifcfyen SBett mit bem Srtyftaü, af$ ber befann* 
ten ©runbform ber anorgantfcfycn 2Öe(t, auf eine £inie 
ju ftetten unb bejeicfynete bie 3eUc gerabeju als ben Sttty 
ftaß ber organifcfyen 9iatur. ©einem 33erg(etcfy fam ba* 
mate noefy bie je£t bertoorfene Slnnafyme einer freien 
3eflenentfteljung aus formtofer 33tfbung$flüffigfeit toefent* 
lt($ ju Statten, inbem man forooljt 3elle als Srtyftall au$ 
einer Slüffigfeit ober -üfutterlauge ftcfy abfefeen fafy. ©ett* 
bem bie freie 3*ßenentftel)ung aufgegeben nmrbe, tt>tü mau 
aüerbingä bei einer 33erg(eictyung beiber gönnen mefyr 35er* 
fctytebenfyeit at$ UebereinftimmenbeS finben. gär bie U e b er * 
einftimmung macfyt man gettenb, baß bie gebogene 
gtäcfye ben organifcfyen Körpern nidfjt aüein eigentümlich 
ift, f onbem auc£ bei manchen Ätfyftallen angetroffen toirb ; 
bag Ärfyftade ju i^rer Sntfte^ung ni<$t immer ber ÜKut* 
terlauge bebürfen, fonbern auefy fefyr oft aus einer bfofeen 
Umfagerung ber Sltome amorpher (gefta(tfofer) Sörper 
Verborgenen, nrie im Sifen burefy tangbauernbe grfctyüt* 
terung, hn ©d^toefel bur<$ ©cfymeljen, im fd^roarjen 
©d^wcf etquerf fitber f toetctyeä burefy ©Rütteln ju rottyem 
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frtyftaüintfcfyen 3innober n>irb, bei ber (Srjeugung ber £>ia* 
mantfrtyftalle aus $ol?(e u. f. n>. ; baß neuere ©eobachtun- 
gen ba$ 93or§anbenfein eineä inneren' 8eben$ unb felbft* 
ftänbigen 3ßadt)8ttyum« ber trtyftallc außer 3tottf e * gefteßt 
Ijaben;*) unb enblich bie im Safyre 1849 bon Steigert 
gemachte merfnritrbige ßntbedfung, baj) aufy eitt>eijj> 
artige (atfo ausgezeichnete organifctye) ©ubftanjen bie 
Ärtyftaßform anjuneljmen im ©tanbe finb — eine dnU 
beduug, roefcfye iujttnfcfyen bebeutenbe ©Weiterungen er* 
fahren f>at unb $errn ^rof. Sofyn in ©reSfau am ©cfytuffe 
einer ausführlichen 2lrbeit, in toet^er er bie Permeabilität 



*) 2)ie Beobachtungen, toeldje Dr. <S d? a r f f in granf f ur t a. 2)i. 
über bie (Srgänjung unb SluSbetfang toertounbeter unb oerfiümmel* 
ter Slrtyftatle angefteüt hat, toeranlaffen benfelben, bem Är^ftatt nicht 
bloß ben SBefit? bel'onberer Organe jujufchreiben, fonbern auch ju 
bem <SdjIuffe ju gelangen, baß ein geftaltenbes, nät)renbe$, ^eilen-- 
be$ <ßrincip in ibm thätig fei. Ueberhaupt fließt er au« feinen 
Beobachtungen, oaß ber Är^flaö nicht bloß in oberflächlicher 3tuf- 
(agerung burch Stnjtehung feiner Sltome baut, fonbern in fünft* 
tooller Bertheilung unb Bertoebung ber ben ftr^fiatt bilbenben 
Xt)eile. „$ltte biefe Beobachtungen/' fagt er am <5>djluffe feiner 
Slblrnnblung, „ beuten auf einen innigen 3ufammenhang unb ge* 
ftatten nicht, bie Ärtyfiatte als tobte ©toffanhäufungen ju betrachten, 
beren Bilbung nur burch äußere Gräfte bebingt fei, fonbern toeijett 
auf innerlich toirfenbe, bem pflanzlichen unb thierifchen 2eben toer* 
gleichbare Borgänge hin, beren Srfenntniß unb Söürbtgung toer» 
muthtich ben bisher fo fchroff geltenb gemachten Unterfchieb jtoifdjfn 
lebeubeu unb leblofen DJaturfb'rpern bebeutenb toerroifchen roirb." 
(Berichte über bie Berhanblung be$ freien beutfehen §ochf*ift8 k. 
ju granffurt a. W. 1861, T. ©. 21.) 
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(£)urc$gängigfeit für glüffigfetten) unb ^Diffuficn^fä^igleit 
bcr ^roteinfrtyftatte nactygetoiefen l)at, gu bcm SluSrufe be= 
geiftert: ,/£>er roeite $KJ>ftanb, totttyx bisher bic $rtyftalle 
bcr anorganifctyen unb bie organifirten 3ellbilbungen bcr 
£ljier* unb s $flanjenn>elt auSeinanber hielt, ift burcty bic 
^roteinfrtyftalle aufgefüllt!" — gür bie 33 er Rieben* 
heit führt man an, baß baS SöachSthum beS Sr^ftalleS 
mehr bon außen, baS ber Belle mehr &on innen fftx erfolge; 
baß ber Sfttyftall au« lauter felbftftänbigen unb einanber 
gleichen feilen feefte^e unb auf jeber ©tufe feine« SBad^ 
thumS fteljen bleiben Wnne, toährenb bei ber 3elle *>i e 
ßjiftenj jebeS einzelnen Xfyite feft an baS ©eftehen beS 
©anjen gefnüpft fei; baß fich bie &tüt bermehre, fort* 
pflanje, loa« bei bem Jhtyftatl nicht ber gall fei, inbem bie 
befannte ÄnaSpenbilbung ber trtyftaüe fich mit jenem SJor* 
gang nicht Dergleichen laffe; baß bur<h Bereinigung bon 
Är^ftallen bie ©rufe entftehe, burch bie Bereinigung bon 
Bellen bagegen ber Organismus, toobei bie nieberften 
Organismen nur einfache Bellen feien, u. f. to. Slber man 
toirb leicht bemerf en, baß bie gettenb gemalten Unterfd^iebe 
feine toefentli<$e, fonbern nur eine grabtoeife 33er* 
fc^ieben^eit bebingen, unb baß fie, toären fie auch noch biel 
bebeutenber, als fie finb, bo<h immer nur jeigen mürben, 
baß jtoar bie ^robuete ber beiben Naturreiche berfchte* 
ben finb, nicht aber bie SilbungSgefefee, toelche biefen ^ro- 
bueten ju ©runbe liegen. £)al)er erfennt auch (liier 
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ber im Slllgemeinen bon iljm bertoorfenen SBcrgteic^ung 
bodj „in ©ejug auf bie erfte (Srjeugung organifctyer gor* 
men" iljren SBertfy auSbrwfttcty ju. (£8 gibt feinen prin* 
cipicllen Unterfcfyieb äimfcfyen orgamfc&er unb unorganifcfyer, 
jnrifcfyeu fälfcfylidfj f. g. tobtet unb lebenber Statur, fo 
groß berfelbe aucfy bem oberflächlichen, burcty ©tubium 
nicht auf geHärten SBtirfc f feinen mag; beibe toadhfen au* 
benfetben SBurseln, unb biefelben ©toffe unb Sträfte, meiere 
jene belegen unb formen, belegen unb formen auch biefe. 
„933enn ich bie SebenSfraft läugne," fagt ber öfter ange* 
führte üHägeli, „fo fage ich, baft bie materiellen SSorgänge 
ber ©eftaltung, ber Ernährung, ber Sortpffanjung bei ben 
®en?ächfen burch bie gleiten Gräfte bebingt toerbeir, wie 
bie (Sntftehung eine« ÄrtyftalleS, unb e$ ift burdh eine 
5DZenge bon I^atfac^en nahe gelegt, baß bie üDifferenj 
jmifc^eu Unorgamfchem unb Drganifchem in ber Xfyat 
feine anbre fei, als bie jtmfcfyen Sinfad^em unb 3ufammen* 
gefegtem." Äße SebenSborgänge finb auf bie allgemeinen 
S8en>egung$erfc$einungen ber SDtaterie, toelche nirgenbttw 
in abfotuter Stühe, fonbern überall in balb fcfynellerer, balb 
langfamerer Jöetoegung begriffen ift, jurüdfjuführen, unb 
bie eigentümliche SDhfc^ung ber SDkterie im lebenben 
Körper ift nicht 5olge, fonbern Urfadhe be« ÖebenS. 
lob aber ift nicht ©egenfa^ be$ £eben$, fonbern nur Slfc 
toefen^eit beffelben. 

©o führt jebc neue ©ntberfung in ben SWaturotffen* 
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fc^aften immer ttneber unb immer näher ju ber großen 
SBaljrljett, baß bie Sftatur ein großes, einiges, unheilbares, 
in ununterbrochenem 3ufammenhange fi<h auSbreitenbeS, 
ii6eraü burd; biefelben, nach bem ©efefc bon Urfache unb 
ffiirfung fcftberbunbenen ^rincipien belegtes ®anje ift, 
&on njelc^em ber SWenfch, ihr höchfteS ^ßrobuct, ebenfo* 
toemg eine StuSnahme macht, nrie ihr nieberfteS. Unb 
mag es ber fromm geworbene £)err Slgaffij feinem ®e* 
\m auch noch fo-fehr toiberftrebenb finben, baß biefel- 
ben Sräfte, toetche bem Ärtyftatt eine enbüdje 
© eftat t geben, auch bie cble Sigur beS Sflenfchen 

4 

i^erborgebrad^t ^aben fotten (Contributions to the 
natural history of the United States of North Ame- 
rica, by L. Agassiz. First volume, Chapter first), 
fo ift es bo<h fo imb !ann nicht anberS fein 1 £)er rohe 
ober ungebtfbete 33erftanb freilich, inbem er bie Srfcfyei* 
nungstoett um fi<h ^er betrachtet unb bie Snbprobucte 
3ßillionen 3ahre alter Arbeit in lefeter »ollenbung unb 
burch bie toeiteften Slbftanbe &on einanber getrennt ttor ftdfy 
fte^t, ohne bie SlnfangSpunfte unb bie taufenb nur bem 
äuge ber Söiffenfctyaft erreichbaren S3erbinbuugSfäben ju 
ertennen, fann fiety in folgen Meinungen fd?tt>er ober gar 
nicht iurec^tfinben ; ben gebUbeten SSetftanb teuren ©tu- 
bium unb Slachbenfen tiefer fehen. Uutoiffenbe unb ein- 
gebilbete ©cribter, toelche eine 2lrt ^olijeibienft in ber 
ßitteratur ju oerrichten f feinen, belieben jtoar feit einigen 
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Sagten bei jeber fieb bietenben (Gelegenheit fotehe 2ln* 
fchauungen (toefche allerbing« jur £eit noch nicht überall 
beunefen, aber boch mit hunbertmal größerer Sahr* 
fcheinlichfeit au« ben £$atfacfyen erfc^teffen toerben fönnen, 
aW ihre finbifchen, jeber realen ©runblage entbebrenben 
unb baljer ganjlich uutDiffenfc^aftltc^eit Sinnahmen über 
bie Urfprünge be« natürlichen £)af* in«) bem ihnen gläubig 
juhörenben publicum al« „rohen unb oberflächlichen 
äÄatertali«mu«" ju benunciren unb bemfelben bie freche 
Vüge aufbringen, baß mit Slunahme berfelben alle« 
©treben nach höherem, aller f. g. 3beali«mu« au« ber 
SÖelt berfchttnnben müßte. Sluch bei (Gelegenheit bief e« 
Sluffafee« toerben fie tt>o^t nicht berfäumen, ihr efelhafte« 
ftet« ba« dämliche toieberholenbe« ©efchrei abermal« 
au« allen Stiftungen ber Sßinbrofe ertönen ju laffen! 
lieber ihre begriffe oon 3beali«mu« toill ber 33erfaffer 
mit ihnen, toetche oft grabe ba, too ber 3beali«mu« toohl 
angebracht toäre, ftch mit ben niebrigften unb unibealften 
ÜÄeinungen begnügen, an biefer ©teile niebt regten; aber 
ba« null er ihnen unb bem oon ihnen irregeleiteten ^ubli- 
cum gegenüber boch nicht auf bem §erjen behalten, baß 
ba« höchfte ©treben, meldte« ber ÜÄenfch fich borfefeen, ba« 
erhabenfte 3beal, meinem er nachftreben tann, bie SBahr* 
heitift! Ueberau ift berjenige 3bealift, Welcher biefem 
©treben hulbigt, s JDlaterialtft bagegen, unb jroar in ber 
fchlimmften Sebeutung be« Söorte«, berjentge, Welcher bie* 
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fem ©treben um äußerer 93ortl)eUe tt>iöen untreu ttnrb 
ober gar baffetbe, too e$ fid^ an Slnbern jeigt, anjufctytoär* 
jen fuc^t! 

Unb fo möge biefer Sluffafe mit ben frönen ©orten 
eines öfter citirten ©cfyriftftetterS gefcfyloffen toerben: 
„2öenn im ^fyramibenbau ber 9iaturgefc$ic$te ber ®ipfel* 
punft be$ inbtoibualifirten Sebent in eine ®efefee$fafyäre 
Ijöljerer ^ßotenj hineinragt, ttnrb babur# berfelbe t>on feiner 
(Srunbfage abgeritten ober burcfy eine unbermittelbare 
Stuft getrennt? 3m ÖJegentljetf: gerabe oon biefem 
Stanbpunfte au$ gett>al)ren ttrir in überjeugenber SBeife, 
toie ber i*i$tfc$em ttmnberbarer, Ijarmontfctyer ©cfyöntyeit, 
ber über alle SÖerfe ber 'Dtatur auägegoffen, ftdj im 
iörennpunft bottfommner, aöumfaffenber Stn^eit con* 
centrirt." 



19* 
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3n?et $t)i(c foppen bin id> auf ttr Spur; 
3<f> borgte ju, et farfi Oiatur! Diatur! 

ftomunculu» (gaufi, i«». tbnl). 

Sitte nid&t mit ber Geologie im 3ufammenl)ang 
fte&enbe ober von if)X beeinflußte ^ilofo^te ging 
urforüngtiety bon ber Betrachtung ber 5Ratur au« — fei 
c$ nun, baß fi$ biefe Betrachtung auf ba$ äußere ben 
SDtenfcfyen umgebenbe ©ein ober auf feine eigne innere 
. 5Ratur 6ejog. 3lm beuttid^ften geigt fid& biefe« bei bem* 
jentgen 33offe, beffen ©eifteömerfe bie ©runbfage unfrer 
gefammten leeren BUbung geworben finb, unb beffen 
^armonif^e ©eifteSentttudfung noch nicht burch ienen un* 
glädfeligen 3nnefpaft Jtoif^cn Gimmel unb ßrbe, Statur 
unb ©eift, Seib unb ©eefe, Natürlich unb Uebernatürlich, 
fichtbarer unb unfic^tbarer SBelt, 3bea( unb 9ieal — 
n>el<her bie fpätere (£ußur*<5ntiottf hing fo fchtoierig macht, 
behmbert nntrbe.*) Die <ßhttofephie *> er ©tiefen — 



*) 3)en ®egenfafc t>on ©u£ranaturati«mu$ unb 9teali«mu«, 
freierer in unfrer gütigen ©Übung unb SSiffenfdjaft eine fo große 
$oüe fptelt, fannten bie Helenen nitpt. Äörper unb @eele, futyt* 
bare unb unficfytbare Seit galten t&nen für (Sin«, ibeat unb real 
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fo fefet bcr auSgejeicfyncte £>iftorifer 'Dun der in feiner 
bortreffUd&en ,,©eföic$tet>eö SWcrtljum'S" (4. 33b., 1857) 
auSehtanber— „nal)m iljrenUrftrung nicfyt bon ber Xfyco* 
legte unb bem ^riefterftaube au$, fonbern bon ber 33e* 
trad^tung ber 9iatur, bon ber aftronomifetyen unb ^tyftfa* 
lifcfyen ^Beobachtung, jotoie enblid; bon f. g. etljifcfyen ^ro* 
bleuten. Die erften Sioturforft^er ftnb nac$ i^m auc$ bie 
erften ^Ijtfofo^eu ber ©rieben gettefen. Der attefte 

für gleidj- (Irft burdj ägto£tifcb*fcmtttfcbe (5tntDtrf unweit 
(^ßtytbagoraS jc.) famen, n>ie e$ fcfycint, SD^pftcricn f roie gort* 
bauer ber ©eele, SEßunberglaube, eine getoiffe $$cetif u. f. n>. in 
tbre 2Cnfd)auungen, meiere aber bod) im ©runbe immer real 
blieben, 9Hcbt für ba« £eben nad? bem £obe, fonbern für btefe 
Seit, für fid), für bie gamiüe, für ba$ ®emeinn>efcn ^>attc ber 
üftenfdj ju arbeiten, fiefy ju einem eblen unb tüchtigen Sftanne tyer> 
anjubifben 2C. 3)en ©ottern fonnte man ntd?t beffer bienen, als 
n>enn man itmen an tfyren geften (Otym}nfcbe ©ptele) jeigte, tote 
SStele ju frönen nnb tapferen Männern ertoaebfeu toaren. $ie 
©efefee be$ Gimmel« unb ber (Srbe n>aren biefelben unb bie 2Uf* 
gäbe be8 üflenfdben, toetdje er um ber (Götter bitten ju lo'fen ^atte, 
feine anbre, als bie, toelctye tbm audj ba8 tfeben felbft ftettte. SWit 
fotdjen 2tnfd)auungen bifbeten bie ©rieben ben entfcfyiebenßen 
©egenfafc ju ben au« ber inbifcfyen 9Migion8£bttofopbie ^eroor* 
gegangenen ®lauben$freifen, toeldje, Täterin ba$ (SfyrifUnt&iim 
übergebenb, noeb beute bte abenblänbtfcbe SBelt — n>enn audj nid)t 
in SBirfltdjfett, bod? bem tarnen nadj — beberrfdjen. 3>er inbtfdje 
SörabmantSmu« etabltrte eine fdjroffe ©t^etbnng jnufdjen 
•Natur unb (Seift, Äör^er unb (Beete, unb fanb ba$ Icfcte £kl alleG 
irbifcfyen Streben« in tiner möglichen Entäußerung be$ Äötyer* 
ticken, in einer 2tt>töbtung be« gleite«, in einer SRüdfebr jur 
altem magren ^ubftanj beö SebenS, &u S3rabma ober (Sott. 2>c8 
üOienfcben (Seele bat auf örben ober im irbifdjen 3ammertbal feine 
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unter il)nen ift XljateS aus 2Kitet, geboren um baö 3al)r 
635 »er £I)r. ©ic ©ruubfage ju feinen ftenntntffen 
^atte X1faU$ in 2legtypten im Umgange mit ägtyptifc&cn 
^ßrieftern uub beren uralter 2Bei$f;eit gelegt. (£r erftärte 
bie Ucberfcfyroemmung be$ 9iit au$ natürlichen Urfactyen, 
maß bie §öf;e ber ^^ramiben uad) ifyrem ©dbatten, 
ftimmte ba$ 3atyr, n>te bie Slegtyptcr, ju 365 Xagen mib 
toax im ©tanbe, ben erftaunten kontern eine ©onnen* 

£eimatb, ber $ör£er ift nur Werfer ber (Seele, unb alle 33ejiel?un* 
gen jur @innenn?elt finb Ueffeln be$ ©eifteö. 3a , SBra&ma tyat 
nur burc$ einen 2kt ber £elbfttäu|djung (SNaja) fic$ jur Seit ent* 
faltet, n?elc^c baber nur <Srt)ein, Säujdjung, SBorfyiegelung ber 
Sinne ift. ^Tiefer ertreme Spiritualismus mußte natürlich auf 
alle 2ÖtlIen8freibeit t>eriuc^tenb toirfen; er erftiefte nidjt nur burd? 
ein Socfy $afyllofer(£eremonien unbSelbftpeinigungen jeben gunfen 
ber greift unb ädjten Humanität, fonbem jeidjnete fic§ .aucr) im 
(»egenfa£ ju ber eblen Xcleranj ber ©riechen unb SRömer, toelcfye 
in ben ©öttern anbrer SBölfer nur ifyre eignen roieberfanben, burdj 
Unbulbfamfeit unb unbarmherzig $erfelgung$nnttl) gegen 9Infccr8* 
benfenbe aus, n)ät?renb er gleichzeitig burd) tieffte SBeracfytung für 
jebe nid;t ttyeologifdje SSMffenfctjaft unb (Sinfübvung beS häßlichen 
ftaftenmefens jeben gortfdjritt unmöglich machte. 2>ie ©efäufye 
ber 3nber jeigt benn au$ (nad) 3>uncf er, bem baS Obige feinem 
wcfentlidjen 3ubalt nad; entnommen ift), ivoljin ein Sßoit geraden 
muß, trenn es über bem Gimmel unb ben tranSfcenbentcn 3)ina,en 
bie 2)inge biefer Seit toernadjläfftgt unb vergißt. (Sin gän$lid)er 
nationaler 3 er faß h>a r bie golge, naetybem es ben SBralmianen ge- 
lungen ttar, mit £ülfe ber gürften ben fcon anderen ©runbfäfcen 
auSge&enben 93ubbl?t«mu$ nieber jufcfclagen ; unb biefer 3erfatf 
manifeftirt fid? in 3nbien bis auf ben heutigen Xag in einer fteten 
Unterbrücfung burdj grembe unb einer gänzlichen Stagnation beS 
SebensproceffeS. 
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finfternifc t>orau«jufagen! @r ttni&te juerft bei ben ©rieben, 
bafc ber SWonb bon ber ©onne fein £ic$t erhalte unb be* 
ftimmte bie ©rö§e be« ÜWonbe« im SSerljältniß ju ber ber 
©onne auf ben 720ften X^ett ber festeren. @r feilte 
ben Gimmel in fünf &ontn unb Ijiett bie ©terne für erb* 
artige, mit fteuer erfüllte Äörper. !£>amit füfyrt er juerft 
bie ©rieben au« iljrem erträumten poetifetyen Gimmel 
boll ©öttergeftalten $erab in bie ttrirflic^e, feienbe SBelt. 
216er nicfyt b!o§ ben Gimmel — aud? bie (Srbe entfletbete 
£ljale« iljrer unfid&tbaren SBefyerrfcfyer. 3nbem er bie 
Statur als ein ©anje« jufammenfafcte unb aufbaute, 6e* 
ffauptetz er, ba§ alle £>inge au« bem SBaffer ^erborge* 
gangen feien. £)a« äöaffer erflärte er barnac^ für ben 
Urfrrung unb Urftoff alle« ©etenben ; au« il)m fei 2We3 
entftanben, unb bur$ baffelbe beftefye Sllle«. J)ie @rbe, 
toeld^e er bereit« für eine Äuget erflärte (eine nötige 
2lnfc$auung, t>cn ber feine 9tadjfolger toieber abfielen) 
fcfytmmme — fc behauptete er — auf bem SBaffer, unb 
bie ©rbbeben feien al« ©irfungen biefe« unterirbifdf?en 
SBaffer« anjufefyen. 

Stuf ber bon Sljale« geöffneten «aljn, fetgenb bem 
mächtigen bon iljm gegebenen 3lnfto§, brang eine bebeut* 
fame SReifye feiner 8anb«leute weiter bortpärt« — Sitte 
naefy pl)tyfif($*materieüen Sßelturfacfyen fud&enb. Sin jün* 
gerer 3 cit 8 enc ff e £fyafe«, Slnajimanbro« (geb. 
610 t>. £l)r.), {teilte bie erften ^eitmeffer auf unb unter* 
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nafym e$, bie Umriffe be$ ÜWccrc« unb geftlanbeä ju jeid^ 
ncn ober — mit anberen ©orten — er enttoarf fcie erfte 
Äarte ber*@rbe unb gab fie auf (Sritafeln heraus. Grr 
berfucfyte, bie Umtaufe, Sntfernungen unb ®röße ber ©e* 
ftime näfyer ju beftimmen unb backte bie @rbe als runbe 
platte im 2Rittetyunfte be$ Sßeltaßg unbeweglich fötoe* 
benb. Die auf il)r tebenben ©efctyityfe tyaben fiefy nac$ iljm 
au$ unbollfommenen Söaffertljieren allmäljlig bis jum 
3ftenf(tyen auSgebtlbet. Das 2Baffer jebod>, tpte e$ Xfya* 
Ie# tfyat, für ben Urftoff alter Dinge ju erflären, festen 
bem 2lnaj:imanber unrichtig; er fucfyte bemfetben einen 
no<$ einfacheren Slnfang boranjuftetten unb fam ba$in, 
nur ben ©toff fetbft ober bie 3Katerie überhaupt als ba$ 
grfte ju fefeen, toar alfo — um in ber Sprache unfrer 
heutigen SBelttoeifen ju Teben — ber erfte 3J?aterialift. 

m 

Diefer reine Urft off tpar nac$ feiner 8eljre unbegrenjt, 
unvergänglich unb unenblich, gröber als 8uft unb feiner 
als ©äff er, unb trug in fiefy eine bon (Snrigfeit her 
toirffame traft ber Setueguug unb ßntimcftung, 'burch 
35erbic^tung unb 33erbünnung alle ßrfcfyeinungen fyxticx* 
bringenb. „Der Urftoff", fyeißt e$ bei i^m, „umfaßt 
2Iüe$ unb lenft Slüce" u. f. n>. 2lu$ bem Urfd^lamm ent* 
ftehen bie Srbe, bie lebenben SBefen auf ihr, bie Spiere, 
2Kenfchen unb fofort. 2lber n>ic 2ltle$ entftanben ift, fo 
muß auch SllleS lieber untergeben. „SBorauS ba$ 
Dafeienbe feinen Urfprung ^at", fagt Slnajimanber 
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mit einer nad) it;m fo oft oergeffenen 2Bal)rl)eit, „bafyin 
mufe e$' aud; notfyroencäg feinen Untergang Ijaben." 

Slnaj imeneS, ber britte ätfilefier, loelcfyet ftc$ biefen 
foSmotogifcfycn gorfcfyungeu toibmete (570 — 500 &. Sljr.), 
lieg bie geometrifd^e unb aftronomifd;e ©runblage, bon 
toelcfyer £fyatc$ unb Slnajimanber ausgegangen waren, 
fallen, um fiefy befto ausfcfyliefeticfyer bem Problem ber 
(£ntftcf;ung ber Söett ju toibmen. ©er Urftoff, toeldjen 
Slnaj imanber angenommenste, ober ber ©toff an fid) 
festen il)m ju unbeftimmt unb leblos, als baß baS 8eben 
Der SBclt aus iljm Ijätte Verborgenen fönnen. Grr fudjtc 
melmel?r na<$ einem Orunbftoff, toclcfyer 33etoegung unb 
lieben in ftd) felber trage unb barum im ©tanbe fei, SBe* 
megung unb Sebcn aus fi<$ l;eroorgel)en ju taffeit. 3nbcm 
er baS £eben beS ÜJlenfctyen beobachtete, fanb er nun, baß 
beffen Seftetyen bom 31 tarnen abging. 3BaS aber ber 
äftenfcfy atmete, toar 2uft! $)ie 8uft tt>ar alfo bie 33e* 
bingung beS ßebenS beS SWenfd^en unb ber Spiere. £>tng 
aber £aS 8eben ber lüften ^aturgebilbe bon ber ?uft ab, 
um fo mel;r noefy baS ber nieberen! unb n>ar bie 8uft 39e* 
bingung beS Sebent, fo fonnte fie au<$ bie Urfad^e 
beffelben fein, Die 8uft loar unficfytbar, bie ©eele bcö 
2J?enfd;en ebenfall?; bie Öuft betoegte fidj felbft aus eigner 
Sraft, bie ©eele beS aWenfctyen ebenfalls, ©olltc biefe 
mietbare, fiefy aus eigner Sraft betoegenbe ^oteuj, oon 
welcher baS Öeben beS SUienfcfyen unb ber s Jtatur abging, 



Digitized by Google 



301 

tiictyt feftft bie (Seele be$ 2Kenfc$en, bie @ee(e aße$9tatur= 
lebend fein? 2lna$imene$ erffärte tfemnacfy ben 2ltl)em 
unb ben £auc$, ba$ geben unb bie ©eele für ein« unb 
taffetbe; er erHärte bie 8uft nid^t bloß für bie ©eefe be$ 
9J2enfc$en, fonbern aucfy für bie (Seele ber Sßeft, b. I). für 
ben Urftoff, bie Urfraft nnb bie erljattenbe 3Kac$t ber 
SBett. „2Bie unfre ©eete" f fagt 2tnajimene$ in feiner 
fcfymutf(o$ getriebenen ©cfyrift, „treffe Cuft ift, un$ ju* 
fatnmenljäft nnb bel)err|cfyt, fo umfaßt §and& nnb £uft 
bie gefammte Orbmmg ber ÜDinge." 33on (Stoigfeit tyer, 
fo lehrte er weiter , ift bie fiuft in beftänbiger 33etoegung, 
in beftänbiger Umtt>anb(ung iljreS ©toff e$ nnb iljrer gorm, 
nnb läßt bur$ bie einfachen ^roceffe ber 23erbicfytung 
unb 23erbünnnng 2lüeö an« ftcfy Ijertoorgefyen — burd; 
33erbünnung ba$ gener, bur'cfy 33erbtcfytuug bie Jöotfen, 
ba$ Sßaffer, bie (Srbe, ben Stein. ÜDie 93erbünnnng ift 
bie Söärme, bie 93erbi$tung bie kälte. S)ie Srbe felbft 
ift ba$ ^robnct ber 93erbicfytung ber 8uft. £)nrcfy fortge* 
ftofjene erbige Stumpen, auf benen in gofge ber ©cfyneüig* 
feit iljrer ©etoegung toieber 33erbünnung, (Srtoärmung nnb 
geuer ficfy entnricfelt, entfte^en bie (eucfytenben $immef$* 
förper. 

SBunberbarer Xiefblid be$ menfdjflicfyen ©eifte«! äßte 
na!)e ftreifen biefe Don feiner totrfftctyen -Jiaturfenntmß ge* 
tragenen 93orfteüungen jener 2D?änncr, tt>e(<$e freiließ nicfyt, 
n>ie bie ^tlofopljen nnfrer jüngften Vergangenheit, in 
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einem bloßen gecfenljaften ^antafiven bie Aufgabe ber 
^itofopfyte fanben — mie na^e ftreifen biefe älteften 33or^ 
ftellungen an bte 9lefultate unfm heutigen, burdj 
taufenbe lange fernere ©etfteäarbeit aufgebauten äöiffen; 
fcfyaft! 2lud) mir mtffen heute, fbie XfyaiiS, bafc bte Srbe 
eine Äuge! ift unb baß bie SJemegungen auf ifft, mie am 
Gimmel, nur ftolge natürlicher Urfacfyen finb; auch totr 
mtffen, mic Slnajtmanber, bafe e$ einen ett>igen, unver- 
gänglichen Urftoff gibt, ber bie Kraft ber 33emegung unb 
Gutmicflung in fich fetber trägt unb ber fo memg oernicfytet 
lute erraffen merben fann; au<$ mir miffen, mie Slnaj \- 
meneS, baß alle Körper au$ berbich teter ober berbünnter 
Öuft befteljen, unb glauben, tt)ie er, ba& unfre Srbe unb. 
aüe £immel$förper fi<$ einft au$ ?uft unb tuftförmig jer* 
teilten Stoffen ju ihrer jefcigeu ©eftaft jufammengeballt 
haben; auch mir ftellen un$ bie Ijeute noch entftehenben 
f. g. SDteteoriten als "urfprünglich gas* ober (uftförmige 
Körper bor, melche ftch erft beim Sintritt in unfre 
Sltmofphäre oerbic^ten, ermärmeu unb als fortgeftofceue 
Klumpen jur Örbe fallen; auch mir galten ba8 SBaffer für 
oerbichtete £uft unb erflären bie Kälte für eine 33emegung 
be$ Steffel jur 23erbicfotnng , bie SBärme für eine fold;e 
ftur äSerbümtung! 3ü, mir finb fo meit gefommen ju miffen, 
bafc es jum meitauS größten Steile mirflic^e unb felbft im 
gewöhnlichen £uftanbe als „£uft" begegnete Suftarten 
finb, meld;e unfern Körper unb bie gefammte organtfehe 
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SBelt jufammenfefcen unb burcty jafyttofe 93erbinbungen in 
berfctyiebenen 23erl)ättmffen bic jatyttofen ©toffe unb dox* 
men biefer SBett Ijerborbringen. grciltc^ finb toix infofern 
toeit über bcn grtectyifcfyen ^ifofopljen fymauSgefommen, 
als toxx ba$, u>a$ er für ein @infac$e$ fyielt unb fomit ate 
©runbprtncip aufftettte, felbft toieber als ein fetyr Bufam* 
mengefefcteS erfannt Ijaben, unb bafjer mit bem SBorte 
„8uft" nunmehr einen anbern unb biet »eiteren ^Begriff 
üerbinben atö er. £>ap aber SlnajimeneS bie 8uft für 
ein ßinfadjeS ober ein f. g. SIement fytett unb baß biefe 
2lnfc$auung fidj in ber Sefyre bon ben bier (dementen bis 
tu ba$ borige 3al)rfyunbert ermatten fonnte, toirb feljr be* 
greif ttcfy, toenn man bebenft, toie gering bis baljin bie 
Senntniffe ber 2Kenfc$en in Söejug auf bie 3 cr f c 8 un 9 bcr 
Sörper ober in berjenigen SBiffenfctyaft, tt>etd^e toix bie 
Sfy ernte nennen, im 33erg(ei<$ ju ben unfrigen n>aren. 
3*&ar befaßen fetyon bie älteften ßuttur*93ötfer, fo nament* 
liefy bie 21 eg typt er, jiemtic^ eingeljenbe tenntniffe in biefe 
2Biffenf<$aft berü^renben (Stnjelljeiten, fie fannten bie 9Be= 
reitung mehrerer äßetaüe unb 2Ketaügemifd)e, tt>u§ten 
^Satmiaf , ©oba, Äocfyfatj, SUaun unb ®(a$ fyerjuftellen, 
brannten 3* e 9 e ' un *> matten Jöpfenoaaren , fannten ben 
©rünfpan unb ba$ Sötehoeifc, bereiteten @fftg, öter, ©eife 
unb biele Slrjneien unb berftanben bie $unft, ©etbe ju 
färben unb getcfyname bor gäulniß gu beeren — ®ennt* 
niffe, toetdje fie jum £l)eif audfy ben mit ityneu in Söerü^ 
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rmtg fommenben SSßlfe^n mitteilten. 3lber au« 2l(fem 
biefem founte feine eigentliche SBiffenfctyaft cntftchcn, ba 
bie ba« ginjelne berbiubcnben ^rincipten fehlten, unb bic 
©rieben, tpel^en nach jenen bie SGBettcrbilbung ber 
SBtffenfc^aft juftel, bermöge ber Sigenthümlichfeit ihre« 
©eifte« mehr burch ^^(ofep^ie unb ©pecutatton, als 
burch Seobac^tung unb burch ba« ber chemifchen Sßiffen* 
fcfyaft ju ©runbe liegenbe Grjperiment h)eiterjufcfyreüen 
oerfuc^ten. £u b*n bon £tya(e$ unb 2lna{imene« auf* 
geftettten (dementen bonSBaffer unb 8uft fügte $eraflü 
ba« 3 euer ^inju; unb (Smpebofle« enbticf; (ebenfaß« 
jonifc^er Wkfapty unb f. g. 9Äatcrialtft) erfanb auf biefer 
©runblage bie befannten bier (Elemente geuer, ffiaffer, 
8uf t unb Grrbe, toelche fich fo fange einer unbeftrittenen 
£>errfd)aft in ber Sßiffenfctyaft erfreuten. 3 u «äd^ft gingen 
fie in bie ^^Uofo^ie be« Slriftotele« über unb erhielten 
barnadh ben fallen SNamen ber bier 3lriftotelif<hen Qte* 
mente. 3eboch glaubte 2lriftotele« — tool)f in Slnleh* 
nung anSlnajcimanber— aufeerbem noch an eine ein* 
jige ©runbmaterie , beren SBerfchiebenhett burch bie ber* 
fc^iebenen formen ihrer fleinften Solchen unb burch ben 
Stnfluj* ber Slemente bebingt tüürbe. Sluch glaubte er 
auger ben bier (Elementen noch ein feinere« ätherifche« 
©lement, ba« bieüeid^t ba« ©eiftige herborbringe, bie be* 
rühmte essentia quinta ober Quinteffenj annehmen ju 
muffen. 3lber bie bier (Slcmente blieben unbeftritten fteljeu 




Digitized by Google 



305 

unb tourben nur in ben Jpintergrunb gebrängt burcty baS 
taS ganje Beitaltcr ber f. g. Südjemie (300—1525 na* 
(Spr.) befyerrfctyenbe unfinnige Streben, ben ©teilt ber 
SÖeifen ju finben — ein ©tein, melier bie (Sigenfctyaft 
Ijaben fotlte, alle 2Ketaüe in ©olb ju bertoanbcln unb alte 
Sranfljetten gu Reiten! 93on ba ging bie ßljemie als f. g. 
3atroctyemie in bie $änbe ber Slerjtc über, beren S8e* 
fangentyeit in beut ©lauben an alte Autoritäten freiließ 
noc$ fo groß mar, baß DuboiS ben befannten StuSfpructy 
toagen fonnte: „SBenn man im 3Kenfctyen ettraS 2tnbereS 
finbe, als toaS im ©alenuS (alter römifc^er 2trjt) ftelje, 
fo müßten bie üßenfd^en feitbem ausgeartet fein." Die* 
fen traurigen @eifteS*2)ann ftürjte ber berühmte £5eut* 
\d)t Theophrastus Parac-elsus Bombastus ab 
Hohenheim (1493—1541) unb leitete einen gort* 
fdfrritt ein, in beffen ©efolge baS f. g. anatytif^e 23er* 
fahren unb überhaupt richtigere 35orfteüungen tyerrfctyenb 
mürben. Griner ber grften biefer ^eriobe ift ban $?U 
mont (geb. 1577 in Druffel). @r tyob juerft ben ©egen* 
fafe t>on ©äure unb Sllfali Ijerbor unb fucfytc ten Wichtigen 
unb richtigen ©runbf afe burefouf ütyren , baß ein ©toff in 
alle möglichen SSerbinbungen eingeben unb barauS toteber 
abgerieben werben fönne, otyne bamit feine eigentümliche 
ftatur ju berlieren. Slber am meiften mag er jur ©r* 
tenntniß ber SBa^röett baburety betgetragen Ijaben, baß er 
juerft bie begebenen Suftarten als ©afe bon berge* 

©üdjner, U^nplogifdje »Übet. I. 20 
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mö$nli$en Suft unterfctyieb unb einen intereffanten 33erfu<$ 
aufteilte, meiner bewies, baß bie ^ftonjen bon Söaffer unb 
£uft (eben fönnen. 2luf ifyn folgte ba$ 3eitatter bev be* 
rühmten pfytogtftifctyen £f?eorie unb auf biefeS (bon 
1775 an) ba$ f. g. 3eitalter ber quantttattben 
ßljemie, in meinem mir jefct noefy leben. 3n iljm führte 
ber große granjofe Saooifier (geb. 1743 in ^artS) bie 
©age in bie Styemie ein unb leitete baburefy rafety jur 
(Sntbedung ber wicfytigfteu Äenntniffe unb ©efefce. $)ad 
SJebeutenbfte baruuter war wol)l bie (Sntbedung berji^ 
fammengefefeten Statur bon #uft unb SBaf f er ! 
Wit biefer (Sntbedung war natürlich bie £errfc£aft ber 
alten Slemente, fowofyl ber pljilofopl)ifc§en bon Steuer, 
Sßaffer, 8uft unb Grrbe, als ber alcfyemiftifctyen @al$, 
©c^wefel, 9Äerfur — für immer geftürjt, unb ba$ äöort 
(Slement gewann einen anbern ©inn. Snäbefonbere mußte 
bie bon HnajimeneS jum Urgrunb aller Dinge erhobene 
tfuft bon tljrer £öfye fyerunterfteigen, unb ber eljrwürbige 
©ifc ber griedjifctyen ©Atter wie ber inbifcfyen Deba'ö ftcfy 
unwillig ben*&loden unb Siegeln ber ß^emtfer unter* 
werfen. 2)?an entbeefte, ba§ e$ Öuftarten ber berf#ie= 
benften Statur gebe unb baß ba$, was man bi$l?er allein 
„8uft" genannt Ijatte, ober bie 3ltmofpljäre eine 2ÄU 
f#ung aus mehreren begebenen biefer Suftarten fei. 
öi« baljin ^atte, wie 21. bon §umbolbt erjagt, ber. 
uralte ©laube an bie elementare (Sinfa^eit ber tfuft, 
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n>e(d£er faft 6i$ gegen ba$ <5nbe beä vorigen 3al?r!?unbert$ 
fi<$ erhielt, aüe ftortfctyritte be$ SBiffen« gelähmt. £toax 
untertrieb fd^on ban £>e(mont, tote erjagt, f. g. ®afe 
toon ber atmofpfyärifd^en ßuft toie aucfy bon ben Dämpfen; 
aber er fannte fein SDfittef, ba$ gas sylvestre, unter 
meiern tarnen er alle nictyt entjünbbaren, gtamme unb 
9lt^em nictyt untertyaltenben, bon ber atfymofyljärifctyen 
Öuft berfdjtebenen ©afe begriff, aufjufangen unb abjufon* 
bcrn. 3ean 9? erfannte juerft, ba§ bie ©ettrid&tSju* 
nafyme bei ber f. g. Djbbation ober Verbrennung auf einer 
Slufnafyme oon Suft beruhe, unb fam man barauf nacty unb 
nadj auf ben ©ebanfen ber Sfiftenj be$ ©auerftoffS. 
©ennocty mürbe ber Unterfcfyieb ftecififcfyer ©aSarten im 
®egenfafe ju ber alten eingen>urje(ten 3lnfc$auung ben ©e* 
[ehrten feljr fdfyioer unb nur fefyr altmä^tig Mar. <5rft 
1766 ermiefen 33t a<f unb ßabenbifl), ba& Äotylenfäure 
(f. g. fije 8uft) unb SBafferftoffga« (brennbare ?uft) 
fpejififd) berfcfytebene fuftförmige ftlüfftgfeiten feien, nac$* 
bem bereit« ^rieftlety bon 1755 bie 2lnfic$t bertyeibigt 
Ijatte, ba£ bie 2ltmofpfyäre au« jmei begebenen 8uft* 
arten, f. g. ptytogiftifirter unb f. g. be^Iogiftifirter 
V uf t beftefye. 3u ä^ntic^en «nftcfyten getaugte Speele 
um biefelbe 3eit, loenn aud) auf ganj anberem 3Bege. 
9Iuc$ bie e^ebem gebräuchliche (Sint^eitung aller ©toffe in 
fefte, flüffige unb luftf&rmige nac$ 3Kaaggabe ber • 
alten (demente ift nun nidtyt mel?r fttd^alttg, ba ttrir 

20* 
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rotffen, bafc bie$ nur relative (Sigenfcfyaften ber SWaterie 
finb, bie je naefy ber üttenge ber in iljr enthaltenen 2Bärme 
tyerbortreten. 3n ber Satte ift ba$ ffiaffer ein feftcr 
Äörper unb erfcfyeint als (£i$; in einer über baä gen>öl;n* 
li<$e ÜWaafc gefteigerten Xemperatur ift e$ flüchtiges 
SBaffergaS ober tfuft — unb 2lefynlid)e$ gilt tooljl ben 
alten un$ befannten Jiaturftfrpern. ©$ou btefer eine 
Umftanb toürbe bie Meinung, als fönne bie un$ umge* 
benbe 8uft ein einfacher Körper fein , als unhaltbar er* 
fd;einen laffen, ba fiety i^r ja o^ne 3»«fri «öe bie ©toffe 
ber auf ber Srbe befinbltctyen unb burety gefteigerte Grrtoär* 
mung fiety berflüctytigenben Sörper forttoäljrenb beunifdjen 
müffen. ©o ift bie 8uft, mag fie noefy fo trotfen fein, boefy 
nie ofyne ©eimifetyung toäßriger Steile, toelctye fiefy in 
iljr als f. g. SBaffergaS berbreiten. ©te!?t man aber auch 
iunäc^ft »cn 2llten folgen, mettei^t mefyr zufälligen 33ei* 
mengungen anbertoeiter ©toffe ab, fo ift bie Öuft als 
foI<$e. bo$ immer unb überall ein ©emenge jtoeier be* 
fannter unb berbreiteter , einen Söeftanbt^eit ber meiften . 
üftaturfßrper auSmadhenber ©aS* ober Öuftarten, beS 
©auerftoffs unb beS ©tiefftoffs nämlich, unb jtt>ar 
in einem folgen 93erljältmß , baß erfterer ein günftheil, 
legerer bier ftünftheile ihres SRaumeS ausmacht. Der 
©auerftoff nmrbe um baS 3ahr 1774 als einfacher Sör* 
per erfannt unb ift ein färb* unb gerucfytofeS ®aS, ettoaS 
bitter, als bie atmof^ärif^e tfuft. SWit feiner ge* 
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naueren Äenntniß tourbe ber ®runb jur heutigen nriffen* 
fdjafttictyen (Sljemie unb bamit ju bem großen gortfetyrttt 
ber naturmiffenfcfyaftltctyen Senntniffe ber fyäteren £tit 
überhaupt gelegt.*) Denn ber ©auerftoff ift nidjt bloß 
ber berbrettetfte , fonbern audj ber in größter SDienge i)or^ 
Ijanbene aller einfachen Körper unb fon>oI)l beßtoegen, als 
auä) n>egen feiner gäfyigfeit, fid^ mit allen übrigen cfyemifdj 
ju aerbinben, ber mid)tigfte. (Sr tft bie Urfactye ber 
flamme, ber Verbrennung — eine Sntbedung, burd; 
meiere bie efyemalS fyerrfcfyenbe pljlogiftifdje Stfyeorie ober 
ber ®laube an einen eignen ^euerftoff, an eine Reiter* 
materie für immer geftürjt mürbe. 

©el)r entgegengefefcte öigenfcfyaften ljat ber jtoeite 33e* 
ftanbttyeit ber 8uft, ber ©tidf ftoff, ben man feit 1772 
(ennt unb ber ebenfalls ein färb* unb gerucfylofeS ®aS 
barftellt. 3n ifym fann toeber ein geuer brennen, ned; 
ein £l?ier atljmen — bafjer fein 92ame. @r bilbet in fefter 
®eftalt einen §auptbeftanbtf;eil unfreS eignen törpers, 
fomie ben Ijerfcorragenbften unferer Nahrungsmittel. 

Das 9Serfyältniß biefer beiben ©asarten in ber Suft 
(genauer beftimmt 20,9 ftatuntfyeile ©auerftoff unb 79,1 



*). SBietteidjt audj \u bem und be&orftefyenben großen ßortfdjritt 
ber menfötic^en @rfenntni§ überhaupt. „3* behaupte immer", fo 
febrieb t>or Äußern ein berühmter (Berniter an ben Serfaffer, „baß 
bie (Sntbecfung beS ^auerftoff« ber Anfang *om (Snbe Oer Dumm* 
bett ift " 
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9?aumt$ette ©titfftoff ober 23,1 ©eiui^t^eile Sauerfteff 
unb 76,9 ©etoichtStheüe ©ticfftoff) rr tft ein an aücn 
fünften bcr örbe, über Vanb unb üRecr, in §öl?en imb 
liefen fo auffallenb gleichbleibenbeS, baß man ber Slnfic^t 
toax, bie 2ltmotyfyäre [ei nicht ein (Semenge, fonbern 
eine chemifche SJerbtnbung ber genannten ju>ei ©afe." 
(©chöbler: ß^cmie ber ©egentoart.) Aber jrpcifellofe 
33erfuche betoeifen, baß bennoch nur eine (ocfre mechanifche 
3Serbinbung jtoifchen ihnen befteljt, unb baß ihre überall 
gleichmäßige SDfifchung tvoffl nur bon bem großen 35er* 
mögen ber ©aäarten, fich untereinanber ju mengen unb 
auäjutaufcfyen ober oon bem SSermögen jeber einjetnen 
©aäart, fich in einem gegebenen SRaum fo au$ju6retten, 
als wäre fic allein borljanben (^Datton'fcheS ©efefe) — 
herrührt. 2Bo freiließ — tone in gefchfoffenen Räumen — 
biefer 9ßengung ©renjen gefegt finb unb ein 33eftanb> 
theil, fo ber ©auerftoff, fortmährenb »erbraust totrb, 
fönnen fid; bebeutenbe Abweichungen bon jener SRegel her* 
aufteilen, toährenb in freier Öuft bie gefunbenen Slb^ 
Weisungen fo gering finb, baß fic faum in Anrechnung 
gebraut werben fönnen. 

Sßährenb alfo auf biefe SBeife bie beiben ©runbbe* 
ftanbttyeite ber tfuft in ftets gleicher SKenge oorljanben 
finb, ift biefe SDienge bei jwei weiteren, wenn auch nie 
ganj fehlenben fog. Sieben =©eftanbtl)etlen berfelben eine 
fefyr wechfelnbe. 
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Die üttenge be$ ftets in ber 8uft oerfjanbenen ©af* 
ferbampfes ober ©affergafeS beträgt in ben tieferen 
Seiten ungefähr 6-8 Steile auf 1000 ®etoic$t«t$ei(e 
tfuft, obgleich biefe fetbft im ©tanbe ift, noety toeit größere 
ÜRengen babon aufzunehmen. S)iefe$ Vermögen ber 
©afferaufnaljme rietet fiefj toefentttdj naety ber lernte* 
ratur ber Suft. 3e työljcr biefe fteigt, um fo bünner unb 
auägebeljnter toirb bie Cuft unb um fo größere üKengen 
oon ©affer bermag fie aufzunehmen, ©äljrenb j. ©. bei 
5 ®rab C. in einem ßubifmeter 8uft Wftene 7—8 
franjöfifctye ©rammen ©afferbampf tntljaUtn finb, fann 
biefe ütfenge fetyon bei 20 ®rab C. auf ba$ 3— 4fa$e 
fteigen. 9J?an unterfctyeifcet bafyer eine abfotute unb 
eine reta tibe Süienge beS atmofphärifdjen ©afferbampfä, 
mobei bie erftere ben 5eucfyttgfeit$grab ber 8uft überhaupt, 
' bie (entere benfetben im 33erhättniß jur ©arme be$ Suft* 
freifeS auSbrücft. Dabei ift bie 8uft — n>a$ fenberbar 
freuten mag, e$ aber ni$t ift — tneift relatib um'fo 
trodner, je mehr ©affergaS fie ent^äft. 91u$ gleichem 
©rnnbe fc^eiut biefetbe für unfer fubjectibeS ©efühl um 
fo mehr ©affer ju enthalten , mit anbern ©orten um fo 
feuchter ju fein, je fixier fie ift, unb fann un$ bafjer 
ein fatter Xag mit berhäftnißmäßig toeit geringerem ©af* 
fergeljatt ber 8uft boch feuchter erfreuten, at« ein Reißer 
mit einem in ber Ifyat biel größeren geuchtigleitägrab. 
©o erwehrt un$ im 3auuar ober auf ber Jpöhe eine« 
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bebeutenben 33erge$ eine guft mit einer geringen 
abfoluten £)ampf menge (retatio) n>eit feuchter, als eine 
folcfye im 3uli ober in ber (Sbene mit einem in SBirfticfyfett 
breimal fo großen £>ampfgehalt. 2Kit junehmenber 
$5$e fcheint fid^ ber SBaffergehalt be$ ßuftfrcifeö »erhält* 
nißmäßig ju verringern, ©o fanb ®aty*8uffac bei 
feiner berühmten Öuftfchifffahrt in ben haften oon ihm 
erreichten Siegionen ber 8uft nnr ben achten Zfytil be$ ihr 
Baffungäbermögen bejeichnenben ®ehalte$ an SBaffer. 
2Bo fich mehr SBafferbunft in ber 8uft aufammelt, als 
biefe ju faffen oermag, ba oerbidjtet fich berfelbe ju 
SBotfen ober Giebel ober fd)lägt ft<h als 9?eif ober Xfyau 
an fälteren ©egenftänben nieber ober fefyrt als Stegen, 
©chnee, §agel jur Srbe jurüd. Quellen be8 2Baff er ^ 
gemalte« ber tfuft finb bie immertoährenbe üBerbunftung 
be$ SßafferS bon ber Oberfläche ber 9)?eere, ©eeen, fttüffe % 
u. f. to., fotüie aller feuchten ©egenftänbe unb ber (Srbe 
fetbft ; enblich ber ?eben8proceß ber ^flanjen unb Spiere, 
ipelc^e unaufhörlich große üBtengen oou SBaffcr an ber 
Oberfläche ihres Sörperä unb ihrer 2lthemtoerfjeuge ber* 
bunften laffen. 3e reichlicher biefe Quellen fließen, um 
fo mehr SEBafferbampf muß natürlich bie ?uft enthalten, 
äm größten ift ber SBaffergehalt ber Suft über ben 
ÜKeeren ber h^ßen ®egenben unb bemgemäß auch bie 
jährliche Regenmenge in ben tropifchen, bem SÄeere nahe 
gelegenen ®egenben beinahe 4—5 fo groß, al« in 
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ber gemäßigten $ont. — Um ben ®etyatt ber tfuft an 
äBafferbampf jn beurteilen, beobachten toir enttoeber ba8 
Verhalten getoiffer ba$ Sßaffer anjieljenber ©ubftarijen, 
toie be$ SochfaljeS, ober bebienen uns befonberer 3nftru* 
ntente, f. g. Jptygrometer ober geucfytigfeitSmeffer. Sin 
fold^er iftj. 23. ba$ f. g. §aarl)tygrometer, bei toeldjem 
ein aßenfcfyenfyaar burcty feine größere ober geringere 
Spannung einen 3 c tS er to ©etoegung fefct u. f. tt>. u. f. to. 
£aß ficfy gelodfte $aare in feinster tfuft aufrollen, fctylaff 
werben, ift eine befannte ©actye. Slber auch Ijier ift ju 
bebenfen, baß ber Jptygrometer ebenfo mie unfre Smpfiu* 
bung immer nur ben relatiben geuctytigfeitSgeljalt ber 
Suft angibt unb eine »arme, biel SBaffer entfyaltenbe Cuft 
bennocfy Don bemfelben als trocfen bejeictynet werben 
fann, toäfyrenb e$ ficty bei niebriger Temperatur umge* 
fetyrt üerbalt. 

äBeit geringer ift bie 2)?enge ber in ber Suft enthalte* 
neu Soljlenfäure, einer gasartigen 33erbinbung beä 
tol?lenftoff$ unb ©auerftoffä, welche fid) forttoätyrenb bei 
bem 2lttymen ber äJienfctyen, Spiere unb ^flanjen, bei ber 
Verbrennung fo^tenftoffiger Körper, bei ben ^roeeffen 
ber (Sprung unb gäulniß entroidelt. J)iefe ^roceffe, in 
35erbinbung mit ben üftengen Don So^lenfäure, n>cld;e 
manche 2Jtinera(quellen, fotote bie f. g. 3ftofetten an ber* 
fctyiebeuen ©teilen ber @rbe auSbünften, finb benn auch 
bie Quelle für ba$ »erhältnißmäßig geringe Quantum 
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biefer luftförmigen ©äure, meldjeS bie ätmofptyäre 
immer unb überall mit ftd) fütyrt. (S$ beträgt burcfyfömtt* 
lid; in taufeub SRaumtl)eilen Suft einen falben Sinket! 

ober ein 3^ e ^ all f ell ^f te ^ f ann Vk*$ u,lter befonberen 
Umftänben nnb namentlich in gesoffenen Räumen biefeä 
33erfyältniß aufeerorbentlidj überfteigen. 3n ©äten, n>o 
biete SDJenfcfyen berfammelt toaren, fanb ^ettenfofer 
3 — 7 Üljeüe Sofyteufäure auf tanfenb Steile Suft, toäljrenb 
in feinem eignen 3immer nur sy 8 £(jet(e auf biefelbe 8ufi> 
menge gefunben tmtrben. „2U$ Dal ton bie 8uft eines 
3immer$ anatyfirte, in meiern toäljrenb jroei ©tunben 
50 Siebter gebrannt unb 500 ^Perfonen geatmet Ratten, 
fanb er, baß bie $oljtenfäure, anftatt in bem SSer^äftniß 
bon jtoei (Nationen in 5000 ©altouen borf;anben ju fein 
(bie$ toürbe ba$ üBerljäftnifc ber 8uft auf ber ©trafce ge* 
toefen fein), in fofcfyer üttenge aufgetreten tt>ar, baft in 
tebem £unbert ©aüonen eine ©aflone borljauben n>ar" 
(ÖeroeS), unb ber granjofe Seblanc ttntt fogar in ber 
8uft eine« $arifer JbeaterS bier ^rocent So^tenfäure 
gefunben fyaben. 3n einer 8uft mit 5 — 10 ^ßrocent Solj* 
tenfäure ertifcfyt eine Sicfytflamme unb $unbe at^men 
barin nur fcfyhnerig. $lod) größere SKengeu urirfen 
gerabeju giftig auf ba$ Seben be$ SDieufcfyen unb ber 
Spiere.*) 9htr 9iepti(ien fahren in einer folgen mit 

- h. 

*) 2)tc in Oettern mit gäfcrenben glüffigfeiteu ober in tiefen 
33ergtoerf8fd)ad)ten, Brunnen u f. tr. nitfot feiten fidj ereignenben 
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Sohtenfäure überlabenen l*uft fo lange ju ahnten fort, atö 
biefelbe noch ein ©enig ©auerftoff enthält. %üx ba$ 
Siemen be$ ÜHenfchen »erlangt Stetten fofer eine Suft, 
welche nicht mehr af$ einen XfytU Äohfenfäure auf taufenb 
Steife enthält ; benu wenn auch größere ÜKengen ertragen 
werben, fo geht nach ihm ein Ijityerer Äo^enfäurege^alt 
ftetä mit Verunreinigung ber 8uft burch beigemifd)te orga* 
mfche unb fchäbtiche ©toffe einher — mäfyrenb ßeblanc 
unb Rubere a($ SWaj imum für eine atljembare Öuft 2—5 
Steife Sohlenfäuregehalt auf taufenb Steife Öuft geftatteu. 
— 3n freier 8uft fann natürlich eine fo bebeutenbe 
fammlung bon fto^Cenfäure, wie in gesoffenen SKäumeu 
nie ftattfinben , ba burch bie fortwährenbe ^Bewegung ber 
t'uft burch SSßiube unb burd) gegenfeitigen ®a$au$taufd> 
eine ununterbrochene 2lu$g(eictyung herbeigeführt wirb. 
Dennoch ift bie Vermehrung berfetben an bewohnten 
Orten auch in groben au« freier Suft für unfre £ülf^ 
mittet leicht nachweisbar, ©o fanb ber ©ngtänber 

XobeSfätte entftefyen burc(> $lnfaiumluua, ber bei ber föäfyrnna, ic. 
fidj enttmcfelnben $ofylenfäure in jenen Baumen. $>ie berühmte 
§unb$grotte in SReafcel &erbanft iljre giftigen (Sigenfcfyaften eben* 
fatts ber ityrem 93oben entfteigenben $oty(enfäure. 3)urd? hinein* 
gießen toon Saffer au« einer ©prifefanne in foldje auf ifyrem ©oben 
mit Äotylenfäure angefüllte töäume fann man biefelben für ben 
2lugenblicf ba&on befreien unb bie l'uft barin atfyembar madjeit. 
inbem ba« Gaffer bie Äotylenfäure auflöft unb mit auf ben ©oben 
füfrrt. 
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21. ©mit t} in Der fcolf reiben ©tobt ÜJi an elfter °, 045 
bt$0,08 ^rocent $ol)lenfäure bei ffarem unb winbigem, 
bagegen 0,10—012 ^rocent bei ruhigem SBetter — 
wäbreub anbererfeits ber ©auerftoffgefyalt ber 8uft bafelbft 
um 0,1 — 0,2 ^rocent geringer war, als auf bem Öanbe. 

@o gering bafyer bie berljältnifemä&ige 3Kenge ber 
Soljlenfäure in ber 3ltmofpfyäre fein mag, fo gro& ift bod? 
biefe SDJenge, wenn wir fie in iljrer ©efammtfyeit be* 
trauten unb für bie ganje ben (Srbball uingebenbe 8uft* 
inenge beregnen, ©o beträgt naety ßiebig allein bie 
$?enge be$ einen an SKenge geringeren Söeftanbtbeite 
ber Soljlenfäure, be$ SofylenftoffS nämlic^, in ber gefamm* 
ten 2ltmof^äre ntd&t weniger al« 2800 Millionen ^funb, 
eine Quantität, bon ber tftebig fagt, baß fie mefyr beträgt, 
al$ ba$ ©etotd^t aller ^Jftanjett ber befaunten ©raunfofc 
len* unb ©teinfofytenlager jufammengenommen. jOtefe 
üWenge würbe allmäfylig noeb großer werben, wenn e« tti$t 
an ber Srboberfläc^e, wie e$ jaljlreicfye Quellen ber Sbljlen* 
fäureentftefyung gibt, auefy folctye ber 93ernicfytung gebe. 
Slbgefe^en &on mancherlei ctyemifcfyen Vorgängen, bei benen 
Slofylenfäure »erbraust wirb, fd^lagen bie ^flanjen Der- 
möge ifyreS 8eberi$proceffe$ fortwäfyrenb nodj oiet größere 
Mengen oon Sotylenfäure au$ ber 8uft nieber, als fie ab* 
geben — unb fütyrt jeber 9tegen fold&e üWengen, in SBaffer 
aufgelöft, mit jur ßrbe herab. " 

9lber nicht bloß Äo^lenfäure, fonbern aud) gaSför^ 
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mtgeS Slmmoniat, eine aus ber 93ertpefung pflanjlicfyer 
unb t^tcrifc^er Organismen entftefyenbe 23erbinbung bon 
©ticfftoff unb SBafferftoff , löft ber nieberfattenbe fliegen 
aus ber 8uft auf nnb füljrt beibe jur 9kfyrung ber 
^flanje auf ben 33oben I)erab. ©o gering bie SJJienge 
biefeS ©afeS im 93erl)ä(tniß in ber Suft aud) fein mag 
(man beregnet biefeßbe auf 2—47 2ttiÜiontfjeüe), fo 
liefert biefert fleine Sörucfytljeit bod) im ©aujeu fo 
große 2ßengen, baß fie faft fyinreicfyenb finb, ben ©ticfftoff* 
bebarf ber ^flanjeu unb Spiere ju becfen. £)ie SDienge 
ift natürlich im ©cmmer, entfprecfyenb ber rafcfyeren 33er- 
mefung abgeftcrbener organifctyer Steile, größer als im 
2Binter, unb in ber 9?acfyt größer als am Jage. £)a$ 
ShnmoniafgaS ift ebenfalls ein farMofeS, in größerer SMenge 
bem Siemen feljr nacfytfyeittgeS ®a$ bon ftedjenbem ®e* 
rucfy unb äfcenbem ®efcfyma<f, tüe(d;e$ ficfy mit großer Söe^ 
gierbe in SGBaffer auflöft. 3n biefer Wfung trägt eS im 
getoöljnttctyen £eben ben tarnen ©af miafgeift. s J{ad) 
©od ift eß in ber 8uft ftets als f o fylenfaureS 2lm= 
montaf enthalten, ba es fofort mit bem SBaffer unb ber 
Äoljlenfäure ber ßuft in SSerbinbung tritt. 

Diefe fünf ©eftanbttyeUe (©auerftoff, ©ticfftoff, Sofc 
tenfäure, Slmmoniaf unb 933affer) fehlen nie in ber 8uft, 
toäljrenb lieber anbere meljr jufätliger unb toecfyfefaber 
9iatur ju fein fdjeinen. ©o enthält bie 8uft in ber Sftäfye 
bes SWeereS unb großer ®rabirn>erfe Sljfornatrium 
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ober Äocfyfali, weldje* bei ber 33erounftung be* faljtyat- 
tigen SBafferS in Hetuen ©täubeben mit in bie £ölje ge> 
riffeu wirb uub oielleictyt in je ber Suft enthalten tft, aber 
in fo geringer *D?enge, baß e$ für unfre bisherigen Unter* 
fud)ung*mittel ni$t nachweisbar war Slucty geringe 
^Wengen Den 3ob unbSrom, welche ©toffe ftd? leicht 
uerpetytigen unb SBeftattbt^eile be$ SDfeerwaffcr* bilben, 
laffen fieb in ber 9ÄeerIuft nachweifen. £>er granjofe 
(Statin will neuerbtngS ba$ 3ob ate regelmäßigen 
iöeftanbtheil ber 8ttft gefunben haben, mährenb bem bott 
anbrer ©eite wiberfproctyen unb behauptet wirb, baß e$ 
ftch nur ba ftnbe, wo zugleich irgenb eine örtliche Quelte 
biefeS 3obgehalt$ fließe. SD^ne 3meifel werben und ber* 
befferte chcinifche Uuterfucfyungämetljoben noch manche 
regelmäßige ober ^fällige. SJeftanbtheile ber 8uft entbeefeu 
laffen, oou bereu 3>afcüt mir gegenwärtig noch feine ®ennt* 
niß befifcen. ®anj jufälligc 23eimifcf;iingen fann man 
freiließ and; je^t fchon überall nachweifen, wo an eingeluen 
Orten mreb natürliche ober füuftlidbe Urfacfyen beliebige 
flüdjtige unb in bie ?uft übergehenbe ©toffe enttotcfelt 
werben. @o hat 31. ©mit!; bei feinen tfuftunterfud&ungeu 
unter Ruberem bie intereffante Grntbecfung gemalt, baß in 
ftabrifgegenbeu , wo Diele ©teiufo^fen berbrannt werben, 
bie i*uft immer nicht unbebeuteubc SKeugen bon ©cfju>efe( 
in gorm oen ©^wcfclfäure unb f chweffifbteT 
Säure enthalt, welche burtf) ben 3?aucb ber Scbwefel eut* 
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fyaltenben ©teinfohlen crjeugt werben. £)te* ift auch bie 
Urfache , warum in gabvif ftäbten bie Käufer rafdjer t>er* 
fallen, al$ an anbevn Orten , inbem bie in ber £uft ftet* 
enthaltene ©chtoefelfäure ben Satt be* SDiörtelS angreift 
ober auffädelten unb abfallen macht. — Jerner enthält 
bie £uft überall, tt>o organifcheä tfeben befteht, eine SöeU 
mtfchung fleinerer ober größerer 2J?engen Don oerfchiebeneu 
organifchen, meift riechbaren ©toffen ; am reichlichften na= 
türlich in ber Suft großer ©täbte ober in gefdjloffenen 
Räumen, wo »tele ÜWenfchen beifauuncn fitib, wie in 
Sweatern, ©chulen, Äafernen, ©efängniffen u\ (Sin Xty'ii 
tiefer Stoffe, fowie überhaupt alle feften, wegen ihrer 
Äleinheit nnb «eic^tigfeit in ber Vuft fchtoebenben unb bem 
bloßen Slugc stiebt ftd;tbaren Zfyeilttytn ober ftörperctyen, 
meiere fich oon ben Körpern auf ber (Srbcberfläc^e abgelöft 
unb ber 8uft beigemischt haben, fSnnen burch ba$ 30? u 
froffop nachgewiefen werben. 3ntereffante ftorfchungcu 
riefer ?lrt f)at ber Sranjofe Pouche t angeftellt. ßr fant> 
bei feinen Unterfuchungen be$ ©taube« in ber Öuft fowoljl 
Steinarten, als f leine \>QxttodmttXffitxdfm, Vibrionen, 
Hiefelftelette oon 3nfuf orten, Fragmente oon geflügelten 
3nfecten, SBollfäben bou Kleibern unb Teppichen , £aare 
t>on Kaninchen, geberftäubchen, gellen ber Oberhaut, 
©ptnnfäben; feiten auch <Sier fcou 3nfuforien oou 
0,015 3Ä. 5Di. Durchmeffer. äööhrenb iebod; biefe ©toffe 
im (Suqehten je nach ber Oertlichfeit wechfelnb waren, 
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fanb fid^ merftt>ürbigertt>cife immer unb überall ©e treibe^ 
ftaub tu ftorm bon ©tärlmeljlförnern, bcren fetyr ctyaral* 
teriftifdje gorm nic^t ju berfennen ift — unb jroar eben* 
forooljl in bem uns l)eut umgebenben ©taub , als in bem 
ljunbert 3atyre alten ©taub ber Sirenen, unb in bem noefy 
öiel älteren ©taub aus ben ©rabfammern ber ägfyptifttyen 
^^araonen ! Sllfo baS, roaS nrir im täglichen ?eben als 
„©taub" bejetc^nen unb toaS toix bistoeilen in ber 8uft 
unfrer 3intmer als f. g. „©onnenftäubetyen" tanjen unb 
flimmern fefjen, ift nichts (SinfactyeS, fonbern ein tounter* 
bare« ©emifetye feljr mannigfaltiger unb berfetyiebener 
&örperctyen, tpelctye fiety fortroätyrenb burety bie Slbnufeung 
ber uns umgebenben ©egenftänbe unb burefy ben Sebent 
proceß ber ^flanjen unb Spiere neu erzeugen. 

2tnljäufen fönnen ftety bie organifdjen ©toffe ber Cuft 
in größerer unb für baS 2ltljmen beS äJtenfctyen fctyäblicfyer 
2Kenge natürlich nur an Drten, too ber freien, burefr ttyeitö 
regelmäßige, tfjeils unregelmäßige ©trömungen bemirflen 
©emegung ber £uft trgenb f)inberniffe entgegenfte^en. 
Diefer fortmäfyrenben Setoegung bur$ SBinbe :c. , meiere 
tfyre Urfactye hauptfäc^tic^ in ber ungleichmäßigen @r* 
roärmung ber 8uft an Derfc^iebenen ©teilen ber (Srbober* 
fläche unb bem baburety erzeugten StuSgleichungSbeftreben 
ftnbet, berbanfen toir auch jum größten Zfydtt bie gleich* 
mäßige 2ftifcfyung ber in ber 8uft enthaltenen ©aSarten 
unb ben 93ortljeil, baß ft<h nirgenbtoo fchäbliche ßuftarten 
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($. 33. Äoljlenfäure) in größerer ÜÄenge anhäufen Wnnen 
ober ein nüfeli<$er £fyeil (j. 33. ©auerftoff) ganj berjeljr* 
»erben fann. Slber aufcer biefem fcfyeint nodj ein anbrer 
Uraftanb ber fo fctyäblictycn Slnljäufung organifctyer unb in 
3erfefcung begriffener 3)?aterien in ber guft Ijinbernb ent* 
gegen jumirfen. 2Ber fyätte no$ nid>t bon ber merftoür* 
bigen Crntbecfung $rof. ©ctyönbein'ä in 33afel oernom* 
men f toelctyer baä 35afetn eines eigentümlichen borljer 
unbefannten 9tie<$ftoffe$ in ber 8uft, be$ f. g. Ojon«, 
nac^mteS — ein ©toff, ber, toie ©ctyöbler fagt, „ju ben 
noc$ ungelöften SRättyfefa ber ©egentoart gehört." ©c$ön* 
bein fanb, bag fid> bei ben meiften gatbano = elef triften 
$roceffen eine übetriedjenbe ©ubftanj entroufelt, toetcfyc 
anfangs für eine SSerbinbiutg beS ©auerftoffs mit Sßaffer* 
ftoff gehalten, fpäter aber afä eine befonbere (bielleic^t al$ 
eine f. g. ätiotrope) ÜJJobification be$ ©auerftoff $, bie fi<$ 
in ber Sltmofp^äre bei ftarfer eteftrifctyer ©pannung ber* 
fetben betnerfttcty madft, erfannt mürbe. 3lod) fpäter 
jeigte fi#, bafe berfetbe ©toff in ber Öuft auftritt , wenn 
man biefelbe langfam über ein feuerte« ©tüdc^en tyi)o& 
p$or Einleitet. Diefer eleftrifirte ©auerftoff fteltt ftcfr 
ate ein farblofeS, ftectyenb unb unangenehm rie^enbeä ®a$ 
bar, meiere* fidj oom gewöhnlichen ©auerftoff nicfyt bloß 
burdh feinen ®eruch, fonbem auch burch feine biet mäch* 
tigere SBertoanbtföaft i« o^bation^fä^igen ©ubftanjen 
untcrfcheibet. SMefe SBertoanbtfchaft ift fo fräfüg, baß ba$ 
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Djon ©Uber unb Duecfftlber ju ojtybiren bermag, wa* 
bem gewöhnlichen ©auerftoff unmöglich ift, unb bafc es 
fetyr fc^nell alle organifdjen ©ubftanjen in ber Suft jer 
ftört , fo bic f. g. ÜHiaSmen, ftieberftoffe k. 3n geringer 
9Äenge ber 8uft beigegeben wirft e$ bafyer feljr wotyttljätig 
unb ift ein gewaltige« ÜHittel ber £uftreintgung, fe nament* 
liefy bei ©ewittern , welche Djon Ijerborbringen — toä^ 
renb e$ in größeren Wengen fcfyäblidj unb unfre 2lt^em= 
berrietytung ftörenb wirft. $)enn fetyon Veooo Ojon in 
einer ©ta^glocfe , bie mit atmofpljärif($er ßuft gefüllt ift, 
genügt, um Heinere Spiere in wenigen Slugenblicfen ju 
töbten. 3n bewohnten Ääumen foll ba$ Ojon oft ganj 
festen, wäfyrenb e$ brausen in freier 8uft baran ntcfyt 
mangelt , unb foll ein ju geringer ©eljalt ber 2ltmofpljäre 
an biefem ©toff epibemtfctye Äranf Reiten , wie Spolera, 
erjeugen fönnen, Wäfyrenb ein ju großer ©eljatt tnelleictyt 
anbere ejubemifctye tranf Reiten, wie anfteefenben Äatarrlj 
u. bgl. fyeroorrufen mag!? 2lucfy unfer Jölut, welches 
fic$ befanntlicty an ber Öuft bur$ Stufnaljme bon ©auer* 
ftoff fyellrotlj färbt, foll burety ojontfirtc Suft am ftärfften 
gerötet werben, ^ebenfalls befitjen, wie f)i$ bargetyan 
$at, ba$ 33tut unb feine &Uen ein enorme« äuffaugung«- 
bermßgen für Ojon unb erteiben burefc baffelbe wefentlid^e 
djemifdje S5eränberungen. £>a ba$ Ojon bie gä&igfett 
Ijat, ben 3obfaliumfleifter ju bläuen, fo befifeen wir in ben 
f. g. Ojonometern ober Ojonoffopen (Sßapierftrcif^ 
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<$en, mit 3ob unb ©tärfe getränft), meldje man bcr Öuft 
-auSfefet, ein einfaches ÜÄtttet, um biefctbe auf üjren Ojon* 
geaalt ju prüfen. 3c tiefer fid& biefe $a»>ierftretfc$en in 
einer gegebenen $t\t färben, um fo reifer ift bie ßuft an 
Oion. %nd) finb mir im ©tanbe, burety Ijalb in SBaffer 
fletauetyte ^oSpljorftäbctyen Djon ju erjeugen unb baburd> 
ein mächtige* 3Äitte( ber ßuftreinigung in 9lnmenbung ju 
bringen. 

So alfo ift — fomeit unfre beseitigen ftenntntjfe 
reiben — bie 3ufammenfefeung ^ ggrperä, ben mir im 
gemitynttefcen ßeben 8uft nennen. 5)enn baß bie 8uft, 
obgleich mir fie nietyt feljeu, ein Äörper ift unb eine feljr 
jnatertefle ©ubftanj fo gut mie jeber anbre, ob fefte ober 
ftüffige Körper, ben mir fennen, fann motyt nur bon ganj 
Ununterric^teten bejmeifett merben. 2Öir ftopfen mit 8uft 
Riffen au$, meiere unfern Äörper fo gut unb beffer tragen, 
mie eine Unterlage t>on £of$ ober bgL, unb (äffen @<$iffe 
mit ferneren Saften unb gemattig arbeitenben 2Waf<$ineit 
*on il)r in ©emegung fefcen. ©ur$ ben ©to§ feiner 
gfttget gegen bie 8uft ergebt fidj ber 93oget l)oc$ über bie 
'<Srbe, unb bemegte 8uft in ®efta(t eine« OrfanS ober 
©turmmmbS reißt ©äume au« unb mirft Käufer nieber. 

£)ie 8uft befifct aud) mie jeber anbre Äörper bie (Sigen* 
fctyaft ber ©cfymer e ober — mit anberu Starten — mirb 
bon ber Srbe angezogen, unb umgibt in ifyrer ®efammljett 
tte (Srbfuget at« ein ungeheure«, überaß 10—15 üßeiten 

21 * 
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tiefe« 3)feer, baS mit bem ungeheuren ®en>ic^t Den 
2—3000 *($funb auf jebem Ouabratfuß ber @rboberfläc£e 
unb ber auf iljr befinblictyen ®egenftänbe laftet, unb auf 
beffen „geljeimnißDollem ©runbe" toir leben, ähnlich roie 
ber gif auf bem ©runbe bes SDieereS. 5Dcr £)rwf, ben 
btefer burety bie auf iljm laftenbe Sßafferfänle aushalten 
fyat, ift freiließ noch Diel bebeutenber unb bei einer Siefe 
bon 3000 ftuß 78 mal größer als ber £)ru<f, ben mir felbft 
in golge beS ©etoichteS ber 8uft ertragen, benn fo fetytoer, 
biefe auch ift, fo ift fie boch immer noch um baS 7—800* 
fache letzter, als baS SBaffer. s J?ach ftoi ff ac Ijat jeber 
ßubiffuß 8uft ein ©eroiebt Don 2 3 / 4 £oth, unb toenn man 
bie ungeheure £öfye ber ben Srbbalt umgebenben 8uft* 
flicht, meiere mmbeftenS neunmal größer, als bie £iefe 
ber tiefften 2Weere ift, in Betracht jieljt, fo fann man fich 
leidet Dorfteilen, mie biefelbe einen fo bebeutenben Ü)rucf 
auf ihre Unterlage ausüben muß, baß biefelbe bem ÜDruct 
einer Quecffilberfäule Don 28 £olI ^)ö^e ober einer JBaffer; 
fäute Don 33 guß $öhe gleicfyfommt, obgleich biefe beiben 
©ubftanjen fo außerorbentlich Diel fehlerer ftnb, al« bie 
8uft. Um baS ©erntest ber Suft ju meffen, h ö * man ein 
feljr einfaches 3Rittel, inbem man au« einer mit 8uft ge* 
füllten unb Derfcfyließbaren ©taSglocfe, toelcheman genau 
gemogen ^at, bie 8uft mit §ülfe ber ßuftyumpe fo toeit 
als möglich entfernt unb nun abermals toiegt. JDaS, maS 
bie Äugel nun weniger totegt, ift baS ©etoid^t ber barin 
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enthalten getoefeneu 8uft. 2tud) „ba$ ©en>icfyt ber ge* 
fammten Srbatmofpljäre fyat man ju beregnen , gefugt 
unb auf ettoa 10—11 Trillionen preufe. ^funb angefcfyla* 
gen." (Oeftrelen, ^gicine.) Um fid) Don bem £>ru<fe 
ber 8uft burefy ein fefyr augenfctyeinlicfyeä ©eifpiel ju über* 
jeuejen, Ijat 3eber ein einfaches üftittel in §änben. (5r 
Ijat nur nötfyig, ein ®la$ mit SBaffer bis an ben 9tanb 
ju füllen, ein ©tücf djeu Rapier feft mit ber flachen Jpanb 
baritber anjubrüden unb alSbann ba$ ©anje umjufeljren. 
Sirb nun bie £anb ipeggejogen, fo bleibt ba$ 95kffer, burd) 
ben J)rud ber 8uft gehalten, in feinem 33eljältcr, ofyne baß 
ein Xröpfdjen babon ausfließt. 28enn man burefy einen 
<Strol$alro eine $lüffigfeit auffaugt, fo fann bieä nur ge* 
fcfyefyen, inbem bie 8uft auf bie Oberfläche be$ ©affers 
einen ©ruef ausübt unb baffelbe baburd) nßtfyigt, in ber 
burdfc unfer ©äugen mit einem luftoerbünnteu $Raum er* 
füllten SRöljre be$ @trof;l;alm$ in bie £öfye ju fteigen. 
SBenn man au« jroei luftbicfyt aufeinauber fcfyließenben 
§albfugetn bie innere 8uft mit £ülfe ber Suftpumpe ent* 
fernt, fo ift ber Drucf ber fiuft auf bereit äußere Ober* 
fläetye fo bebeutenb, baß leine ©etoatt im ©tanbe ift, bie 
beiben Hälften auäeinanberjureißen , roäljrenb biefeä eine 
ganj teilte ©ad)e ift, fobalb man bie innere ßuft n>ieber 
jugelaffen l?at. 9Jiit biefem frönen gjperiment tyat ber 
(ärrfmber ber ßuftpumpe, Otto bon ® uerife in Sttagbe* 
bürg, im 3a$re 1654 auf bem 9Jei<$$tage ju föegenäburg 



Digitized by Google 



826 

freit ffaifer fterbiuanb III. unb bie berfammelten 9?eicfy$* 
ftirftcn in ba$ l)öcfyfte ßrftaunen berfefct. 9J?el)rere an 
bie Mügeln gekannte ^ferbe nmren nicfyt im ©tanbe, bic^ 
felben auSeinanberjureißen ! ÜDcr £)ru<f bet 8uft auf 
feine Oberfläche ift e$, welcher ba$ SBaffer, be^or e$ ouf 
80 ©rabe R. erfyifet ift, *erl)inbert, in äufioallung unfc 
©ieben ju geraden, fieb in Dampf ju bertoanbeln. ©ringt 
man bagegen laumarmeä ffiaffer unter bie ©lotfe ber 
Luftpumpe, unter toelcfyer burd? ftarfe SJerbünnung ber 
tfuftbrutf bebeutenb geminbert ift r fc fängt e$ alSbalb an 
aufjuroallen unb Dampf ju entnucfeln. 3n berfelben 
SGBeife fommt ©ier unter ber ©locfe jum ©Räumen, ein 
runjliger SIpfef toirb glatt , inbem er auffcbnrillt, ein £e* 
ronäball fängt barunter an ju bringen u. f. to. u. f. n>. 
Slber am beutticfyften läßt fidb ber Dru<f ber 8uft beobaety* 
ten an einem 3nftrument, iveld^e^ faum in em«m unfrer 
2Bol)nl?äufer feljlt, bem befannteu bon ben 3tatiäner %ox* 
ricelli im 3aljre 1644 erfunbenen ©arometer, unb in 
welchem biefer Drucf eine Quecffilberfäule bon 28 3oll 
§öl)e am Ausfließen fcerljinbert. @$ ift babei ganj einer* 
lei, ob ba$ ©arometer im freien ober im 3immer fi<# 
befinbet, ba meber unfre Käufer, noc$ unfre 3intmer luft* 
bidjt fließen, unb ber Drucf ber 8uft fi<$ mk auger* 
orbentlicfyer ©eroalt fortroäfyrenb naety allen ©eiten Ijin 
auäjugleicfyen ftrebt. Denn roegen ber großen Slafticität 
ber Cuft unb ber leichten 93erfcfyiebbarfeit ifyrer fleinften 
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£l)eU<$en t>rii<ft bie 8uft nicfyt bloß oon Oben, fonbern 
auefy oon 9Geben, unb fetbft bon Unten, furj oon allen ©ei* 
ten gang in ber gleiten äBeife. Die (Slafticität ber 2uft 
beruht aber barauf , baß bie tteinften £l)eUc$en, aus benen 
fie jufammengefefet ift, nietyt ba$ ©treben Ijaben, ft$ ein* 
anber ju nähern, fonbem biefateljr fid) immer mel)r bon 
einanber ju entfernen — ein Streben , toetcfyeS übrigen« 
burefy bie eigne ©cfymere ber 8uft ober burety bie 2lnjielj* 
ungäfraft ber (Srbe in getoiffen ®renjen gehalten toirb. 
Denn oljne biefe* müßte fiefy oljne 3 n>ei f e]C *> ie 8»ft aläbalb 
in ben unenblictyen SBeltraum jerftrenen. Der Drucf 
ober bie ©pannfraft r Öuft bermefyrt fiety aber no$ burc$ 
ben Drucf nnb bie ©pannfraft be$ in ifyr enthaltenen 
SafferbampfeS, nnb ba beffen SDienge fefyr loectyfefab ift, 
ba ferner bie ©pannfraft ber 8uft fetbft burefy Sempera* 
turöeränberungen, burefy SBinbe u. f. n>. forttoäfyrenben 
JBedjfefa unterworfen ift, fo ift (eietyt einjufe^en, tirie aud? 
ber ©tanb ber Ouedfilberfäule in bem ©arometer nie 
fcerfetbe fein fann, fonbem mit ben ©djtoanfungen in ben 
Drudoertyättniffen ber 8uft Ijin unb l)er fcfytoanft. 

3n getoiffen ©egenben ber (5rbe (jmifc^en ben 2Benbe* 
freifen) geigen biefe ©cfyroanhmgen fogar eine ganj be* 
ftimmte Slegetmäßigfeit. Moty regelmäßiger aber ift bie 
SSeränberung in bem ©tanbe be$ SarometerS je na<$ ber 
größeren ober geringeren Jpöfye über ber 2Jieere$oberfläc$e. 
Denn je entfernter oon ifyr ober je fyityer toir un$ im 
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Luftraum befinben , befto geringer ift natürlich bie (£nt* 
fernung oon ber äugerften ©renje ber Sltmofphäre gegen 
ben wtenblichen Sßeltraum hin unb befto mäßiger ber 
£)ru<f, ben bie öerfürjte über un« befinbtidhe Luftfäule in 
grolge minberer ©chroere au«juüben im ©taube ift. 2öeun 
baher ein ^Barometer am ©tranbe be« SBieere« 28 3olt 
f>ö^e jeigt, unb mir ergeben uu« mit bemfetben auf einen 
Söerg ober in einem Luftballon, fo müffen mir baffetbe 
ftetig finfen feljen, ba ber ©egenbrmf ber Luft auf feinen 
offnen ©ctyenfel ftetig ein geringerer toirb. 9luf biefe 
Seife ift ber ©arometer auch ein nichtige« Wittel jur 
•Bieffung unb Seftimmung ber £öhen, btö ju benen ftch 
ein SBerg ober ber Luftballon ergebt, geworben, lieber* 
haupt fe^en mir alte oon bem Luftbrutf abhängigen 9Jatur* 
erfcheinungen mit ber (Erhebung über bie 2Reere«fläche 
faft gleichzeitig ftd) änbem ober an ©tärfe abnehmen. 
$)a« SBaffer, meldte« im Xfyate erft bei 100° be« hunbert* 
theiligen XljermometerS oon (Selfiu« in« Socken gerate 
focht — ähnlich lote unter ber Luftpumpe — auf ber 
©pifce be« 3)?ontb(anc fchon bei 86 ®rab C. — ime bie 
Beobachtungen bou ©auffure bargethan haben. 

©elbft ber üßenfeh, inbem er bebeutenbe §i>heu erfteigt, 
empfinbet in gotge biefe« SBerhäftniffe* getoiffe Unbequem* 
lichfeiteu unb 3lenberungen feine« SBohl&efinben«, ttuc 
©ruftbeftemmung, ^erjflopfen, Sopffchmerjen, Slnbrang 
be« ©tute« nach Sufeeu, mirf liehe Blutungen au« 9?afe 
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unb O^rctt u. f. to. — 2lt(e$ in golge be$ Derminberten 
$)rude$ bcr Suft auf feinen Körper unb ber baburety be* 
totrften größeren 2(u$behnung feiner Organe. Denn ben 
$)rud, welchen bei 28 $oü SBarometerfyölje bie uns um* 
gebenbe Sltmofphäre burch ihr ©eroicht auf unfre gefammte 
Sßrperoberfläcbe ausübt, berechnet man auf nicht Weniger 
als 30—33 laufenb s #fuub, wobei freiließ ba8 ©ett>id>t 
ber in ber Öuft enthaltenen ©afferbämpfe mitgerechnet ift. 
„Da§ biefer enorme Drud ber Sltmofphäre t>cm SKenfc^en 
nic^t bemerft unb Ijinberlicb gefunben wirb, liegt barin, 
bafe biefer Drud bon allen ©eiten t)tx gleichförmig auf 
ben Körper einwirft, bafe bie im 3nnern unfern ÄßrperS 
befinbliche Cuft gegen bie äußere fidh böllig im ©leidh* 
gcwichtSjuftanbe befinbet unb bafe baS 3nnere unfereä 
ÄörperS mit nicht jufammenbrüdbaren, jum Srtragen 
jebe* Drude« fähigen glüffigfeiten erfüllt ift. Die äu&ere 
Sirft vermöchte un$ nur bann ju erbrüefen , wenn bie in ^ 
uns befinbliche 8uft, meiere jener baS (Sieichgewicht hält, 
entfernt würbe, unb umgefehrt müßte, wenn ber äußere 
Suftbrud ganj aufgehoben würbe, bie innere Suft fich fo 
auSbehnen, baß uufer Körper jevfpräuge." (©od.) 3u 
ber Xfyat fehen wir, wie fleinere Xfykxc, in ben luftleeren 
töaum gebracht, fich auSbehnen, fch wellen unb burch (Snt* 
toidlung freier ßuft in ihrem ©tute ju ®runbe gehen; 
unb bei SWenfchen jeigte fich nach ben 23erfud)en bon 
3unob bei einer SSerminberung beS Suftbrud« um ein 
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Viertel heftiger Slnbrang be$ 33lute$ nadj Stoßen, fetbft 
SHutungen, unb reicfyltctye 2lu$bünftung, begleitet öon 9iei* 
gung ju Dljnmacfyt unb bem ©efüljt miberüctyer äöärme. 
MerbingS fönnen fetc^e Zufälle nur eintreten, roenn ber 
Uebergang rafety ober plöfctiety gefctyiefyt, ba fonft ber Sörper 
$eit ftnbet 1 , ba« Slttißberfyättniß auSjugleic^en unb ben 
äußeren £)rucf mit beut inneren in« ©teicfygetmcfyt ju fefcen. 
Die ©etröljnung übt hierbei ben mäctytigften ©influß 
unb fann alle 9tactytl)eile, tpetc^e Slnbere bon folgen Sßecfc 
fein be$ 8uftbru<f$ empfinben , »erfcfynrinben machen, ©o 
befinben fiefy bie ©emoljner ber §cctyebenen bjer 2lnbe$fette 
unb be$ §)imatajalj fortmäfyrenb unter einem bebeutenb 
geringeren Suftbrucf, als bie Setootyner ber Sttefe unb finb 
gefunb unb fräftig babei*), unb bie ©cfytoeijer ©ergfteiger, 
©emfenjäger u. f. m. fcerroeifen oft im Saufe beffelben 
Sage« auf ben Ijöd&ften 33ergfpifcen, toie in ben tiefften 
Jätern, ofyne Unbequemlitfyfeiten ju empfinben, ebenfo 
wie bie ^Bergleute oljne ©cfyaben in bie tiefften ©cfyactyten 
unb bamit in eine fetytoerere unb einen größeren £)ru<f 
auäübenbe 2ltmofpljäre fyinabfaljren. ©o erträgt audj ber 
Sifcty öuf bem ©runbe beö üßeereä ofyne ©(fyaben einen 
noety öiet ftärferen Drutf, ate ber SRenfö auf bem (Srunbe 
be$ Suftmeereä, tt>ett feine Sßrperfäfte bem äußeren £)rucfe 

*) Die S3ciDo^ncr ton Outto, n?o ber Barometer 6 — 8 £cU 
niebriger fk^t, als am Ufer bee 9fleereS, fabelt 10,000 $fimb Suft* 
brurf weniger att nur $u ertragen. 
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ba$ (Gleichgewicht galten, unb nur wenn berfelbe rafc£ 
au$ großen Siefen heraufgeholt wirb, tann er ju ©runbe 
ge^en, inbem feine mit Cuft gefüllte ©chwimmblafe au$ 
STOangel be$ ®egenbrud$ fich auäbehnt, berftet, bie (Sin* 
geweibe jum 9Waule heraustreibt jc. ®o auch fönnen 
bie leichteften.unb jarteften $ ftrper, wie glaum, ©chnee* 
flocfen k. unbehelligt bureh ben 5Dru<f ber öuft in ihr 
fchweben, ba ja ber $)ru<f bon allen ©eiten, unb bon 
innen wie bon außen gleichmäßig wirft. £>enft man fidh 
freilich benfelben bon ber einen ©eite weggenommen, fo 
würbe SllleS mit ber untoiberftehlichften ®ewalt — fo ber 
3Ji enfch mit bem ungeheuren (Gewichte bon 10,000 ^Jfunb 
— auf bie entgegengefefcte ©eite gefchleubert werben. 

2Öo baher irgenbwo bie 8uft hinweggenommen ober 
nur berbünnt, b. h- in ihrer $>ichtigfeit unb bamit in ihrer 
@|ifticität, ©pann* ober s }keffton$fraft berminbert wirb, 
ba erlangt fofort bie umgebenbe bittere Öuft ein berhält* 
nißmäßigeS Uebergewicht unb treibt fich felbft mit mtwiber* 
ftehlicher ®en>alt in ben leeren SRaum hinein ober brücft 
beffen SEßänbe, wenn fie nicht hinlänglich ftarf finb, in 
©plitter jufammen. Die Sllten, welche biefe merfwürbige 
Srfcheinung wohl fannten, aber fie nicht, wie wir, ju beuten 
mußten, f^rieben biefelbe einem ,,©chre<fen ber 9?atur 
bor bem leeren 9iaum" ober bem berühmten unb fprüch* 
wörtlich geworbenen horror vacui ju , bis ber fd)on ge* 
nannte ÜCorricellt, ©chüler be$ großen Galilei, bei ©e* 
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(egen^ett eines in *ßifa gegrabenen SkunnenS, in meinem 
fidfr ba$ ©affer nid&t ^ityer als 32 guß auffangen liefe, 
auf ben®ebanfen tarn, baß bießrfdjeinung be$2luffteigenä 
be$ SBafferä in 9J8fyren mit »erbünnter 8uft ficfy au$ ba* 
burdj erflären laffe, baß bie äußere 8uft einen Drud aus- 
übe, unb baß barnm ba« ©teigen bann aufhören müffe, 
menn ber £)rucf be$ SBaffer* in ber fööljre nad) unten 
gleich fei beut £)rud ber äußeren Suft, vermöge beren ba$ 
SEBaffcr in bie §öf)t fteigt. Weitere 33erfuc$e betätigten 
iljm feine 2lnficfyt, bie inbe§ großen SBiberfprud) fanb, bi$ 
^errier 1648 jeigte, baß auf Sergen ba$ Barometer 
nieberer ftefye, al$ in ber GSbene, unb barftit ber ©ieg ber 
SEorriceÜt'fd^en SDJeinung entfc^ieben mar. 3n Sßirflictyfeit 
epftirt ein abfclut luftleerer 9?aum fo mentg, nrieeine 
befonbere Abneigung ber ^iatur gegen benfelben, unb ein 
$)rucf gegen einen luft&er&ünnten föaum macfyt fid) nur^c 
lange geltenb, als ein äKtßoerljältniß in ben ©pannfräften 
ber außerhalb unb innerhalb befinblid^en Suftmengen be* 
fteljt. SBeil nun biefe$ aber in bem f örper ber ü)ienf#en 
unb liiere nicfyt ber Sali ift, fc bemegen mir un$ unge* 
fyinbert unb ungeftört in unferem Sßotylbefinben in bem 
fcon aüen ©eiten brüefenben Suftmeer Ijtn unb I)er unfc 
fönnen fogar be$ 8uftbru<f$ für einige unferer micfytigften 
ÖebenSfcerricfytungen unb (Sinricfytungen unfereS Körper« 
nic^t einmal entbehren. £enn nicfyt nur, baß ba$ bebeu* 
tenbfte ©eteuf be$ Körpers, ba$ be$ OberföenfelS, nacj> 
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ben auSgejeichneten 93erfuchen ber ©ebrüber ©eber, 
burch ben Suftbrucf in feiner aufcerorbentlich feften 35er* 
Mnbung erhalten toirb, fo vermittelt berfelbe auch eine ber 
toichtigften Functionen be$ gebend , ba$ Siemen nämli<#, 
fotoie auch jum £fyeil ben ©lutumlauf unb bie ©etoegung 
fccr ©äfte, ba$ £)8ren, baä ©äugen unb bie fixere i?age 
unb Semegung innerer Organe unb ftlüffigfetten. 2llfo 
weit entfernt, baß uns ber fiuftbrud öon ©djaben für 
unfern Äörper fei f ift er und melmefyr unentbehrlich für 
beffen Sßehlbefinbeu. £)iefe$ SBo^lbefinben fctyeint auch 
nicht einmal geftört ju derben burch bie berhältnißmäßtg 
geringen ©chroanfungen in ber ©röße be$ Suftbrucfä, nrie 
fie und ber ©arometer anjeigt, ba ja , roie gejeigt , felbft 
fehr bebentenbe Unterfchiebe in Folge ber fofortigen £)er* 
fteltung be$ ©leichgemichteS jtüifchen äußerem 55rucf unb 
innerem ©egenbrucf unb ber 2lnpaffung$fähigfeit be# 
Körpers ohne 9iachtheil ertragen toerben. 3n ©äbern 
mit fünftlich berbicbteter 8uft toollen bie Beobachter feine 
befonberen (Smpftnbungen berfpürt i)aben, unb |)oppe 
bevfefcte mieberholt eine Statte unter einen ßuftbrucf, 
welcher ben ber Sltmofphäre um 150 3Ji. ÜJi. Quedfilber 
überftteg f ohne ©törung ber ©efunbhett gu bemerfen. 
©enn in folgen ©äbern toegen ber größeren Dichtigfeit 
ber 8uft mit jebem Slthemjuge mehr ©auerftoff eingefogen 
toirb, atö fonft, fo antwortet ber Körper mit einer gerin* 
geren $äuftgfeit ber Slthemjüge, ba berfelbe nur fobiel 



Digitized by Google 



334 

©auerftoff einatmet, als er bcbarf , unb einer bamit Der- 
bunbenen geringeren Jpäuftgfeit bes ^ulfeS; unb menn W 
mit gleic^erroeife bie 2Kenge beS ausgeatmeten SBaffcrd 
fid) berminbert, fo entlebigt fiety ber Sörper ber überpf* 
(igen SEBaffermenge burety um fo reidjKicfcere, oft maffen^aftc 
2IuSfc$eibung beS £arnS. Umgefetyrt Dermefyrt fiety bei 
bermtnbertem tfuftbruef (fo auf Ijoljen Sergen, in i?uft^ 
batlonS) au« ben nämlichen ©rünben bie £äufigf eit ber 
$ltljemjüge unb beS ^ulfeS unb berminbert fic& bie Üflenge 
bes §arnS, n>obur<$ aud? ljier lieber baS entfteljente 
93liBberfyättniB ausgeglichen nrirb. Dennocty ift eS eine 
unbeftreitbare unb Sitten befannte Jljatfadje, baß unfer 
l&rperlid)es unb geiftigeS Soljlbefinben bebeutenbe Slenbe^ 
rungen glei$jeittg mit ben Slenberungen im ©tanbe beS 
Barometers unb bamit beS itoftbrucfS erleibet, unb naljm 
man auety bon ©eiteu ber 2lerjte feinen Slnftanb, ©eibeS 
in einen notfyroenbigen inneren 3 u f ammen ^ an 8 mit ® n 
anber ju bringen unb bem beränberten Suftbrudf ade jene 
Söirfungen jujufcfjreibeu. 516er n>eun iljm auefy einiger 
s 2lntljeil baran getpig nicfyt abgefprodjen merben fann, je 
wirb man naefy allem ®efagten bo<$ eljer ju ber ÜÄeinung 
gelangen, ba§ biefelben Urfacfyen, roelcfye bie $)ic$tigf eit ber 
^uft unb bamit ben iöarometerftanb beränbern, au<$ bie 
Urfad^en für bie gleichzeitigen Slenberungen unfreS 2Bolj(< 
befinbenS btlben. Diefe Urfadjen fiub bie Slenberungen 
ber äuftftrömungen unb 5Binbe, ber Temperatur unb be$ 
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$>ampf* ober SBaff er gemalte* bcr 8uft, unb biefe atmo* 
fpljärtfc^en SBeränberungen mögen e$ auch n>o!;t größten* 
thetfs fein, n>e(d^e jene SBirfungen auf ben Organismus 
ausüben, (©tetye 93 i benote auägejeichnete ganj neue 
Slrbeit barüber in a3ir<hoto'$ Slrchib, Söanb XIX, 5. unb 
6. f>eft.) 

3ft fo bießuft fchon nach ihren mechanifchen Sigen* 
fc^aften oon ber höchften SBtchtigfett für unfer Öeben unb 
Dafein, fo ift fie es noch toeit mehr burch ihre chemif chen 
Stafte. "Denn nid^t bloß bie 'ißftanje, fonbern auch SDlenfch 
unb Xfyux leben ju einem großen Xtyik bon ber öuft unb 
nehmen au$ ihr Sag für lag enorme Quantitäten ber 
unentbehrlichen SebenSftoffe in ihren Sörper auf. (Sin 
ÜWann in mittleren Sauren atljmet nach ben Unterf Übungen 
t>en (5. ©mitfy burd)f deutlich in 24 ©tunben, toenn 
unbefestigt, 804,780 Subtfjoll 8uft ein; ein ©eföäftS* 
mann in berfelben £eit 1,065,840; ein angeftrengter 2lr* 
beiter 1,368,390; ein üftann gar, ber über SSerge geht, 
1,764000 ßubifjoü Öuft. ©a* Organ aber, toelctyeS im 
Sörper be$ 9Jienfcfyen unb ber ^ö^eren Spiere biefe fo 
unenblich mistige Function übernimmt, toelcfyeS bie fiuft 
ohne 2lufhören unb meift un$ felbft unbemußt in unfern 
Sörper aufnimmt unb ihrer bemfeften nüfelidjen ©eftanb* 
tbeite beraubt mieber ^intt>egf d^idt , finb bie — ßungen. 
Sie ba$ £erj, fo finb auch fie in einer unaufhörlichen imb 
nur burch ben lob unterbrodjenen Söetoegung, unb toie 
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jene« gän^tid^ unentbehrlich für ben normalen gebend 
proeeß. 

£>ie Anatomen befchreiben und feie fcungen als jn>ei 
ftumpf fegeiförmige , bie beiben (Seitenhälften ber 23ruft 
auäfüllenbe nnb ba$ Jperj jtmfchen fid) faffenbe, fötnam* 
mige unb elaftifche ßiugetoeibe, toel^e bic ©eftimmung 
haben, ber 2lthmung ju bienen ober ba$ bunfle SSenenbtut 
in hellrothe« Slrtertenblut untjutoanbeln. 3h re S^rbe ift 
nach 2ltter, ©lutreichthnm unb nach ber gefunben ober fran* 
fen SJerfaffung ihrer ©ubftanj fe^r toerfchteben unb bietet 
alle 2ibftufungen jtmfchen SRofenroth unb iBlaufd^toarj 
bar. 3h* ©etpebe ift meich, fniftert beim £)ru<f unb lägt 
beim £)urchfchneiben flaumige« , b. h- ntit Suftbläächen 
gemixte« »tut ausfließen. 3h* abfoluteS ©ehricht be- 
trägt bei mäßiger güllung mit SSlut 2—2 V* ^ßfunb; ihr 
f. g. fpecififcheS ®tmxd)t ift, ber in ihnen enthaltenen 8uft 
roegen, etfoaS geringer als ba« be$ 2Baffer$. 2lu8 biefem 
®runbe fd^nrimmen ßungen, roelche geatmet höben, ganj 
ober in ©tücfe gefchnitten auf bem ©äff er, foährenb bie 
Hungen tobtgeborener ober neugeborener Äinber, »eiche 
balb nach *> er ®eburt, ohne geathtnet ju ffaizn, 
ftarben , ihre« mangelnben 8uftgehalte$ toegen im SEBaffer 
unterfinfen. Diefe f. g. ßuugenprobe ift bon ber 
größten SBichtigfeit bei ber gerichtlichen SSehanbtung öott 
gällen bon Stabermorb, inbem fie bem 2lrjt meift einen 
beftimmten Sluffd^luß über bie grage ju geben vermag, ob 
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ba$ Sinb nach ber ®eburt gelebt habe ober nicht? 3m 
(enteren galle finb bie gungen , in toelche noch feine 8uft 
eingebrungen tft, berb, fpeeiftfeh fernerer als Sßaffer, unb 
fniftern nicht. 2luch burch Sranfheit (namentlich Hungen* 
entjünbung) fann in bereits auSgebeljnten Hungen, inbem 

bie £ungen$ellchen mit fefter 9Kaffe erfüllen, ein ähn* 
lieber ßuftanb eintreten, toobei bieSungenfubftanj baS 2ln* 
fehen unb bie Dic^tigfeit ber Öeber annimmt, im SBaffer 
unterftnft unb in biefem3uftanbe „hepatifirt" (bon hepar, 
Öeber) genannt ttrirb. 

3ebe Sunge — fotoohl bie redete als bie tinfe — (teilt 
bie Raffte eine« fenfrecht burchfehnittenen Siegels bar, 
beffen ettoaS ausgehöhlte ©runbpehe auf bem gewölbten 
3roerctyfetl aufruft, beffen abgerunbete ©pifce in ber 
oberen Deffnung beS fnöchernen SJruftfaftenS liegt unb 
babei bie oberfte Ütippe noch etroa« überragt; beffen äußere 
gegen bie 9tippen getoanbte gläd^e mit ihrer Sölbung feft 
an biefen anliegt, unb beffen innere ausgehöhlte fläche mit 
ber gleichen ber gegenüberftehenben Sunge eine Sftifche für 
baS §erj bitbet. tyxt föänber finb theils ftumpf unb ab* 
gerunbet, theils fcharf unb fchneibenb. Die innere glä^e 
jeber 8unge f)at in ber 9?ä^e beS hinteren SRanbeS eine 
längliche Vertiefung ober @infe*bung, burch ö>ctd^e bie 
Serjtoeigungen ber Luftröhre, bie ffllut unb Shmph* f«fc 
renben ©efä&e unb bie Serben ber Sunge ein* unb aus* 
treten. Sßeil btefe ©egenb bie einjige ift, to>o bie Sunge 

8ü*ner, <Bf)yfiolegi|"d>e Sötlbcr. I. 22 
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mit anbern Stetten oerbunben ift ober oielmefyr biefelbeu 
aufnimmt , fo toirb fie bic Sungentourjet (radix pul- 
monum) ober audj ber ©efä§au$fc$nitt ber Sunge genannt, 
gerner ift jebe Sunge bur$ einen fdjräg bon oben unb 
hinten nad& born unb unten laufenben Sinfctynitt, ipelc^er 
bur<$ il)re ganje Dtcfe bringt, in einen oberen Heineren 
unb einen unteren größeren Sappen geseilt. 35on bem 
oberen Sappen ber redeten Sunge toirb nun nocty einmal 
unten unb born burcfy einen toeniger tiefen Sinfd^nitt ein 
Heiner, breiediger Sappen'abgetijetft, ber feine ©runbfläcfye 
mdf born, feine ©pifee nacfy hinten feljrt. 2luf btefe Sßeife 
Ijat bie rechte Sunge brei, bie tinfe nur jmei große Sappen 
(lobi pulmonum), tote bertn überhaupt bie festere, auf 
beren ©eite ba$ £erj einen nic^t unbebeutenben £(jeil be$ 
^Rauminhaltes ber ©ruft einnimmt, bie Heinere ift. 3ljre 
Sänge beträgt jmifc^en 10 unb 11, iljr Querburc^meffev 
bon born nach hinten 6 — 7 

Die Oberfläche jebe« SappenS ift an frifctyen unb ge* 
funben Sungen in biete Heinere ecftge getber (lobuli pul- 
monum) geseilt, toetc^e ficty burch fd^tt>ärj(ic^c Streifen 
roechfetfeitig abgrenzen unb anbeuten, bafe ber Sappen aus 
Heineren, gleichartigen gormthetfen jufammengefegt ift. 
fitn fotcheS Sungentäppc^en befteht feinerfeits lieber 
aus nichts Slnberem als aus einer SDJenge bic^t jufammen* 
gebrängter Sungen blässen ober Suftje liehen (ve- 
siculae s. cellulae pulmonum, cellulae aereae), bereit 
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iDurchmeffer aon Vis — 1 e f^tpanft, unb meiere alle 

mit ben feinften Slcftc^cn ber Luftröhre, bon beneu fte au$= 

gelten, in unmittelbarem 3ufammenhang flehen. £>enn 

ba$ eigentliche ©emebe ber Sunge befteht im ®runbe au$ 

nichts Ruberem, als au« einer außerorbentlich feinen unb 

»ielfad^en 93eräftelung ber mit ber äußeren 8uft in uramt* 

telbarer 33erbinbung fte^enben Suftrityve. iftadhbem fiefy 

biefe, giuifd^en ben Hungen angefommen, junächft in itoet 

große Suftröhrenäfte , feg. bronchi, gehalten hat, öon 

benen je einer ju jeber ßunge hingeht , gc^t bie ©Haltung 

innerhalb biefer felbft in ber 2Beife fort, baß junächft jeber 

§aupt*3lft fich in fo biele Heinere »efte theilt, als Sappen 

ober lobi an ber betreffenben Sunge fcorfommen, unb baß 

fich bann biefe Slefte toieberholt gabelförmig in flehte« 

Btoeige (canales aeriferi) f palten f toel^e, toenn fie auf 

einen £>urcfyneffer bon Vao - Vso Öinic gefommen finb, 

[ich nicht mehr meiter fpatten, fonbem, ähnlich »ie bie 

SluSführungSgänge einer ©peichelbrüfe, mit 18— 40 ber 

fchon genannten SläSchen ober ßuftjeüchen befefet »erben. 

£)iefe bitben ein traubigeS, einer n>irflichen Söeintraube 

nicht unähnliches Läppchen, behnen (ich beim ginathmen 

au« unb fallen beim 2luSathmen iufammen, unb berleihen 

ber Öungenoberfläche ihr beficuläreS Slnfehen. ®ie mögen 

im SEobe ettoaS fleiner fein als im Seben unb fönnen fich 

bei getmffen Äranfheiten ber ßunge burch franfhafte 2luS* 

behnung bon bem oben angegebenen 2Äaaße bis ju einem 

22* 
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©urcfymeffer fcon 2 hinten vergrößern, ©ie beftel)en btofe 
aus ber ©<$leiml)aut ber Öuftioege unb einer jeüigen ©in* 
bwtgSmembran , burd? meldte fie ju einer Jraube x>tx* 
bunben »erben, unb fielen nur mit bem ßuftröfyrenjfceig, 
auf toelctyem fie auffifcen, niemals aber unter einanber, in 
SSerbinbung. s 3?ur burefy Sranfbeit Wunen bie 3mifd>en* 
n>änbe einjelner 3ellen &erfd)toinben unb biefe baburd) ju 
größeren häutigen SMafen jufammenfließen (fog. Öungen* 
em^tyfem). £>ie £aty ber in ben Öungen enthaltenen 
Sellien ober ©läScfyen ift außerorbenttid? groß unb toirb 
j. 2b. uon £ufctyfe auf nic^t meniger als 1700—1800 
aWiüionen gefcfyäfct. ©o Nein nun babei auety bie innere Ober* 
flä(fye eine« folgen SläSctyenS fein mag, fo ift bod) leicht 
eutjufefyen, nrie bebeutenb bie ftläctye aller einjelnen 
jufammengenommen fein muß. darüber angeftelltc 
^Beregnungen Ijaben ergeben, baß bie £%rflä<$e aller 
ßungenjellcfyen, in eine ebene jufammengeftellt, ben unge* 
teuren 9iaum bon 2—3000 Quabratfuß einnehmen 
ttmrbe! 3n ber SOjat — eine ftläcfye, toelcfye tfyrer 33e* 
ftimmung, eine möglic^ft ausgiebige ©erüljrung ber einge* 
atmeten 8uft mit ber 2Banb ber 8ungenbläSc$en Ijerju* 
fteüen, überaus boüftänbig genügt ! Denn in biefer 2Banb 
unb jmifdjen ben ©lassen, fotoie stoifcfyen ben feinften 
8uftröl)renäft<$en bert^eilen fiety bie feinften 3Jerjti>eigungen 
(Haargefäße) ber baS S3tut in bie Sungen fütyrenben ©tut* 
gefäße ober Slbero in einem äußerft feinen, rei<$lic$en unb 
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bichtmafchigen 9iefc, fo bicht unb fein, roie e$ überhaupt 
nur im Äörper bortommen fann. „3h re SKafchen finb fo 
bicht gebrängt, bie 3tt>ifchenräume 5tt>ifc^cn benfelben 
fo gering," baß bie ^mtgenfubftanj faft nur 3nf eichen 
jttnfchen ben ©efäßftrömchen bilbet." (<£. Sogt.) 2luf 
biefe Sßeifc ift bei ber aufeerorbenttichen £>ünne unb £axU 
heit ber SEßanbungen biefer fetnften ©efäfccfyen fomohl als 
ber ßungenjettchen ber eigentliche SluStaufch bon gaSför* 
inigen unb pfiffigen ©ubftanjen jtpifcben Öuft unb 2Hut 
im f)6ä}ftm ®rabe begünftigt. „£>a$ in ben Hungen cir* 
cuürenbe SBtut ift aüfeitig bon Öuft, bie in ben Öungen* 
jetten enthaltene £uft attfeittg bon ftrömenbem ©tote um^ 
geben." Dunfei ftrömt ba$ aus bem Äßrper jurüctfe^renbe 
©tut bur<h bie Sungenfctyfagaber unb getrieben bon ber 
3ufammenjiehung be$ redeten £)erjen$ in bie Sungen ein ; 
hellrotf) gemalt unb angefäuert burch ben ©auerftoff ber 
unaufhörlich burch bie Lungenbläschen circulirenben 8uft 
ftrömt e$ burch bie Sungenblutabern, bereu jebe ßunge jtoei 
hat, lieber au« ben Hungen herauf unb ju bem linfen 
§erjen hin, ba$ e$ burch feinen fräftigen ©toß in beut 
Sörper n>eiter verbreitet. 2lu§er ben genannten großen 
SMutgefäßen befifeen bie Sungen auch noch einige viel 
Heinere , für ihre eigne Ernährung beftimmte SJhttgefäße, 
bie fog. ©ronchialgefäße. SMe Serben ber Öunge 
entfpringen größtenteils au« bem N. vagus ober bem 

• 

herumfchtDeifenben s 3?ero; ein ftetnerer X^eit lemtnt bom 
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f^mpat^ifc^en Sterben. 33erbunben unter einander ftellen 
fte ein ^intereö große« unb ein oorbere« fleinere« 8un* 
genneroengef lecht bar, au« betten bie gäben auf ben 
ajerjtoeigungen ber Suftrohre unb auf ben großen ©efafcen 
tief in ba« Sungengetoebe einbringen. £>er N. vagus 
fd^eint ber cfyemifcfyen X^ätigfeit ber Sunge unb ihrer 
(Smpftnblichfeit oorjuftehen, ber ftympathifche 9terb ber @r* 
nährung. ©cfcneibet man bie N. vagi am Jpalfe burch, fo 
tritt jebe«mal eine beträchtliche 23erlangfamung ber Sltljem* 
jüge ein, n>clc^e fpätcr jum ÜEobe führt. £)ie (Smpfinb* 
lictyfeit ber ßunge ift fo gering, baß felbft toeit au«gebehnte 
3erftörungen ihrer @ubftanj ohne intenftoen ©c^merj 
ftattfinben f önnen. 333a« enblic^ bie 8^mp^gefä§e ber 
Hungen anfangt, fo Verläufen fie theil« in anfehnlichen 
s 3?efcen auf ber Oberfläche, theil« folgen fie bem 3"8^ ber 
Cuftrö^rcnäfte in bie liefe unb bilben babei Meine, linfen* 
ober fenfforngroße £)rü«chen. £\\ltyt umfließt unb toer* 
einigt ein toeiche« , bebnbare« £tUQtir>ciz alle bie gc* 
nannten ©eftanbtheile ber Sungen untereinanber unb ju 
einem ©anjen; e« finbet ftcty am reichlichen an ber 8un* 
genttmrjel, enthält aber niemal«, toie an anbern Reiten 
be« Körper«, gett, aber bei Ghloachfenengetoßhntf^ «ncn 
fchtoarjen garbftoff in größerer ober geringerer Spenge, 
moburch bie fchn>arjen gierten be« ßungengeioebe« ent* 
ftehen. Ueberjogen finb beibe Sungen bon einer feinen, 
glatten, glänjenben, ftet« eüoa« fetteten Jpaut, toelche auch 
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t>tc Innenfläche be$ ©ruftfaftenS ober ber SRippemoanb 
auSfleibet, bcm feg. kippen * ober 39 ruft fett. £affelbe 
mirb häufig ber @ifc entjünblicher Äranfheiten , unb fann 
bann ber 9iaum jtoifcfyen 8unge unb Srufüoanb burdj 
maffenhafte fcäferige ober eitrige SluSfchttitjungen mit 
gleichseitiger 3ufammenbrü(fung ber Sungen aufgefüllt 
werben, toährenb im gefunben 3 u ffcmb e ein eigentlicher 
^toifchenraum ^ier gar nicht befteht unb Cunge unb ©ruft* 
roanb überall feft aneinanber anliegen. 2lllerbing$ müffen 
ftch beibe bei bem ^roceffe ber Slt^mung ein SenigeS an* 
einanber borbeifchieben, n>o6ei fie aber feft aneinanberge* 
brücft bleiben unb burch bie glatte fcfylüpfrige SBefchaffen* 
fyeit be$ genannten llcberjug« eine merfbare Reibung ber* 
mieben mirb. Slucb auf ihrer inneren, ber 8uft jugebreh* 
teu Oberfläche ober auf ber 3nnenpcfye ber Suftrö^renafte, 
welche burch ein fnorpligeS, in ihrer SSJanb enthal* 
tcneä ©erfifte aufgefpannt erhalten unb am 3ufammen* 
fallen oerhinbert toerben, finb bie Sungen burd; eine fog. 
Schleimhaut ober burch eine feuchte, fammetartige, mit 
}ahlreichen ©chteimbrüschen oerfeljene unb Schleim ab* 
fonbernbe §aut auf gef leibet, auf bereu äuperfter gläche ein 
merftoürbiger Apparat fetner fchtoingenber §ärchen ober 
Sitten angebracht ift, tt>elche, in einer fortioährenben fchtoin* 
genben Setoegung in ber Dichtung nach ta* äftunbhöhle 
ju begriffen, baju bienen, ben abgefonberten ©chleim, fomie 
eingebrungene Staubteilchen nach ben größeren 8uft* 
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rßljrenäften imb ber Sftunbljöhle aufwärts ju befördern, 
bon mo biefe (Stoffe burd) Ruften unb 9läu$pern mieber 
aus ben Luftwegen entfernt werben. 3n ben feinften ta* 
nätctyen ber Suftroege, fon>te in ben Öungenjetldjen fetbft 
fe£(t biefer Styparat nnb finbet man nur nodj eine einfache 
Oberfläd;enfc^id^t oljne ©chteimbrüSctyen unb Stimmer* 
jet(en. ©og. elafttfc^e gafern r tt>e(d?e bie 8uf trötyreiu 
äfte nebft 9Ru$f elf afern jufammenfefceu Reifen, finben fic^ 
aber audf hier noch' in groger 3)ienge unb oertethen ber 
i*unge ihre grofee, namentlich für ba$ SluSathmen wichtige 
Stafticität. Denn mährenb ba$ (Sinat^men ober ©njiehen 
ber 8uft in bie ©ruft^ö^Ic burefy eine actioe ßrweiterung 
ber ©ruft$ö&le gefdjieht, geflieht baä StuSathmen tjanpu 
fächlich burch bie eigene elaftifcfye Äraft ber Sungen unb 
8uftröhrenäft<hen, meldte fich, wenn ber 2lct be$ ©inat^ 
men$ borüber ift, lieber jufammenäujiehen unb babei bie 
in fie eingebrungene 2uft auftreiben ftreben. ®tefe 
fog. SDtcc^anil ber 9fefpiratton ober ber Stthmung 
ift überhaupt jiemlich genau erforfdjt unb mit berfel&en 
(Sicherheit auf "beftimmte p^fifalifc^e ©efefee jurüdge* 
fityrt, lote bie SÄechanif be$ ireiälaufS. \ 

9Kan fann biefe 9J?ccfyamf mit ber eineö 35 1 a f 
bälget bergteichen. £)urch Srtoeiterung be$ $of)U 
raumS ber Hungen wirb bie in ihnen enthaltene 8uft Der* 
bünnt unb baburch bie äußere 8uft oermöge ihrer £>rucf* 
traft genötigt , in ben teerer geworbenen 9iaum tyhtettiiu* 
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ftürjen, toäfyrenb bie nun folgenbe Verfeinerung be$ 
föaumeS fie ttneber auftreibt, ©iefeS (Sinfaugen unb 
SluSftopen oon Öuft ober ßtnatfjmen unb 2lu$atljmen 
Weddeln rljfytljmifcfy ober in beftimmten ttneberfefyrenben 
3eityaufen mit einanber ab. £>abei fragt e$ ftd& bcnn 
junäc^ft, toa$ bie Urfadbe bicfcr Vergrößerung ber 8uft* 
Ijöljlefei? grüner glaubte man, bie Sungen fefbft fönnten 
fi<$ oermittelft eigner S^ätigfeit erweitern — n>a$ inbeffen 
boüfommen fatfc^ ift. £>enn ber JBruftfaften Wirb tebig* 
ticty tmrcfy bie Gräfte ber beufetben ring« umgebenben 
9)hi$fetn erweitert, unb ba$ (ürinftrömen ber guft in bie 
Hungen ift bafyer nur ein fecunbärer, rein pljtyfifalifcfyer 
Vorgang, abhängig bon bem ©rucf ber Suft unb ber Un* 
mögticfyfeit be$ SBeftefyenS eines luftleeren ober (uftoer* 
bünnten 9iaume$ in freier Gommunicaiion mit ber 
Sltmofpfyäre. 2lud> jttnfcfyen Söruftfaften unb Sunge fann 
ein fold^er nidfrt entftefyen, ba (entere in erfteren htftbtcfyt 
eingefügt ift unb bafyer notfytoenbig gteicfyjeitig mit beffen 
Öetoegung ficfy auäbefynen ober erweitern muß. „Ver* 
möge tfyrer fyod&grabigen £)e!)nbarfeit folgen benn aucfy 
bie Öungen mit Seicfytigfett felbft ber grögtmögfidfjften ßr* 
Weiterung be$ S3ruftf aftenä , fobatb bie eraeiternben 
ÜÄuSfetfräfte ausreißen ben SEBiberftanb ber etaftifcfyen 
Strafte ber gebeljnten Hungen gu überrainben." ($unfe.) 
äöä^renb alfo auf biefe Söeife bie Sungen bei bem Sin* 
atfymen ficfy nur ^>affit> ober ieibenb begatten unb burcfy 
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bie anträngenbe 8uft auSgebehnt werten, übernehmen fic 
bagegen bei bem 5lu$athmen eine acttue ober tätige Sioüe. 
Denn fobalb bie Sraft, tpcfd^e fic auägebeljnt fyat, ju 
nurfen aufhört, fommen bie etaftifchen Gräfte ber gebe^n* 
ten £unge, tooju noch tie Sräfte ber gasreichen glatten 
TOuäfetfafern, welche bie Öunge enthält, hinjujurec^nen 

4 

ftnb, jur SBirfung, imb jie^en biefelbe fo lange jufammen, 
bis bie ihr folgenben SSruftwänbe threrfeits mieber SBiber* 
ftanb teiften. 2l(fo nicht eine 3ufammenbrüdung, fon* 
bern eine eigene äufammengichung ter Öunge ift Urfacbe 
ber 2lu$athmung. (Einige Unterftüfcung finbet babet biefe 
3ufammenjiehung burch bie Schwere ber bei ber ©n* 
athmung gegebenen Zipfen unb burch ben £)rucf ber im 
Unterleib enthaltenen ßingeweibe unb ©afe auf baS empor* 
fteigenbe B^erchfeK. J)enn biefer platte, ©ruft unb 
Unterleib bon einanber tvennenbe unb nach ber 23rufthöhle 
hin »ie bie Suppe! eines 2>ome$ emporgewölbte SKuäfel 
ift bei getr>ö^nüc^cm ruhigem Slthmen hauptfächlich unb 
faft aüäfchließfich jur §er&orbringuug ber Slthembewe* 
gungen thätig. 3nbem er [ich nämlich jufammenjieht, fcer* 
fürgt er feine ©urchmeffer, flacht feine Äuppel ab unb 
treibt bie unter ihm gelegenen ©aucheingeweibe nach ab* 
wärtä, wäljrenb er bic ©rufthöhfe erweitert, tfäßt er ba* 
gegen bei bem 2tu$athmen in feiner äufammenjiehung 
nach, fo fteigt ba$ £mxtytü burch ben eignen S)rucf ber 
UnterleibSeingeweibe unb ber in ihnen enthaltenen ®afe 
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toieber in bie £oI?e. 3n l5oIge baoon bemerfen ttrir bei 
getoöljnttdjem ruhigem 2ltljmen eine forttoäljrenbe fiety Jje* 
benbe unb nneber fenfente 23eroegung bev ©audjbecfen, 
intern bie fcureb baä 3u>erd;feU bei jebeSmaligem Grinatljmen 
gebrangten Singetoeibe be$ 23aucfye$ ftdj nach Dorn auäju* 
breiten ftreben unb, trenn ber Drucf nachläßt, tmeber in 
iljre »orige Sage jurüeffe^ren. (§S ift auch baraus leicht 
erfichtfich, roie 2llle$, toaS ben Erucf ober Sßiberftanb fcon 
Seiten biefer (äingetoeibe erhöhe einen toefentttchen ßin* 
flu§ auf bie Slthembcroegungen ausüben muß. turje, 
fciefe SDtenfdben mit ftarfem 8eib finb faft immer furj* 
athmig unb fiJnnen [tariere Stnftrengungen be$ SörperS, 
roobei bie 2lthmung befonberS erhöh* mirt, nur mit einiger 
Scfytmerigfeit ertragen, roährenb ^agere ober flaute 
3Wcnfc^en mit magrem Unterleib bafcon feine ©efdjtoerbe 
empfinben. 2tu<^ 2lüe« f n>a« burefy Stanf^eit ben Untere 
leib auftreibt, fcoüer macht, beengt bie ©ruft. „Sr ift fett 
unb furj t>on Sltljem" — (aßt ber große SDJenfcfyenfenner 
@^eaff).>eare oon bem bebeutfamften feiner gelben, 
§am(et, feine SKutter fagen — ttährenb unfre ©cfiau* 
fpiefer, toetche feine 3)2enfchenfenner finb, ben größten ber 
Didier ju Der^cffern meinen, inbem fie au« feinem $am(et 
einen Mageren, bfaffen, hohläugigen ©riflenfänger unb 
©efichterfchneifrer machen. £enn ba$ Temperament beS 
melancholifchen ^U^matikx^ (ba$ fiety in §am(et mit un* 
gewöhnlicher ©eifteSfraft unb ber Srfenntniß fcon ber 
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92td)ttgfett alleä 3rbifchen bereinigt unb auf tiefe äBeife 
einen tragifdjen Sampf jwifctyen bem tiefen unb boüen 
JBewufetfein feiner ÜJiiffion unb ber angebornen SCräg^eit 
unb Sikicfye feiner Statut neben philofopljifcher 23erac^tun9 
alles Zf)\m$ erjeugt) berbinbet fidj am leidjteften mit 

i 

bcUem Unterleib unb fernerer ©ruft, unb nicfytö biäponirt 
mehr ju Skrftimmungen be$ ©eifteS unb ®emüth$, a($ 
fieiben ber UnterleibSorgane, namentlich falfche Lagerung 
ber ©ebärme, 2luftreibung berfelben mit t*uft u. f. w. 

Unterftüfct wirb bie £$atigfeit be3 3n>erd^fea^ beim 
ßinathmen burch bie 9)tu$feln be$ Söruftf aftenS , welche 
bei ihrer 3ufammen$iefyung bie SRippen nad) auf* unb au$* 
wärt« jtc^cn unb auf biefe SBeife bie ©ruft^S^c ju er* 
weitem ftreben. Steigert ftch ba8 (Sinathmen bis jum 
gewaltsamen ^ufteinjie^en , fo wirfen auch noch bie 3Ku$* 
fein be* £alfe$, Stadens unb bie 2lrm*58ruftmuäfe(n mit. 
3n biefem 3^ftanbe erfcfyeint bie 93ruft am gewolbteften, 
unb finb e$ bei ben Scannern namentlich bie mittlem unb 
unteren SHippen, Welche beim Slt^men thätig finb, währenb 
bei ben Stauen fich bie oberen SRippen borjugäweife be* 
Wegen. SBahrfcheinlich trägt ba$ berberblid)e Schnüren 
hieran Sdjulb, wie bietleicht auch barau, baß, wie £ut* 
cfeinfon'ö 33erfudE;e bargethan ^aben, bie gewöhnliche 
(Sinathmung beim 9)2anne weit mehr burch bie Slbflac^ung 
be$ 3werchfellS, teim Söetbe mebr burch bie §ebung ber 
9tippftt bewerffteütgt wirb. Söenigftenä jeigt ftch ber ge* 
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nannte Unterbiet» bei Snaben unb ÜKäbdjen (bie fiefy 
nodj nid^t gefdjnürt l)aben) gar nid)t ober in feljr geringem 
®rabe. Sbti mögticfyft tiefer (Sinatfymung fällt biefelbe 

- 

auefy bei Cmuacfyfenen ganj meg. — Die ©röfce ber ßraft, 
meiere burefy ba$ ßinatljmen be$ 3Jfenfc^en ausgeübt toirb, 
ift fcfyr bebeutenb unb nrirb im OKittel auf 4 3 4 ßentner 
gefönt. 

2llle Umftänbe nun, tuefc^e für bie (Sinatfymung tyin* 
frernb finb unb burd; eine nicfyt unbebeutenbe 9)iu$felfraft 
überrounben werben müffen — n>ie ber Sßiberftanb ber 
auägebeljnten Hungen, bie ©elftere unb (Slafticität ber 
Wippen unb ber SBiberftanb an iljren ©elenfenben, enblicfy 
ber ©egenbruef ber mit ©a$ gefüllten ©ebärme — alle 
biefe Umftänbe finb förbertid) für bie Sluäattymung 
unb erfparen ÜWuSfetfraft. Sobalb bie bei ber (Sinattymung 
tätigen 2Äu$teln erfcblaffen, treiben bie ©afe ber Saud?* 
fjityle ba* 3merc^fell in bie Jpßlje, finfen bie kippen burdj 
©etyroere unb (Slafticität nieber unb ftreben bie efafttfcfyen 
unb Sftuäfelfräfte ber Sunge fclbft ben S3ruftraum mög* 
lictyft ju berfleinern. Sür ba$ geroöljnlicfye Sbtfatymen 
reicht biefeä Ijin; foll baffelbe jeboety in feiner ©tärfe über 
ba$ gen>öl)nlic$e 2Waafc fyinauä gefteigert toerben, fo tmrb 
babei ein ben <Sinatl)mung$mu$feln entgegengefefcteä 
üftuefelftyftem ber ©ruft in Slnfprucfy genommen, fonrie 
auety bie in ben ©aucfybecfen gelegenen platten SDtuSfeln, 
burd) beren äufammenjieljung ber Öeib jufammengeprefct 
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unb bamit ba$ ä^erchfell tu bie $ßfye gebrü(ft nrirb. 3n 
biefem 3uftanbe bcr 2lu$athmung reichen bcnn bie Cungen 
nur bi$ jur (elften ober fiebenten SRippe ^erab, toährenb 
biefelben bei tiefer (Sinathmung burch bie [tärfere Jüuftam 
füllung bi* jur elften SRippe ^erabftetgen fönnen. 9)ian 
fteht, tuie bebeutenb bie fog. ßjcurfionen be$ 3merchfett$ 
fein müffen, um fotc^e Unterfchtebe ^erborbringen ju 
fönnen. 

3nbem nun auf biefe SBeife bie Suft unaufhörlich burd? 
bie Sungen au$* unb einftreicht, fann e$ nicht anberä fein, 
als baß fie fich an ben SBänben ber oon il)r burchftrichenen 
Kanäle reibt unb baburd) fyoxbaxz ©eräufche Verbot- 
bringt, in ähnlicher 2lrt, toie ba3 $erj burch Slnfpannung 
feiner ftlappenfegel hörbare £öne erzeugt. Denn überall, 
too fich bie 8uft mit einer gennffen ^eftigfeit an feften ober 
Püffigen ftörpern reibt, entfielt ein ©eräufch. SBirb babet 
bie 8uft burch Stögen getrieben, fo mu& ba$ ©eräufch 
megen ber Dielen 33erührung$punfte natürlich um fo ftärfer 
fein. Seicht fann man fich bat>on überjeugen, inbem man 
burch irgenb eine SRöljre ober burch bie röhrenförmig ge< 
fchloffene §anb bläft. Dabei ift ba$ ©eräufch um fo 
fchärfer unb lauter, je enger bie SRöhre ift — borauägefefct, 
baß bie burchgetriebene ßuftmenge biefel&e bleibt. Slu&er* 
bem ift ba$ ©eräufch um fo ftärfer, je f efter ober ftarrer 
bie SBanbung ber $Wöhre ift. 2lüe biefe äJerhältniffe nun 
finben fich in ber t'unge gegeben. Unb in ber Xf)at — 
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legt man fein £)fyr an bie Söruft eine* atfymenben 2)ienfd)en, 
fo fyört man fofort bei einiger ©tille unb Slufmerffamfeit 
an jeber ©teile, unter ber fidj tätige tfungenfubftanj be* 
fiubet, batb lautere balb weniger laute, mit bent Sin* unb 
äluSatljmen gleichzeitige ©eräufc^e. öefyorcfyt man ju= 
näcfyft bie ©teilen, unter benen bie Suftröfyre unb bie 
größeren ßuftrß^renäfte verlaufen, fo ben borberen unb 
feittictyen Üfyeil beS §al|e$ , bie £)anbljabe be$ SJruftbeinS 
unb bei mageren ^erfonen bie ©egenb amifcfyen beiben 
Schulterblättern bis Ijerab jum feiten oberbritten 5f tiefen* 
roirbel, too bie oben betriebene ßungenttmrjel liegt, fo 
vernimmt man ein laute*, fcfyarfe*, trocfneS unb blafen* 
be$ ©eräufcfy, roeldjeä gleich an £>auer unb ©tärfe bei 
ber (Sinatymung tt>te bei ber 2lu$atl)mung ift unb ba8 
bronchiale Slttymen genannt nrirb. Da* ©eräufd) 
utufc an biefen ©teilen am ftärfften fein toegen ber feften 
©anbungen, ber ©rtf§e bc« eingeatmeten CuftftromS unb 
ber großen 9iäl?e am tyorcfyenben Dtyre. 2Jian fann ba$ 
(Seräufdj nachahmen, inbem man bie 3 un 8 en f^fe c an *> en 
garten ©aumen anbriuft unb atSbann fräftig ein* unb 
auäatljmet , ober inbem man in eine SRolle Rapier ober in 
ein £örroI)r bläft , ober enblicfy, inbem man burcty eine au* 
ber Seiche genommene Öuftröljre 8uft treibt unb ba$ ent* 
ftetyenbe ©eräufcty beljorcfyt. ©ein ©runbcfyar alter ift ba$ 
3)laj»enbe, toeßroegen bie granjofen bafür ben beieid)* 
nenben 2lu$bru<f souffle bronchique tyaben. öS ift nun 
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einleucfytenb, baß biefcS SltljmungSgeräufcfy um fo fcfyrcäctyer 
werben muß, je tiefer man in ben 3>erän>eigungen ber 8uft* 
röljrenäfte fyerabfteigt, ba biefe in bemfelben 9)?aaße 
meiere, nachgiebigere ©änbe erhalten, ba fiefy ferner ber 
guftftrom um fo meljr berjroeigt unb jertljeilt, unb ba 
enblicfy ber Ort, fco es entftefyt, um fo entfernter bon bem 
fyor<$enben Ofyre ift. 2ln allen oben mcfyt genannten 
Stellen ber 2)ruft bernimmt man bafycr baS bronchiale 
Siemen — außer in gällen t>on $ranff)ett — nic^t, o6gleidj 
e$ oljne 3tt>eifel w$ in ben tieferen IljeUen ber ßungen 
erjeugt nrirb; aber baS meiere, fdjiuammige unb ben Ton 
fd)lectyt (eitenbe ©etoebe ber ßunge läßt es nid)t jum Dfjre 
bringen. 2öirb es an folgen ©teilen bennoefy bernommen, 
fo ift es jebeSmal ein franfljafteS ©tymptom bon ber 
grölen ffiicfytigfeit. Dagegen tmrb es an biefen ©teilen 
bei gefunben üftenfdjen burety ein anbereS, am roeitauS 
größten Steile beS UmfangS ber ©ruft työr&areS ©e* 
räufefy, baS fog. 33eficular* ober 3ellen = 2l tarnen 
erfefct. £>affelbe entfielt burety bie Reibung ber 8uft an 
ben feinften SJerjmeigungen ber Suftrityre, foioie an i^ren 
oielen ÜtyeilungSftellen unb bielfeictyt autf) in ben 8ungen* 
jellen felbft unb beftefyt in einem fanften, leifen ©uminen, 
ÜWurmeln ober ©raufen. @S ift nicfyt ein einjtge^ @e* 
räufety, fonbern fefct \\§ aus unjäljligen feinen ©eräufc^ 
etyen jufammen. 2Ran bergfeicfyt es mit ber SluSfprad^e 
ber SBucfyftaben f), ro, b ober f ober mit bem leifen ®eräufc$, 
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ba$ ein gefunb ©cfylafenber burcfy fein Siemen Ijerbor* 
bringt. SJiacfyafymen fann man baffelbe, inbem man bie 
Cuft tangfam jtoifäen ben ettoaä jufammengepreßten 
pen einfd&lürft. ©eljr toefentücty für ba$ £tUtriatf)mzn ift, 
baß man babei bie SluSattymung enttoeber gar nictyt ober 
äußerft fcfytoacfy, unb aisbann nur im erften Slnfang, ber* 
nimmt. Der ®runb (iegt in ber bereits befcfyriebenen @Ia* 
fticität ber ßufttüege unb Sungenaellen , bie bor ber @in* 
attymung als jum Styeit jnfammengefallen gebaut toerben 
müffen. ffiätyrenb auf biefe SBeife bie 8uft beim gintreten 
in bie Sungen einen bebeutenben SBiberftanb ju überttrinben 
l)at, fällt biefer SBiberftanb beim SluSatymen faft ganj 
meg. ©ammelt ftcfy bagegen bie 8uft lieber in ben grö- 
ßeren Suftröfyrenäften unb gelangt fo au« einem weiteren 
SRaum in einen engeren (bie Ütteffungen bon SDaoieS 
Ijaben bargettyan, baß bie ©umme ber £)urc$meffer ber 
«einen 8 uftrityrenäfte ftets größer ift, als ber £)ur$meffer 
i$re$ jugetyörigen großen ßuftrötyrenafte«) , fo muß toieber 
eine oerme^rte Reibung unb bamit eine hörbare brondjiale 
SluSattymung entfielen, ©o unterfd&eibet fic$ benn ba$ 
oben bef^riebene bronchiale Siemen außer burdj feinen 
Sfyarafter oon bem 3eüenatfymen fjauptfäd^Ucfy burcty fein 
©ermatten bei ber 2UtSat^nung, meld&e bei bem lefeteren 
faum ober gar ntcfyt, bei bem erfteren immer gehört toirb. 
©eljr mistig ift biefe Untertreibung für bie ©eurtyeilunft 
franfljafter Buftänbe ber Sunge. 
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3)a$ Bcücnat^mcn tt>irb natürlich um fo ftärfer ge* 
f)M, je tiefer man einatmen (ä&t, unb fein 93orfyanbettfein 
betoeift jeberjeit für einen gefunben3uftanb ber «tljmungS* 
organe. 8luc$ ift feine ©tärfe oerfd&ieben na<$ ber 93er* 
fcfciebenljett einjefaer ^erfonen, fotoie ber 3 u ftänbe, * n 
beucn fi<$ biefe befinben. 3e biefer bie ©rufüoanb eine« 
SWenfctyen ift, um fo Weniger taut erfctyeint es bem Ijorctyen* 
ben Dfyre. @$ ift [tarier im ©teljen a($ im Siegen, ftärfer 
im ©adpn, att im ©c$tafen, ftärfer na<$ bem gffen, ate 
fcorljer (im 3ufanmtenljang mit berftärftem ©toffroectyfel), 
ftärfer bur$ mäßige 9Wu$fefbetoegung, ftärfer bei grauen 
als bei Scannern , namentlich in ben oberen Steifen ber 
©ruft. Slm ftärfften jeboe^ oernimmt man e$ bei Ätn* 
bern, tt>e§tt>egen auety ein feljr tauted 3eßenat^men überaß 
mit bem tarnen ber „puerilen ober fmbtid^en 2ltl)mung" 
(respiratio puerilis) bejeid^net ju merben pflegt. (Sine 
fofdfre puerile 9lefpiration fann bei grtoactyfenen ange* 
troffen toerben in golge feljr angeftrengten Siemens beim 
©pred^en, ©tagen ic, ober auety in gotge franffyafter 3u* 
ftänbe an einjefaen Reiten ber Sunge; bod£ finbet man 
biefelbe bistoeilen au<$ bei ganj gefunben (Srtoad&fenen. 
3m ««gemeinen ftel?t bie 3ntenfität be$ ®eräufd>e$ im 
unmittelbaren 35erfyältni& ju ber SMc^tigfeit ber i'unge, 
tote $ur #äufigfeit ber »iefpiration, unb biefe« in Serbin* 
bung mit bem gefteigerten ©toffioed&fel, bem föneüen 
$ul$ unb ber bünneren ©ruftioanb neben ber fötein^eit 
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be« föallenben Raunte« mag bie Urfad&e be« fo befonber« 
lauten 3ellenattymen« bei Äinbern fein. — (Sine SSermin^ 
berung in ber ©tärfe be« &züznatf)mm% beobachtet man 
bei pftyctyifc^en Aufregungen, i. ©. burety bie ©egenroart 
' be« 2lrjte« unb Slc^nüc^e« , ferner in ben Sauren ber 
aWannbarfeit. ^Dagegen toirb e« im ©reifenalter im 3^ 
fammen^ang mit ber größeren ©tarrfyeit ber ©eroebe 
ttneber f<$ärfer, härter, meljr bem ©lafen äl)nltc§. 

£)a« 33orI)anbenfein be« normalen 21tljmung«geräufcfye« 
betoetft, toie fctyou gefagt, für ©efunbfyeit ber 8unge. $iur 
jerftreute ^Einlagerungen frautyaften Stoffel ober tief ge> 
legene Sntjünbungen fleinerer Steile fönnen babei befteljen. 
dagegen betoeift ba« Sftictytborfyanbenfein bcffelben SNicfyt«, 
ba e« bei ganj gefunben ^erfonen au« berfcfytebenen Ur- 
fachen oft nic^t ober nur außerft ' fdjtoacty gehört merben 
!ann. Sin geiler be« normalen 2ltfymung«geräufcfye« an 
einer einjelnen ©teile ofyne weitere abnorme ©eräufetye 
tpirb ntdjt feiten burd) SBerftopfung eine« einzelnen tfuft* 
röljrenafte« mit ©cfyleim ober bergt. fyeroorgebradjt. 

3n berfetben SEßetfe u>ie ba« Atomen toirb auc$ bie 
©timme im ganjen Umfang ber 2)ruft unb Sufttoege 
burety ba« angelegte £)l?r bernommen, unb jioar an ben 
©teilen, too fie erjeugt toirb, al« ein eigentümlicher leerer 
unb ^öljerner Slang; an ber übrigen ©ruft über allen 
©teilen, too ^eüenat^men gehört tt)irb, al« ein leife« 
Mürmeln ober ©ummen, toetd&e« fidj au<$ burety leife 

„ 23* 
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©ctymingungen ber ©rufttoanb fclfeft mitteilt unb bafelbft 
burcfy bie aufgelegte £anb gefüllt merben fann. ©eljr 
ftarf fönnen biefe ©cfyroingungen, tüte aucfy ba$ ÜWurmeln 
fein bei voller fräftiger ©timme; bei ©reifen erhält baf- 
felbe eine mecfernbe ©eimifcfyung. S)tc ©ebingungen 
be$ 3ellenatl)men$ unt> ber murmelnben ©timme finb 
ganj bie gleichen; nur bie Urfad^en finb feljr fcerfcfyieben, 
inbem ba$ ©eräufcfy ber ©timme nictyt an ber ©teile ent* 
ftefyt, au toelcfyer e$ gehört n>irb, fonbern nur fcom ®zf)U 
fopf l)er, in toelcfyem bie ©timme einjig unb allein entftefyt, 
fortgepflanjt ift. ©eibe, fotoie alle in ber ©ruft entftefyen* 
ben ©eräufctye fönnen bie größten 93eränberungen erfahren 
ober felbft ganj fcerfcfynrinben unb burcfy ganj frembe @e* 
räufele erfefet Serben, fobalb burefy Sranffyeiten ber 
8unge bie pl)t?ftfalifc$en 33erl)ältntffe, rcetcfye ben ®runb 
jener ©eräufcfye bilben, eine SSeränberung erfeiben. £>a 
aber jeber folgen SJeränbernng beftimmter Slrt auefy eine 
beftimmte 9Seränberung ber ©eräufcfye entfprecfyen muß 
unb entfpricfyt, fo ift leidet einjufel)en, toelcty mäßiges, gu* 
t>erläffige$ unb boefy leidet antoenbbareS SDiittel bem Slrjte 
burety ba$ ©eljorctyen ber ©ruft in bereu Äranftyeiten an 
bie §anb gegeben ift. ©eitbem biefeS SÄittel angetoenbet 
n>irb, finb bie Äranffyeiteu ber ©ruft, toelcfye früher ju 
ben bunfelften unb rätljfelljafteften gehörten, ju ben 
lic^tooüfteu unb am leicfyteften erfennbaren getoorben — 
alterbings erft feit Wenigen 3a^rje^nten. £>enn nic^t 
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länger ift e$ fyer, tag ber au$gejet(fynete ftranjofe ßaennec 
bie ganje fie^rc fd^uf , begrünbete unb beinahe bollenbete. 
SEBunberbar mag e$ uns babei anmuten, ba§ eine fo ein* 
fad^c nnb auffattenbe ßrfd^eimmg, tpelcfye am eignen Sßr* 
per be$ 2D?enfc$en ofyne 3Äii^e jeben 2lugenb(icf toafyrge* 
nommen »erben fanu, crft fo fpät bie Slufmerffamfeit ber 
^Beobachter auf fi$ jie^eu fonnte! 3mar begegnet man 
f<$on in einer ber ©Triften, toetcfye bein 9teftor ber 2lerjte, 
bem $ippofrate$, jugefetyrieben roerben, ber merfroür* 
bigen 2leu§erung: „SBenn bu ba$ Dfyr an bie ©ruft an- 
tegft unb bann sutyörft, fo magft £)u erlernten, baf? bie 
©ruft nicfyt Siter, fonbern SBaffer enthält", unb bie Sin* 
länger ber SUllepiabifctyen ©ctyule beftimmten ganj 
richtig, baß in bem gatle, mo man ba$ <Sd)h>appen einer 
gfüffigfeit im Snnern ber 33ruft bei beren ©cfyüttetn ber* 
naljm, Suft unb äBaffer jufammen ba fein muffe. 2lucf; 
fctyfug man ft$ Don je gegen bie ©ruft, um burety ben 
bollen, fyattenben Jon, ber babei entftetyt, bie ®üte ber* 
felben ju erproben; unb 150 3a^re na<$ ß^rifto fpricfyt 
ber römifc^c Slrjt Sluretian lieber Don ber 33erfcfyieben* 
tyeit ber IBne unb ©eräufcfye, tuetd^e fid) in einem eutjün* 
beten ©rufttljeil bernebmen taffen. Siber Sittel btefeä, tote 
au<$ be« großen $aroety 2lu$fprüd(je über bie £öne unb 
©eräufetye be$ £)erjen$ blieb unberftanben unb oljne go(* 
gen, unb auefy berSBiener 9lrjt ßeopolb 2luenbrugger, 
ber a($ ber eigentliche Crrfinber ber f. g. ^ereuffion 
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ober be$ SeflopfenS ber Söruft jur Srfennung bon firanf* 
Reiten angefehen werben mu§, tonnte mit feinem 39ud) 
über bie „9ieue (Srfinbung, burch Setlopfen ber menfe^ 
liefen SSruft bie innerlichen Sranfheiten berfelben ju er* 
fennen" (1761) in feinem SSaterlanbe Weber Stufmerffam* 
feit erregen, noch Slnerfennnng ftnben, bis ihn im Anfange 
unfern 3ahrhunbert£ bie praftif eueren granjofen au$ beut 
£>unfet fjerborjogen, nnb in Anlehnung an ihn Saennec 
bie für bie praftifcfye £>eilfunbe wichtigfte Sntbetfung beS 
3ahrhnnbert$ machte. 

§eute fdjon ift faum ein Slrjt mehr, ber nicht burch 
Klopfen ben Suftgehalt einer S3ruft ju prüfen fuchte, ober 
ber nicht fein Ohr anlegte, um bie ©eräufche ju beobachten, 
welche bie unaufhörlich ein* unb auSfireichenbe Suftim 
Snnern ber ©ruft erregt. 3ft ba« Sungengewebe normal, 
fo geht auch bicfc« §in unb £er in beftimmter, normaler 
SBeife bon ©tatten, wäljrenb, fobalb bie öunge erfranft ift, 
ober bie ein* unb aitfftreichenbe Suft im Innern ber 2uft* 
röhrenaftchen ober in ben Sungenjeßchen auf §inberniffe 
flößt, auch bie Don ihr erjeugten ©eräufche auf mannich* 
fache SBeife abänbern. UebrigenS mürbe man fid> — um 
auf unfern eigentlichen ©egenftanb jurüdjufommen — 
einer fallen SSorftellung hingaben, wollte man beuten, 
bie ßunge erneuere bei einem jebeSmaligen 9lthmung$*2lct 
ihren gefammten 3nhalt ober — mit anbern Sorten — 
athme jebeSmal fo biet Suft ein, als fie ju faffen bermag, 
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unb ftojje biefelbe irneber aue, um bafür bei bet nachftcn 
ßinathmung ein ganj neues Suftquantum lieber aufju* 
nehmen. Denn felbft bei ber tiefften SluSathmung entleert 
fiety bie ßunge niemal« bollftänbig, fonbern behält immer 
noch einen fefyr grojjen ZtyM ber Derber eingeatmeten 
i^uft jnrücf. deicht fann man fich babon überjeugen, toenn 
man an einer 8eid)e ben SBruftforb öffnet nnb nnn fiefyt f 
tt)ie bie Hungen, n>elc^e Dorfyer feft an beffen 3nnenfeite 
anlagen, in bem üftaafee, als bie 8uft in bie §öhle beS 
9ii^penfeüö einbringt unb bamit ber l'uft im 3nnern ber 
tfunge ©egengemicht leiftet, jufammenfinfen unb einen be* 
beuteub Heineren 9faum einnehmen, als borher. 3n twfy 
höherem ©rabe ift btefeS ber gall, n>enn man ben ©ruft* 
fort bei einem noch lebenben Spiere öffnet, inbem Ijier, 
nac^bem einmal ber tfuftbrutf oon 2lufeen jugelaffen ift, 
bie Öunge fich nicht bloß vermöge ihrer Slafticität, fonbern 
auch burch bie lebenbige ßoutractionSfraft ber jal)treicfyen 
in ihr enthaltenen unnrillführlichen SMuSfeff afern sufam* 
menjieht. Diefer Umftanb ift es auch, melier SBernntn* 
bungen ber SBrnft, bei benen bie örufthöhle geöffnet unb 
ber äußeren 8uft Betritt gefiattet nnrb, burch ©eeinträch* 
tigung beS 2lthmung$broceffeS fo lebensgefährlich macht. 
SBollte man eine Öunge burd; füuftlicheS 3wfammen^reffen 
aller ber in ihr enthaltenen £uft berauben , fo würbe fic 
nur eingn fehr f leinen Zt)til beS Raumes, ber ihr in ber 
Srufthöhlc angerciefen ift, ausfüllen — fetbft toenn 
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fi# biefcr föaum im 3uftanb ber größten Verengerung 
befinbet. 

Sltfo befinben ftcfy bie Sungen im tebenben Körper unb 
fetbft in ber unberfefyrten 8eid)e ftets im au^gebe^nten 
3uftanbe unb nehmen felbft bei ber tief möglichen 2lu$* 
atljmung m<$t iljr natürlichem 25ofumen ein. Da« 3Äa* 
jimum ber bitalen Sungencapacität ober ber SDienge bon 
8uft, welche eine Sunge über eine fotcfye mögltcfyft tiefe 
Sluäatymung §inau$ no$ aufjunetymen vermag , fällt naefy 
Dr. ©ctynepf'S auägejeictyneten Unterredungen in ba$ 
20.— 25. 8eben$ja$r unb fann ju ettoa 4000 ßubifeenti* 
metern angenommen werben. Diefe SJftenge fäüt mit 
iunefymenbem 2Uter, bis fie fiefy im ©reifenatter auf 
3000 (5. S. aerfleinert. 33on >ber Ktnbljeit bis jum 
20. 3a$re nimmt fie jebe* 3a$r um 140-260 (5. <£. 5Di. 
ju. 2lm ftärfften gefyt bie önttmdtung ber Öunge &or ftdj 
in ber ^eriobe Dom 14.-17. ßeben^r. Die ßapacität 
ber grauen bleibt fefyr hinter ber ber ÜRanner jurücf, 
faft um bie £älfte. 3e bebeutenber bie Körpergröße, um 
fo ftärter ift au<$ ba$ gaffungSöermögen ber 8ungen; e$ 
fommt jeboety babei weniger auf baS f örpergetoictyt , atö 
mel)r auf bie f. g. Saide unb ben ©au be$ 93ruftforb$ 
an. Die größte Sungencapatität Ijaben im Slügemeinen 
©änger, Leiter, Säufer u. f. h>., unb too biejelbe unter bem 
bittet bleibt, ba liegt meift eine ftrantyeit ber £unge ju 
©runbe. Die äußerften ©renjtDertfc ber vitalen ßapa* 
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dtät bei gefunben (Srtoacfyfenen bürften ettoa 1200 unb 
4500 6. 6. SR fein. 2lm meiften Cuft fann man im 
Steden auäatljmen; bafyer ©änger, meiere ber 2lu$- 
atymungStuft jur $erborbringung ber £öne bebürfen, 
beim ©tagen ju fte^cn pflegen! Die ©röfee eines ge^ 
to>51jnttc$en 2ltfyemjuge$ ober ber f. g. „2ltfyemfoft" ift 
fc^tper ju meffen unb fcfymanft auefy natürlich je naety ben 
verriebenen 3uftänben, unter benen ftcfy ba$ atfymenbe 
3nbiüibuum befinbet, fe^r l)in unb fyer. Sei gefunben 
Diannew bürfte fie burc^fc^nittfid^ jtpifd^ett 500 unb 
600 <2L 6. SD?, betragen. J5ie Üftenge 8uft, toeld&e nadj 
einer gett>ß$nfi$en SluSatfjmung bur$ SDtuSlelanftrengung 
no$ auSgeftofcen werben fann, ober bie f. g. „9?eferoefaft" 
tPtrb jmifäen 1248 unb 1804 ß. 6. angegeben, unb 
bie f. g. „rücfftänbige 8uft" ober bie Suftmenge, n>etd^e 
na$ Aufgebot atter ben SSruftforb berengenben Gräfte 
noäf in ben ßuugen bleibt, !jat man ju 1230—1640 
S. ß. 3Ä. beranfetytagt. ©omit würben bie gungen eines 
@rtoac$fenen naety einer getoS^ntic^en 2lu$atfymung 
etoa 2500—3400 6. S. 9Ä. 8uft enthalten, na$ einer 
getoitynUdfren (Sinatljmung aber 3000—3900. 

2lu$ biefen Zugaben ift nun leicht erfid)tüc$, ba§ toir, 
foeit entfernt, mit jebem Slt^emjuge ben gefammten 8uft* 
ittfyatt unfrer ßungen ju tt>ec$fefn, fcietmeljr nur einen £(?eU 
beffelben erneuern unb außer ©tanbe finb, unfre Sungen 
bur<$ eine no$ fo tiefe 2lu$atljmung jemals ganj fe er ju 
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machen. @$ ftnbet alfo tt>ofyt ein forttoätyrenber 8uft* 
roectyfel, aber nictyt mit (Sinemmale, fonbern nur na<$ unb 
nacfy ftatt. 

@$ mögen unter getoßljnlictyen 93erfyältniffen ungefähr 
fectys Slt^emjüge tyinreicfyenb fein, um eine ganglic^e <£r~ 
neuerung ber Sungentuft tyerbeijufüljren. 9fatürticty ift 
biefeS fe^r betrieben, je nacfjbem ein ÜWenfä abfi^tlicfc 
tiefer als getoctynlicfy au$ * unb einatmet ober je nacty ben 
jeittoeiligen ^uftänben, unter benen er ficfy befinbet. SQBiv 
atfjmen tiefer im ©teilen, als im ©ifcen, tiefer im ©ifeen, 
als im Siegen, tiefer bei ©etoegung als in ber SRufye, tiefer 
bei lautem Sefen unb ©ingen, tiefer in ber ©arme unb 
im ©onnenticfyt, als im SDunfel, tiefer, trenn mir falte 
SBäber ober Sßaf jungen bornetymen, tiefer nadj jcber 
9flafyljeit, tiefer beim ®enuß gemiffer ©pcifen unb ©e* 
tränfe, toäfyrenb anbere toieber bie Sltfymung Ijerabfefeen 
u. f. nx u. f. n>. £)a$ SWinimum einer getoöljnftctyen 
2lttymung fanb @. @mit(), toelcfyer biefefbe im 2D?ittel 
auf 26 ßubifjoll berechnet, toäbrenb ber SKa^t mit 18, ba$ 
aftajtmum am Sage um 1 Ufyr Nachmittags mit 32 (5u* 
bifjotl! 2Bie mächtig tinrft atfo bie SBerfcfyiebenfyeit ber 
£uftanbe unb äußern Grinpffe, unter benen fid> unfer Sör* 
per befinbet, auf einen ber h>i<$tigften SebenSborgänge, 
mit bem alle anbem tljetls in unmittelbarer, tfyeils in 
mittelbarer SSerbinbung fielen ! 

$lber nic$t bloß bie £iefe, auefy bie ipäuf igfeit ber 
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Sltyemjüge toirb burcty folctye ßinpffe auf ba$ SBcfent* 
lichte beftimmt unb bamit bic Erneuerung ber ßungenluft 
balb befc^Ieunigt^ balb berlangfamt; bcnn auch fic ift fefyr 
berfchieben bei berfchiebenen ^etfonen unb unter berfchie* 
benen Umftänben. ©elbft bie Angaben ber Beobachter 
über bie 3 ö h* ber normalen SWjemjüge toährenb einer be* 
ftimmten £tit unb unter Slbnwfenheit aller ftörenben Grin* 
Püffe finb auffallenbertpcife feljr berfchieben. 9tad^ gief 
tljut bie überioiegenbe SDJehrjahl ber ertragenen <ßerfoncn 
jroifchen 16 unb 24 SUhemjüge in ber SWinute, roähreub 
Slnbere nur bie j&affien 11—14 finben. Site äußerfte 
©renjen werben für ben gefunben ßrioachfenen 9 unb 40 
Stthemjüge in ber SKinute angegeben, toährenb SSierorbt 
angibt, baß bie größte j&ofyl, bis ju melier er bie häufig* 
feit ber 2ltfyemjüge toillführlich fteigern fönne, ohne bie 
liefe berfelben ju berringern, 120—130 beträgt. Unter 
ben Urfachen, toelche biefe SDiittetjahlen abanbern, ift cor 
8lüem ba$3llter ju nennen, burd) toel<he$ ganj in ber* 
felben SBeife, \w bie £äf)l ber £>erjf daläge, auch bie ber 
2lt$emjüge beftimmt nnrb. ©o at^met ber Steugeborne 
circa 44 mal in ber ÜÄinute ! 2lHe$ , toa$ bie Jpäufigfeit 
be$ ^ulfe« bermehrt, bermehrt im Allgemeinen auch bie 
be$ ätfymenä. 3m £>urchfchnitt au« bieten Beobachtungen 
^at ftch h e ^u«geftellt, baß auf 4 ^ulsfdjtäge ober §erj* 
contractionen ein Slt^emjug fommt! 3ebe angeftrengte 
SDhiSfelthätigfeit, namentlich Sergefteigen, befc^leunigt bie 
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Slt^inungStfyätigfeit, bamit ben ^ute unb ben gcfammten 
©toffmecfyfel aujjerorbentticfy ; unb n>enn toir unter ge* 
toitynficfyen Umftänben nacty ber ©erectynung bon ß. © m i t ^ 
in ber SDiinute 493 ßubifjott, in 24 ©tunben ober 
6—800,000 (SubifgoÜ Suft in unfrc Sungcn aufnehmen, 
fo fann fi$ biefe SDJenge, n>ic f#ou früher angeführt, burdfc 
fofcfye befonbere (Erregungen ber SltljinungSttyätigfeit fcer* 
boppefa unb felbft t>erbreifa<$en ! 

233a« bie berljättnißmafeige £)auer ber einjefnen <Sta< 
bien ber Sltfymung angebt, fo toetfe man Jefct, bap im 9ior* 
matjuftanb bie 2lu$atfymung um ein SBenigeä länger at$ 
bie (Sinatljmung bauert, ba bie ausgeatmete öuft bie ein* 
geatfymete an SSolumen 6ber SluSbeljnung fotpc^I als au$ 
an üftenge überhaupt übertrifft. Urfactye bafür ift ber 
fyinjugefommeue Sßafferbampf unb bie SluSbeljnung, n>el<$e 
bie Suft in ben Hungen burcfy (Srroärmung erleibet. 

£)ie Serben, tt>clc^e bie jur Sltljmuug notljmenbigeu 
9)lu8felbetoegungen erregen unb befyerrfcfyen, Ijaben tljren 
SBiittelpunft in bem fog. berlängerten 9Karf nic^t 
roeit bon ben UrfprungSftellen be$ tyerumf<$n>eifenben 
•Werben. @S finbet ftcfy Ijier eine ntctyt fefyr umfangreiche 
©teile, bon beren (Spaltung bie 2ltfymung$berricfytung unb 
bamit ba$ £eben abfängt, £)ie 3^ftörung berfelben bei 
Spieren fyat ben unmittelbaren lob jur Sotge, iubem fie 
fomofyl Sltfymung als £>erjf<$lag aufgebt; unb biefe ©teile 
ift e$, meldte man ju treffen fu$t, toenn man liieren ben 
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rafcfy töbtenben fog. ©enicffang gibt. 2Wan l)at t>tet 
darüber geftritten, ob bie 2ltljmung eine n>ü(f üljr licfye 
ober untoiüfütyrücfyc Verrichtung fei. Die ©aljvtyeit 
liegt tooty in ber 9Kitte. $ür gefoofjntid) ift bie Sttyem* 
betoegung eine fo ftetige, regelmäßige, in beftimmten 
gleicfybleibenben Raufen cor fic^ gefyenbe, baß man an* 
nehmen muß, bie I^ätigfeit be$ 9ler&enaj>j?arat$, meldte 
ben 3lnftoß ju ten 3ltl)embett>egiingen gibt, biefelben im 
©ange erfyält unb leitet, fei eine ebenfo ummllfüfyrlicfye, 
mie bie, meiere bem üWed?ani$mu$ be$ Serien« oorfteljt. 
Vielleicht übt ba$ mit Soljlenfäure überfabene ©tut einen 
folgen SReij auf bie Sltljemnerben unb auf bie oben ge* 
nannten Sentralftellen ber Sltfymung im verlängerten 
9J?arfe au$, baß babnrcfy eine @inat!jmung$betoegung her* 
borgerufen toirb. 3ft biefe ausgeführt, fo minbert fich ber 
SWeij, inbem ftd) ba$ 2Mut eine« Xfytiteü feiner reijenben 
©toffe entlebigeit fanu. Dalmer folgt nun Srfchlaffung 
unb 2lu$athmung, bis fich ba$ borige ©piel ttneberholt 
unb fo fort. 3n biefe« regelmäßige ©piel fann nun aller* 
btngS ber ©ille beränbernb eingreifen, aber nur bis ju 
einem getroffen ®rabe; er ift nicht im ©taube e$ aufju* 
heben, noch weniger e$ allein ju be^errfc^en; unb bei 
gänjKcfyer Aufhebung beS ©ilfenSeinfluffeS — fo im 
©chlafe ober bei burch narfotifche üßittel ©etäubten — 
ift bie »iegelmäßigfeit am größten. Der ffiUfe fann bie 
at^embetoegung nur für furje Slugenblirfe ftilleftehen 
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machen, fie befchleunigen, »erlangfamen, unregelmäßig 
machen, ober ntc^t länger afö eine SDHnute unterbrficfen; 
foba(b biefeä berfucht nrirb, gewinnt balb bie no$ unbe* 
faunte Urfache, meldte bie £riebfeber be« untoittfü^rlid^en 
SD?edf)am$mu$ ift, bie Dberljanb über ben SBiüen unb 
leitet bemfelben jum Zxo§ bie 23eh>egung toieber ein. 
(@iel?e ftunfe: ^tyfiotogifcheS öeljrbuch). 9lur eine 
ganj aufcerorbentfiche 3öitten$fraft mag im ©tanbe fein, 
in einzelnen feltenen gäflen bennocty bie Obertyanb ju be* 
Ratten unb baburcty ben lob ^erbeiiufü^ren. 

2lnf befonbere SOBetfe abgeänberte Sfthembetoegttngen 
finb bie befannten ßrfd^cinungen be$ ©<h(ürfeu$ unb 
©äugend, be$ ©Chinesen*, @eufjen$, ®äh- 
nenS, $uften$, gasend u. f. n>. u. f. to. @o befte^t 
ba$ ©cfyfuchjen in furjen, abgebrochenen, fcfynett hinter* 
einanber nrieberholten (Sinathmungen, tyauptfäcfyücty burch 
ftarfe 3ufammeniiehungen be$ £totxfytü$ hervorgebracht; 
ba$ ©eufjen au$ einer einmaligen tiefen Grtnatljmung 
mit fofgenber triftiger unb lurjer SluSathmung, toährenb 
ba$ Ruften unb liefen frampfhafte 9?efle$ben>egungen 
ber 2lthemmu$fe(n mit heftiger ein* ober mehrmaliger 
9lu$athmung finb. £)a$ Sachen befteljt in fctynelt hinter* 

einanber folgenben, furjen, ftoßtoeifen, mit einem fchaüen* 

« 

ben Xone öerbunbenen Ausatmungen. 

5Diefe$ ift ba$ Öffentliche bon beut, toa$ toir über ben 
fog. 3Kechani$mu$ ber 9iefpiration ober Don ben 
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mcd^ajtifd^>p^[ilalifc^cn 2)ebtngungen miffen, unter boten 
bie Suft in unfre ßungen abmechfelnb ein* unb aufgepumpt 
mirb. SBeit mistiger ift ba$, ma$ mir ben S^emtömuö 
berSiefpiratien nennen ober bic Betrachtung ber che* 
mifd^en SJeränberungen , meiere bie eingeatmete fcuft in 
ben Hungen in Sßechfetmirfung mit bem fic burdbftrömen* 
bett Sötutc erleibet, ©enn mährenb jene« nur 9D?ittel jum 
3»ecf e ift, liegt in biefem, mic mir jefet miffen , bie eigent* 
liehe p^[ic(ogifd^e S3ebeutung ber 2ltljmung für ben 
thierifchen Sorper — eine ebenfo neue als nötige gr* 
fenntniß! £)ie ?üten Ratten feine anbere 3Sorfteüung 
bem Slthemholen, als bafc e$ baju biene, baS Blut abixu 
füllen, £emohnerachtet ift bie Srfahrung, bafc bie 
8uft beim 2lthmen fich »eränbert , ober ba§ baä 2Ithmen 
ber aßenfe^en unb £fjiere bie umgebenbe 8uft „berbirbt", 
eine ©acfye fo gemeiner unb alltäglicher Erfahrung , bafe 
fic roofyl ju feiner 3 C ^ ^ er Beobachtung ganj entgegen 
fonnte. Slllein man mußte mit einer folgen Xfyatfadft 
nichts anzufangen, fo lange man fie nicht ju beuten mußte; 
unb biefe Deutung mußte natürlich fo lange »erborgen 
bleiben, als man bon ber chemifchen .Sufammenfefcung ber 
8uft nichts mußte unb bie Sunft, bie 8uft auf ihre einjel* 
neu Seftanbtheile ju unterfuchen , unbefanut mar. ©anj 
bergeblich bemühten fich baher auch bie Sß^^fiologen bor 
i'a&oif ier, bie eigentliche Urfache beS ÜobeS oon X^icren 
_ feir.ten ju lernen, meldte man in beschaffenen Räumen 
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athmen lieg. ®rft als ^rieftlety entbecfte, bafc ber in 
ber atmof^ärifc^cn ?uft enthaltene ©auerftoff bie ©igen* 
fdfjaft befifct, nerböfeS SBlut in arterielles umjutoanbeln, 
tonnte es 8 a&oifier gelingen, feine cfyemifcfye Xfyoxie ber 
Slthmung auSjuführen. ÜWit ihm — bem 93ater ber 
heutigen Sljetnie — „brach benn auch", toie Äarl 25ogt 
fagt, „für ben 2lthemproce§ baS Steht an, unb feine Arbeit 
über benfelben toirb ftets als eine ber berrlicfyften in ber 
®efc$ictyte ber S^emic befteljen." 

3m 3ahre 1777 beröffentlichte Öaboif ier feine „93er* 
fuetye über bie Slthmung ber Spiere." Unter eine mit 
8uft gefüllte ©taSglocfe, toelc^e über einem Quetffüber* 
beefen ftanb, berfefcte er berfetyiebene Heinere Zfyim. 9iac^> 
i^rem Xobe fanb man, ba§ bie 8uft in ber ®laSglo<fe jum 
2lthmen, fottrie jur Unterhaltung eines 93erbrennungS* 
proceffeS untauglich getoorben; unb ihre Unterfuchung 
jeigte, baß fie Sohle nfäure enthielt unb weniger 
©auerftoff , als in ihrem normalen 3"ftanbe. ^Heraus 
fchlog Saboifier, ba& baS Siemen ber Zf)krt bie 8uft 
ihres ©auerftoffS beraube, feine 2lenberung in ihrem 
©ticfftoffgehalt hervorbringe, aber ben ©auerftoff burch 
nahezu ein gleiches 93oIumen Sohlenfäure erfefee. 3n 
bem nämlichen 3ahre berlaS er bor ber Slfabemie ber 
SBiffenf^aften feine berühmte ÜDenffchrift : „Ueber 9Ser* 
brennung im Allgemeinen." @r berlieg ben ©egenftanb 
nicht, ohne feine £)octrin auf bie örläuterung ber 2(th* 
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mungSerf Meinungen anjutoenben. $>ie reine Öuft (©auer* 
faff)/ fa8 te er , toe '^c ta t)ie ßungen eingetreten ift, fommt 
au« ifynen tl)eita>eife in fije 8uft (Soljlenfäure) beränbert 
mieber tyerauS. SWittelft biefe« £)ur<$gang$proceffe$ burd; 
bie Sungen erteibet bal)er bie. reine £uft eine äfynücfye 3er* 
jefcung toie biejenige, meiere toäfyrenb ber Verbrennung ber 
©teinfofyte ftattfinbet jc. ic. ©päterljin überzeugte fid& 
Saboifier, baß, felbft bei ben ©äugetljieren, bie ßunge 
metyt bie etnjige SltfymungSoberfläcfye ift; er entbetfte bie 
^autatfymung unb faßte foldjergeftalt, in nrer Vereinigung 
unb in iljrem Doßen Umfang, bie Söejieljungen jufammen, 
foefc^e bie (ebenben Sßefen mit ber Sltmofp^äre berbinben. 
ÜWacfo iljm betmeS ©pa( (anjani burd) glänjenbe Untere 
fmtyungen, baß bie 2luffaugung be$ ©auerftoffs auefy ben 
mebrigeren Spieren not^enbig ift, er jeigte, baß ifyre 
£aut ein roafyrljafteS 2ltfymung$organ ift; er tfyat felbft 
bar, bafc bie £)autatl)mung bei gröfcfyen bon größerem 33e* 
lang ift, als bie Sungenatljmung, unb für fiefy atiein ge* 
nügt, um ba$ £tyier fange am £eben JU erhalten. *) 

8aboif i er'^ 2lnfi<$ten toürben etyer jur allgemeinen 
Süterfcnnung gefangt fein unb früher bie grüßte getragen 
ba&en, beren fic§ bie (Segentoart erfreut, toenn fiefy mc$t 



*) SBon ©^aflaitjam'g „Memoires" fogt £ett>e$, „baß fte nodj 
jefct ein forgfäfttge« @tubium fcerbienen, fotoo^ al« dufter Riffen* 
Waftüc^er llnterfudjung , al« auefy alö €djafcfä{ten toerttytootter 
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bie ,,Waturp$t(ofo^ie'' binberub in ben 2Beg geftellt hätte. 
£>enn für fie blieb ba$ alte Slement „8uft" immer noch be= 
ftehen, felbft nachbem e$ burch bie (S^emifer in feine emseinen 
Steile jerlegt toar, unb bie beiben ®a$arten, au« benen 
bie 8uft befteljt, nicht roirf liehe 33eftanbtheile , fenbern nur 
fünftltche, burch bie chemifche ©ehanblung fjcrborgebracfyte 
^robuete berfelben; unb nicht btofe ein* „SBeränberung" 
erfährt ihr jufolge bie 8uft in ben Sungen , fonbern eine 
totale Ummanblung , fo baß „bie 8uft, meldte eingeatmet 
tt>irb f in fo toeit.fie nnrflich jum Sltbmen bertoenbet tpirfc, 
als fold?e ganj jerftört toirb; unb baß bagegen biejenige 
8uft, toelche ttrir auSathmen , in ber inneren Umtuanblung 
bon Beuern erjeugt toirb." 2lbgefehen babon, baß bie 
„breifte" Behauptung ber ßfyemie, als ob e$ nrirflic^ in 
ber Statur einen befonberen Äoljlenftoff u. f. tt>. gebe, gar 
nicht bemiefen Serben fann, fo ift auch bie SDteinung, baß 
ba$ ©auerftoffgaS borjüglich geeignet fei, ba$ Seben, 
infotoeit e$ bom 2lthmung$proceß abfängt, ju unterhalten, 
unb baß bie atmof^^ärifd^e 8uft nur infotoeit baju 
tauge, als auch in ihr jene Qualität enthalten fei, tDetdje 
(ich gefonbert im ©auerftoffgaä barftetlt — gemiß eine 
irrige unb nicht mit ber „Harmonie ber Statur" über; 
einftimmenbe. 

SDttt folgen Slnfid^ten, welche heute toohl nicht mehr 
bon eigentlichen Staturforfchern, bo<h noch bon manchen 
„^hilofophen" geteilt toerben , n>ar natürlich eine ernft* 
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liehe, auf bte SBirHichfeit gerichtete gorfd^ung unberträg* 
tragttch. T)od) tonnte e$ nic^t fehlen, baß in bem jroifchen 
beiben entbrennenben Kampfe bie tefctere fchließlt<h bie 
Oberhanb behielt unb bie lächerliche, fe(bft ^eute noch 
bistoeiten gehörte Slnficht, als feien bie burch bie Sljemie 
nachgemiefenen ©eftanbtheite ber Äörper nur fünfttiche, 
nicht in ber Statur beftehenbe $erborbringungen, al$ Xfyox* 
fyeit erfanut nnirbe. Ö^ne bie ßljemie mürben mir über 
bie intereffanten Vorgänge ber Suftüeränberung in ben 
ßungen unb bamit über ba$ SBefen be$ SlthmungSproceffeS 
fetbft ^eute noch grabe fobiet ober fo menig fciffen ate 
frühere 3ahrhunberte, toährenb burch fie in biefeä ehebem 
fo bunfte unb geheimmßbotfe Söefen boflfommene Äfarheit 
gefommen unb ba$ mit ihrer £ü(fe gewonnene SRefutiat 
ebenfo einfad; al^ mistig jum 93erftänbni§ aßer übrigen 
gebenSborgänge ift. 

Diefeä 9iefu(tat befteht nun barin, baß burch bie Slt^ 
mung Sohtenfäure au« bem 33 tute abgefchieben 
unb ihre ©teile in bemfelben bur <h aus ber 8 uf t 
aufgenommenen ©auerftoff erfefet toirb. Denn 
foenn mau bie au« ber Sunge jurücßehrenbe 8uft auf ihre 
chemifd^en SBeftanbtheile unterfud^t unb mit ber 3 u f am? 
menfefcung ber normalen Sltmofphäre ober 6inathmung$; 
tuft bergleuht, fo finbet man fofort, baß biefe für ba$ 
fernere Stthmen untauglich gemorbeue, „berborbene" 2lu$* 
athmungStuft bon jener in ihrer 3ufammenfefeung auf ba$ 

24* 
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2Befent(id&fte abxotidft) ober — bie burcfr bic Öungen I)in* 
burcfygcgangene Suft, toelcfye bor iljrem ^Durchgang nur 
©puren bon to^Ienfäure enthielt, bat um Vio— Vis 
t$re$ Umfang« ober um Vie— V17 il)reS ©etmctyteS an 
$ol)lenfäure ju* unb bafür um notty ettoa« meljr an ber 
SDZenge iljre« normalen ©auerftoffgetyalte« abgenommen; 
aujjerbem ift eine nicfyt unbebeutenbe äßenge bon Söaff er* 
bampf ^injugetommen. £>afe biefe« SBaffer unb bie Ijin* 
jugefommene Soljtenfäure nirgenb anberätooljer ftammen 
fönnen , al« au« bem bic Sungen burd^ftrcmenben Köhlte, 
ift ebenfo jtoetfetlo«, toie bag ber berloren gegangene 
©auerftoff umgefetyrt an ba« 23 Int abgetreten toorben ift. 
Saboifier unb Saptace, toeictye nur ba« einfache 9ie* 
futtat ber betriebenen Suftberänberung bor ftcfy fyatten, 
aber nacfy bem ©tanbe ifyrer ^enntniffe unfähig toaren, 
ben eigentlichen Quellen biefer SSeränberung nacfou* 
forf<$en, glaubten ganj folgerichtig, bie $ofy(enfäure fotootyl 
al« ba$ Sßaffer ber 2lu«atljmungStuft mürben in ben 
Sungen fefbft mit £ü(fe be« eingeatmeten ©auerftoff« 
au« bem mit bem 33tute jugefüfyrten $olj(enftoff unb 
©afferftoff gebifbet ober mit anbern ©orten — biefe beiben 
©toffe toürben burcfy ben ©auerftoff ber 2ltfymung«(uft in 
ben ßungenjeüen ju $ol){enfäure unb ©affer oer* 
brannt f meldte beiben Körper belanntltcfy nicfyt« tueiter a(« 
Ojtybationen be« $ol)tenftoff« unb ©afferftoff« ober 33er* 
binbungen biefer beiben ©toffe mit ©auerftoff fiitb. liefere 
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einfielt in bie Verfyältniffe beS StoffroecfyfelS, fottrie audf 
ein fetyr einfacher S3erfu<$ (ehrten baS 3rrige btefer Slnfutyt 
fennen. £)enn berfefet man Xljierc in eine feinen ©auer* 
ftoff entljaltenbe Sltmofpfyäre, 33. unter eine mit SBaffer* 
ftoffga^ gefüllte ©lode, fo fahren fie nittSbeftoroeniger, 
fo fange Ujr geben babei ermatten bleibt, fort, Sofylenfäure 
auSjuattymen — ma$ unjtoeifelfyaft beroeift, baß fi$ biefe 
(entere nicfyt burd) ben Stnfluß beS eingeatmeten Sauer* 
ftoffS in ber £unge bilben fann, fonbern im ©lute, aus 
bem fie unter Vermittlung ber Hungen nur abgefcfyieben 
roirb, borljer eyiftiren mu§. Sbenfo ift ber ausgeatmete 
SBafferbampf nur '»ßrobuet einer auf ber Oberfläche ber 
Sungenjellen ununterbrochen bor fic$ gefyeuben Verbun* 
ftung ber ttüfferigen SSeftanb^eile beS ©luteS. 9ladj> 
Valentin ift bie ausgeatmete 8uft mit SBafferbunft ge* 
möljnlit fo weit gefättigt, als bie Temperatur bon 37 
©rab C, bi$ ju ber fie in ben Hungen ern>ärmt ju derben 
pflegt , berträgt. 3emefyr SBaffer babei bie eingeatmete 
8uft bereite enthält, um fo toeuiger gfcben tt>ir ju ifyrer 
Sättigung au« unferm Sörper l?er unb umgefefyrt, toorauS 
au<$ weiter folgt, ba§ bie SDieuge beS ausgeatmeten 
SJafferS $u berfc^iebenen £eiten feljr berfcfyieben fein muß. 
Valentin gibt biefe 2D?enge bei ertoatfenen 3Wänneru 
mä^renb 24 ©tunben jnnfdjen 288 unb 860 franjöfifcfye 
©rammen an. 3)urtftnittttt tyaucfyt ein erroacfyfener 
SKann täglich Jtpifc^en 300 unb 600 ©ramm Söaffcr aus, 



Digitized by Google 



374 



toa$ freiließ nic^t bic eigentliche ÜWcngc beS bem Äorper 
burt bie 2ltmung entjogenen äßafferS auSbrücft, ba &cn 
* if)T bie üßenge be$ bereite in ber eingeatmeten 8uft ent* 
galten getoefenen SBafferS abgejogen derben muß. £>enn 
in einer Sltmofttäre, bie mit äBafferbampf gefättigt ift, 
geben toir nnr 3 / 5 — 4 / 5 be$ in ber ausgeatmeten 8uft ent* 
tyaltenen SßafferS fyer, toäbrenb bei 20 ©rab C. faft btefe 
gange SWenge oon bem Körper geliefert n?irb. 3m 2111* 
gemeinen lann man jebot rennen , bafc mir tägüt unge* 
fäl)r ein ^funb SBaffer au« unfern Hungen ausatmen. 
ßtroaS meljr am ©eroicfyt beträgt bie 2Wenge ber tägüdj 
au^geat^meten So^enfäure. SBitrenb, tme oben gegeigt 
tourbe, unfere UnterfutungSmfctet in ber normalen untrer* 
borbenen 2ltmungS(uft nur ©puren Don Äoljtenfäure 
natgutoeifen im ©tanbe finb, finben fufy in ber bon 
SWenfctyen ober gieren ausgeatmeten 8uft m$t weniger 
afS 4 — 5 Steile biefer ©aSart bem Umfang unb 5 — 6 
XfyeUe bem ©etoictyte nat auf ljunbert Xfytik 8uft. £>a| 
überhaupt bie ausgeatmete 8uft Soljfenfäure enthält unb 
gmar in nkfyt geringer SDZenge — babon fann fit fctbft 
ber 8aie bürt einen fefyr einfaten an fit fetbft angefteüten 
SJerfut übergeugen. SStäft man nämttt einige 3 e ^ 
burt einen ©tro^atm ober burt ein 9tofyr in ein mit 
Salftoaffer gefülltes ©efäfc — am beften in ein ©las — 
fo toirb man bemerfen, toie fit nat unb nat baS Dörfer 
flare Sßaffer trübt , ein mUtigeS 2lnfetjen annimmt unb 
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bei ruhigem ©tetyen ein feine« toeifeeS «ißufocr ju ©oben 
fallen lägt. ÜDtefeS <ijhifoer beftefyt au$ in Sffiaffer untite* 
tigern foljtenfaurem $a(f, tpelc^er fid^ burefy eine c^emtfdje 
^Bereinigung ber ausgeatmeten So^enfäure mit bem 
Äatf be$ SBafferä gebübet l)at. £>urcfyfcfynitt(icfy atfymen 
mir in 24 ©tunben 11—12 eubiffu§$ol)(enfäure au«. Dem 
©etoicfyte naefy ift bteS meljr als ein ^Jfunb unb entfprtd)t 
beinahe einem tyatben $funb ft'oljtenftoff, roetcfyer in nnferm 
Körper bur<fy ben (Sinflufe be$ ©auerftoff« ju Soljfenfäure 
verbrannt toorben ift. ©Harting berechnet ba$ ©emicfyt 
ber in 24 ©tunben üon gefunben ermahnen Scannern 
au$geatf;meten So^enfäure auf 867 frans, ©rammen. 
5ftatürü$ fiub biefeS 2We$ nur bittet ober £)urc^nitt$* 
jaulen, ba bie 2)tenge ber ausgeatmeten Äofylenfäure auf 
ba$ Söebeutenbfte l)in* unb Ijerfcfytvanft, je naefy 2Uter, ©e* 
fc^tecfyt, Temperament, 9tafyrung, Körperhaft unb ©röfce, 
fottrie aud; na<$ äKaaßgabe ber augenblicfltcfyen Umftänbe, 
unter benen fiefy ber at^menbe SDienfcfy befinbet. 2UfeS, 
maS bie Sebfyafttgfeit beS ©toffioecfyfels er^ö^t, genauer 
aüe Urfadjen, n>eld)e ben Umfafe fo^enftoffreic^er ©etoebe 
im Körper naefy traft ober SluSbeljnung bermeljren , Der* 
mehren bie Sofytenfäurefpannung im 33(ute unb bamit bie 
SDienge ber 2luSf$eibung. Die« ift fo bebeutenb, baß bie 
2fienge ber unter getoitynlicfyen S$er$ältniffen auSgefcfyiebe* 
nen So^tenfäure burefy angeftrengte 2lrbcit ober $ett>egung 
fogar auf ba« 5$ünffacf;e erljofyt werten fanu! ÜDenn ed 
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bifben bie SäftuSfefa burd; il)re 3ufammeu jtefyung befonberS 
inet Sofytenfäure. 2tu$ bemfelben ©runbe atfymen muffet 
ftarle 9Äenfc$en me()r Sloljlenfäure au$ als fctytoactye 
ober magere, üftänner meljr als grauen, Grrtoacfyfene meljr 
als Sinber, 9Ken]c^en bon lebhaftem, betoeglicfyem Xempe* 
rament mefjr als ftttte , pfylegmatifctye u. f. to. <£* fteigt 
bie ©rßße ber 2luSfc$eibung bon ber ®eburt an ftetig bis 
ju einem gettriffen 2llter unb nimmt bann nueber ebenfo 
ftetig ab. DaS 9Ka£unum fällt babei ettoa auf baS 30fte 
8ebenSial)r. 2lm Sage unb im toaetyenben 3 u P ani)e 
atfymen mir roett meljr So^tenfäure aus , als in ber Stacht 
unb roäljrenb beS ©d)fafeS, tljeils in gotge ber 33erf<$ie= 
bentyeit bon Xljätigfett unb 9tuJje, ttyeilS in golge ber 
Sßirfung beS ©onnenlictyts, foelctyeS alle lebenbige Xfyätig* 
feit beS Körpers ungemein anregt. 35en allergrößten 
Sinfluß auf bie ©röße ber 2luSfc$etbung $at enblicty bic 
9Zal)rung, fotoofyl na$ -JKenge als ©efcfyaffenljeit. $m\* 
gern loir, fo jeigt fiefy eine ftetige SSerminberung ber 
SofylenfäureauSfufyr, toäljrenb umgefe^rt na<$ einer WaffU 
jeit biefetbe außerorbentlicty fteigt. ÜDie größte berfyältniß* 
mäßige 90?enge bon Sofylenfäure, toeletye mir überhaupt 
Ijerborbringen, jeigt fic$ in ber SReget ein bis jtoei Stunben 
naefy bem SKittageffen. ©o enthielt in einem SSerfud^e 
bon 33ed;cr bie Sungenluft, welche 46 ©tunben na$ 
einer testen 3Jial)ljeit ausgeatmet tpurbe , jtmfcfyen 5 unb 
6 '»ßrocent Soljlenfäure, toäljrenb fic$ jtoei ©tunben naety 
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bem barauf erfofgtcn gewöhnlichen üWtttageffen nic^t n>e* 
niger afS 8— i^rocent in bcr 2tuSathmungStuft nachreifen 
liegen, unb 33 ouf fing au It fanb, baß faftenbe Sauben 
nicht bie £ä(fte ber Äo^enfäuremenge probucirten, toefche 
biefetben ÜEauben herborbra<$ten , toenn fie gut genährt 
tourben. 2lud^ bie Slrt ber ©peifen unb ©etränfe tturft 
batb beförbernb, ba(b ^erabfefeenb auf bie Sftenge ber 
SofylenfäureauSfcheitung — worüber inbeffen genauere 
unb fefte 2lnhaltSpunfte liefernbe 9iac^forfc^ungen noch 
fe^en. Sluch SlUeS, n>aS bie Siefe unb $äufigteit ber 
2tt^emiüge vermehrt, bermehrt bte abfofate SJZenge bcr 
JluSfcheibung. Snbttd; hat bie äußere Temperatur einen 
nicht unbebeutenben Sinfluß, unb jroar bcr 2lrt, baß um fo 
mehr Äohlenfäure ausgeatmet nrirb, je fätter bie umge* 
benbe i?uft ift, xoofy in gofge einer ftärferen 9Serbrennung 
ber fofyfenftofföattigen SBerbinbungen burch ben in größerer 
9)?enge eingeatmeten ©auerftoff. Der Unterfchieb ijl fo 
, bebeutenb, baß bei 0 ®rab Satte j. 33. boppeft fo biet 
Siohfenfäure ausgeatmet wirb, als bei 30 ©rab C. 

5luf biefe 2Beife nun tt>ürbe bie ausgeatmete 8uft, ba 
ft? in ben Sungen nicht bloß Sßafferbampf unb fto^ten- 
fäure in beträchtlichem 3D?aaße aufgenommen, fonbern auch 
ihren Umfang burch (Srtoärmung bermehrt hat, an Um* 
fang unb ©etoicht bie eingeatmete 8uft fehr bebeutenb 
übertreffen muffen, wenn nicht in bemfetben, ja in noch 
größerem ÜJiaaße, Ms Sohlenfäure t>on ihr aufgenommen, 
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ein anbrer tfyrer Seftanbtyeüe — ©auerftoff nämttcfy — 
an ba$ 23(ut abgegeben nritrbe. Unterfucfyen nrir bie au$* . 
geatmete ßuft auf ifyren ©auerftoff geljatt, fo finben toir, 
baß Don ben 20 bi$ 21 ^rocent ©auerftoff, toelc^e bie 
normale Slttymungätuft enthält, burc^nitttic^ 4—6 ^roc. 
berloren gegangen finb , unb baß biefelbe nur mit einem 
©efyalt bon 14—18 ^rocent ©auerftoff aus ben 2ltfyem* 
toerfjeugen ttrieber jurücffommt. Q$ ift barauS erficfytttcfy, 
baß burety bie SUIjmung nur ber geringfte Styeil be$ in ber 
eingeatmeten tfuft enthaltenen ©auerfteffä berjefyrt toirb. 
5)reibiertel bis bierfünftet gelten ttneberum baoon, fo baß 
biefetbe ?uft, abermals eingeatmet, immer noefy jur Ät^* 
muug bienen fann. £)ocf) geljt biefeä nur bis ju einer ge* 
toiffen ©renje, unb ein Zffilx, ioeldjeä genötigt toirb, eine 
unb biefetbe 8uft anfyattenb einjuatfymen, ftirbt fd?on lange 
beoor aller in ber 2ltljmung$tuf t enthalten getoefeue ©auer* 
ftoff berjefyrt ift. ©cfyon toenn bie SinatljmungSluft nur 
10 ^Jrocent, atfo ungefähr bie §ätfte UjreS normalen 
©efyatteS an ©auerftoff befifet, fott ba$ 2ltl)eml)oten be* 
fctyroerlicfy toerben, unb brfldt man biefen ©etyatt gar 
auf ein ©rtttljeil be$ normalen Ijerab, fo foü biefeS na<$ 
20. 2Rü((er'6 Unterredungen bie äußerftc ©renje fein, 
bei ber ba$ ßeben noefy beftefyen fann. %lacf) ben Angaben 
bon 9iegnautt unb Steifet atmeten Spiere in einem 
9?aum,beffen ©auerftoffgeljalt fiety änberte, bef<$n>erlidf>, 
roenn bie 8uft weniger a($ 10 Sßrocent ©auerftoff entlieft, 
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fetyr befchmerlich, tt?enn ber@auerftoffgehalt auf 6 ^rocent 
fiel, unb toaren bei 4— 5 ^rcc. bem tSrftufungStob nahe. 
Doch gilt biefeS im Allgemeinen nur für ben 9Nenfd)en 
imb bie warmblütigen Spiere. Die faltblütigen (ftröfche, 
Reptilien, ftifche, ÜWoltatfen) finb in biefer Begehung 
unempfinbüc^er unb fahren nach SetoeS in einem gefchlof* 
fenen Siaume fo lange ju athmen fort, als noch ein 9?eftchen 
©auerftoff oorljanben ift. 3m ©aujen nehmen loir nach 
ben Berechnungen bon Bterorbt im Verlaufe eines 
Jage« 746 franjöf. ©rammen ober ungefähr l 1 /* ^ßfunb 
©auerftoffgaS au« ber Öuft burch bie gungen in unfern 
Körper auf unb geben bafür eine bem Umfang nad) ettoaS 
geringere, bem ©ettricfyte nach ettoaS größere 3)ienge bon 
Äohlenfäure toieber au«. Da ber in ber $ol)(enfäure hin* 
jugetretene Äohlenftoff ben Umfang nicht bermehrt, fo ift 
es flar, baß fich bie ÜWenge beS eingeatmeten ©auerftoffs 
unb ber ausgeatmeten So^lenfäure nicht bollfoinmen bie 
Sage galten, fonbern baß tt>ir mehr ©auerftoff ein* 
nehmen, als nrir in ber $ohlenfäure mieber ausgeben. 
Die barüber angeftellten Berechnungen haben gejeigt, baß 
für jebeS 9taumthetlchen Äohlenfäure, toetcheS austritt, 
ungefähr 1 Vio SHaumtheilchen ©auerftoff eintritt. Da eS 
nun feinem Broeifet unterliegt, baß berfelbe ©auerftoff, 
welcher mit ber 2lth*nung in baS Blut eingeführt toirb, 
nachbem er feine SRolle im Raushalte beS ©tofftoedhfel« 
burch* unb ouSgefpiett hat, fchließlich in ber ausgeatmeten 
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Äohlenfäure (meiere eine 33erbinbung beä Äohlenftoffä 
unb ©auerftoff* ift) toieber erfcheint, unb ba, toie gefagt> 
in biefer §orm immer eüoaS weniger ©auerftoff ermatten 
toirb als au« ber eingeatmeten 8uft berfchtounben ift, fo 
ift e$ f(ar, bafc ber überfchüffige, nicht toieber erschienene 
©auerftoff eine anberroeitige 35ertt>enbung im t^ierifc^en 
^au^^alt gefunbeu fyaben unb auf anberen ?Begen ba&on 
gegangen fein muß. 3u ber £ljat ^at biefer Ueberfchufc 
baju gebient, thettä in 33erbinbung mit SBafferftoff SBaffer, 
tfyeilä anbere fauerftoff reiche Sörper, toetcfye auf anberen 
SSSegen ben Organismus bertaffen, (£arnftoff, f)arnfäure) 
ju bilben. 

2Ba$ nun enbtich ben an SÖienge größten 33eftanbt^eit 
ber atmofpfyärifcfyen 8uft, ben ©tiefftoff betrifft, fo bleibt 
berfelbe gem?^ntic^ bei bem ^Durchgänge ber 8uft burefy bie 
Sungen nach SDJenge unb ©efcfyaffenfyeit unberänbert. 9Jur 
bei anhaltenbem gaften toirb ein SBemgeS bon biefem für 
bie (Ernährung be$ 5Ehierförj>er* fo nichtigen ©toffe in 
ba$ ©tut aufgenommen — toie benn auch lointerfchlafenbe 
SE^iere jiemlich bebeutenbe 9ttengen babon au$ ber 2ltmo* 
fpfyäre an fich gießen foüen. häufiger fommt e$ bor, baß 
bon bem in bem SSfute jeberjeit enthaltenen ©tiefftoff ge* 
ringe SKengen an bie Sltmofphäre abgegeben toerben, fo 
namentlich nach bem (Senuffe ftidftoffreicher Nahrung«- 
mittet, wie gfeifdj unb Srob. Sluch toenn man XfyitTt in 
ftiefftofffreien ©aSgemengen (©auerftoff unb Jöaffer* 
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ftoff ober ©auerftoff allein) ahnten lägt, finbet man, baß 
©tidftoff au« bem ©tute ausgetreten unb in bie Slthemluft 
übergegangen ift. Sßie nichtsfagenb bie burd) baä ©tief* 
ga« bei bet Sltfymung gefpielte SRolle ift, unb baß bei ber 
Grrfticfung ber eintreienbe lob (jauptfächlich auf bemüKan* 
gel be$ ©auerftoff* beruht, bereift ber ümftanb, baß nach 
ben 93erf uetyen bon SRegnautt unb Reifet ohne fcfyäblitye 
Solgen unb ohne Beeinträchtigung beS ©aStoechfelS in 
ben Hungen ber ©tiefftoff ber atmofphärifchen tfuft auf 
fünftlkfye Söeife burch 355a ff er ftoff erfefct toerben faun! 

DiefeS finb bie einfachen, burd) bie ßfyemie enthüllten 
SJerhältniffe be$ SuftauätaufcfyeS, ber tfuft&eränberuug 
ober beS f. g. ©aStoechfelS in ben Sungen. (fbenfo einfach 
unb leicht ju burc^fc^auen als biefe 33erhältmffe felbft finb 
auc^ bie Urfachen, n>eld;e jenen ©aStoechfel h^borbrin* 
gen ober ihm ju ©runbe liegen, ©ie berufen auf ,ben 
phtyfifalifchen ®efefcen ber f. g. ÜDiffufion ber ®afe, 
nach u>e(c^en luftförmige Körper, bie burch eine portffe 
©c^eibetDanb t)on einanber getrennt finb, fid> burd? biefelbe 
hinburch gegenfeitig fo lange auSjutaufchen fuchen, bis ein 
®leichgettucht ^rer ©pannung auf beiben ©eiten einge* 
treten ift. Namentlich für bie 2luSfcheibung ber Sohlen* 
fäure ift biefeS bie einjige Urfache, währenb bei ber 2luf* 
faugung beS ©auerftoffS auch noch eine chemif^e 2ln$ic* 
hung beS SluteS ju bemfelben mit im ©piele ju fein 
fcheint. ©o lange baher bie Sohlenfäurefpannung in ber 
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atmofphärifchen 8uft eine fo unbebeutenbe ift, tote getoöhn* 
lieh, geht ein ununterbrochener ©trom &on Äohlenfäure 
au« bem bamit überlabenen bunflen unb ben Sungen juge* 
führten SSenenblute burch bie Sänbe ber Haargefäßen 
unb ßungenjeßc^en fytnburcty nach ber bte Hungen bur<h* 
ftrömenben 8uft. Dtefer ftchtenfäureftrom fann erft ftille 
ftehen, toenn bie @inathmung«luft fo biet tohlenfäure ent* 
hält, ba& i^re ©pannung ber Spannung innerhalb be« 
SÖIute^ gleicht ommt , ober e« fann gar ein umgefehrter 
©trom in ba« ©lut hinein ftattfinben, toenn bießuft biefeS 
an Sohlenfäuregehalt noch übertrifft. 9iach 8 egal toi« 
33erfuchen hat biefe« ftatt, toenn bie eingeatmete fiuft über 
21 ^rocent tohtenfäure enthält. 3n einem folgen gall, 
ber nur in gesoffenen Räumen ober an Orten fich er- 
eignen fann, roo maffen^afte Sntnncfelung bon Sohlenfäure 
ftattfinbet, ^at fofort ber ®a«toechfet in ben ßungen ein 
önbe, unb Srftidung ift unausbleiblich, fobalb ftch bte 
Äohlenfäure berart im Stute angehäuft hat, baß baffelbe 
bamit gefättigt ift. ®anj unabhängig bon btefem Sohlen* 
fäureftrom geht in umgefehrter Dichtung ein ©auer* 
ftof fftrom au« ber an ©auerftoff reiben Cuft in ba« an 
bemfelben ©toffe arme S3lut ^inetn f toetche« baburch 
hellroth unb burch feine ©auerftoffabgabe in ben fein* 
ften §aargefä§en unb bem f. g. ^ßarenchhm ber £5r* 
gane felbft toteber fähig gemalt toirb, immer ueue 2D?en* 
gen bon ©auerftoff au« ber 8uft an fich ju jiehen. 35aher 
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enthält ba« 2Mut be« regten §erjen«, toelcfye« ba« au« 
bem Sörper iurüdfefyrenbe 5ÖIut in bie Sungen fctyicft, jtoei 
SKaumttyeife Soljtenfäure auf ljunbert Ivette mefyr unb 
ebenfobiet ©auerftoff weniger, bafeci and} ettoa« memger 
©tiefftoff, at« ba« ©tut be« (inten £erjen«, toetetye« ba« 
au« ben Sungen jurütffetyrenbe ©tut in ben Sörpcr treibt. 
Unter normalen 33erfyättniffen ift überhaupt ber ®a«ge* 
Ijatt be« 35Iute« in betben Stiftungen ein iiemttcty gleich 
mäßiger, ba bie Xtymung getoiffermaßen n>ie ein Regulator 
beffetben wirft, ©obafb fiefy Sloljfenfäure im 33Iute über 
ba« gemöfynticfye SDtaaß fyinau« anläuft, fei e« nun burct> 
bermefyrte« 3ufüeßen in golge ftarfer Arbeit, 9)iu«fetan* 
ftrengung, überflüffiger 9?afyrung u. f. tt>. ober burefy eine 
Hemmung be« Abfließen« berfelben in golge einer ber* 
mehrten $ol)lenfäurefyannung in ber 2ltfyemtuft, fo fteigert 
(tüoifl burf Vermittlung be« 9ierbenftyftem«) bie liefe 
unb Jpäufigteit ber 2ltfyemjüge, um jenen Ueberffuß (od* 
jumerben. Sbenfo muß ba« 33tut ein beftimmte« 9Waa§ 
bon ©auerftoff Ijaben. Oft baffetbe reif baran, fo wirb 
ba« 2ltl)men f eftner unb weniger tief; ift e« arm an©auer* 
ftoff, fo wirb ber Slt^em fdjnetter unb tiefer, e« entfielt 
Suftfyunger. ©r ftoeft erft lieber, wenn bie SSerminberung 
eine ju bebeutenbe unb bie 8eben«energie fetbft fyerab* 
fefcenbe wirb; aber bann ift auf bie ßrrftidung nidj>t 
mefyr fern. £)iefe fann auf eintreten, wenn bie 8uft jtt>ar 
©auerftoff genug, ja fetbft im Ueberfluß enthält, toenn 
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aber gleicfoettig bie tofylenfäuremenge fo anmäcfyft, bafe 
ba$ 23Iut fid^ bainit überfüllt unb feines Ueberfc^uffed ficty 
nictyt mel)r ju entlebigen vermag, ©o fanb iöernarb, 
bafc toarmbtütige Spiere, in eine 2ltmofpl)äre bon 50 ^Jroc. 
©auerftoff unb 50 ^ßroc. Sofjlenfäure gebracht — er* 
ftidten, obgteid^ e$ an ber 9ftenge be$ ©auerftoff $ babei 
getoifc nic$t fehlte! Seicht einjufel?en ift, bafj biefer ganje 
©aStoecfyfel nur unter ber 33orau$fefeung begriffen roerben 
fann, baß bie 2lrt ber 93erbinbung, in toelctye Cuft unb 
Sölut mit einanber geraten, nur eine lodere unb burcfy bie 
angebeuteten äftomente trennbare ift. Sal)r}ctyeinlicfy ift 
ber ©auerftoff an ben organifcfyen §auptbeftanbt^eil beä 
33lutjelleninl)alte$, bie Sotytenfäure an ba$ in ber 33lut* 
pffigfeit aufgelöfte fo^lenfaure Patron, mit meinem fie 
ein boppelWofylenfaureS ©alj btlbet, gebuuben. £)ie Slrt 
biefer 33erbinbung fennen nrir jtoar nicfyt näfyer, tpiffen 
afar, baß fie loder genug ift, um eiperfeitS ben ©auerftoff 
leicht an anbere oj;tybable 33lutelemente abjutreten, aus 
benen bann ftufentoeife burcfy btele SDiittelglieber fort* 
fcfyreitenber Verbrennung So^lenfäure unb SBaffer Ijer* 
borgest, unb um anbrerfeits Sofylenfäure bei ©erüfyrung 
mit fofylenfäurefreter fcuft fo lange abjugeben, bis fie in 
biefer einen ©rab ber ©panuung erreicht fyat, toelcfyer bie 
weitere Verlegung be$ bcppelt^otylenfaureu ©aljeS Jjemmt. 

Ueber ben au« bem S3lute in bie Suft ge^enben 2Baffer= 
ftrom gelten biefelben Regeln, wie für ben Äofylcufäure* 
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ftrom. Die mit jebem ctnjetnen Sltfyemjuge ausgeflogene 
?uft toirb um fo mefyr SÖafferbampf enthalten, je langer 
fie in ben Öungen üertoeifte unb je troefner fie borfyer n>ar. 
©a$ entließ ben ©tiefftoff anbetrifft, fo fcfyeint ba$ 
©tut in ber Siegel grabe fobiel ba&on gelöft ju enthalten, 
bafc e$ mit ber freien ©ticfftoffatmotyl)äre im ©leictyge* 
nricfyt ber 2lbforption ober 2luffaugung ift. (Sin gegen* 
feitiger geringer 2luStaufcfy nrirb bafyer nur in golge ber 
bereits angebeuteten SSerfyältniffe eintreten fitanen. 3n 
ber Sieget enthält baS auS ben Cungen jurücfftrßmenbe 
ölut etmaS weniger ©titfftoff als ba$ fyinsuftrömenbe, 
unb fyat biefe geringe -Menge in ben Hungen an bie 2ltmo* 
fpl)äre abgegeben. 

©o finb bie Cungen für ben ununterbrochenen unb 
unfrem 8eben notljtoenbigen 33erfel)r ober SluStaufcty, votU 
djen bie uns umgebenbe 2ltmofpljäre ober 8uft mit unfrem % 
Körper unterhält, bie unentbehrlichen, toenn auch nicht 
e inj igen SSermtttfer. Denn auch bie äußere, unfern 
Körper umfleibenbe §aut oerfie^t auf ihrer gefammten 
Oberfläche eine gleite Verrichtung ober atfymet, b. h- 
nimmt ©auerftoff auf unb gibt fio^enfäure ab — mit 
£)ülfe ber bieten Meinen ba$ ipautgetoebe burchfefcenben 
^Blutgefäßen, an bereu Snhalt nothtoenbig bie gleichen 
Vorgänge in Berührung mit ber äußern 8uft fid) geftenb 
machen muffen, roie in ben Haargefäßen ber ßunge. 
Slber boch liegen bie Serhältmffe für biefen SSerfe^r in 

* ü fbn er, 'JJtjpfiolofltfcbe Hilter. I. 25 
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ber Jpaut um fo 33iete$ ungünfttger als bort, fcafe aud? ba$ 
SRefuttat tt>ett (;inter jenem jurüdfMeibt. s 3Zur ein biä 
einige £unbertftel ber &on ben Sungen auägefdjiebeueu 
Soljlenfäuremenge fonnten in ber ÄoljtenfäureauSfcfyeibung 
ber £)aut nactygennefen werben, unb in bcmfettcn 2ttaa§e 
mag auc$ bie ©auerftoffaufnaljme eine nur feljr geringe 
fein. @rö§er im SJerljältnip ift bie SÄenge be$ in un- 
ftcfytbarer ftorm atö ®a$ burcfy bie £aut abgegebenen 
SßafferS. 3m ©anjen verlieren toir auf biefem 2Bege — 
bem 2Bege ber f. g. Perforation — tägttcfy ungefähr 
500—800 franjtffifdje ©ramme ober me^r als ein ^funb 
an Stoffen, Don toelcfyen ba$ weitaus SWeifte auf Siecfynung 
be$ ausgetriebenen 2B äff er 3 fommt. 216er enbltd) ift 
e$ außer ben Hungen uicfyt einmal bloß bie £)aut, fonbern 
foa^rfcfyeinticb jebeS tfyierifdje ®etoebe, lüeld^eö biefen 
^merfnritrbigen 25erfefyr mit ber 8uft ober ben bef Geriebenen 
(SaStoed^fet an fi<$ toabrneljmen lägt, ©in auSgefctyntttetter 
unb in freier Öuft aufgehängter SöhtSf el j. refpirirt, 
atljmet ~ toie bie SSerfucfye t>on ®. b. Sieb ig nad?ge* 
liefen ^aben — ober mit anbern SBorten nimmt ©auer* 
ftoff auf unb gibt Sofylenfäure au3, fo lange feine geben** 
tljätigfeit nic^t erlogen ift ober fo fange er fic$ auf SReije 
jufammettjujie^en bermag; unb ber gleiche ^roceß im 
Innern ber lebenbeu ©etpebe felbft mup als bie fyaupt* 
fäcfylicfyfte Quelle ber forttoäfyrenben ®a£öeränberung be« 
Stuten angefefyen werben. 3Äan fann ba^er eigentlich 
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fasert, ba§ jebev XfytU, jebe« 23o(umen eine« liiere« 
athme, ba er — roenn aud^» nicht in unmittelbarer 23e* 
rü^rung mit ber Stift — boch ohne 2lufhören an ba« ihn 
bur<hfreifenbe $}(ut ftohlenfäure abgibt unb ©auerfteff 
bafür aufnimmt. s Me« biefe« ftimmt* auf ba« öefvie* 
bigenbfte mit ben 2$atfa($en unb ©cblüffen, Welche uu« 
burdj bie t>ergtei<$enbe Slnatomie unb ^^fiologie geliefert 
werben. SMefe lehren, bajj bie 2lbforption bon ©auerfteff 
unb bie Abgabe Don Äohlenfäurc eine ber attgemeiufteu 
unb burchgreifenbften ßigenfchafteu be« thierifd&en fieben« 
bilbet — in berfelben 2Beife, wie ber nmgefe^rte ®a«; 
Weddel bie eigentliche SJebingniß für ba« Seben ber^flan^e 
ift. £)enn biefe lebt noch Diel mehr Den ber 8uft, al« ba« 
Jfyier. 3Btrb ihr burch ßntjief;ung öon Sicht unmöglich 
gemalt, ftehlenfäure aufjunehmen, fo wirb fie bleid^ 
füchtig, franf unb ftirbt. gü^rt man ifjr bagegen Sehlen* 
fäure im Sichte fünftlich in SDIenge ju, fo fteigt if?rc Crr* 
näf^rung; fie fanu leben bloß mit $ohtenfaure unb 2Baffcr 
■unb ihre ©ubftanj babei auf ba« doppelte vermehren, 
giir bie aufgefaugte Slofylenfaurc gibt fie ©auerfteff wie* 
berum ab, melier in berfelben 2B;tfe bem X^iere jur un* 
entbehrlichen Währung bient. ©enn e« gibt feinen thieri* 
fc^en ©toffwcchfel ohne 2)?itwirfuug Don ©auerftoff, ohne 
?ibfdjcibung Don fiehlenfäiire, welche überall al« ba« lefcte, 
au«jufcheibenbe ^ßrobuet beffelben auftritt, ©o allgemein 
atfo auch biefer für alle« Seben unentbehrliche ®a«Wechfel 
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burch bic organijche 2Belt hinburch ift, fo berf Rieben finb 
boch bic 2ftittel unb 2Bege, burdh toelche er erreicht, bie 
(Einrichtungen, burch toetd^e er möglich gemalt toirb, bie 
Organe, tt>etd^e bemfelben bienen. SBäljrenb, u>ie gejeigt 
mürbe, bei ben SDJenfchen unb in ber fyßljeren ^iertoett 
ein befonbereS, compticirteS unb mit einer tounberbaren 
Einrichtung berfeheneS Organ, bie Öuugen, biefem 3 werfe 
bienen unb nebenbei in ihrer S^ätigfeit nur um ein ©e* 
ringet burch ba$ Organ ber äußeren §>aut unterftüfct 
toerben, finb bie ^flanjen unb bie nieberften Jfyiere fo 
meit baoon entfernt, ein befonbereS Organ ber 2Uhmun£ 
ju befifeen, baß fie oielmehr bermittelft ihrer ganjen ®ör* 
perfubftanj biefe Verrichtung ausüben. 3ebe$ Sbtatt, 
jeber 3tt>eig einer ^JfTanje ftößt im Sickte auf feiner ge* 
fammten Oberfläche ©auerftoff aus unb nimmt Ächten* 
fäure auf, unb ebenfo nriffen tt>ir Don ben nieberften Xfyizx* 
formen, baß fie befonberer 2tthmung$at>t>arate meift ganj 
ermangeln, unb baß ihnen enüoeber ihre bünne §aut ober 
äußere Äörperhülle als SlthmungSorgan bient, ober baß 
bie im SBaffer lebenben auch toohl baä lufthaltige Saffer 
in ben Sßagen unb £>armfanal fo aufnehmen unb einfau* 
gen, baß e$ jmifchen bie ßingemeibe bringen unb einen 
SBechfelberfehr mit ben fcort befinbltdhen ^Blutgefäßen un* 
terhalten fann. 33et folgen biefer nteberen Stetere, metchen 
ein Kreislauf be$ SBluteS fehlt ober toeld^e bielleicht gar 
feine foldje gtüffigfeit befifeen, brausen nur bie ben Körper 
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tränfcnben ©äfte mit ben ®afen ber ?uft ober be$ 335af^ 
fers in ^inreic^enbc 2Bed^fe(mirfung gefegt ju merben, um 
fcen %i$taufch möglich ju machen, ©et allen höheren 
gieren bagegen finben nur — entfprecfyenb jenem adge* 
meinen ®runbgefefc ber tljierifchen SBelt/ nach welchem 
ftch bie einjetnen Verrichtungen be$ ÖebeuS, je h<>h er hiu* 
auf, um fo mehr an befonbere unb auch räumlich getrennte 
Organe ober Organreiljeu Dertfyeilen — ben ®a$au$taufch 
an folctye befonbere Iljeite be$ SörperS gebunben, beren 
Einrichtung übrigens, fo oerfdjiebenartig unb mannich* 
f attig audh ifjxz Sage, Sauart u. f. to. fein mag, bodj im* 
mer nur barauf hinjiett, S&lut unb fauerfteff Wattige Suft 
ober fauerftoffhaltigeS SBaffer in möglichft großer Aus- 
breitung unb nur burch bünne Jpäute tum einanber ge* 
trennt, in eine fofctye gegenfeitige Berührung ju bringen, 
toetetye ben durchtritt unb 3IuStauf(h gasförmiger ©toffe 
mögtichft begünftigt. ©elbft bie ajiehrjaht berroirbef* 
(ofen Ztficxt befifct eigne Slt^emmerf jeuge ; boch fommt 
auch bei höheren gönnen berfetben (j. 33. 9JioUuSfen) 
außer bfefen Serfjeugen eine unmittelbare Aufnahme bon 
lufthaltigem SEöaffer gfeichfam als @rgan$i\rtg ober a(S 
SSermifchung einer ^B^eren unb nieberen Ginrichtung bor. 

finben fich ^icrju am $u§e Dieter ©ehneefen unb 
SHuSfetn befonbere Oeffnungen, toe(<$e ju Kanälen führen, 
bie ben guß burchjiehen unb Sßaffer in bie Stoxpcrtityk 
bringen." ($unf e, ^^^ftofogte). ©etbft noch ^ö^er hinauf 
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erftrecten fich fold)e 21nfläuge an bic StthmungSeinrichtung 
ber nieberen liiere. Sc foll ein (Cobitis fossilis) 
bie (Setrohnheit fyafr en, Suft in feinen Darmfanal ^irtab* 
jufc^Iucfen , unb fohlenfäure burdh ben 2lfter bon ficfy 
geben. (Stehe ©ergmann unb Seufavt: i*ergl. 2lua* 
tomie unb ^^fictegte.) 

So nun befonbere Slthemtoerfjcuge borhanben ftnb, 
ba treten biefelben unter brei Jpauptformen auf: Öungen, 
Siemen unb Xracheen (ober Suftgefäße, tfuftröfyren). 
3ft bie häutige, jur Berührung mit bem lufthaltigen 93?e^ 
bium beftimmte fläche in ba$ 3nnere be$ Körpers ein* 
geftülpt, toobet fie balb nur einen einfachen, balb einen 
innen mehr ober toeniger berjmeigten Sacf bilbet, fo nen* 
nen xoxx bieS eine ßunge; ift fic bagegen nach außen au$* 
geftülpt, loobet fie balb nur als anhangartiges ®ebilbe auf 
ber äußeren Sörperftäc^e auffifet, balb in ftorm oon 2ap* 
pen, ©lättern, Äämmen u. f. n>. in einer ©palte ober 
Ceffnung beä SörperS angebracht ift r fo nennen mir bie$ 
eine Sterne; fie ift eigentlich nichts anbreS, al$ eine um* 
geteerte £unge, ober bie tfunge eine umgef ehrte Sieme. 
3n ber Siegel finben toir Hungen bei ben luftathmenten, 
Siemen bei ben im SBaffer athmenben 2:^teven. £>a$ 
beutlid;fte 93eifpiet biefer festeren bilbet ber Sif^h, welcher 
ju beiben Seiten beä ÄopfeS unter bem f. g. Sfiemenbecfel 
in großen offnen Spalten bie Stiemen, b. h- büfchel*, 
famm* ober faltenförmige Crgane trägt, an benen fi«h 
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jafyfreicfye SStutgefäfce in ben fetnft'en 3?er$tt>eigungen ber* 
breiten. 3n unaufhörlicher Semegung nimmt ber gifcty 
ba$ SBaffer burcty ben ÜWunb nnb ©ctylunb auf unb läßt 
e$ na$ hinten burd? bie Äiemenfpaften lieber auäftrö* 
men, toobei c$ an ben in ber Siemenljöfyte liegenben Sie* 
men in ÜJfenge borüberfüeßt unb einen ®a$au$taufd) mit 
^bem in biefen ftrömenben Stute betuerffteütgt. £)a$ 2)le* 
bium, in meiern bie gtf$e leben, oberbaS ©afferent* 
hält jeberjeit ^inreic^enbe 2Jf engen £uft, um jenen 9lu$* 
tauftf) möglich ju machen, ba es felbft au£ ber auf ifjra 
ru^enben Sltmofphöre forttoahrenb &ift aufnimmt, nament* 
lid; ben für bie 3ltl;mung toic^tigften SJeftanbtheil berfetben, 
ben Sauerftoff. £aher ift auch ba« im ©äff er aufge> 
löfte Suftgemifcb fauerftoffhalttger als bie Sltmof^äre 
felbft unb befifct nach ben barüber angefteüten Unterfuchun* 
gen 32 SRaumtfyeUe Sauerftoff, loährenb jene nur 20—21 
I^eile ba&on enthält. 3n (uftfreiem ffiaffer ift eine 8lth* 
muitg natürlich unmöglich; baljer fterben gifctye fchnell, 
toenn man fie in abgefegte« unb baburch feiner 8uft be* 
raubte« SBaffer bringt. ßbenfotoenig fönnen fie in SBaffer 
leben, beffen 8uftn>ed;fel mit ber äußeren Sltmof^äre 
fünftlici) ge^inbert ift. 

X)er Vorgang ber 2lthinung felbft ift ganj ber gleite, 
ob in 2S a f f e r ober Ö u f t geatmet nrirb. gifd^e würben 
auch in ber Öuft acuten fönneu, toenn bie Siemen barin 
nur feucht bleiben tonnten, benn ohne biefeS bertrodnen 
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fic an bcr äug cm 8uft unb toerben baburcfy oerrid)tung$* 
unfähig. SÄerfmürbigertoeife macfyt eine befonbere 33er* 
anftatong e$ mannen giften mögticty, auf einige £eit 
ba$ ©affer ju berlaffen unb an ber 8uft ju leben , inbem 
au$ einer ffiaffer entl)a(tenben £öljteneinricfytung im 
oberen £l?eit ber Siemenfyßljle tangfam SÖaffer über bie 
Siemen Einfließt unb biefetben feucht erhält. 2luger ben^ 
ftifcfyen unb einem £l)ett ber Slmpljibien, meiere jioar meift 
nur toaljrenb be$ SlnfangSt^eifö iljreS Sebent bur<$ Sie* 
men, fpäter aber burefy Sungen ahnten, atfymet au<$ ein 
groger Jljeil ber toirbeüofen liiere burefy Siemen ober 
fiemenartige Organe. 3nbe§ gibt e$ uuter ber großen 
2lbtljeifeng ber 3J?ottu$fen ober SBeid&tfyiere einige, meiere, 
auf bem Sanbe lebenb, felbft fungeuartige Separate für 
unmittelbare Suftatfymung befifcen. Den Uebergang oon 
ben nieberften, nur burefy iljre Sörperoberfläcfye ober mit 
$ütfe fog. Sßaffergefäße atfymenbeu liieren ju ben Kernen* 
atfymenben bifben jene merfroürbigen $ätte, in benen fid^ 
ate erfte 2lnbeutung eines befonberen 2ltfymung$orgau$ 
faben* ober büfcfyelförmige Slnfyänge ber Sörperoberfläctye 
enüoicfetn, meldte, balb an ber dürfen*, batb an ber 
öaucfyfläcfye, balb an ben $ü§en angebracht, mit bem fic 
befpütenben ©affer ben erforberüd)en ®a$au$taufcfy unter* 
Ratten. 

Die britte §auptform ber 2ltljmung$organe finb bie 
bereits genannten SEracbeen ober Suftgefäfce ber ® lieber* 
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liiere ober 3nfeften, toetctye, n>ie bic Sungen, für bic £uft* 
atljmung beftimmt finb. ©ie ftettcn ein burcfy ben Körper 
ber Xtyiere in berfcfyiebener 2lu$bel)uung bcrjtt>eigte$ ©ty* 
ftem cfafttfc^cr SRöfyren bar, toelctye burcfy befonbere in 
berf<$iebener 2lnjaf)t borljanbcne Deffnungen an ber Sör* 
peroberflä<fye, fog. ©ti gm ata, mit ber äugern Suft com* 
municiren. X)k Suft ftrömt burcfy biefe Oeffnungen ein, 
unb ber SBcc^fcI berfelben roirb baburd; Ijerborgebracfyt, 
bafc burdj bic SBemegungen ber übrp ermänbe bie etaftifd&en 
SGBänbe ber ßuftvb^rcn jufammengebrüdft werben unb ba* 
burcty ein SljeU ber 8uft aufgetrieben roirb ; roäfyrenb neue 
Suft bon fetbft einftrömt, fobatb mit bem Slufljören ber 
3ufammenj>reffung bie Sichren fid) lieber auSbeljnen. 
Diefe 2)en>egungen fann man j. *B. feiert an bem mit be 
tpeglicfyen fingen berfeljenen Hinterleib ber Ääfer naefy 
abgenommenen gtügetbedfen, ober ber $euf<$reden 
beobachten; roie fiefy benn überhaupt bie 9?efpiration$be* 
Regungen biefer £f)iere meift auf ben Hinterleib, beffen 
9?inge ftcfy (eicfyt jufammenbrüden taffen, befcfyränfen. (5$ 
finb abtoecfyfelnbe 3ufammenjieljungen unb Erweiterungen, 
burefy toelctye baä 2lbbomen in Sänge unb £öl)e batb ab* 
nimmt, ba(b toäcfyft unb meiere in beftimmtem 9tfyfytbmu$ 
erfolgen — bei ben $cufcfyreden ettoa 50 mal in ber 
ÜKinute, bei bem Jpirfcfyfäfcr ettoa 25 mal. Ueberljaupt 
ift bie Slt^mungf tptigfeit ber ©liebertljiere fo bebeutenb, 
ba§ fid) ol)ne Steifet biele Önfeften ebenfo fyoety a($ mandjc 
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©äugetljiere, ja felbft Stfögel ergeben. 3**>ar jeigen fie 
Sterin, tme man beuten fann, in t^ren einjetnen Crbnungen 
\M\t lieber große 3$erfcfyiefcenfyeiten, toelcfye \iö) md) 
ber Skroeglicfyfeit unb bem größeren ober geringeren ©toff* 
toecfyfet ber £fyier$en richten. ©o fann eine $>iene, 
nad; hierüber angefteüten SSerfuctyen , in einer Oftenge ben 
gtt>ei ßubifjoü atmofpljärifcfyer 8uft nur jtt?ö(f ©tunben 
leben, roäljrenb ein Sauffäfer barin ftcbenseljn, ein üftift* 
fäfer merunbbreißig ©tunben unb ein STobtenfäfer gar 
fünf läge leben fann. Da bie 2Mene unter biefen Spieren 
ba$ f teinfte ift, fo ift ber Unterfcfyieb felbft noefy größer, 
als er fcfyeint. @ine Mbtfyettung ber ©üebertfyiere, bie fog. 
Srufter (Sreb)e 2c), ahntet burefy Siemen, beren gorm 
unb ©ifc bie größten SSerfc^ieben^eiten barbietet, lieber* 
fyaupt fommen bie brei genannten $auptformen ber 2ltfc 
mungäorgane in mannicfyfaltigfter Slnorbnung unb 33er* 
binbung, fotoie auefy in jafyfreicfyen UebergangSformen bor. 
Sfat meiften Sntereffe getoäljrt in biefer SBejieljung bie 
fetyon genannte Slaffe ber 2lmpl)ibien, toetcfye jtoifd^en ftifcfy 
unb 3SogeI ober ©äuget^ier mitten inne fte^t unb balb 
burety Siemen, batb burefy Hungen atljmet. @S gibt unter 
i^nen ganje Crbnungen, lore bie ftröfcfye unb ©atamanber, 
too bie £arbe ober ba$ £l)ier im ^uppenjuftanb bur<$ 
Siemen, ba$ entn>icf elte £l)ier aber burefy Sungen attymet ; 
bei anbern mieber bleiben bie Siemen neben ben Sungeu 
ba$ ganje Seben fyinburcfy beftefyen, uue beim Proteus. 
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in Slfrifa mit ©übamerifa, ein 3J?itte(bing sroifchen gifch 

• 

unb 2(mphibium, toefcheS geroiffermafeen als ein tebenbeS 
goffit aus grauer SSorjeit, roo bie einjefaen ©attungS* 
S^araftere noch nicht fc feft untergeben waren, \m 
f>eute, in bie 3efetn?elt hineinragt, ahntet baS ganje Seben 
htnburd) mit Siemen unb Hungen gleichjeitig. Set ben 
naeften Shnphibien finbet fich auch bie einfachfte ober 
2lnfangSform beS höchft enttmefetten SlthmuugSorganS ober 
fcer 8 u n g e , toelcfye fich fetbft erft nach unb nach unb burd) 
Ueberfchreitung Steter SDJittelformen ju berjenigen 9luS* 
btfbung entftiefeft, welche fie im ÜRenf^en unb ben höchfteu 
Ihierformen beft^t. 2o beftehen bie Hungen bei? SSJaffer* 
f alamanberS in nichts weiter, als in einem ^aar ganj ein* 
facher, langgeftreefter , häutiger Säcfe ober Schläuche, 
welche an einem ganj furjen Sehlfopfrubiment fifcen unb 
inncr(ic^ weber noch auch nur 35orfprünge ober 

Ausbuchtungen jeigen; bie Suft erfüllt ben ganjen glatten 
Staum, an beffen SSänben ja^Iveic^e ©luthaargefäfcchen 
ben SuftauStaufdj vermitteln. Sei ben gröfchen fd;on ift 
biefe einfachfte (Sinrichtung baburch berwitfelter geworben, 
bafe b#h ber inneren SlthmungSflächc ber Snngenfätfe jahl* 
reiche fich freujenbe Seiftchen in bie Höhlung vorbringen, 
welche .jeflenartige föäume mit freier Oeffnung nach innen 
abheilen; auf biefen Öeiftrf;en erheben fich Wteber jarte 
gälten, welche jebe 3^tte nochmals in Heinere Bellen ab* 
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tl)eUen. 3n merhoürbiger ©etfe finben fid£ bei bieten 
Schlangen biefe beibeu Grinricfytungen berart bereinigt, 
baß neben einem feljr fein in 3etten berfcfyiebencr Drbnung 
gereiften Slbfctynitt ber Hungen ein anberer, na<$ bem oben 
genannten ©etyema conftruirter, einfach bfafiger gefunben 
tDtrb. £>a$@nbe ber fc^r langen ctytinbrifcfyen ßunge 
fteöt nämttcfy nur einen einfachen ©cfylaucfy bar, toäljrenb 
heiter auftoärt« ftcfy einfädle, toette, flache 3ellen finben 
unb am oerberften Xfytit eine bereit« fel)r enüoidfette 3^ 
(enbilbung angetroffen wirb. 2lucfy bei ben feg. ©auriern 
ift regelmäßig ber borbere X^ett ber Öunge feiner enttoidett, 
afö ber Wintere, ©ei ben Srof obüen unb ©c$Ub* 
fröten toirb bie (Snttoidffang nod£ jufammengefefcter, 
inbem ba$ 3nnere ber Sunge in getrennte Saften auSge* 
bUbet ift, beren jebe in iljrem 3nnern jeöig unb jum £ljeK 
fe^r fein abgeteilt fiefy barfteüt. S)en etnjefaen Saften 
toirb bie £uft jugefüljrt, inbem ber 8uftröl)renaft tief in 
bie Sunge einbringt, unb an feinen Seiten oon Öfterem 
burctybofjrt ift, toetcfye in bie einjetnen Saferen öffnen. 
Diocfy biet fyöfyer^jetrieben ift, naefy berfcfytebenen SSorbilbern, 
bie (Snttoicffong ber SlttymungSfläc^e bei Sögeln unb 
©äugetljteren, tote benn auefy biefe bie gifd^e xxik 3?ep> 
tiüen , beren trägere 9iatur einen mäßigeren ©toffroecfyfef 
mit fiefy bringt, an ®raft ber Stimmung unb @röße bes 
£ufttoecfyfet$ toeit übertreffen. 2>ie Sungen ber ©äuge* 
tfjiere finb naefy bem bereit« für ben üWenfcfyen befd&riebenen 
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93orbifb ber traubenförmigen Prüfen gebaut, unb ihre 
Cuftrö^rcnäfie *>ertl)etlen fich baumförmig in immer feinere 
Slefte, um jutefct in ben ÖungenbtäSd^n ober tfungenjeflen 
iu enbigen, toährenb in ber SSögellunge bie VertheUung 
ber ßuftfanäte eine etn>a$ anbere ift ; ioa$ bei ben SSögefn 
mit ber eigentümlichen Verbreitung ber 8uft über bie 
(Srenjen ber eigentlichen ßunge fyinauS in bie ©au^ö^te 
unb in biete Steile be$ ßnochengerüfteä jufammenhängt 
£rofcbem biefe ßinric^tung nicht gerabe eine ^ö^ere ober 
feinere Grntnritftung be$ ßungengetoebeä bebingt, ift boch 
bie ält^ernjoerric^tung fetbft bei ber Staffe ber 33ßget be* 
fanntlid) befonberS ftarf unb auSgebitbet, unb e$ ent* 
lüidetn biefe(ben unter allen gieren Dcrhättnifemäßig bie 
meifte ßo^Ienfäurc unb im nothtoenbigen 3uf<nnmen$ang 
bamit bie meifte 9)?u$fe(fraft. ©ei mannen fteinen 33ö- 
geln ift bie Slt^mung fo intenfto, ba& nach ben Verfugen 
Don 9tegnauft unb SKeifet ba$ ©en>td^t beä »on ihnen 
binnen öier lagen aufgenommenen ©auerftoffS bem ®e< 
toichte be$ ganjen ZfjimQ gleichfommt ! 3u(efct mag nur 
noc^ bemerft werben, bafj, wie bei bem Dftenfchen, fo auch 
bei allen Spieren bie %t)dti$eit ber befonberen Sltljem* 
organe noch burch ben ®a$au$tauf<h an ber gefammten 
Sorperoberfläche einigermaßen, toenn auch oft w " ur f e ^ r 
geringem ©rabe, unterftüfct mirb. Namentlich geflieht 
biefeS bei folgen Xfyimn, welche, toie bie \tadften 3lm* 
ptyibien, burch eine bünne f glatte unb feuchte £aut ber 
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äußeren tfuft eine für ben ©aäwechfel befonberS geeignete 
fläche barbteten. 

9Jach Altern biefem tft e$ ftar, fcaj$ bie 23ejiehung 
ber 8uft $u bem Seben ber organifchen SBefen unb be$ 
üWenfchen unb inSbefonbere gu beren 2tt^cmorgauen eine 
ber wichtigfteu unb unentbeljrttcfyften ©ebingungen be$ 
, Gebens überhaupt ausmacht. £)ie Unwiffenhett barüber, 
bie Unfenntnifc jener Söejiehungen unb bte Unbefanntfcbaft 
mit ben fyier wtrfcnben ^Jaturgefefceu §at bereite bie trau* 
rigften gotgen , nicht blofc für Sinjelne, fonbern fefbft für 
ba$ 9Dienfchengefch(echt ate fetc^e« gehabt, äöüpten wir 
auch nicht au$ ben jahfreichen SJerfuchen ber ^^fiologen 
an Spieren unb 2)?enfchen, wie unb in wettern ©rabe 
notfymenbig ein unaufhörlicher Zutritt frif^er unb unter* 
borbener t'uft jur Spaltung be£ £eben$ ift, unb wären 
wir fo unaufmerffam, bie Sehreu ber täglichen Erfahrung 
unb ©elbftbeobadhtung barüber außer Sicht ju (äffen , fo 
müßten unfl boch bie fd^redttd^en unb leiber nid>t fetteneu 
SJeifpiele bon Grrftirfung bteter äftenfehen in gefchtoffenen 
Räumen unb bie fürchterlichen Scenen, Welche fich babei 
ereignet fyabm mögen, aU immerwährend SBarnung 
bieuen. „ftrettag, ben 2. £)ecember 1848/' fo erjätytt 
SeweS, „tief ber Öonbonbemj, ein jwifchen Stoerpool 
unb ©tigo taufenber Kämpfer, mit 200 ^affagteren, meift 
9lu$wanberern, an öorb (bon 3r(anb nach Stoerpool) au$. 
GS fam ftürmifcbeS SBetter, unb ber Gapitäu befabl, bafc 
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Me hinuntergehen fottten. ©ie Sajüte für bie £)interbetf* 
paffagiere mar nur 18 ftufe lang, 11 gufe breit unb 7 ftufc 
hoc^. 3n biefen fleinen SRaum umrben bie ^affagiere 
eingesaugt. SBären bie guten offen gelaffen morben, fo 
Ratten fic bod) roeuigfteuS nur eine gemiffe Unbequemlich* 
feit beim Slthmen ju leiben gehabt; ber ßapitän tiefe fie 
aber fchlteßen, unb aus einein nod? unerftärlidhen ®runbe 
ließ er einen ©ummimantel über ben Eingang ber Kajüte 
rnerfen unb befeftigen. Die unglücflicben ^affagiere 
untren nun acrurtheilt, biefelbe Suft immer üon Beuern 
mieser ju athmen. £)a$ mürbe balb unerträglich. Unb 
nun begann eine fchaubererregenbe ©cene Don SBahnfinn 
uns ©emaltthateu unter bem ©töljnen ber Sterbenben 
unb ben glüdben ber kräftigeren; fie mürbe nur burch 
einen ber 8eute unterbrochen, bem eS gelang, fid) mit ®e* 
malt einen SBeg auf baS SBerbecf ju bahnen unb ben erften 
©ieuermanu in Sllarm ju bringen, beut nun ein fürchter* 
licheS ©chaufpiet beborftanb. 72 waren bereits tobt, Diele 
maren im ©terben, ihre Sörper maren frampfhaft ge* 
munben, baS 33fut trat aus ben Slugen, SJfafenlöchern 
unb Ohren. 

£)er ®runb ju biefem tragifchen Vorfall tag in ber 
Unmiffenheit beS SapttänS unb feines ©teuermannS. *©ie 
hatten ni^tS bon ber 33ebeutung frifcher £uft für baS 
geben erfahren. 3$nen mar nie gelehrt morben, baß 
bereits einmal geatmete 8uft ohne 9tachtheil nicht nod; 
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einmal nneber geatmet werben fann; iljnen mar bie 
Xfyatfad)* fremb, bag bie 8uft f meldte einmal in bie Hungen 
ein* unb toieber ausgetreten ift, üerborben ift, unb bag ber* 
borbene Suft fo fctylimm ift nrie ©ift." 

ßbenfo ummffenb roaren Diejenigen, meiere bie ©ctyulb 
baran trugen, bag im Satyre 1846 auf bem englif<$en 
Jran$portfc$iffe SKarty @ome$ eine 2lnjal)l Struppen, 
meiere man u>egen eingetretenen ©türmet in bem bic^t ge* 
fctyloffenen untern SRaum jufammengebrängt hatte, burty 
ßrftiefung um$ Seben famen. ©efannt genug ift auch 
ba$ ©chicffal ber englifchen Solbaten, bie im 3aljre 1756 
in 6a f cutta nadh einer 2iteberlage im gelbe als ©eigel 
in ein enges ©efängnig gefperrt ttmrben. 3Son 146 fanb 
man am anbern SKorgen 123 erftieft ! 

(Sincr folgen 23ernachläffigung mirb fiety o^ne 2lbfic^t 
berjenige nicht fdjulbig machen, ber ba toeig, bag ein Grr* 
roachfener jur Unterhaltung feinet 2Ithmen$ für jebe 
©tunbe toenigftenS 190—200 ßubiffug frifc^er Öift be* 
barf, unb bag in gefd^loffenen Räumen unfer eigene« 
Siemen bie Quelle einer forttoährenben unb mit jebem 
3Jioment fich fteigernben Suftüerberbnig ttrirb. Die Urfac^e 
bafür ift tfyeilä bie fortbauernbe 23erminberung be$ jur . 
Unterhaltung be$ 2lthemproceffe$ allein bienlic^en ©auer* 
ftoffs in ber Slthemluft, theilS bie Anhäufung ber bemfel* 
ben ^Jroceg fcf;ättic^>en Äohlenfänre in berfelben. Denn 
in bemfelben ätfaage, als eine feiere Sln^äufung ftattfinbet, 
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mirb nach ben befannten ©efefcen ber $>iffufion ber ®afe 
bic 2lu$fcheibung ber Äohlenfäure au« bem Slute unb 
bamit au« ben ©etteben fetbft beeinträchtigt ober gar ganj 
unmöglich gemacht. ^otljti>enbige golge babon ift eine 
Serlangfamung ober ein Inhalten be« ©tofffcechfel« unb 
eine Slnljföufung ber Sohlenfäure in ben ©etoeben, nament* 
(ich in ßentralthetlen be« Sfterbenf Aftern«, tooburch 
fchliefclidh ©chroinbel, ©etäubung unb Job erfolgt. 

2lber fetbft lange bebor eine feiere tefete ©renje erreicht 
ift unb bebor toirf liehe (Srfticfung broht, fann unb muß 
eine nicht genügenbe SJentilation ober Sufterneuerung unfe* 
rer ©efunb^eit nac^t^eitig roerben. £)ie au«gejeichneten 
Unterf Übungen bon SD?aj ^ettenfof er fyaben, toa« 
bereit« Ermahnung fanb, narf;getotefen, ba§ in bemohnten 
Räumen ein bermehrter Äohlenfäuregehalt ber 8uft ftet« 
mit einer toerljäftnifemä&igen Slnfammlung unb Söetmifchung 
riechbarer organifcher ©toffe einhergeht, welche, eingeath* 
met, ber ©efunbheit fchäblich toerben müffen; unb biefe« 
ift ber galf fdjon lange bebor ber Äohlenfäuregehalt ber 
Vuft fo groß ift, baft er unmittelbar ^achtheil bringen 
fann. Schon tt>o mehr al« ein ZfoU tohlenfäure auf 
taufenb Steile 2uft in einem betonten Raunte gefunben 
nrirb (a(fo eine Sßenge, toelche ba« Slthmen noch lauge nicht 
betäftigt) muß nach ^ett enfof er bentil^t ober gelüftet 
werben, unb bübet bie @orge für eine gehörige 8ufter* 
neuernng in aüen Räumen, mo Diele SJJenfchen beifammen 
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ftnb, fo in Sweatern, Spulen, fiafernen, Spitälern, ©e* 
fängntffen u. f. w., eine ber wictytigften Aufgaben ber ®e* 
funbtyeitspflege. 9lamentticfy ben @d>utjimmern, in 
benen bie lernenbe 3ugenb einen großen £fjcil ifyreS fyeran* 
reifenben Sebenä jubrtngt, foüte hierin galt} befonbere 
Slufmerffamfeit jugewenbet werben, grünere $eiten Ijaben 
ficfy in biefer £)infi<fyt (eiber bie tranrigften Vernad&läffi* 
gungen ju ©Bulben fommen laffen, unb e$ tamx fein B^eif et 
barüber fein, baf; Saufenbe ba$ Opfer ber allgemeinen Un* 
wiffeufyeit über biefen mistigen ©cgenftaub geworben finb, 
ofyne baß man eine 2U)nung baoon fyatte. „3u bem Dubtiner 
©ebärfyaufe fo erjagt hti)e^ „famen im Saufe Don 
bier 3al;ren unter 7658 ©eburten 2944 Üobesfälle neuge* 
borener Äinber im SUter oon 1—15 Xagcn bor; tiefe 
3afy( würbe plöfctidj wäbrenb einer gleiten ^criobe auf 
279 berminbert, uad)bem ein neues Softem ber Ventilation 
eingeführt worben mar. (£$ tarnen bafycr mcf;r afä 2500 
SobeSfätte, ober einer auf brei ©eburten, notfywenbig auf 
Wedjmung ber fd)(ecfyteu Ventilation." Ülaä) einer in 8on* 
bou für bie 3al)re 1838—41 angefteüteu 23ered;uung ergab 
fid), baß bon ben 134 tägücfy in biefer äöeltftabt oor!om- 
menben lobeöfäden 38 auf Wecfmung ber bon ber lieber* 
bötferung Ijerrüfyrenbcn ^uftoerbcrbntß gefegt werben mufc 
ten! Die ©ter|jict>fett in bem berühmten £otel*£ieu in 
IJartS betrug im borigen 3abrt?unbert 25 ^rocent; biefc* 
Verfyättuiß fanf auf 12 1 2 ^rocent, naebbem man beffere 



Digitized by Google 



■ 



SSorfetyrungen für Vuftreiuigung getroffen hatte. ®anj 
entfprechenb finb bie Erfahrungen , bie mau auf englifcfyen 
©eefchiffen gemalt hat. SBctyrenb biefe früher alljährlich 
einen großen Ifjeif tf)rer ©emannung in bie $ofpitäler 
fenben mußten unb bebeutenbe SSerfufte burdj ©terbtichfeit 
t}attm, berlor ^arrty nach Einführung ber Don Goof 
empfohlenen ÖüftungSmaafcregeln auf brei 9?eifen Don 
mehrjähriger T>auer Don 334 2)?ann nur noch 7 ! 33on t>ti\ 
Sträflingen, roelche au* Grnglanb in bie ßolonien gefanbt 
werben, ftarben früher bei ber Ueberfahrt 30 ^rocent, jefet 
nur noch 1—2 ^rocent u. f. ro. u. f. n>. ®etDijj mufe man 
baher ^rof. ©od SKedbt geben, wenn er fagt: „£)te freie 
iüift ift ba* £>auptnuttet jur Erhaltung ber (Sefunbheit, 
bie freie l'uft ift eS auch, welche bie Leitung ber meiften 
iiranl^citcn nnterftüßt, unb ber bie 33äber, bie Statttoaffer* 
auftalten, bie pfeifen u. f. m. jum allergrößten £h e M th« 
günftige SBirfung auf Traufe Derbanten. Der 2)?ange( 
freier tfuft bagegen in engen finftcren Söohnungen, in 
nieberen, mit 2)ienfchen überfüllten Räumen, in bunfelu 
®efchäfts* unb 21rbcit*localen, in fehmufcigen Kütten ober 
Steuern ift e$, welcher allmähtig ein unheilbare* Siechtum 
crjcu$t. Scibcr ift e$ nur ju gewiß, baß bie ÜMchvjah' 
ber 9)fenfc^en f felbft in ciDittfirten unb wohlha&eubcu San* 
bern, ben größten Xfyül be* geben* in SKäumen ju> 
bringt, meldte gerabeju al* pofttio nadhtheilig für bie ®e* 
funbheit bezeichnet werben müffen." 

26* 
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Diefer 9iacfyt(jeil mürbe noch biet größer fein, menn 
nid)t in urffern ^ribatmohnungen burdj natürliche Um* 
ftänbe unb auch ohne uufer 3 U ^ U « füt ^ 8uft* 
erneuerung geforgt märe, melche menigftens eine ju ftarfe 
Verberbniß in ben meiften gälten unmöglich macht ; unb 
\\v>ax geflieht tiefet — ^ moran n?e^I t>or ben Unterfuchun* 
gen 3Äaj fetten fofer'S fanm 3emanb gebaut fyaben 
mag — burch bie fteinernen iöänbe nnferer SBo^äufer 
hinburch. X)te 3immermäube finb,mie fetten! cf er nach* 
mie$, permeabel ober buwhgängig für bie £uft unb unter* 
galten einen beftänbtgcn Öuftau^taufc^^ ber um fo ftärfer ift, 
je poröfer bie JBänbe finb. $>aju fommt ber unaufhörliche 
Suftmechfel burch bie föifcen ber genfter unb Z^üxm hin* 
burd). £)iefe natürliche Ventilation mirb im hinter, mo 
mir bie genfter gefdhloffen haften, mächtig unterftüfet burcfy 
ben Cfen, melier fortmährenb einen Xfytit ber $\mmex* 
luft burch ben ©chornftein entführt unb fo jugleich als 
Ventilator bient. @r mirft natürlich um fo fräftiger, 
je ftärfer geheijt mirb. tiefer Umftanb in Verbinbung 
bamit, ba§ bie natürliche Ventilation eine« 3 immer ^ um 
fo ftärfer oor fich geht, je größer ber Unterfchieb ber lern* 
peratur jmifchen 3nnen unb Hüften unb bamit baä Streben 
ber beiben 8uftfchi$ten nach Ausgleichung ift, bringt ba$ 
fcheiubar miberfprechenbe SRefultat ju ©tanbe, baft nnfere 
3immerluft um fo reiner ift, je fälter bie 8uft brausen ift 
unb je ängftlid;er mir befcmegen genfter unb Spüren ge* 
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fd^foffen galten. Daher mir un$ auch im h*>h e « Sßinter 
in unfern 3immern trofc ber fehlenben Lüftung burch offne 
genfter am feltenften über t>erborbene Öuft ju beflagen 
haben, toährenb im grühjahr unb £erbft , toenn bei nur 
mäßiger Säfte bie genfter gesoffen finb unb bie Neuerung 
gering tft, bie Suft fehr rafcfy serbirbt unb ben barin %t\y- 
meuben alebalb unangenehme Smpfinbungen berurfactyt. 
Uebrigend reiben biefe SWomente einer natürlichen 9Sentt* 
lation in Räumen, tt>o mehrere SWenfchen beifammen finb, 
bei ©eitern nicht hin, unb fann j. 33. bie burch ben Ofen^ 
bewirf te Ventilation in einem ^mum* nach fetten* 
fofer'S Verfugen nur bie für anberthalb SDIenfchen 
nötige -ättenge frifc^er Cuft herbeibringen. 6$ muß baher 
bei einer größeren SWenfchenjahl außerbem noch bon 3eit 
ju 3ett burch Deffnen ber geufter gelüftet »erben. Sßet^ 
tcnfofer beftimmt bie SDJenge frifcher l'uft, beren ein 
3)ienfch in einer ©tuube bebarf, n>enn bie Snft gut bleiben 
foll, auf bie hohe 3 a W »on 60 ßubifmetem unb erfärt 
Ventilation jebeSmal für notfjfoenbig, fobalb ber Sohlen* 
fäuregehalt ber 8uft größer wirb, als ein £hetl a uf tau* 
fenb Üheile. 

ffiaS bie nicht in gefchloffenen Räumen befinbliche 8uft 
ober bie freie 2ltm of p^äre angeht, fo ift eine Verberg 
niß berfelben in ähnlicher ©eife, wie in unferen Sßohn* 
ränmen, unmöglich. 3 tt)ar ma 8 Stenge ber über ben 
ganjen ©rbball Don SWenfchen unb Xfytxtn ausgehauchten, 
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burch 9ßerbrennung gelieferten unb fonft noch erjeugten 
Äohlenfäure eine ungeheure fein, unb fyat j. 33 o uff in* 
gault im 3ahre 1845 bie SDienge ber Sohlenfäure, toeldje 
tägüd; au« $ari$ in bie Sltracf^äre entfenbet toirb, in 
offenbar noch ju geringer ©cfyäfcung auf nicht weniger al& 
87 SKilfionen (Subifmeter berechnet. 2tud^> hat man, 
roie fcfeon früher angebeutet mürbe, in ber freien 8uft fel)r 
bolfreicher Sabrifftäbte ben ©auerftoffgehalt um ein ®c* 
ringe« Heiner, ben S ohlenfäuregefjalt um ein ©eringeö 
größer unb eine btanef)tfe2)eimifd)nng orgauifcher ©toffe 
gefunben. Slflein bie unaufhörlichen Strömungen ber Suft 
burch SBinbc unb ba« SJeftrebcn jebe« einjefnen ©afe«, in 
bem ungeheuren, bie (Srbe umgebenben 8 uftmeere felbft fid) 
fotoett al« möglich ausbreiten, betoirfen eine fotd^c 2lu8* 
gleichung, baß fchäbliche älnhäufungen nicht ftattfinben 
fönnen, toöh rcn k Vit organifchen Stoffe überbem eine 3er* 
fefcung burd; bie 2ltmofphäre fetbft erleiben, unb bie $oh* 
lenfäure burch Stegen fortroährenb niebergefchlagen n>irb. 
Slufjerbem toirft befanntlich ba« geben ber ^flanjentoelt ber 
bon ben Spieren unb burdh SSerbrennungbetoirften 23erberb* 
nig be« ßuftmeere« baburd) unaufhörlich entgegen , baß in 
umgefehrter Seife, toie in bem thierifdjen ©tofftoechfel, 
Sohlenfäure bon ben ^flanjen aufgenommen unb ©auer* 
ftoff abgegeben unb auf biefe Seife bie normale 3ufam* 
menfefcung ber Sltmofohäre erhalten toirb. ©äre biefe« 
aber fetbft nicht ber gall, fo toirb un« boch feine gurcht 
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bor einer alhnäljligen SBerberbnifc beä Suftmeereä burd) 
unfer unb ber Spiere Siemen antoanbeln bürfen, toenn toir 
bebenfen, baß biefeö SDieer eine folcfye ®röße nnb SluSbelj* 
nung befifct, bafc nad) be8 berühmten franjäftfdjen ßfyetui* 
ferS $)üma$ Söeredjnung (jufolge einer 2lnfüfjrung ben 
tetoeä) all ber Sauerftoff, melier bon fämmtlictyen 
Spieren an ber Cberfläcfye unfrer Srbe mäljrenb einljun* 
bert 3a^ren »erbraust wirb, nod) nicfyt metyr beträgt, als 
Vsooo feiner gefammten SJienge in ber 2ltmofpfyäre; nnb 
baß bemnacfy ein 3eitraum bon taufenb 3af)ren baju ge* 
§ören ttritrbe, el)e feine 33ertninberung für nnfere bis jefct 
erfunbenen Snftrumente nacfyroeiäbar werben fönnte. 

2lüe$ biefes Ijinbcrt jebo# nicfyt, ba§ an einjefaen 
Orten ober ju getmffeu £tittn Stoffe aucfy in ber freien 
l'uft auftreten fönnen, toetcfye ber ©efunbljeit äugerft nad)* 
• tfyeüig finb unb beren 9iatur meift nod) nidjt nä^er erfannt 
ift. Slbgefe^en &on ben giftigen ® aäarten, toeld;e, toie ba$ 
Äo^fenojtybgaS, ba$ Öeuc&tga«, ba$ 2lrfenitoafferftoffga$, 
t>er ©cfytoefetoafferftoff, ba$ 2(mmoniaf, Dämpfe bon 2Re* 
tallen , toic 33tei , Ouecffi(6er n. f. h>. bocfy aucfy meift nur 
in gesoffenen Räumen, fettener in freier 8uft, fcfyäbltcfy 
©erben mögen, fo ift eine ber getoityn tieften 33erunreini* 
gungen ber ¥uft int freien bie bur$ f. g. ©umpf* ober 
giebertuft, roekbe ficfy überall enttoufeft, too fteljenbe 
Saffer otyne gehörigen 3 U * un *> 'Slbfluft ifyre 2lu$bün* 
ftungen ber über iljnen unb in i^ret Släfye befinbtid)en 
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ßuftfcfyictyte mitteilen, £)iefe 2lu$bünftungen mögen ihre 
(Sntftehung sumeift bev burch bie geuchttgfeit begünftigten 
gäulntfc pflanzlicher unb tljterifcher Ueberrefte »erbanfen, 
toobet fich fchäblidje Suftarten in ÜDienge, tote Slmmontaf, 
@d^tt>ef etmaff crftoff , ^^oöp^ortoafferftoff, Sohlentoaffer* 
ftoff enttoicfeln. Zugleich wirb *> er Sltmofohäre ©auerftoff 
entjogen unb tohlenfäure jugeführt. £)och miffen nrir 
nickte (genaueres über bie eigentliche SÖefchaffenheit ber 
©umpfluft unb be8 in ihr beftnblichen SDiiaSma'S ober 
oerunreintgenben ©toffeS. $luv fo x>iel ift getoig, bafc an 
• ben Orten, too fich baffelbe entnncfelt, beftimmte Slrten fcon 
fiebern (©umpffieber, SBechfelfteber) einheimifch finb, bie 
jä^rtic^ ju beftimmten Reiten in größerer ober geringerer 
SluSbehnung unb §eftigfeit ^errfc^en. ©oIrf)e Orte fütben 
fich j. 33. in größerer SluSbehnung in £ollanb, an ben 
Säften ber 9iorbfee, in Ungarn, in ben SReiSf elbern Ober* 
italienä unb ben 2Karemmen2)littetitatien$; noch häufiger 
unb gefährlicher unter bem tyeifeen Gimmel ber tropifd^en 
3one, fo namentlich an ben Ufern unb SDtünbungen ber 
gewaltigen ©tröme 2lmerifa$ u. f. to. Sinem ähnlichen 
SDftaäma berbanft auch ba$ berüchtigte gelbe gteber 
feine Sntftehung; bietleidbt auch bie orientalifche ^ßeft. 
2ltÄ mia$mattf<he Sranf heiten »erben ferner angefehen bie 
ßholeraunb Snfluenja ober ®xippt f unb fie untere 
fcheiben fich bon ben vorgenannten nur baburch, bag fie 
nicht an beftimmte Oertltchfeiten gebunben bleiben, fonbern 
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fich oon bem urfprünglichen (SrjeugungSort aus rafch über 
ganje Grrbftriche Derbretten. Die eigentümliche ihnen 
jebeufattS ju ©runbe tiegenbe Vuftbefc^affcn^ett ift uns 
ihrer 3Zatur nach bei biefen tranfljeiten, toie bei noch 
mehrern anbern mit £uftDeränberungen im 3ufammen* 
^anj ftehenben ganj nnbefannt unb beruht bielleicht jum 
Ü^eit auf eigentümlichen , überalt möglichen ©elbftjer* 
fefeungen ber 2ltmo|'p^äre, toelche fich balb örtlich be* 
grenjen, balb über Diele Orte fyinmeg ausbreiten, ^ebenfalls 
bleibt ^ier ber SBiffcnfc^aft jur genauem Aufhellung tiefer 
ikrhaltniffe noch eine große Arbeit übrig, ßbenfowenig 
miffen toir mit ben Füllmitteln ber SBiffenfc^aft bis jefet 
noch genauer ju fagen, ioarum eine f. g. ßuftberänbe* 
rung auf baS ©efinbeu ober (Sebexen ber meiften orga* 
nifdhen 2Befen (SQJenfchen, gieren unb ^flanjen) auch i m 
3uftanbe ber ©efunbheit burchfehnittlich einen fo günftigen 
ßinflufc äußert ober Sfranfe heilt, unb fönnen uns nur im 
Allgemeinen oorftellen, ba& eine ßuft, je reiner fie Don 
Sohlenfäure unb beigemifchten organifchen ober überhaupt 
Derunreiuigenben Stoffen ift, nrie j. ©. bie Sergluft, 
ber ©efunbheit um fo juträglicher fein mufe. £rofebem ift 
ber ßinflug Derfchiebener Öuft auf ben Äörper fo bebeutenb, 
bag belanntlich bie Antoenbung einer folgen ßuftberänbe* 
rung ober eine« Aufenthaltes an beftimmten Crten mit 
gemiffen Sigeuthümlichfeiten ber 8uft eines ber mächtigften 
SWittet in ber §aub beS ArjteS jur §erftellung geftörter 
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®efunbl;eit bilbet. grcilidj fommen fjierbei aud? Sttma, 
tfuftftrömungen, 3>eud)tigfeit$* unb ©aljgebalt ber 2ltnto* 
fpfjäre, persönliche 3erftreuung u. f. ro. mit in 33etrad)t — 
Sitte« 33erl;ältniffe, toelc^e und in .ber SBatyl eine« öeram 
berten 2lufent^alt^erte6 für Sranfe auf ba$ 3Bcfent(id;fte 
ju leiten Ijabeu. 

28a$ eublicfy bie gröberen, unfern $ü(f3mitte(n erfenn* 
baren 2)eimifdjungen fefter Stoffe im fein jertljeilten 3 U? 
[taube ju ber 2ltfymung$luft betrifft, toie alle Slrten bon 
©taub, bon benen bie ihift faft immer mel;r ober weniger 
erfüllt ift, fo toirfen biefelbeu, abgefeljen Don fein jertljeilten 
SDietattgiften u. bgl., woljl nur mecfyanifcfy unb ba^er and) 
nur örtlid) fdjäblid). Der Drt,bem fie am meiften ©d;a* 
beu bringen Wnnen, finb bie Hungen felbft, toelcfye burd) 
fie einer anbauernben 9feijuug it;rer ©cfyleimljäute au£ge* 
fefct finb. f feinere Mengen <Sta\\b ober aucb größere 
ÜJlengen, u>enn fie nur toäfyrenb f urser 3 e it eingeatmet 
werben, fönnen als unfchäblid) angefe^en werben, wogegen 
ein bauernbeS (Sinatfymen einer mit biet ®tax\b berun* 
reinigten 8uft alferbingS bie nad)tl)eiligften Solgen haben 
mufe. ©eljr beutticfj ift biefeS in gabrifen, ©pinnereich, 
üttüfjten, überhaupt bei allen (bewerben, Wo bie ©efctyäfti* 
gung ba$ <£inat$men bieten <&t<n\h& mit fid> bringt, ju 
beobachten, unb langwierige ftatarrfye nic^t blofc, fonbern 
aud; tiefer geljenbe, bie ßunge felbft angreifenbe Seiben 
finb bie gewöhnliche golge babon. Ueber^aupt ift jur 
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©tövfung unb juv iSrljaltung ber ®efunbfyeit biefeä faty 
n>id;ttgeu Organs nichts bringenbev geboten, alö möglich* 
fte$ beinhalten ber l'uft t>on biefen tüte t>on allen fcfyäb* 
liefen ©einüfe^ungen; beim eben weil bie Hungen in 
einer fortroäljreiibeii offenen ^Berührung mit ber Stoßen* 
toelt fielen unb auf biefe &?eife bei ihrer großen $art* 
heit unb 33erlefcbarfeit forttoäfjrenben 33eleibigungen ihrer 
Xfoite bon Stoßen ausgefegt finb , finb fie auch ju @rfran* 
hingen mannigfaltiger 2(rt befonberS geneigt. ÜDian fann 
annehmen, baß unter allen ben menfchlichen Äßrper betreff 
fenben Seiben bie ßrfraufungen ber 2lthmung$n>erfjeuge, 
inSbefonbere aber ber Hungen, ben iueitauä ftärfftenSruch* 
tl)eil bilben. 

Unter biefen (Srfranfungeu gibt es mieberum eine, 
meiere als bie gefä^rlirf>fte unb berljeerenbfte aller Sranf* 
Reiten, meldje e$ gibt, eine ganj befoubere SUtfmertfam* 
feit fcerbieut. Die £uberfelfud;t ober (fälfehlich) 
Schioinbfucht ber Hungen rafft alljährlich unb an 
faft allen Orten ber (Srbe eine fold)e 2)fenge oon 9tten* 
fdhen hinweg, baß i(;r in Sejug auf ihre jftar langfameu, 
aber fieberen unb ohne Aufhören fortgehenben 93ev$eermt* 
gen feine anbere ®eißel beS 9Wenfc^engefc^fec^t«, fei es 
$eft, (Spolera, £)unger$noth, Srieg u. f. id., gefchioetge 
'beim eine anberroeitige ber geti?ö^ntid;en Sranf Reiten, auch . 
nur entfernt au bie ©eite gefegt toerben fann. ©djon 
©hbenham fagte, ber fünfte S^etf beS Üflenfchenge* 



Digitized by Google 



412 



fdtfedjtS fterbe an ber £uberfulofe, unb btefer SluSfpruch 
ift fo tvafjx, ba& man ndch neueren Berechnungen 1/4 — 1 5 
aller überhaupt oorfömmenben £obe$fäüe auf Rechnung 
biefer Stranf^eit ^reiben barf. ©0 töbtete im Sahre 1855 
bie luberfufofe in Snglanb unb SßaleS nicht weniger als 
116,032 ÜWenfcfyen, unb femmen bort burchfehnittlich unter 
400,000 jährlichen ©terbefällen 60— 70,000 ©c$ioint* 
fuc^t^fäüe bor. 3n ^ßariä unb Strasburg gar beträgt baä 
SJerhältnifc in manchen 3a^ren ein Dritt^eit, an anbern 
Orten ein fünftel bis ein Sittel aller ©eftorbenen u. f. n>. 
(Sie ift eine Sranfijeit jebeö 21lter$ unb ©ef$le$t$, fon>ie 
aüer ©reiten, aller $immeföftri$e, aller Sttmate; unb nur 
toenige Drte ber (Srbe foll e$ geben, roo fie unter ben Sinmoh* 
nern feiten ober nie beobachtet toirb. Srehmer (bie d)ro* 
nifcfye ^uugenfchioinbfucht, ihre Urfad^en unb ihre Teilung, 
1858), nennt als fol$eDrte3$tanb, bie garöer*3nfeln, bie 
gtU3nfefn ber ©übfee, bie ©teppenlim Oreuburg; ferner 
in jtoeiterßinie Se^lon, Algerien, 2leghJ>ten, ba$ Jafellanb 
ber ßorbilteren in ^3eru, bie mejicanifchen Hochebenen unb 
bie toeftlictyen Legionen bon £e£a$. Slucb mit ber behält* 
nifemäfeigen @rtyebung über bie DJieereSfläche nach auf* 
toärtS fc^eint bie £uberfulofe entfetyieben abzunehmen, unb 
über eine gennffe ©renje hinauf ganj aufzuhören. 9iach 
9)iührt;^ glimatifchen Unterf Übungen finbet fie fich in 
ber ©chioeij über 4500 guß ftnauQ gar nicht mehr unfc 
über 3000 ftufc hoch nur in einzelnen gälten, ©ad 9Sor* 
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fommen ber ^^t^ifi« nimmt baher nach ihm mit bcm ßuft* 
fcrwf in fenfrechter Grabung ab. Dagegen ift fie häufig 
in niebrigern ©ebirgägegenbcn ; ebenfo in ttefliegenben 
tfänbern mit feuchten 9Jieberungen, j. 23. ipollanb. £iefe$ 
gilt jeboch nicht für a(te am 9)?eere gelegenen Sänbcr; im 
(Segentbett hat fich gejeigt, baß bie iJiä^e befc SDieereS t>on 
künftigem ßtnfluffe ift. Wad) ben 25jährigen Köbach* 
tungen be$ Dr. 33erfyaegl;e in Cftenbe ift bie Hungen* 
tuberfulofe an bem Ufer be$ üKeereS eine Seltenheit, 
unb ^at man nnter 871 JobeSjällen im ßimlhofpital in 
Oftenbe nur 58 gälle ber Äranfljeit gejault, roätyrenb 
\. 33. an bem SBofjnort be$ 93erfaffer$ im gleiten galle 
40 &on 145 gejault nntrben. 2tuch nnter ben SWatrofen, 
meiere fich ftets jur @ee aufhatten, foll SEuberfelfudht feljr 
fetten fein. 933a$ ba$ Ältma betrifft, fo fommt bie Äranf* 
fyeit nad) Churchill (The effect of climate on tuber- 
culous disease. London, 1858) am häufigften in f euch- 
ten, fettner in troefnen ©egeuben oor, namentlich menn 
übermäßige §ifee mitroirft, tt>ie j. 39. in Seftinbien. 3m 
Sllfgemeinen muß bezüglich ber Temperatur fotuohl große 
§ifce, als große $ alte für fchäbltdh angefehen werben, toäh* 
renb ein gleichmäßige^ Slima mit nicht ju raffen £em* 
peraturtt)ed;feln als baS befte^erfcheint. ÜDaher finb bie 
tropifd;en ®egenben im Slllgemeinen ungünftig, unb nimmt 
auch *>i c einmal bort eingeleitete Juberfelfucht meift einen 
foeit rafcheren Verlauf, als in ben gemäßigten Untaten. 
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Sine rafcfye 33erfefcung au$ biefer in jene ift fefyr gefä^rltc^. 
So machte bev franjöfifcfyc ©(tyiffSarst goffangribeä 
bic merfnmrbigc ßrfafyrung , baß ganj gefunb bon granf* 
reid) abfegelnbe SOiatrofen in ben Zxopm rafety an £u* 
berfufofe erfranften, nnb baß bereite borl)anbene 2lnlage 
bort ebenfo rafefy in eigentliche ©djtoinbfucfyt überging. 
2Werbing$ lebten btefe tfeute auefy fouft unter feinen ber 
©cfunbfyeit günftigen 93erf;ältuiffen. 9?ocfy gefährlicher ift 
für bie 33en>ofyner ber Jropen ber Uebergang aus i^rem 
Reißen in baS gemäßigte Qber falte Sflima, unb befannt 
genug ift e$, baß bie ÜBeI)r$af;l ber aus tropifcfyen ©egen* 
ben in unfre Menagerien ober jootogifetyen (Härten gc* 
brauten Spiere (befonberS Stffen) au$ bei befter Pflege 
in ben näctyften 3al)ren an £uberfelfud>t ftirbt. Dagegen 
ift SJcrfefeung aus ber gemäßigten ^one mit it;ren bieten 
fonftigeu fctyäblicfyen (Sinflüffen unb i^reu fetyroffen ©egen* 
fäfcen bon ©ommer unb SBinter in ein meljr »arme« unb 
gleichmäßiges* ftfima bcfanntlicty eines ber mäcfytigften 
£>eilungSmittel ber bereits bor^anbenen firanf^eit. 

Die Urfac^en ber luberfetfucfyt finb hiktyft manuid^ 
faltige. Die 2)?et;rjai)f ber gälle mag einer ererbten 
Stilläge ifire (Sntfte^ung oerbanfeu, welche freiließ immer 
auf trgeirb eine SBcifc bon btn 33orältcrn ermorbeu mx* 
ben fein muß. Unter ben »eiteren Urfacfyen finb mangels 
l;afte äußere SebenSberhattutffe, unsuretdbenbe Dia^rung, 
uugefiiube 2öot;umig unb Äletrmtg, (Sinatf;men berbor- 
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beuer £uft, aber auefy nteberbrütfenbe ©emütfyäaffecte ju 
nennen; fotuie 3llle$, toaä bie SltbmungSorgane fd^toä^t 
ober Ijäufigen, i5fter tpieber^olten Steigungen auSfefct. Stußer 
(Haltungen unb Sntjünbungen fiub Ijier mec^anifd^e ©e* 
leibtgungen ber &tnge burefy eingeatmete ©taubtfycilcfyeu 
befonberS gefäfyrlicfy. 2lu$ einer fefyr beteljrenben 3 u l am? 
menftellung bon Sombarb über bie ®en>erbe auf beut 
©ebiete bon ®enf (1834) gcfyt fyerbor, baß unter allen 
<£cfynriubfud)t erjeugenben ßinflüffen ber ®etperbe ba$ 
ßtnatymen mineralifdjen ober pflanjlicfyen <2taube$ mit 
ber 3tffcr bon 176 auf 1000 ftälle ber ©efammtfterblid^ 
feit obenanfteljt , ipäfyrenb bei SJorfyanbenfein fd^ü^enber 
ginflüffe bie 3al>t nur jungen 89 unb 53 auf 1000 be* 
trägt. 35on ben ©beeren- unb ©abelfcfyteifern in ©l?ef* 
fielb in (Snglanb , , bereu SSefcfyäftigung ebenfalls ba$ Sin* 
atfymen bieten «StaubcS bebingt unb meiere auefy fonft nod; 
unter armen, ungünftigen £eben$berfyältniffen leben — 
fterben uad; fcen 2)ZiitIjeilungen bon §oltaub (1843) 
noefy bor 2lb(auf m 49ften 8eben«ia$re« unter 1000 
febon 843 au ber Suberfelfncfyt, unb ift bon ben ®abe(* 
fdjleifern über baS 50fte 3at;r IjiuauS feiner mefyr am 
£eben, mäfyrenb bie gleiri;e 33erecf>nuug für bie übrige Se* 
Di5lferung nur 3 — 400 auf 1000 ergibt. Sein anberee 
Monument, als bie 3öf;lenreilje be$ ©tatifttf er$, bejeid;net 
ba$ ®rab biefer uugliuflid>en gelben ber ßibilifatioit be$ 
neunjebnten Saljrtyunbertä ! 
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Die luberfetfucht ift heilbar — borausgefefct, ba& 
fic rechtzeitig erfannt hrirb, tx>a$ freiließ in ben meiften 
gällen toieber nur mithälfe ber bon Sluenbrugger unb 
l'aennec begrünbeten ^^fifalifc^en Unterfu<$ung$metl)obe 
ober mittelft be$ ©eflopfenä unb ©ehordhenS ber »ruft 
möglich ift. *) £)afc biefer ©afc früher angesn>eifelt nmrbe, 
(ag an bem 3Ranget ber nunmehr bei Leichenöffnungen ber* 
ftorbener ^Jerfonen gemalten Erfahrungen, n?o man* nicht 
feiten bie unjmetbeutigen ©puren früher beftanbener unb 
geheilter tuberfulöfer ^roceffe in ben 8ungen antrifft. 
£)eute fpTechen fich bie bebeutenbften ©«hriftftetter über 
Lungenfucht, in ganfreich ^iorrty unb Xfyuxctlin, in 
(Snglanb 2Uifon unb ßhurchilf, in £>eutfd)tanb San* 
ftatt, 9?iemefyer unb noch bieleSlnbere mit (Sntfchieben* 
heit f ür bie Jpetlbarfeit au«; Xffitxctün fogar für bie 
Jpeilbarfeit in jebem ©tabium. Slufcer jahflofen arjnei* 
liehen SDiitteltt, unter benen fich ber geberthran, ba$ 
ßifen (iuäbefonbere als fchtoefelfaureS (Sifen) unb ba$ 
3 ob (für frühere ©tabien) ben meiften {Ruf ertoorben 
haben unb deiche, in richtiger SBeife unb jur richtigen 3 eit 

*) 2luf einzelne ©teücn unter bem ©djlüffelbein 6cfd?ränftc f.g. 
Exspiration saccadee, bann verlängerte (Srfptratton unb ©cfytoäcfye 
be$ $Hefptratton^geräufc^eö bafelbft foHen naefc 23ourgabe bte 
erfteu äetdjen für ben beginn ber Xubetfelfudjit in ben i'ungen 
fein — wie beim überbauet 3 ei ^ cn cme ® länger bauernben unb 
auf bie Vungem>ifcen befebränften Äatarr^ö fcf/on früb^eitig 3*er= 
tad)t bcgvünben 
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angeiuanbt, fc^on für fidj allein nic^t geringe Erfolge ju 
erzielen im Staube ftnb, finb es namentlich biätetifdje unb 
hfygieinifche ättittel unb üftaaßregefu, bencn baS meifte 
Vertrauen ju fc^enfen ift. Um einer oermutheten Slnlage jif 
begegnen, finb ©eroegung, ©efchäftigung im freien, ©tym* 
naftif ber ©ruft burch äKuSfelübungeu ber Sinne, tautet 
Üefen im Steden, häufiges unb tiefes (Sinatfymen , falte 
ffiaf jungen ber ©ruft, Pflege berf)aut burch fühle 33äber 
im Sommer, toarme im SBinter, nahrhafte Diät mit Sütilch, 
Crifen 2C, Vanbaufenthalt, Schul} bor (Srfältung ober $er* . 
oenerregung, Sorge für mögliche Steinzeit ber 8uft unb 
manches Slnbcre am SBohnorte beS Äranfen felbft anju* 
roenbenbe äWittel, toelche auch ba, 100 bie Sranfheit be* 
reits einen Slnfang gemalt hat, fortjufefcen finb. Dabei 
bürfte baS gleichzeitige fragen eines 3effret;'fcfyen 9Je* 
fptratorS ober eine« ben ÜWunb bebedenben Drahtgitter* 
apparateS, beftehenb aus mehreren hinter einanber liegen* 
ben ©ittern oon SWeufü&er, Silber ober ®olb, welche mit 
bünner Seibe überjogen finb unb baS öinathmen einer 
toarmen, ettoaS feuchten unb oon Staub reinen 8uft mög* 
lid) machen, oon ^iu^en fein, jum SBenigften toährenb beS 
SBinterS — oorauSgefe^t, bafj ber Sranfe im Stanbe ift, 
ficfy an ben ettoaS unangenehmen ©ebraud) eines folgen 
3nftrumenteS ju geronnen. 

211S eigentliche Suren finb bie ©runnen* unb fflabe* 

«Büttner, a*l«»'"tclcaitac Hilter. I. 27 



Digitized by Google 



418 

» . 

euren, bie SDiolfetu unb 2Ril$curen*), ber fortgefeftte ®e* 
brauch be$ VcbertljranS u. f. w. anjufefyen. Äarner 
empfiehlt ©tafylqueüen, in benen ba$ ©icarbonat be$ (£i* 
fen« ben §)au^tbcftanbt^ctt bitbet; ebenfo SDiolfen, toetcfye 
au<$ mit bem ©taljlroaffer gemifetyt toerben fönnen; 
9iouault berlangt früljjeitige Ableitungen auf bic Söruft; 
^iorrty rebet bem öifen, ber eingelösten 2Ril$ unb ben 
Oobbämpfen ba$ Sßort, toelcfye au$ ©efäfeen mit toeiter 
Deffnung eingeatmet toerben. 3olty ift ebenfalls für 3ob* 
♦ bämpfe, Slmebee Latour für ba$ aReerfatj; unb 933 in* 
baf<$ auf 9iorbernefy, toelcfyer bic ©eeluft unterfucfyt unb 
auf ber Stranbluft aufgefegten ©laStäfelcfyen unter bem 
äJiifroffop Shfyftalle oon Socfyfalj unb ©almiaf nactygc^ 
toiefen fyat, empfiehlt fünftlicty erjeugte ©eetoaffer- 
bämpfe. 2Äojf ifoote^ in Söien empfiehlt ebenfalls 
©aljbampfinljalationen, ju toelcfyem öeljufe in 3fcfyl eigne 
3nljalation$fammern über ben ©aljpfannen errietet finb. 
Ueberljaupt fommen bie Sinatfymungä * ober f. g. 3nljata* 
tionäcuren (3ltmiatrie) neuerbingä lieber metyr in Stuf* 



*) 2)ie genoffene 9)?ild> fud)t man jefct audj burd? gütterung ber 
£fnere mit 3ob mit biefem Stoffe fünftlid) *u fctroäna,ern. 3n 
Srantretc^ taten 6 ourbette unb 2>ume$ntl fett 1846 $er* 
fndje barüber angeftellt unb tbre föefultate 185« ber fran&öfiföen 
Sltabemte öorgelegt. Leiber tat bie SDtetbobe befttmmte 9fadjtfyei(e 
für bie 33erfucb«tbtere, tteldje fte roa&rfctyetnlicb unausführbar 
machen. 
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nafyme, unb fann i^nen bie SÖirf famfett, ba bie (Safe unb 
35ämpfe oljne 3 we if e ^ kt e tfitngenjeüen gelangen 

unb bafelbft aufgenommen toerben, nietyt abgebrochen 
toerben. 3u ^ ren ®unften fpricfrt fetyon ganj im Slüge- 
meinen bie günftige äßirfung ber Seeluft ober ber 8uft in 
ber s 3tälje bon ®rabirmerfen, ba« ffiofyltljätige be$ Sanb* 
Aufenthaltes in ber Umgebung bon WabeHjoljtoälbern unb 
Stefynlictyeä. älucty hat man jefct an Dielen öabeorten be* 
fonbere @tnatl)mung$fammern eingerichtet, ß^loroform^ 
Ginat^mungen finb nach @pencer*2Befl$ borjüglich jur 
Söefeitigung ber aftfymatifcfyen ©efchtoerben ; Sinat^mun^ 
gen fünftlich berbichteter £uft, toie fie j. Jö. in bem ßom* 
preffion$=2lpparat be$ |)errn Jabarie in SWijja gemacht 
merben fönnen , finb nach 93 Ueno t infofern bon 9?u|eu, 
als fie mit jebem 9ltfyemjuge mehr ©auerftoff einführen, 
al$ gewöhnlich, unb baher burch feltenereS Atemholen 
eine größere SRuhe in ben Hungen unb einen Derminberten 
SMutanbrang nach ber öungenfehteimhaut, auch überhaupt 
eine geringere ©rregung be$ Kreislaufs unb bes ganjen 
StoffmechfetS bebingen. s ?rabaj tuill bto§ bur<h jufam* 
mengeprejjte Öuft SBefferungen unb felbft Teilungen ber 
luberfelfucht erjielt ^aben. (Sin eigentümliches Öid^t auf 
bie befannte SBtrfung beS ÖeberthranS in biefer Äranfheit 
mag auch eine Angabe englifdher ©djriftfteller merfen, too* 
nach in ben englif^en tfeuchtthürmen, meldte mit @tocf; 
fifc^öC gefpetft toerben , bie Suft in ber f. g. Öaterne berart 

27* 
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mit flüchtigen Oelbeftanbtheilen gefchtoängert fein foll, ba& 
bieäÖärter,- welche biefe 8uft einatmen, feift nnb ftarf 
barin »erben unb bon Sungenleiben ganj genefen ! 

ÜDie äBetntraubencur (3—6 ^funb Jrauben tag* 
lieh) foll nac^ ben ^Beobachtungen bon '»ßir eher in äWeran 
für Juberfulofe eher fcbäblich als nü^lich »irfen. 

SBirffamer als 2llleS biefeS ift jeboch 23erfefcung be$ 
Staufen ober jur (Srfranfung ©eneigten in ein ber §ei* 
lung günftigeä unb ben Umftänben angemeffeneS $lima. 
2lm beften hierfür mu§ im Slügemeinen ein Crt mit mäjfc 
ger Erhebung über ber ajieereäfläche bejeichnet »erben, 
»elcher ein »arme« , möglichft gleichmäßiges Sltma unb 
©chufc gegen 9iorb* unb Oftminbe burch ©ebirge barbietet. 
(£ine bebeutenbe Erhebung über bie 3Keere$fläche ift trofc 
ber Seltenheit ber luberfelfucht in . ge»iffen $öhen au& 
betriebenen ©rünben nicht rathfam. 9fach ben SÖeob* 
achtungeu bon ^lantamour unb b'gspine leiben bie 
SDWnche beS ©t. SJernharb, »enn auch nicht an Suber* 
felfucht, boch biel an entjünblichen Slffectionen ber ©ruft* 
organe unb finb nad) einer 9teihe bon 3ahren roegen 
afthmatifcher ©efch»erben genötigt, in bie Grbene jurütf* 
jufeh*w. 3luch finb ©lutfpeien unb ßungenentjünbung ia 
ben ©ebirgSgegenben häufige 3 u fäüe. UebrtgenS befommt 
bem (Sinen eine mehr »arme unb troefne, bem 2lnbern eine 
mehr »arme unb feuchte , »ieber 3lnbern eine mehr fühle 
ober ©ebtrgäluft (»enigftenä im ©ommer) beffer. ßh"** 
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<tyiU räth für tymphatifd;e unb fcrofulöfe ßonftitutienen 
du warmes unb trotfne« tlima an, wäljrenb fich'fangui* 
mfcfye unb ncroöfc ^erfoneu nach ihm beffer in etwas 
feuchter 2ltmofphäre befinben. Sin warmes, gletc^mägigeö 
unb trocfneS Äfima haben nach berufenen ©chriftfteller 
Cberägtypten unb bic füböftttctye Äüftc oon Spanien; nach 
ihnen nennt er bie £>tyeren, 9üS3a, 2flentone, 2Watta, 
Dieapet. Skränberlicher in Temperatur unb geuchtigfeit 
finb 2Jkbeira, r 2llgier, Sßifa, <i(kru, $om. ©eereifen finb 
im Anfang oft fehr gut; bodj fotten angenehme Öanbretfen 
im ®an$en beffer befommen. — Ueberhaupt mögen ©ee* 
reifen Gurmittet nur Sollen anempfohlen werben, 
welche im ©tanbe finb fich babei alle wünfehenswerthen 
Sequemtic^feiten ju t>erf Raffen unb bei benen eine ber* 
mehrte SReijung ber Suftwege burch bie ©afjthetfchen ber 
9ltmofphäre nicht ju erwarten fte^t , mäfyrenb ohne biefeS 
ber ©djaben meift größer fein wirb als ber Siufcen. Da* 
gegen fann ein bloßer Stufcnt^aft in ber dläfft beS SDJcercö 
oft um fo günftiger wirfen. SineS befonbern 9tufe$ er* 
ftcut fich in biefer öejiebung S$enebtg wegen beö ©rom* 
unb SobgehalteS feiner 8uft, wegen feinet abfoluten 3)fan* 
ge(S an ©taub unb wegen feines angenehmen JllimaS. 
£>och fann hierfür nach Dr. SHeef elb nur eine ©ohnung 
in ber f. g. 9iiba empfohfen werben, wetd;e ©onnc unb 
©chufc bor Sinben hat unb wo bie Äranfen faft ben gan= 
jen fflinter im freien jubringen fönnen, währenb im 3n- 
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ncrn ber ©tafrt bie ©onne feiten ift unb unaufhörlicher 
£ug f)m)ä)t. ebenfalls ein ausgezeichnete* Äüma unb 
ben SSort^eil ber Stahe be$ SWeereä ober ber ©eeluft ^at 
bie berühmte Snfel SDtabera ober SRabeira, auf toeld^er 
bie tieffte Äälte ber 9tad>t nicht unter 9 ®rabe C, bie 
höchfte ffiärme am läge im Schatten nicht über 29 ©rab 
C. beträgt. 3n granfreich jieht ämebee ßatour (San* 
ne£, ^au unb bte Ijtyerifcfyen Snfeln allen anbern Orten 
bor, toährenb au$ ©eutfchlanb unb ©nglilnb Äranfe mit 
s Jtufcen nach bem fübtictyen granfretch, namentlich ber 
^robence, fottrie an berfchiebene Orte Italiens getieft 
werben. # 

I>en berbreitetften 9tuf f)at fich jeboch unter ben in 
ober in ber 9Jä$e »on Suropa gelegenen Orten af$ Sinter* 
auf enthalt für Söruftleibenbe (neben 311 gier) ba$ alte 
ffiunberlanb ber ^araonen, Slegtypten, erworben, bcf* 
fen warmes, trotfneä unb gleichmäßige« Älima, beffen 
herrlicher Gimmel unb beffen milbe, burch Söinbe fanft 
bewegte unb meift ftaubfreie 8uft ben meiften 2lnforberun* 
gen genügen. *) Der fältefte ÜÄonat bort ift ber gebruar, 
in welchem jeboch bie Temperatur nie unter 2®rab ffiärme 



*) Wur f raufe mit SMutanbrana, naety ber SBrujl unb f. g. 
trotf nem tatarrty paffen nach Dr. Ufyfe (ber SBinter in Ober- 
Ägypten, 1858) beffer in ein feuchtere* Älinta, g. na* 9Ka* 
betra. 
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finft, wäljrenb al« Littel au« bieten ^Beobachtungen für 
ben Sinter in Sairo (Unterägtypten) 13 (Srab. 9f. gefun* 
ben »nrben. (Srofce tägliche Üemperaturfctywantungen 
gibt e« tabet nicfyt. Die STufeerfetfuc^t ift unter ben @in* 
gebornen l)öcfyft fetten unb nocfy fettner unter ben bort a\u 
gefiebetten Europäern; nur bie au« bem ©üben fommenben 
s Jieger unb kubier werben tungenfcanf. Die Sranfen tref* 
fen burcfyfctynittli(fy gegen SKitte October in SUejanbrien 
ein, bringen jwei ÜWonate fyier unb in Sai'ro ju unb treten 
ÜKttte December mit juneljmenber $ätte bie befannte SReife 
auf bem aufwärt« nad) bem wärmeren Oberägfypten 
an, oon wo fie ju SKitte ober (Snbe 2Wärj auf bemfelben 
2Bege jurüdfeljren. 21t« §auptaufentl)alt in Oberägtypten, 
beffen Öuft fidj burd) grofce 9?ein^eit au«jetcfynen foß, rätlj 
Dr. SRuümann lieben ober 2lffuan an. Der fyeiße 
©ommer wirb nic^t in Jtegtypten, fonbern, wenn man nicfyt 
weit geljen Witt, irgenbwo an ben Ufern be« mittettänbi* 
fäen SKeere« (Otatien , ©tyrien, Snfet SRljobu«, Xxipoü, 
©etyruUc.) jugebracfyt. 9tuümänn rätfy für ben gan* 
jcn ©ommer ben Stufentfyalt im Sibanon an. Ober ber 
Äranfe bringt ben ©ommer auf bem kontinent in Ober* 
itatien, ber ©ctyweij ober in einem ber berühmten SBäber 
be« gefttanbe« ju. Sin ffiinter in Stegtypten reicht fetten 
Ijin, fonbern müffen bietmefyr nacfy bem einftimmigen Ur* 
tljeit ber ©acfyberftänbigen beren 2 — 3 aufeinanberfol* 
genbe bort bertebt werben, ©eiter borgefifyrittene Äranfe 
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follen nad) dieser für einige 3afyre gan$ na$ Slcgppten 
überfiebefa unb ben Söinter in Sai'ro, ben Sommer in 
SUejanbrien jubringen. 

£)a$ befte 3 e ^ cn beginnenber Reifung ift 3unaf?me 
be$ SörpergeuridjtS. 
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v Äuf toem $runfe 
©ctylaf gefunb! 
(Siefen ftftt 
3d> fcir füll 

Huf feie Sluqen flrjenei. 

|)u(k (£cmmfrna*t»tTaum) 

3n ber 403. 9iac^t ber SDMhrchen au$ Saufenb unb* 
einer Waä)t mirb erjählt, n>ie ber Sultan bie $anb bcr 
fd^önen ^rinjeffin 9iurunnihar bemjenigen feiner brei 
©ß^ne §uffain, 21 1 ^ unb 2lc^meb Dcrfpric^t, ber bon 
feinen Reifen bie augerorbentlicbfte (Seltenheit mitbringen 
mürbe. £>ie ^rinjen reifen ab unb fommen mit folgen* 
ben brei Seltenheiten jurütf, welche fie untertoegä für 
biefeä ®elb erftanben fyabtn. £uffatn braute einen 
Jeppich, welcher bie ßigenfctyaften hatte, ba§ er jeben, ber 
fich barauf nieberliefj, augenblicflidh unb ohne Jpinbernifc 
an jeben, n>enn auch noch f° entfernten Crt brachte, n?ohin 
ber ©efifcer gebracht ju fein tpünfcfete — atfo gleiche 39e* 
beutung ^atte mit bem ftauft'fchen £anbtxmanM, beffen 
3bee oieüeicht jenem SDiährchen 'entlehnt fein mag. ^rinj 
21 lt) bagegen braute ein elfenbeinernes SRohr, etroa einen 
8uß lang unb bon ber Did e eine« 35aumen$ , toelcheä an 
jebem @nbe ein ©la$ t)attt unb bie rounberbare @igen* 

4 
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f<$aft befaß, baj$ man burd) baffetbe fogteicfy SüteS erbücfte, 
roaS man irgcnb ju feljen münfcfyte. $vinj Slcfymeb ent- 
ließ braute einen funftlid; gemalten 2lpfel, ber »unter* 
bare §ei(fräfte ausüben fcermocfyte unb $n>ar auf bie. 
(etebtefte 2Beife oon ber 9Be(t, nämlid) burd) ba$ bloße 
9Jtec^)cn baran. Sr mar bte §ru$t ber Stubien unb 
9iad)troad)en eineä berühmten ^Ijtfofopljen, ber fid> fein 
ganjeS öeben fyinburcfy auf bie ßrforfcfyung ber Gräfte ber 
v l?flaujen unb Mineralien gelegt Ijatte unb enbücfy auf ben 
'^uuft gelangt mar, barauS eine jufammengefefctc 3Äaffe 
ju bereiten, au$ melier ber 2(pfe(, ber fo merhoürbige unb 
Ijettfame Sigenfcfyaften befaßt angefertigt mar. 

23eoor bie ^rinjen an ben §of i^rcö SSaterS jurück 
f ehrten, famen fie an einem berabrebeten Crte jufammen 
unb fanben Ijier ©e(egenl)eit, t>on ben merfmürbigen Skäf^ 
ten ifyrer ©efifcftfide ben tt>ol?Itljätigften ©ebrauefy ju 
machen. £)urcfy ba$ 9?oIjr te$ ^rinjen 31 it) nämlicfy fallen 
fie ben ®egenftanb ifjrer 3£ünfc§e, bie ^rinjeffin Sturmi* 
nifjar, in einem t>öt(ig ^offnungSlofen ^uftanbe fr auf bar* N 
nieberliegen ; bnrd; ben Zzppid) be$ ^rinjen £uffaiu 
fcerfefcten fie fidj in einem 9Ju an ifyr Sterbelager unb fteü* 
ten fie burdj ben 2tyfet be$ ^rinjen 9ld>meb mieber fyer. 

£a£ 9J?äfjrd)en ber *Xaufenb unb gine 9Jacf>t ift jur 
SxMrfttctyfett geworben, ba$ nur ber ^ontafie be$ 3M<$ter$ 
mögttd; Sdbetnenbe in grfüüung gegangen! £>anf feinen 
großen Männern, unb feinem unermübtteben ©treten 
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nad) materieller SSerbefferung ift ba« nennjeljnte 3af)r* 
Ijmtbert in ben ©efifc Don ©cfyäfcen gekommen, toe(d)e jenen 
^ßrobucten btcfytertfdjer (Sinbi(bung«fraft au« ber oriem 
tatifcfyen ©ebantentoeft an Sertl; unb Sßunberbarfeit 
faum ettoa« nachgeben. 3Bie mit £ü(fe bon 3<*u6er* 
teppicfyen (äffen ttrir un« burcfy bie Strafte be« Dampfe« 
in rcunberbarer ®ef<$toinbigfeit bon einem Orte jum an* 
bern oerfefcen; tote mit einem 3auberrofyr fel)en n)ir 
burd) gernröfyre unb 23crgrö§erung«g(äfer in bie entfern- 
teften 9iäume be« 2Be(ta(l« toie in ba« oerborgenfte innere 
ber un« umgebenben Sorpcrtocft ober (äffen un« burcty 
eteftrifcfje Drähte in einem 2lugenb(icfe berieten, loa« an 
ben entfernteren unb unfrer unmittelbaren äöafyrnefymung 
ganj un$ugäng(ic$en ©teüen ber @rboberffäd)e gefc$iel)t ; 
an ben 3auberapfe( enb(i$ gemannt un« bie (Sntbecfung 
eine« ber too^t^ätigften Stoffe, toe(d)e jemaf« ber ärjt- 
lid;en Sunft gebient Ijaben, be« ßljloroform« namficfy, 
mit beffen £ütfe fo oie(e Sc^me^en geftiüt, fo biete Sranfe 
fcfymersfo« bon fd)re<f(icfyen Uebefn befreit merben. 

Da« ßfy(oroform ift eine SSerbinbung be« &l)(or« 
mit bem f. g. 5ormt^( ober bem 9tabica( ber Süneifen* 
fäure, cfyemifd; au«gebrücft: gormtyf * ©upercfyforib. 3n 
ber 2lmeifenfäure, einer organifcfyen, in ben äßalbamei* 
fen, ben §aaren mancher Raupen, in ben Srennfyaaren 
ber Steffeln unb in bieten anbern liieren unb ^ftanjen 
borfommenben ©äure näm(id) ift ein au« ftofylenftoff unb . 
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JBafferftoff beftefyenbed SRabical, ba$ ftormtyt genannt 
(C 2 H), mit brci ätomen ©auerftoff unb einem Sltom 
3i5affer berbunben. £>tefe$ SRabical fann fidj fetnerfeitä 
oerbinben mit (Sljlor, 23rom, 3ob ober ©eferoefet. ÜDie 
ßfytorberbinbung ift ba$ Sljforoform, cbemifd? auäge* 
brüdt burd> bie gormef: C 2 HC1 3 , unb bie brei Stoffe 
Äofylenftoff , Sßafferftoff nnb ßljlor in bem bur$ bie gor* 
mel angegebenen 23erfyäftni§ entfyaltenb. 3nbeffen toirb 
baffelbe ntctyt mit mirflidjer §ülfe ber Slmeifenfäure bar* 
geftellt, fonbern einfacher burdb £)eftißation oon 2lffeM 
mit ßljforfalf unb SBaffer. £a$ ßljloroform ift eine 
Ijelle, burctyfictytige glüfftgfeit, fc^erer ate SBaffer unb in 
bemfeiben unterfütfenb, bagegen leidet mifctybar mit Sieker, 
SÖeingeift unb fetten Oeten in allen SBerljättniff en , bei 
60 ®rab Söärme ftebenb, fefyr flüchtig unb oon füßtid^cin, 
etroaä ftecfyenbem ober brennenbem ®eru<$ unb ©efdjmatf. 
<£* berbunftet rafefy unb leidet, unb ber bon iljm erjeugte 
©unft, mit ben Sttljemorganen in iBerüljrung gebradbt unb 
in bie 8uftn>ege eingefogen, geljt rafefy in ba$ S3(ut bc$ 
Sötenfdjen ober ber liiere über, um ljier in gofge ber 
SBirfung be$ fo beränberten 33tute$ auf ba$ ®eljtrn unb 
ba$ ^eroenfyftem bafb fd&netter, balb weniger fd^nett, 
meift aber im Verlaufe weniger üßinuten, einen 3uftanb 
oon SBett>u§tfofigfeit, ©cfjlaf unb Unempfiitbüdjfeit Ijeroor* 
jurufen. (Sinem meift fefyr rafefy borubergefyenben ©tabium 
ber Station ober Aufregung, toobei ber ßljloroformirte 
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aufjuftetyen berfucht, mit bcn 9lrmen um fich nnrft, fpricht 
unb meift mit erregten ^antafie * ober Iraumbilbern ju 
fämpfen hat, folgt ein'fotcheS ber £>epreffion ober 2lb* 
fpanmmg, toorin bie ©lieber fc^Iaff ^erab]inlen, bem (Sin- 
fluffe be$ SBittens entjogen finb unb Unempftnblidhteit 
neben mehr ober toeniger aufgehobenem SJeroufctfein ein* 
tritt. SBtefoeifen stehen in biefer 3eit rafdj fehr lebhafte, 
balb angenehme, batb unangenehme Jraumbitber alter 
2lrt an ber @eete be$ betäubten oorüber ; bisweilen aber 
auch bleibt ba$ 33erou§tfein jum größten Jtljeile ermatten 
unb ber Shforoformirte toei^ unb t;ört 2llle$, toa$ um ihn 
oorgeht , fanu [ich auch nachher ber oon ben Umftehenben 
gefprochenen SBorte erinnern, empfinbet aber nichts unb* 
ift außer Stanbe, bie ©lieber ju beroegen ober einen ffiiber* 
ftanb gegen ba$ mit ihm Vorgenommene ju teiften.*) 

*) Slttancbmal bleibt ba$ $3enm&tfein fo febr erbaiten, „baß bie 
Cremten, ebne cüt>a« oon bem ebirurgifeben Eingriffe ju empftn* 
ben, ftcb fetjr angelegentlich mit ibrer Umgebung Unterbalten, f cber* 
jen, lachen n. f. to. So fab im biegen (<ßrager) Zitate ein 
Slmputirter $u, tote bei ibm bie ©efäße aufgefuebt. torquirt, untere 
bunben tourben, unb bebauptete ganj rubig, „baß ibm ba« Med 
nict)t toeh tbue." (Sin Ruberer gab an , baß er ba$ ^urdjfägen be& 
Knochen« gebort b*be, ofme einen ©djmers ju empfinben. (£ourto 
beoba&tete einen Solbaten, toeld?er fchmerjlo« ben Xon be$ feinet- 
benben Snftrument« borte. (Sin 3taliäner biscurirte toäbrenb ber 
ganzen Operation mit bem Operateur unb befdjrieb ganje Scenen 
au« feinem $aterlanbe, ohne ba« ©eringfle $u empfinben r ic." 
(©üntner, ba$ (Seelenleben t>ed 9Jfenfdben im gefunben unb trau- 
ten 3uftanbe, 1861.) 
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©iefe eigentümliche (Srfafyrung foll ben Dr. ©n Ott) in 
ßnglanb, ber fid> mit bielfad>en 33erfu$en über ba$ ßfylo* 
toform unb anbere Anaesthetica (^Betäubungsmittel) 
6efctyäftigt, oeranlafct tyaben, feit einiger $eit mit gifer 
naefy einem SDiittel ju fucfyen, ba$ unempf inblic^ 
macfyt, ofyne ba$ iöemuBtf ein aufjuljeben! Söürbe 
biefeS gelingen, fo toäre allerbingä bem ®ebraucfye be£ 
Chloroforms ober feiner Surrogate eine getoiffe Unfyeim* 
licfyfeit genommen, tpetc^e iljnen burefy iljre eigentümliche 
ÜBirfung auf ba* Setoufetfein für ba$ ®efül)l ber meiften 
9Wenfd)cn auttebt 

<£$ ift faum länger als ein Safyrjeljnt, ba§ baS ß^loro^ 
form als öinatfymungSmtttel in ben ®ebraud> ber ärjt* 

liefen Söelt gefommen ift unb rafefy ben oor i^m (toenn 

1 

auefy nur toäljrenb weniger 3al)re) ju gleichen 3n>ecfen 
geübten ©e6raucty beä SletfyerS ober ® ctyroefelätl)er$ 
Derbrängt f)at, ba e$ fctyneller, fietyrer unb angenehmer 
n>ir!t, als tiefer. *) 2ßäl)rent> man bei biefem nic^t bloß 

*) „3Me 3fan>enbung ber 2(etfjerinI;alation , um unempftnbltdj 
gegen bte £>dmter$en bei Operationen $u machen, ift neueren llr* 
tyrungä. 2>ie 3bce ba^u t^ctltc gegen (£nbe beö 3afyre$ 1840 ber 
S^emÜer unb (Geologe Dr. 3affen bem 3<*&narjte Horton mit, 
toel^er fic juerft in Soften realifirte. $cn Slmerifa tarn ber ©e* 
brauch ber üÄetberbämtfe na$ (Snglaub , granfreid) unb 2)eutfd^ 
lanb; rnebt lauge barauf tourben in SBien unb $rag $erfudje bier* 
über mit bem beften Erfolge angeftellt. i^atb jebod? nntrbe ber 
®dbircfelätber fcon bem (£f>lorofcrm ferbrängt. tiefes hnirbe im 
3abre 1831 uen vScubeiran unb 1832 toon £iebig bargeftettt. 
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einer längeren $eit, fonbern auch metft läftiger ober er* 
fetyreefenber parate beburfte, um ju bem getoünfehten 
3te(e ju gefangen, genügt frei jenem ba$ einmalige ober 
mieberholte Verhalten eine« oft nur mit toemgen Kröpfen 
befeuchteten £udje$ unb 9tiechentaffen baran. 216er trofe 
biefer großen 33orjüge ^at auch baö ß^oroform bereit« 
einen Nebenbuhler ermatten, ber e$ eine 3 c W an 8 berbrän* 
gen ju tootlen f<hien. Da« Simplen, eine SJerbinbung be$ 
£atibrabical$ Slm^t mit Äo^tentoafferftoff, tft, toie ba$ 
§ htorofofin, eine burchfichtige, aber etn>a$ unangenehm 
faulig riec^enbe ftlüffigfeit. Durch Salarb im 3ahre 
1844 entbedt unb bargefteüt burch Deftiüation bon gu* 
felöl mit Säuren ober ßhforjinftöfung, tourbe e$ im 3ahre 
1856 juerft burch ben fchon genannten Snglänber @nott> 
alä Slnäftheticum berfucht. ©eine SBirfung fott noch 
fchnetter unb fichrer, at$ biejenige be$ ßhloroformä fein. 
3eboch h*t fcfe $arifer äfabemie im 3al)re 1857 fehr un* 
günftig barüber geurtheilt. @$ ttrirft ju flüchtig unb 
riecht ju fehlest. Sluch brauet man eben toegen feiner 
großen glüchtigfeit fehr biet babon. Snblich ^at e$ nicht 
meniger als ba$ ßh^roform täftige üKebenttnrfungen unb 
fann ebenfo tuie biefeS töbtlich »erben. 



^Bereits fett bem 3af>re 1844 gebrausten e« ©uittot, (©imtfon k. 
innerlich al« angenehme«, flüchtige« Heilmittel, im 3ahre 1847 
führte e8 ©tmtfon in <5binburg$ al« fchmeräfiittenbeS Littel in 
Me <|$rari« ein." ((Mntner, a. a. O.) 

SfiifncT, aifnjftolodifrtc Bitter. I. 28 
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£>iefer festere Umftanb l)at bem Sljtoroform — unb 
jroar nictyt btoß unter ben tfaien, fcnbern felbft in einigen 
2lerjten, erbitterte geinbe jugejogen. Unb in ber Xfyat, 
toenn man bebenft, baß bie 2lnmenbung eine* SDiittete, toeU 
cfycS nur Söoljtiljaten unb (Meisterung bringen folt unb 
ba$ mögücfyertoeife für 3ebeu in jebem 2lugenb(icfe nötljig 
toerben fann, fotctye ©efaljren tu ftcfy birgt, fo mag mau 
feiert in bie $erfuctyung fommen, feinen ©ebrauc^ ganj 
ober tljeifoeife ju berbammen. 3lber in ffiirfttcfyfeit liegt 
in fote^er 33erbammung eine große Uebertreibung. £)enn 
toetetye noefy fo nüfettcfye ßntbeefung ober (Srfinbung gäbe 
e$, bie nicfyt aud) einige, btötueüen f<$einbare, anberemat 
toirfücfje 9?ad;tl)ette ober ®efal)ren mit fid) führte — ®e* 
fahren, bie grabe in ber erften £eift ber (Stnfüljrung ntcfyt 
nur am größten f feinen, fonbern auefy meift am größten 
finb ? Denn erft ber längere ©ebrauefy einer neuen ßr* 
finbung macfyt mit folgen ©efafyren berart befannt, baß 
man ttynen auäjutoeicfyen ober loirffam ju begegnen oer* 
ftefyt. ©o aud? mit bem Sljtoroform ! £rofe ber außer* 
orbenttiety oermeljrten Stntoenbung beffefben fanu man 
fagen, baß fiefy bie 3^t fetner Opfer in ben testen 3afyren 
md)t bermefyrt, fonbern oerminbert f;at, unb baß eine ge* 
fteigerte Slufmerffamfeit unb Sacfyfeuntniß ber 2lerjte 
fotote eine größere ©orgfatt in ber ^Bereitung etneS mög* 
ttd^ft reinen Präparats feine 2lntoenbung feljr biet toeniger 
gefäfjrticfy gemacht fyat, atö früfjer. abgelesen babon, baß 
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and) fcfyon ofjuebieS bte toirflicfye 3^ Opfer eine im 
$erl)ältmt$ ju ber £ai}{ ber ßljloroformirten mtenblicfy ge* 
ringe ift! Dr. $otter in gonbou erjagt, bafe er unter 
biertaufenb (Styloroformtrten nur einen lobten fyatte, unb 
ba& biefer (Sine fyerjleibenb mar, alfo bie Slnlage ju einem 
übten SluSgangc fetyon in fiety trug. Sludb fonft !ann man 
berechnen, ba§ auf 10— 20000 ßfyloroformirte ein STobter 
fommt — eine 3afyl, meiere im SJergleicfy ju ber $afy ber* 
ienigen, tt>elc^en burefy ba« Sljloroform ba« geben gerettet 
iperben ift r berfcfyunnben bürfte. SBor alten 3)ingen tt>ei§ 
man jefct, bajj ber ©ebrauefy be« Betäubungsmittels um 
fo ungefährlicher mirft, je me^r atmofpfyärifcfye 8uft bem* 
felben beigemifetyt ift, unb forgt baljer bor 2Illem für ben 
Antritt einer Ijinreicfyenben 9ftenge retner unb frifetyer 8uft. 
äftan toitt fogar bemerlt Ijaben, ba§ bte bis jefct befannt 
geworbenen £obe$fälle meift in engen, Keinen 3immern 
ftattfanben, in benen e$ an auSreictyeubem Suftjutritt man* 
gelte. Sitte no$ fo fünftlictyen ßinattymungsapparate finb 
auä} au« biefem ®runbe ju miberrat^en. Um bie gefäl)r* 
lid^e SBirfung be« ßljlorof orm« abjufc^rpäd^en, ma$t © n o tt> 
ben 93orfcfylag, baffelbe mit gleiten Steilen SBeingeift ju 
bermifetyen, unb bie kämpfe biefer ÜÖiifcfyung einatmen 
ju laffen — ein föatlf, ber überall ba, tt>o man nid^t eine 
feljr rafetye unb fräftige Sßirfung nßtljig l)at, befolgt ju 
derben berbient unb manche SJerlegenljeit erfparen toirb. 
©elbft ba, tt>o bereit« roirfli^e Oefa^r borljanben ift, 

28* 
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©chmerjhaftigfeit ober toegen ihrer langen J)aiter gar nicht 
ausführbar getoefen fein mürben. Grnblich unterbieten fich 
nunmehr eine ÜWenge bon ^Jerfonen balb unb furchtlos für 
. ihr lieben ober ihre (Sefunbheit nothtoenbigen operatiben 
Eingriffen, toelche fie e^ebem oertoeigert ober ju ihrem 
Schaben berjögert unb erfd)mert haben toürben. SEBelche 
augerorbenttiche 2luSbehnung nunmehr ber ©ebraud) beS 
(SljforoformS bei folgen (Sqjgriffen gewonnen fjat, mag 
barauS Verborgenen, bajj im Srimmfelbjuge laut geitungS* 
berieten 25,000 SJernrnnbete chloroformirt tuorben finb! 
(®üntner a. a. C.) 

2lber nicht bloß bei jenen unglücflichen 3ufällen, bei 
benen bie Erhaltung ber ©efunbljeit ben operatiben (Sin* 
griff beS SlrjtcS forbert unb toelche nunmehr ben größten 
Zfytil ihrer ehemaligen ©chreefen bertoren haben, t)at fid) 
baS ß^oroform als eine unfehlbare 'ißanacee ber leibenben 
SDZenfd^^ett betoährt, fonbern aud; überall bort, too uner* 
träglid)e ©chmerjen, foeld;e folcfye (Singriffe nicht forbern, 
51t befeitigen finb. Äeiue ber bis jefct befannten fchmerj* 
ftiüenbeu üßittel erreichen bie fjofyt unb fixere Sirfung 
beS G^oroformS, unb gibt es auch fetyr biete Bälle, in 
benen jene borjujiehen finb, fo bübet bod; baS (entere in 
ben heftigften ober ^artnädigfteu gällen bie fichfrfte $u* 
flucht. Sei örtlichen ©chmerjen geringeren ®rabeS unb 
namentlich n>enn fie aus folgen Zeiten ftammen, melche* 
ber Äörperoberpche nahe gelegen finb, reicht oft fchon ber 



Digitized by Google 



438 



äußerliche (Gebrauch betf ßfylorof orm$ mittelft toieber* 
polten Slufftreichen* auf bie £)aut ^tn f um bie @chmerjen* 
empfinbung in ben Heroen ju betäuben ober aufgeben. 
(Sin ^rid ein uub ©rennen auf ber £aut , toelctyeS raf $ 
oerfchminbet, ift 9llle$, toaS ber Seibenbe Unangenehmes 
babei ju empfinben hat, unb bon irgenb melier ®e* 
fa^r für ba$ geben fann natürlich bei folcher 
bieg örtlichen ober äujjerlichen 2tntt>enbung im 
(Sntfernteften nicht bie Siebe fein.*) ©ei allge* 
meinen ober au$ mehr innerlichen Urfachen ftammenben 
©d^merjen bagegen, namentlich bei folgen, loetche parojtyS* 
mentoeife unb in h<>h em ®*abe auftreten, unb bei benen 
anbere fchmerjftillenbe SKittel im ©tiche gelaffen fyabtn, 
bient ber innere Oebraudb be$ Shloroform«, b. h- *>cr* 
mittelft GnnathmenS feiner £)ämpfe. Slber nicht blo§ 
©chmerjen, fonbern audh ber fchred liehe 3uftanb anbauern* 
ber Schtaftofigfeit, heftiger Ruften, neroöfe ober entjüub* 
liehe Aufregung , Krämpfe unb ähnliche 3uftänbe toerfcen 
burch ßhloroform, beffen SBirfungSgebiet fich burch 



*) 3n biefer örtlichen ober äußcrlidbcn *äxt ber 2lntt)enbung fotC 
ba$ Sfyloroform bon jtuei nodj neueren Mitteln, bem <2djn>efel* 
f oljlenftoff unb (£f)lorfofyIentt>afferftoff (Slatyldjlorür) an 
SÖtrffamfett noefy übertroffen werben. UebrigenS ftnb bie (Srfafy* 
rungen barüber bis je£t nodj gering , unb ba$ eine Littel burdfr 
Jemen f)äf$ltd?en ©erud), baö anbere burdj feinen fcolpen <ßrei$ berart 
in ber Enroenbung bejeforänft, ba§ fie bem (Sbloroform junä^ft ben 
föang ni$t ablaufen werben. 
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fortgefefcte Erfahrungen immer noch erweitert , befeitigt 
ober jum erträglichen geminbert. 

©eiche große Beruhigung liegt für 3eben, einerlei ob 
teibenb ober gefunb , in bem bloßen ©ebanfen baran f baß 
gegen jebeS ihn mögtichemeife betreffenbe Uebet ein ®e* 
genmittel ejiftirt, toelcheS ihn toenigftenS für einige 3ett 
fieser über ba$ ©ettmfctfein feiner Sage ober feiner ©cfymer* 
jen hintoegjuheben im ©tanbe ift, unb toelcheS unter alten 
Umftänben ein unfehäfebareä SrleichterungSmittel für bie 
qualoollften förderlichen 3 u f tä « t>e / totlty ben SMenfchen 
betreffen fönnen, bilbet! 

£)ie gmpfänglichfeit für bie äBirfungen be$ ßhloro- 
form« ift bei berfetyiebenen SJJfenfchen fehr oerfc^ieben. 
Sährenb manche fdjon bon ber geringften SDienge betäubt 
werben, bebürfen anbere fehr groger Quantitäten ober 
fönnen folche, befonberd toenn fie fich einmal baran gewöhnt 
haben, ohne ^achtheil ertragen. ülad} längerer ßtnath* 
mung bleibt inbeffen jebeSmat ein unangenehmer £uftanb 
be$ Körpers mit ©chtoinbet, Äopftoeh, Neigung jum @r* 
brechen, üttattigfett, fchläfrigem ©efen u. f. to. jurüd. 3n 
einem bon bem SJerfaffer fetbft beobachteten ftatlt fchien e$, 
als ob ba$ ginathmen be$ S^forcformö, meines urfprüng* 
lieh heftiger UnterleibSfchmerjen toegen gebraucht mürbe, 
bei bem Patienten, jur 8 ei benfehaft getoorben fei — 
oielleidht megen.ber bannt oerbunbenen 9Jerben*@rregung, 
Iraumfucht ic.l 
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DJiandjen SDfenfchen muß wegen beftimmter förderlicher 
Anlagen ba$ (Siuathmcn beä Chloroforms überhaupt al$ 
gefunbheitSgefährlich unterlagt werben; ebenfo verbietet 
ein angefüllter üßagen feinen (Gebrauch. Unter allen 
Umftänben foll e$ nur bem Slrjte ertatfbt fein, baffelbe in 
Stnwenbung ju bringen , unb Spielereien mit einem fo 
mächtigen unb jugleid) gefährlichen 9Jitttel finb auf ba$ 
:)fachbrü<flichfte ju wiberrathen. 

Der ©cbrauch be$ ShlowfrnuS, um fchmerjlofe 
©eburten herbeijuführen , ift, obgleich bie Sönigin bon 
(Sngtanb bei ihrer legten ßntbinbung fidh burch ßhforofor* 
miruug über bie (Geburtswehen hinweghelfen liefe unb 
biefeö Verfahren baburch in ßuglaub gewiffermafeen legi* 
tun macbte, bod) ju verwerfen, unb feine berftänbtge grau 
feilte etwa« ber Slrt öon ihrem Slrste verlangen. Unent; 
behrlich bagegen ift eä überall bort, n>o operative (Singriffe 
bei einem folgen Stete nöthig werben, ober wo ejeefftoe 
©chmerjen bie ©efunbheit bebrohen. 

£Dlan$e Siebte begnügen fich , um jebe ©efa^r mög* 
lichft ju aermeiben, an ©teile ber bollftänbigen Setäubung 
ober be$ tiefen Shloroform=9iaufche$ nu* btn 3uftanb tor 
fog. Joleranj ober be$ äJiittelraufcheS ^eroorju* 
rufen, unb jebeSmal erft bei ©eginn ber wiebertehrenben 
©mpfinbung bon Beuern ju chtoroformiren. 3n biefem 
3uftanbe ift ein felbftwiliiger ©iberftanb be$ Äranfen 
unmöglich, unb auch bie Grmpfinbung wemgftenS berart 
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abgeschwächt, bafe ber förderliche Schmerj entweber gar 
nic^t ober nur in fanften Schwingungen 511m ©ewußtfein 
temmt 3n bem üollftänbigeu ober tiefen S&lerofonn* 
tRaufche freilich, welcher unter Umftänben boch nietyt ent- 
behrt werben tonn, fehlt jiebev Schmers, jebeä Sewufetfein 
unb nach beinfelben aud; jebe Erinnerung an ba$ SJorge* 
faüene. ifttcht feiten verlängert fich tiefe 2lrt beö 9iau* 
fdjeS in einen tiefen unb wohltätigen Schlaf, aus bein ber 
Äranfe erwachenb fein bewußtes Veben ba fertfe^t, wo er 
c$ am Anfange ber Betäubung berlaffen hatte. 

3ft fomit ba$ (S^forcf erm eine ©ohlthat ber leibenben 
Ü3?enfchh^it in materieller Sejiehuug unb in feiner wun* 
berbaren SBirfung mit Riecht bem ßauberapfel be$ $rtnjen 
Slchineb ju Dergleichen, welcher alle ftrantyeiten h c ^te — 
fe hat e$ aber auch SJerbicnfte um bie geiftigen 3ntereffen 
beä 3)ienfchen ober um bie Siffenfchaft als folche. 2)?ir^ 
telbar baburdj, baß e$ bie für bie ^fwfofltföe SBiffen* 
fdjaft fo wichtigen fog. SJioifectionen an Xfykxen er* 
leichtert unb ber ehemals mit ihnen nothwenbig berbunbe* 
nen wiberwärttgen (Sraufamfeit entf leibet; unmittelbar 
burch bie an chloroformirtcn ^erfonen über ba$ Verhalten 
gewiffer Secleuihättgfeiten beg 9)2enfchen gemachten ßr* 
fahrungen. SenigftenS muffen biefe für 'Denjenigen 
Werthboll fein, ber in ber haften aller SBiffenfchaften, in 
t>er. ^hif°foph e unb hier im Sefonberen in ber ^fh* 
chologie ober Seelenlehre, einigen SJertf) auf bie 
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(Erfahrung legt, ©tc eigentlichen, jum Ratten »Ott 
33orlefungen angeftellten Wlofophen oom gach freiließ 
benfett weift nicht grefe i>on tiefem SBege ber Srfennttüfe 
unb legen mehr Serth auf lange unb buttfle Sortge* 
fpiunfte au$ bem „reinen ©ebanfen" über ba$ „Schlecht* 
hinige", über ba$ „abfolute 3ch", über ba$ „Sein" unb 
„Söerben" unb ähnliche mhfteriöfe £>inge, als auf ernft 
unb ehrlich genteinte Uttterfudjungen auf ©runb beä 2Birf< 
liefen unb (SrfahrungämäBigen, ober gefallen fidb in pfyaxu 
taftifc^en unb ganj unnriffenfchaftltchen Träumereien auf 
©runb bon fingen unb angeblichen (Srfcbeinungen, toetcfye 
bie pofith>e gorfchung längft in baS ©ebiet ber üDiährcben 
unb gabeln oertoiefen hat. 

Slber nadjbem alle ihre bicfleibigen ©üd^cr unb ßjeurfe, 
ihre noc^ f° tieffittnigen ©peculationen auf bem ©ebiet 
ber ©eelenfunbe faum im ©tanbe tt>aren, fo biele fiörncben 
ber SÖahrhett ju Sage ju förbern, als biefeS bie oft nur 
gelegentlichen Beobachtungen ber Slerjte unb bie gort* 
fchritte ber p^^fiotogifd^en SBiffenfchaften vermocht haben, 
h>enbet fich bie Seelenlehre toieber mit Vorliebe einer me&r 
erfahrungStnäfcigen ober naturmiffenfehaftlichen SJehanb* 
lungSioeife ju. 3n>ar haben ttn« bie Beobachtungen unb 
(Erfahrungen ber Slerjte unb ^ß^^fiofogen ebenfotoenig 2luf* 
flärung über ba$ eigentliche SB efett ber Seele unb beä 
©etpufetfeinä ju geben vermocht, wie bie bunflett 8tu$ein* 
anberfefcungen ber ^^itofop^en ; aber fie h<*ben uii$ bech 
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toenigften« über eine Slnjafyt tfyatfäcfyltd;er 23ev^ättuiffe 23e* 
(ehrnngen berfchafft, welche un« bie bi«herige ^J^ilofop^te 
(rca« ihr übrigen« nicht jum v l$orn>urfe gemalt roerben 
foll!) nicht nur nicht liefern tonnte, fonbern meiere auch 
mit feljr meiern Don bem, toa« biefelbe bi« jefct für roaljr 
hielt, in einem auffallenben 2Biberfprud;e ftehen ! 

Denn n>a« äimächftbg«3}enntj3tfein anbelangt, fooer* 
rät!) fid) baffelbe in jenen Erfahrungen unb fo auch lieber 
in beu burd; ba« ß^loroform herbeigeführten nid)t al« je* 
ner einl)eitüd;e, immaterielle unb ^öc^fte ®runb aller ©ee* 
lenthätigfeiten, al« toel^er e« ^^ifofo^^ifd^ aufgefaßt unb - 
als mächtige iffiaffe in bem Äampfe gegen bie pftycholo* 
giften „üttateriafiften" bertvenbet ju toerben pflegt, fon- 
bern oielmehr nur al« ein %t)til berfelben, al« eine (Sigen* ' 
fd;aft ber Seele ober al« ein an ganj beftimmte 3uftäitbe 
be« ®ehirn« gebuabene«, ja fogar räumlich in bemfelben 
bon ben Stellen ber (Smpftnbung unb be« 2öi(len« ge< 
trennte«, burd) fünftliche 9)tittel ju entfernenbe« unb n>ie* 
berherjuftellenbe« , burch Sranfheit oeränberliche« , im 
Äinbe femte aufwärt« in ber Ztywtcttift atlmählig ent* 
ftehenbe«, fogar in nieberen Xfyimn (SBürmern, s J5olhpeu) 
fünftlich th eilbare« Ding, meldte« bem ^iere ebenfo 
nrie bem bernunftbegabten SDienfchen jufommt unb toelche« 
mo^f jum 3uftanbefommen freier ©eelenthätigfeit, (Sm* 
pfinbung unb SSMüfityr notljrcenbig fcheint, aber boch nicht 
©runb unb Urfache berfelben ift. 3lber auch in 33ejug 
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auf bie Seele felbft dürfte ba« Chloroform ein nidjt 
geringe« ®emid>t .in tie XBagfcfyaale barjenigen Gvfafy* 
rung«)>ln(ofopben werfen, tt>eld^e bie Seele nicfyt al« ein fe 
einheitliches, untrennbare« uub in fi<$ felbft concentrirte« 
®anje anfeljen, uue bie 2)Jel)rja(;( ber ^hilofoptyen, fonbern 
al« ein complicirte«, au« feljr mannigfaltigen I^ätigfet* 
ten ober ©eftanbtljeilen juf ammengefeite«, tljeilroeife jer- 
legbare« ®ebilbe, bon meinem ba« Setuußtfcin, tt>ic gefagt, 
nur einen ZfytU ober eine Seite au«mad?t. S)enn wenn 
mir un« an bie eben gefcfyilberten merfroürbigen ftälle er* 
inneru , in benen bie ßmpfinbung ber ßljlorofcrmirten bei 
fortbeftetyenbem ©enni&tfein aufgehoben mar, fo haben mir 
bamit eine gemifc fehr merfmürbige fünftliche, man möchte 
faft fagen — djemifcfye Verlegung be« Seelenmefen« in 
jmei feiner einzelnen ©eftanbtheile bor un«, beren allge* 
meine ÜWögf ichfeit jmar ben Slerjten un^^^fiotogen fcf;on 
bureb frühere ßrfa^rungen nicht unbefannt mar, melche 
aber bodj in biefer Söeife bi«her noch nicht bargetegt mer* 
ben fonnte. ©ei ber aufcerorbentficfyen unb faft nnburch* 
bringlicheu ©unfetljeit, melche bie Srfenntni§ feine« eignen 
Seelenleben« ben ©liefen be« 9J?enfcfyen oerbirgt, mag 
aber aud) ber geringfte Sidbtftrahl, melier ba« Tuntel ju 
erhellen oer|>ricbt, mit ^reuben begrüßt merben ! 



Seitji^ Crutf t?i>n (biewdt & Dccrient. 



Digitized by Googl 



t. ■ 



n 



.1- 



g 

Ii 

b 

$■ 

Iii" 

ii 



Iii 

i. 

: 

■ 



■ < 




Digitfzed by G( 



I ■ 1 



igii 
»- - 



Digitized by Google 



